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PRESENTACIÓN  

Libros, flores, música, humor, críticas, debates, 

informaciones culturales, sugerencias de ayuda 

solidaria, y sobre todo: compañía, apoyo, 

amistad; esto y mucho más es lo que nos hemos 

regalado en este maravilloso grupo en un año 

terrible, ll eno de dolor, miedo, incertidumbre, 

soledadé  

 

Esperemos que acabe cuanto antes esta pesadilla y volvamos pronto 

a nuestras charlas presenciales para que  podamos darnos todos esos 

besos y abrazos que nos hemos enviado por watsap.  

 

           

 

 

 

 

 

ñBrinda  por mí sólo con tus ojos y yo te prometeré con los míos.  

Deja un beso en la copa y no pediré vino... ò 

άCrónicas Marcianasέ  Ray Bradbury  
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Texto seleccionado por:  

NIEVES MORAL 

 

En la obra de David Trueba, "Tierra de Campos", me ha 

interesado el final, no  por metafísico pero sí por humano.  

Dice así: " Caí en la cuenta de que la 

gente más valiosa en mi vida es la que 

me ha empujado a fabricar unos 

ideales, puede que ficticios pero tan 

hermosos que da gusto apostar por 

ellos o echarlos rabiosamente de menos 

cuando se te han escapado y te va la 

vida en ello en recuperarlos... Ahí 

empieza todo ò.  

òTierra de Camposó  David Trueba 
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Textos seleccionados por:  

JOAQUÍN  AZAGRA  
 

 

 

 

Ralu ca es un planeta, Raluca es la 

Tierra flotando en el espacio,  azul y 

verde  y b lanca por la nata batida de 

las nubes,  una bola soleada y 

fulgurante, tan bella como la  más 

bella joya en la solitaria negrura del 

cosmos, y Pablo es un meteorito que 

cae desenfrenado hacia ella,  atrapado 
por la inexorable ley de la gravedad.  

 

 

òLa buena suerteó  Rosa Montero  
 

 

M adrid 1939. Se respira el aliento de 

los muertos por la calle.  

Los que cayeron bajo las bombas, los 

fusilados que a diario  

siguen desplomándose en las vallas del 

extrarradio, los muertos   

de hambre, de tuberculosis, las 

muertas de malos partos,  de miseria,  

de infecciones, de miedo. LOS 

MUERTOS DE MIEDO .  
 

òA coraz·n abiertoó  Elvira Lindo 
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Texto seleccionado por:  

AGUSTÍN GARCÍA 

D el libro "Anatomía del valor. El estudio clásico de la 

Primera Guerra Mundial acerca de los ef ectos psico lógicos 

de la guerra ò, de Lord Moran:  

-   Las personas inteligentes son más propensas a sentir 

miedo porque, en el combate, toman mayor conciencia de 

lo que sucede a su alrededor y del peligro que entraña para 

sí mismos y para su unidad.  

-   Ante el peligro el individuo a menudo encuentra su 

salvación en la acción. Ha de hacer algo que amortigüe la 

emoción; permanecer inmóvil, permitir que la mente o el 

cuerpo se estanquen es rendirse sin condiciones. El 

movimiento, en cambio, cualquier clase de tarea, le ayu da 

a desembarazarse de esos sentimientos que no hacen sino 

traicionar su mejor naturaleza.  

-   El valor es una cualidad moral; no es un 

don gratuito de la naturaleza como pueda 

ser, por ejemplo, una aptitud especial 

para el deporte. Se trata de una fría 

elección entre dos alternativas, la 

inquebrantable resolución de no dejarse 

vencer; un acto de renuncia que debe 

ejercerse no una sino muchas veces 

mediante fuerza de voluntad. El valor es 

fuerza de voluntad.  

 
òAnatom²a del valoró. Lord Moran 
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Texto seleccionado por:  
ANA DE PEDRO  

 

Del libro ñAnatom²a del valor. Estudio cl§sico de la 

Primera Guerra Mundial acerca de los efectos 

psicol·gicos de la guerraò, de Lord Moran:   

 

- ñLa guerra es un holocausto cruel, un desperdicio, 
si bien un mal necesario si los hom bres han de 

vivir en libertad.òé 

- ñé la guerra es implacable con el ser humano; 
embiste con furia al hombre que abandona la 

manadaé  

- ñé la mayor²a no halla paz ni consuelo si no tiene 
una meta en el horizonte; algo que lograr, algo 

por venir que pueda hacer  el presente 

soportable.òé 

- ñCuando la mente de los soldados estaba 

obsesionada con la muerte, no esperaban a que 

ésta saliera a su encuentro. Esa era la manera 

de librarse de ella, y los jóvenes enfrentaban la 

amenaza con sus propias armas; humor, 

sarcasmo  y todo cuanto pudiera servirles de 
consueloéò,  ñé la guerra es cosa de j·venes, y 

ning¼n joven piensa en la posibilidad de morir.ò  

 

- ñEl oficial m®dico de un batall·n no es responsable 
de las decisiones militares que juegan con la 

vida humana, también so porta su ración de 
angustia. Las heridas que cose no importan 

tanto como cuando lo que ha sido destruido es 

algo en el fuero interno del individuo, entonces 

es cuando se ve enfrentado a ese negocio 

sangriento que es la guerra. Con todo un 

trasfondo de baja s en su mente, no puede evitar 

pensar en que esos hombres están siendo 

tratados como peones en una partida de 

ajedrez; tal vez llegue a cuestionarse si toda 
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esta pérdida de vidas es necesaria. Empieza a 

preguntarse qui®n es el responsable.ò. 

 

- ñNo es el n¼mero de soldados, sino su voluntad de 
vencer, lo que decide las batallas.ò 

- é.ñEs la firme determinaci·n de no morir lo que 
permite al n§ufrago sobrevivir a su infortunio.ò 

- é.ñEst§bamos convencidos que conservar el 
ánimo nos ayudaría mucho más que la fuerza  

f²sica.ò.  

- ñEl destino del hombre en la 
batalla ya está decidido antes de 

que empiece. Pues sus actos en 

el combate no lo dictan ni el 

valor ni el miedo, sino la 

conciencia, sometida por la 

guerra a la prueba definitivaé Si 

conoces a un hombre en la paz, 

lo conoces en la guerra.    

 

- ñDe algún modo, en la batalla no se siente el 

horror de la guerra. La naturaleza lo evita; quizá 

en cierto sentido nos drogue para que podamos 

soportarlaé mientras perdura el peligro, de 

forma que solo en retrospectiva emerge c on 

toda su fuerza el horror de esta dura prueba.ò. 

- El consumo de las reservas de valor podía 

producirse con el lento goteo que supone el día a 

día en la trincheras, o bien manifestarse de 

forma repentinaéò 

- ñSi el soldado puede mirar hacia el futuro con la 
expectativa de disfrutar de un permiso, entonces 

su estado de ánimo se eleva; la esperanza anida 

en su corazón y, en la guerra, tener esperanza 

es la mejor medicina contra el desfallecimiento; 

en gaélico esperanza y valor son la misma 

palabra.ò 

 

òAnatom²a del valoró. Lord Moran 
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Texto seleccionado por:  

MARÍA MARTÍNEZ  

Este párrafo de ñSapiens ò aclara y 

desmonta  muchos de  los prejuicios en que se asientan la 

discriminación y desigualdad entre un as personas y otras, y 

que, incluso en la actualidad, son utili zados para justificar 

el racismo, la xenofobia y el rechazo a muchos seres 

humanos.  

ñSi se desea mantener aislado a cualquier grupo humano 

(mujeres, judíos, gitanos, homosexuales, negros), la mejor 

manera de hacerlo es convencer a todo el mundo de que 

esta s personas son una fuente de contaminación. Como los 

conquistadores arios en la India, los europeos blancos en 

América querían ser vistos como piadosos, justos y 

objetivos, pusieron a su servicio mitos religiosos y 

científicos para justificar dicha divisió n. Los teólogos 

argumen taron que los negros descendían de Cam, hijo de 

Noé, cargado por su padre con la maldición de que su 

descendencia sería esclava. Los biólogos adujeron que los  

negros son menos inteligentes  que los blancos y su sentido 

moral menos des arrollado. Los médicos dijeron que los 

negros viven en la inmundicia y propagan enfermedades. 

En una palabra son una fuente de contaminación ò.  

òSapiensó    Juval Noah Harari   
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Texto seleccionado por:   CARMEN SALDAÑA 

"Y  vivieron felices para siempre jamás.  

Los últimos 500 años han sido testigos de una serie de 
revoluciones pasmosas. L a economía se ha unido en una 

única esfera ecológica e histó rica. La economía ha crecido 

de forma exponencial, y en la actualidad la humanidad goza 

del tipo de riqueza que solía ser  propia de los cuentos de 

hadas...  

Pero ¿somos más felices?. Las riquezas que la humanidad 

ha ido acumulando a lo largo de los últimos siglos, ¿se ha 

traducido en nuevas satisfacciones?. El descubrimiento de 

recursos energéticos inagotables, ¿ha abierto en nosotros 

almacenes inagotables de dicha?... Y, si no es así, qué 
sentido ha tenido desarrollar la agricultura, las ciudades, la 

escrit ura, las monedas, los imperios, la ciencia, la 

industria?...  

Sin embargo, el hallazgo má s importante 

de todos es que la felicidad no depende 

realmente de las condiciones objetivas, ni 

de la riqueza, la salud o incluso la 

comunidad. Depende, más bien, de l a 

correlación entre las condiciones 
objetivas y las expectativas subjetivas. Si 

uno quiere un carro de bueyes y obtiene 

un carro de bueyes, está contento. Si uno 

quiere un Ferrari último  modelo y obtiene 

solo un Fiat de segunda  mano, esto lo 

asimila como u na pérdida...  

... estar satisfecho con lo que se tiene es mucho más 

importante que obtener más de lo que se desea.  

... Si la felicidad dependiera solo de las condiciones 

objetivas... habría sido muy fácil investigar su historia. El 
descubrimiento   de que d epende de expec tativas subjetivas 

hace mucho  má s difícil la tarea... Nosotros, los modernos, 

tenemos un arsenal de tranquilizantes y analgésicos a 

nuestro  alcance, pero nuestras expectativas de comodidad 

y placer, y nuestra intolerancia a los inconveniente s y las 
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incomodidades han aumentado hasta  tal extremo q ue es 

probable que padezcamos má s dolor del que nuestros 

antepasados  sintieron nunca.  

El problema  es una falacia del razonamiento profundamente 

incrustada en nuestra psique. Cuando  intentamos 
adivinar  o imaginar lo felices que son ahora otras personas, 

o lo felices que eran las gentes en el pasado, 

inevitablemente  nos imaginamos a nosotros mismos en su 

lugar. Pero esto no funciona, porque adhiere nuestras 

expectativas a las condiciones materiales de otr os...  

Si la felicidad viene determinada por las expectativas, 

entonces dos pilares de nuestra sociedad (los medios de 

comunicación y la industria publicitaria) pueden estar 

vaciando, sin saberlo, los depósitos de satisfacción del 

planeta...  
¿Podría ser, pu es, que el descontento del Tercer Mundo  no 

estuviera fomentado únicamente por la pobreza, la 

enfermedad, la corrupción y la opresión política, sino 

también por la simple exposición a los estándares del 

Primer Mundo?...  

Los científicos sociales distribuyen cuestionarios de 

bienestar subjetivo y correlacionan los resultados con 

factores socioeconómicos tales como la riqueza y la 

libertad   política. Los biólogos emplean los mismos 
cuestionarios, pero correlacionan las respuestas que la 

gente da con factores bi oquímicos y genéticos. Sus 

hallazgos son sorprendentes.  

Los biólogos sostienen  que nuestro mundo mental y 

emocional e stá regido por mecanismos bioquímicos 

modelado por millones de años de evolución... determinado 

por un complejo  sistema  de nervios...y vari as sustancias 

bioquímicas como la serotonina, la dopamina y la 

oxitocina..."  

 
La felicidad es tan compleja que os animo a releer la obra, 

porque es difícil de una pasada aprehender todas las 

reflexiones sobre la humanidad, que expone en sus 456 

páginas. Án imo.  

 

òSapiensó    Juval Noah Harari  
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Texto seleccionado por:  

BEGOÑA LÓPEZ 

H e elegido este fragmento del libro Otra vida por vivir  

de Theodor Kallifatides  porque me pareció muy 

representativo del momento social que estamos viviendo en 

general, no sólo en Suecia, y el desánimo que acarrea para 

los que imaginábamos otro mundo.  

   ñPero mi problema no era s·lo con 

la escritura, era también con la 

sociedad que me rodeaba.  

    No soportaba ver a Suecia dejar 

de ser un país de justicia social y 

solidaridad, par a enredarse en 

tentáculos de comercio. La educación 

se privatizaba, la salud y la 

asistencia médica también. Los 

maestros y los médicos se convertían 

en empresarios, los alumnos y 

enfermos en clientes. Esos cambios 

se produc²an con tal celeridad queé..yo no tenía tiempo de 

adaptarme.  

   Envejecía en un mundo que me parecía cada vez más 

ajeno. La nueva realidad moral me ofendía personalmente. 

Todo se compraba y todo se vendía. Ah, no. Esa vulgaridad 

no me representaba.ò 

òOtra vida por viviró   Theodor Kallifatides  
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Texto seleccionado por:  

EVA GONZÁLEZ 

N o es una novela psicológica y sin 

embargo, describe de manera tan 

magistral a sus personajes que 

puede parecer un retrato psicológico, 

te atrapa con su trama,  muestra la 

Italia que se libera de Mussolini  al  

final de la Segunda Guerra Mundial.  

 ðQuien maltrata a un animal, no tiene buen natural ð

dijo la cocinera ð. Se empieza con un gato y se acaba 

matando a un hombre.  

 Marcello había heredado de su madre una perfección 

de rasgos casi femenina en su regularida d y dulzura. Su 

cara era redonda, de mejillas morenas y delicadas; su 

nariz, pequeña; su boca, sinuosa, de expresión antojadiza y 

enfurruñada; su mentón, saliente, y, bajo la franja de los 

cabellos castaños, que le cubría casi por completo la frente, 

ojos entre grises y azules, de expresión algo melancólica, 

aunque inocente y acariciadora. Era casi un rostro de niña. 

Pero los chicos, tan burdos, quizá no se hubiesen dado 

cuenta de ello si la dulzura y la belleza del rostro no 

hubiesen sido confirmadas por a lgunos caracteres 

realmente femeninos, tanto, que hacían dudar de si 
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Marcello no sería en realidad una niña vestida de niño: una 

insólita facilidad de enrojecer; una inclinación irresistible a 

expresar la ternura del ánimo con ademanes acariciadores; 

un de seo de agradar llevado hasta la servidumbre y la 

coquetería. Estas características eran innatas en Marcello, 

aunque inconscientes; cuando se dio cuenta de que lo 

ridiculizaban ante los ojos de los chicos, era ya demasiado 

tarde. Aunque hubiese podido domin arlas, si no suprimirlas, 

se había establecido ya su reputación de mujercita con 

pantalones.  

 Quadri poseía algunas de las raras cualidades de los 

grandes políticos o, por lo menos, de una cierta categoría: 

era astuto y, al mismo tiempo, entusiasta; intele ctual y, al 

mismo tiempo, activo; ingenuo y, al mismo tiempo, cínico; 

reflexivo y, al mismo tiempo, imprudente. Marcello, por 

obligaciones de su profesión, se había ocupado a menudo 

de Quadri, definido como elemento peligrosísimo por los 

informes de la Pol icía, y siempre había quedado 

impresionado por la capacidad que tenía aquel hombre de 

acumular a vez tantas cualidades contrastantes en un solo 

carácter profundo y ambiguo.  

"El  Conformista"   Alberto Moravia  
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Texto seleccionado por:  

REME MARTÍN 

Q ué te han dado? preguntó mi 

madre?' -una barra de pan -  dije, me la 

he comido entera por el camino. Mi 

madre me miró de frente como quien se 

pregunta en qué momento se estropea 

la obra de Dios, pero luego me acercó a 

su vientre, me seco la cara con aquel 

delant al que tenía estampado en flores 

de manzanilla y mi madre dijo: has 

hecho bien hijo, has hecho bien!  

 
òElla, maldita almaó  Manuel Rivas 
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Texto seleccionado por:  

MARÍA DEL SAGRARIO VILLETA  

T odos conocemos el final .  

Todos conocemos el final. Y el fi nal 

no es feliz. Es curioso este  cuento, 

porque sabemos el desenlace pero 

ignoramos el argumento.  

Somos visionarios y ciegos al mismo 

tiempo. Sabios y estúpidos. De  ahí 

nace ese malestar que todos  

compartimos, esa sospecha que  nos 

hace llorar en un día gri s, 

desvelarnos a medianoche o  inquietarnos si la espera de un 

ser querido se alarga. De ahí nace la  crueldad  desmedida y 

la bondad inesperada de los humanos. De ahí  

nace todo, de conocer el final pero no el cuento. Extrañas 

reglas de  juego que ningún niño aceptaría. Ellos piden que 

no les cuentes el  final. Ignoran que conocer el final es lo 

único que te permite disfrutar  del cuento .  

òTierra de Camposó     David Trueba 
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Texto seleccionado por:  

LOLA MORENO 

A ntígona la tebana  

hasta su vida la arriesga  

por re ndir a Polinices  

las honras que le prohibieran.  

 

Por enterrar a su hermano  

pone en peligro su vida  

oponiéndose a Creonte  

y a ley humana o divina.  

 

Subvierte la autoridad  

de polis y jerarquías  

evidenciando el dilema  

entre estado y tiranía.  

 

Creonte impone  su orden  

la ciudad se lo exigía  

Antígona se le enfrenta   

desafiante y altiva.  
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Del papel de sumisión  

que de ella se esperaba  

pasa a ser mujer activa  

negando ser subyugada.  

 

Sófocles nos lo ha contado  

relatado en su tragedia  

para admiración de todos  

y reflexionar sobre ella.  

 

Don Carlos García Gual  

lo rescató del olvido  

y en ñLa muerte de los h®roesò 

nos recrea lo revivido

. 

 

òLa muerte de los héroes ó.  

 Carlos García Gual  

 

 

 



23 de abril de 2021. Día Internacional del libro.      TERTULIA LITERARIA 
BIBLIOTECA ÁNGEL GONZÁLEZ 

 

17 

Texto seleccionado por:  

GUADALUPE CELESTINO 

1ª  cita: Suecia no había sufr ido como el resto de 

Europa. No había entrado en el horror de la II Guerra 

Mundial. No había padecido hambre. No había perdido a 

miles de hombres en las batallas o en los campos de 

concentración.  

2ª cita:Yo no sólo era un inmigrante, era un griego. Mi país  

no atravesaba por su momento más glorioso. La deuda 

pública había alcanzado niveles astronómicos. Europa 

entera nos vilipendiaba. Éramos haraganes, ladrones, 

pensionistas de nacimiento.                  

3ª cita: Ahora las tiendas estaban cerradas, las cal les sin 

luz, la gente dormía en los parques, en los callejones, en 

los pasajes, parecía una ciudad en espera 

de un terremoto".                                      

 4ª cita: Tenía la sensación de 

encontrarme en un país equivocado, de 

estar en un lugar errón eo.                         

                         

5ª cita: Mi lengua es palpitación, la 

segunda lengua vacilación. La primera 

brotaba de mis entrañas, la 2ª de mi 

cerebro, el problema era ensamblarla.  

 

òOtra vida por vivir" Theodor Kallifatides.  
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Texto seleccionado por:  

MARIA PAZ HERRERO 
 

En los primeros tiempos, los poemas aún nacían y 

viajaban por los cauces orales, pero algunos bardos 

aprendieron el trazado de las letras y empezaron a 

transcribirlos en hojas de papiro. En los libros las palabras 

crist alizaban y se salvaban de la destrucción y el olvido. 

Gracias a este acto audaz, casi temerario han llegado hasta 

nosotros los 15.000 versos de la Il íada y los 12.000 de la 

Odisea; son documentos excepcionales que nos permiten 

acercarnos al tiempo de los r elatos alados y las palabra 

perdidas.  

Entre las enseñanzas heredadas 

encontramos valiosas dosis de 

sabiduría, pero también expresiones 

de ideología opresiva. Primer canto 

de la Odisea, Tel émaco manda callar 

a su madre, Penélope, sin 

contemplaciones "Madre , marcha a 

tu habitación y cuídate de tu telar y 

la rueca, y vigilar a las esclavas ò. 

Para los griegos, la palabra 

pertenecía a los hombres; era su 

prerrogativa.   

 

 

òEl infinito en un junco "     
 Irene Vallejo   
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Texto seleccionado por:  

PILAR MARTÍNEZ 

 Cuando la auto ra describe el color de la piel.  

 

"Nel tenía el color del papel de lija húmedo, justo lo 

bastante oscuro como para salvarse de los golpes de los 

pura sangre negros como el carbón y del desdén de las 

viejas que se preocupaban por cosas como las malas 

mezclas y sabían que una mula y un mulato compartían  

los mismos orígenes."  

 

òSulaó.  Toni Morrison  
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Textos seleccionados por:  

TERESA ARANDA 

 

"N ingún hombre dispone de cantidades ilimitadas y cuando éstas se 

agotan, él está acabado"  

 

 "Anatomía d el valor " 

 
 

"C ómo se hace para que la gente crea en un orden imaginado como 

el cristianismo, la democracia o el capitalismo? En primer lugar, no admitir 

nunca que el orden es imaginado. Siempre se insiste en que el orden que 

sostiene a la sociedad es una realidad objetiva creada por los grandes 

dioses o por las leyes de la naturaleza" 

 

Juval Harari .         òSapiensó 
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Textos seleccionados por: 
ANA DE PEDRO  

 

Sobre democracia y dictadura:  

 ñCon procesos 

democráticos puede 

imponerse tanto la 

dictadura co mo la 

tiranía. Con 

elecciones 

democráticas puede 

llegar al poder un 

partido que quiera 

acabar con la 

democracia. Y puede anular el derecho a la 

Libertad de Expresión haciendo uso de ese 

mismo derecho. Puede incluso difundir la idea 

de que ese derecho debe ser abolido.  

 Eso es algo que todos sabemos, pero lo 

aceptamos como el dilema de la democracia. 

En mi opinión, es un error.  Las libertades 

democráticas deben estar al servicio de 

principios más grandes que ellas, como por 

ejemplo la paz o la igualdad entr e los hombres, 

para no volverse autodestructoras.  

 La sociedad no quiere, ni puede prohibir 

opiniones, únicamente acciones.   

 é  Mi abuela no era periodista, ni fil·sofa, pero 

solía decir que las palabras no tienen huesos, 

pero los rompen. Sabía lo que ca si todo el 

mundo sabe que una palabra puede hacer más 

daño que el cuchillo más filoso. Decir algo es 

hacer algo.òé     
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Sobre la pobreza:  

 ñEn Estocolmo la pobreza ya era evidente. 

Mendigos en las calles y gentes sin techo. Al 

mismo tiempo, desconocidos qu e prendían 

fuego a los campamentos de refugiados, 

mientras el partido más reaccionario subía en 

cada sondeoéò 

 

 ñLa pobreza no s·lo se ve²a. Se ol²a. El centro 

de Atenas despedía un olor nauseabundo, 

mezclado con perfumes carosé 

 

 ñLa pobreza, la indigencia, los vagabundos, las 

víctimas de nuestro tiempo flotan en el aire 

como una nube densa y oscura sobre la ciudad. 

No sólo encima de casas y edificios, calles y 

callejones, sino sobre lo pasado. Y eso significa 

vértigo. Que el cerebro se parta en dos como 

una sandía, mientras el corazón se encoge 

como un caracoléò 

 

Sobre la escritura:  

ñLa escritura es como un manantial. Puedes 

ornamentarlo con estatuas, adornarlo con una 

preciosa fuente, construir alrededor del 

borbotón una placita y sembrarla de sicomoros. 

Pero nada de eso es lo que hace que el agua 

fluya. Es la presión desde las oscuras 

profundidades de la tierra la que crea la 

erupción del agua.  

 

 òOtra vida por viviró Theodor Khallifatides .   
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Texto seleccionado por:  
 
CARMEN LÓPEZ 

-  K allifatides escrib e refiriéndose a lo que siente  al ser 

inmigrante .....  

 

"Simplemente había conseguido seguir el consejo de mi 

padre : "No te olvides de quién eres ".  

Esto no es por supuesto, del todo verdad. Nadie atraviesa 

un ancho río sin mojarse los pies, como decían los  antiguos. 

Yo había recibido influjos e influencias, mis opiniones y mis 

convicc iones habían variado...  

 

 

 òOtra vida por viv ir"  Theodor Kallifatides  
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


