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A Area Delegada AREA DELEGADA DE DEPORTE
MADmD de Deporte Direccion General de Deporte

MODELO DE DECLARACION DE EXENCION DE RESPONSABILIDAD DE MAYORES
DE 65 ANOS EN CLASES DE JOVENES Y ADULTOS (15 A 64 ANOS)

DECLARACION DE EXENCION DE RESPONSABILIDAD

Yo, D./D.? , mayor de edad, con domicilio
en , provisto de
D.N.I. N.°: : teléfono de contacto y correo electrénico

; en pleno uso de mis facultades fisicas y mentales,

DECLARO RESPONSABLEMENTE

» Que soy consciente de los riesgos que implica la participaciéon en actividades fisicas
disefiadas para la poblacion joven y adulta (entre 15 y 64 afios) en centros deportivos
municipales, y que entiendo que las caracteristicas de la actividad deportiva en la que
deseo participar, las condiciones fisicas requeridas y las caracteristicas metodoldgicas de
desarrollo de esta estan enfocadas a dicho rango de edades.

» Que estoy conforme con las mencionadas caracteristicas y con cualquiera de las demas
condiciones que establezca el/la profesional deportivo/a que dirija el desarrollo de las
sesiones, bajo sus conocimientos y experiencia en la actividad, para el buen
funcionamiento del grupo en general.

» Que acepto voluntariamente el riesgo que esta practica implica, eximiendo al
Ayuntamiento de Madrid de responsabilidad sobre las lesiones, enfermedades o danos

corporales que pudieran producirse o agravarse por mi decisién voluntaria de inscribirme
y practicar actividades dirigidas a personas jovenes y/o adultas.

Fdo.:

D.N.L:
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