
TALLER GRUPO HORAS 

BAILE ESPAÑOL INFANTIL inic I LUNES MIÉRCOLES 16:50 17:50 2

BAILE ESPAÑOL INFANTIL avanz II LUNES MIÉRCOLES 17:50 18:50 2

BAILES MODERNOS INF 5 A14 I MARTES JUEVES 17:30 18:30 2

BAILES DE SALON I MARTES JUEVES 18.30 19:30 2

CORTE Y  CONF I 17:00 20:00 3

CORTE Y  CONF II 17:00 20:00 3

DEFENSA PERSONAL I 19:45 21:15 1,5

GIMNASIA HIPOPRESIVA I LUNES MIÉRCOLES 20:00 21:00 2

PILATES I I LUNES MIÉRCOLES 18:00 19:00 2

PILATES II II LUNES MIÉRCOLES 19:00 20:00 2

PINTURA INFANTIL +5 a 8 I MARTES VIERNES 16:45 17:30 1,5

PINTURA INFANTIL DE 7 A 12 II MARTES VIERNES 17:30 18:15 1,5

RESTAURACION I I 17:30 20:30 3

RESTAURACION II II 17:30 20:30 3

TAI-CHI I MARTES JUEVES 19:00 20:00 2

YOGA I I 10:00 11:00 3

ZUMBA I LUNES MIÉRCOLES 19:40 20:40 2

LUNES-MIÉRCOLES-VIERNES

MIÉRCOLES

MARTES

DIAS/SEMANA HORARIO

MARTES

JUEVES

VIERNES

CURSOS Y TALLERES 2024/25
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