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Uno de los retos que hoy tienen los sistemas educativos de los paises
de nuestro entorno histérico-cultural, cara al siglo XXI, es el logro de la calidad
de ensefianza. La mayor parte de los analistas coinciden en que, para alcanzar
este objetivo, es necesario integrar dos elementos fundamentales: apoyo a los
profesores y renovacion cientifica-didactica de la escuela.

En aras de que este planteamiento sea una feliz realidad, el
Ayuntamiento de Madrid, a través de la Concejalia de Cultura, Educacion,
Juventud y Deporte ha disefado una politica de apoyo a los centros docentes,
uno de cuyos programas es la publicacion de la Coleccion "Cuadernos
Madrilefos". El objetivo de este programa es dar a conocer el entorno de
nuestra ciudad, con sus ricos matices, sus multiples facetas, su Historia, su
Arte, su Naturaleza, su vitalidad... En una palabra, el pasado y el presente de
Madrid como lugar de viaa en comun.

La coleccidn se ha estructurado en diversas secciones, como son:
Museos, Actividades Artisticas, Recorridos Literarios, Recorridos Urbanisticos,
Vida en la Ciudad y Naturaleza. Con ellas queremos mostrar la diversidad de
nuesira ciudad, todo ello en lenguaje y estilo pedagdgico, cara a los profesores
que son sus destinatarios.

La referida coleccion viene a completar los programas de visitas a
distintos espacios, facetas, dependencias y lugares de la ciudad y su area de
influencia, a fin de que la Comunidad Educativa (profesores, padres y alumnos).
aprecie y valore cada dia mas esta parte del territorio nacional en el que nos
ha tocado vivir.

Variado, rico y multidisciplinar es lo que oferta Madrid a los centros
docentes; seria nuestro deseo que esta oferta fuera aprovechada. En esa linea
se inscriben estos "Cuadernos Madrilefios" que representan un hito mas dentro
de las preocupaciones que por la Educacion, lo que es tanto como decir por el
futuro, tiene el actual Equipo de Gobierno.

b flodi s S

Agustin Rodriguez Sahagun
Alcalde de Madrid
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INTI'«DUCCION

Es cada vez mayor el convencimiento entre
los ensenantes de la necesidad de conectar el
aprendizaje con la realidad, utilizando el
medio como fuente de motivacién y de
informacion.

Desde este punto de vista, la ensefanza de
las ciencias en las grandes ciudades cuenta
con un valiosisimo recurso en los parques
urbanos.En estos medios puede estudiarse
una gran variedad de cuestiones: factores
fisico-quimicos, fauna, flora, historia,
organizacién social, actitudes humanas... Un
cumulo de aspectos que se entremezclan y se
influencian para dar lugar a esa realidad que
es el parque.

Con este trabajo se pretende proporcionar
ideas utiles para afrontar el estudio de algunos
aspectos del parque madrileno de la Dehesa
de la Villa: la acciéon del agua, el pinar, la
influencia humana, el paisaje.

Acompana a los temas monograficos un texto
dirigido al profesor, que contiene orientaciones
metodoldgicas y diversas informaciones y
unos apéndices con materiales
complementarios (mapa, juegos, claves).

OLJETIVO: !

— Conocer los diferentes elementos que
forman el parque, sus relaciones y su
historia. ’

— Desarrollar la percepcion del entorno a
través del reconocimiento de los distintos
elementos naturales.

— Adaquirir el dominio de diversas técnicas
de trabajo Utiles para conocer el medio.

— Desarrollar la expresion, tanto oral como
plastica.

— Conseguir una actitud de respeto hacia la
Naturaleza.

— Estimular el sentido critico que permita
tomar una postura responsable sobre el
uso del parque.

— Potenciar la cooperacion y el trabajo en
equipo.

METODOLOGIA

Proponemos una metodologia activa en la que
el nino sea protagonista del aprendizaje.

Una participacion de los chicos requiere una
motivacion que puede lograrse mediante
actividades previas introductorias a cada tema
y a través de la propia preparacion del trabajo
que posteriormente se llevara a cabo.

En las actividades previas a las salidas se
debe tener en cuenta los intereses de los
ninos, procurando incorporarlos al conjunto del
trabajo.

Recomendamos que el trabajo se lleve a cabo
en grupos de 4-5 chicos.Se persigue asi un
intercambio de puntos de vista que enriquezca
la experiencia, ademas de potenciar la
cooperacion.Es importante que cada chaval
asuma una responsabilidad en el conjunto del
grupo.

En el parque, la actividad debe centrarse en la
observacién y el descubrimiento personal,
teniendo siempre presente mantener una
actitud de respeto hacia el entorno en que se
encuentra.

Las observaciones en el parque deben ser la
base de un trabajo posterior en el aula que
permitird analizar la informacion obtenida y
sacar conclusiones. Estas podran expresarse
a través de distintas técnicas, lograndose asi
una mejor asimilacion de las ideas y
conceptos aprendidos. Ademas, las
observaciones pueden crear nuevos



interrogantes dando pie al desarrollo de
nuevas experiencias.

En el medio ambiente confluyen factores
histéricos, sociales, bioldgicos, afectivos, etc.,
por lo que el acercamiento a su conocimiento
ha de ser forzosamente interdisciplinar.

Este material esta pensado para ser
utilizado con escolares de 9 a 13 afios de
edad.

Antes de llevar a cabo cada unidad es
necesario que el profesor la leay, a ser
posible, las prepara sobre el terreno. Hay
que tener en cuenta que para ciertas
actividades es necesario material
especifico.

El disefno de las unidades permite que
estas se realicen de forma independiente.

En los guiones se intenta dirigir la
atencion de los alumnos sobre los
aspectos considerados de particular
interés, sin embargo, el trabajo queda
abierto a la introduccion de cuestiones
que se observe atraigan la atencion de los
chicos o que el maestro considere
conveniente.

La experiencia demuestra que este tipo de
actividades requiere trabajo personal y
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una atencion intensa que supone un
esfuerzo considerable. La capacidad de
percepcion y asimilacion disminuye con el
transcurso de la actividad, por lo que se
recomienda que esta no se alargue
excesivamente. Aconsejamos que cada
jornada de trabajo no supere en mucho a
las dos horas.

Es interesante que el nifio obtenga una
idea global de cada unidad, aunque no es
imprescindible llevar a cabo todas las
cuestiones propuestas. Si en una parte
encuentra especial dificultad, es preferible
que continlie antes de que pierda el ritmo
de trabajo.

Los objetivos de estas actividades estan
encaminados preferentemente al
desarrollo de aptitudes y comprension de
fendmenos. Por ello, se ha limitado
intencionadamente el numero de
conceptos introducidos en cada unidad.
En consecuencia, recomendamos no
abusar de las definiciones conceptuales.

Con el fin de sacar el maximo rendimiento
se han elegido zonas especificas para la
realizacion de las diferentes actividades.
Su localizacion se indica en el mapa.




CTIVIDADES
PREVIAS

SITUACION

La situacion del parque dentro de la ciudad
puede ayudar a comprender muchas de sus
peculiaridades. Por ello, sugerimos que, con la
ayuda de mapa, callejeros y guias, se
averiguen las siguientes cuestiones:

— Localizacion del Parque dentro de la
ciudad. '

— Situaciones respecto al rio.

— Principales calles y edificios que rodean a
la Dehesa de la Villa.

— Distrito municipal al que pertenece el
Parque.

— Principales medios de transporte para
llegar al Parque.

EL CANTO DE LOS PAJAROS

En primavera, el Parque se llena de cantos de
pajaros. Puede resultar interesante escuchar
en el aula grabaciones de los cantos de los
pajaros mas comunes, para luego intentar
identificarlos en la Dehesa.

PAISAJES

Se puede indicar a los chicos que busquen
folletos y revistas, dibujos y fotografias de
paisajes y que los lleven a clase. Una vez
elegido un cierto numero de ellos, puede
hacerse comparaciones entre paisajes,
apuntando las semejanzas y diferencias que
se encuentren.

También se pueden elegir parejas de
ilustraciones muy distintas y suponer que cada
pareja corresponde a un mismo lugar.
Imaginando que una de las ilustraciones
correspondiera a una situacion inicial y la otra
a una posterior, la actividad consistiria en
inventar una historia que explique las
transformaciones de un paisaje en otro.




AS UNIDADES

LA ACCION GEOLOGICA DEL AGUA

Objetivos

— Reconocer el papel del agua como agente
de modelado y, en particular, acercarse a
los procesos de erosidn, transporte y
sedimentacion.

— Reconocer el papel de la vegetacion como
protectora del suelo ante la erosién
producida por el agua.

— Utilizar en la practica algunos conceptos
matematicos simples.

Informacion complementaria

Esta unidad se desarrollara en una porcién de
la cuenca del arroyo del Vivero, que incluye su
cabecera y una parte del tramo medio. Se ha
considerado este lugar especialmente
adecuado, ya que reproduce en un pequefio

espacio los procesos y morfologia de una
cuenca fluvial completa:

— Una parte alta, de mayor pendiente,
surcada por una densa red de drenaje, en
la que predomina el proceso erosivo.

— Una parte media, de menor pendiente,
curvada por un gran cauce, en la que
predomina el transporte.

— Una parte baja, de minima pendiente, en
la que la sedimentacién es preponderante
(a la altura de los servicios).

El resto del arroyo del Vivero, mas alla de esta
zona, no sera tomado en consideracion.

El parque de la Dehesa de la Villa posee un
sustrato arenoso, lo que unido a las fuertes
pendientes que presenta, hace de él un lugar
muy sensible a la acciébn modeladora del agua.
En la cuenca elegida se anaden otras causas
como la ausencia de vegetacian, la
compactacion del terreno y la especial
topografia.

Material

— Seis balones de goma ligeros.
— Cinta métrica.




EL PINAR

Objetivos

— Utilizar en la practica algunos conceptos
matematicos simples.

— Comprender la relacién existente entre los

seres Vvivos.

— Comprender la importancia del hombre
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como modificador del medio natural.

Informacion complementaria

El pinar es la formacion vegetal preponderante
en el parque. Posee un suelo de poco grosor,
facilmente diferenciable del estrato arenoso
subyacente. En los agujeros que quedan al
arrancar arboles o en otros cortes del terreno
producidos por el hombre, pueden observarse
COMOo una capa oscura que contrasta bien con
el color mas claro de las arenas. En la
vaguada del Vivero, al igual que en otras

zonas cercanas, la capa del suelo no existe
debido a la intensa erosion. En estos lugares
aparecen en superficie las arenas que
constituyen la roca madre. Por esta razén, en
las zonas con suelo, el tono gen=ral que toma
el terreno es mas oscuro.

Los materiales que constituyen el suelo
presentan mayor humedad y son de grano
mas fino que las arenas.

La flora del pinar es poco variada. Se trata de
una formacién de pino pifionero (Pinus pinea),
salpicada en zonas de ejemplares de pino
carrasco (Pinus halepensis) sobre una
primitiva dehesa de encinas. El envejecimiento
del pinar es notable, puesto que la
regeneracion es nula (no aparecen retofios de
forma espontanea).

En lo referente a la fauna, las aves, junto a los
insectos, son los grupos mas facilmente
observables. Entre las aves, la especie mas
abundante es el gorrion comun (Passer
domesticus), el pajaro mejor adaptado a la




influencia humana. Otras especies muy tipicas
son la urraca (Pica pica), el pinzén (Fringila
coelebs), el mirlo (Turdus merula), el petirrojo
(Erithacus rubecula) y los carboneros (Parus
sp.).

La Dehesa esta bien abierta a espacios
naturales de la importancia del Monte de El
Pardo, el rio Manzanares o la Casa de
Campo, lo que explica la presencia esporadica
de aves raras.

Las mariposas son los insectos mas
llamativos. Cabe destacar entre ellas la blanca
de la col (Pieris brassicae), la limonera
(Gonepteryx rhamni) y la mariposa vulcano
(Vanessa atalanta). La procesionaria del pino
(Thaumetopola pitgocampa) es otro
lepidoptero de gran interés, debido a los serios
danos que causa en estos arboles.

Entre los diferentes seres vivos de pinar y
entre ellos y los elementos inanimados, se
establece una densa red de interacciones que
hacen del pinar un sistema complejo y
peculiar. .

Actividades posteriores

Los restos animales o vegetales recogidos en
el parque pueden ser la base de un trabajo de
descripcidn, clasificacién o identificacion.

Los materiales recogidos en «la huella del
hombre» pueden servir para iniciar un debate
en el aula sobre su naturaleza y la actividad
para la que han sido usados. Posteriormente
podran utilizarse para realizar un mural en el
que se reflejaran, ademas, las ideas mas
relevantes de la discusion.

Puede llevarse a cabo un estudio monografico
sobre un determinado ser vivo del pinar
(urraca, pino, saltamontes) que haya llamado
especialmente la atencion del grupo, fijandose
en aspectos como: habitat, alimentacion,
relaciones con otras especies y, en concreto,
con el hombre, etc.

De igual manera, pueden hacerse trabajos
especificos sobre arboles que hayan suscitado
mayor interés en la visita, fijandose en
aspectos como el porte, la corteza, las hojas,
los frutos, las flores... Posteriormente se podra
realizar comparaciones entre distintas
especies de arboles.

MATERIAL

— Bolsas de plastico y etiquetas para
recoger muestras.

— Opcionalmente pueden llevarse algunos
intrumentos de éptica como prismaticos o
lupas, para facilitar la observacion.

EL HOMBRE Y EL PARQUE

Objetivos

— Conocer las actividades mas frecuentes
que se realizan en el parque.

— Descubrir la interaccién entre los usos del

parque, potenciando la toma de postura
ante los problemas planteados.

— Introducir la encuesta como método de
trabajo util para conocer, a partir de una
muestra, las opiniones y actitudes de los
ciudadanos.

11
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Informacion complementaria

Investigando las actividades que los vecinos
realizan en un parque, se puede encontrar que,
mas alla del simple "jugar” o "pasear"”, cada
parque presenta peculiaridades en su
utilizacién, reflejo de su estructura, su historia y
el tipo de gentes que lo usan.

La Dehesa de la Villa procede de una dehesa
que poco a poco el hombre ha ido recortando y
reformando hasta integrarla en la ciudad y
convertirla en el parque que es hoy. Sin
embargo, en él subsiste un cierto caracter
suburbano, que es importante para entender
muchas de sus peculiaridades (por ejemplo, su
tradicional empleo como lugar de merienda).
Los usos del parque dejan una huella en su
estructura y es en ellos donde debemos buscar
las raices de gran parte de los problemas que
le afectan.

Actividades posteriores
Encuestas

— Puesta en comun de las encuestas. Una
vez reunidos los datos de todas las
encuestas, los resultados globales pueden
tratarse matematicamente (si se considera
conveniente). Esta puede ser una buena
ocasion para introducir o repasar algunos
conceptos de estadistica: porcentajes,
medias, medianas, etc., o de utilizar
algunos sistemas de representacion
grafica como los diagramas de barras o los
quebrados para sintetizar los resultados.

— Interpretacién. Se pueden buscar
relaciones entre determinados tipos de
gente y algunas actividades que se
realicen en el parque.

Una vez obtenidas las conclusiones se puede
realizar un juego de simulacion, en el que los
chavales asuman el papel de los diferentes

grupos de usuarios (jubilados, ninos, jovenes,
etc.), y defiendan sus intereses en un debate.

Basuras _
— Puesta en comun de los datos.
— Visitas.

— Investigacion en una traperia o chatarreria
del barrio sobre qué materiales usados se
aceptan y qué precios se pagan por ellos.

— La visita a un basurero, una depuradora,
un cementerio de coches, la planta de
reciclaje de Valdemingbmez, pueden ser
muy utiles para profundizar en aspectos
concretos del tema.

— Realizacion de un debate sobre el
problema de la basura en el pargue.

— Los resultados del trabajo pueden
resumirse en un panel que servira, por un
lado, para fijar las principales ideas y
conclusiones, y, por otro, como vehiculo
de comunicacion con los demas
compaferos del colegio.




EL PAISAJE VISTO DESDE EL PARQUE

Objetivos

— Desarrollar la capacidad de observacion
de un paisaje.

— Reconocer los elementos principales que
componen un paisaje.

— Reconocer el papel del hombre como
modificador del paisaje.

— Descubrir el paisaje como fuente de
informacién valida para conocer una zona.

Informacion complementaria

Un paisaje es una fabulosa fuente de
informacion: relieve, vegetacién, historia,
economia, organizacién social... Son
numerosisimos los aspectos de una
determinada comarca a los que nos podemos
aproximar a través de la observacion de sus
paisajes.

Desde el Cerro de los Locos puede
observarse una panoramica amplia de la
ciudad de Madrid y sus alrededores: hacia el
Norte, la gran mancha boscosa del monte de
El Pardo y el "pasillo verde", que conduce
hasta la Sierra de Guadarrama, cuya silueta
recortada es el limite de nuestra vision; hacia
el Oeste y a nuestro pies, el valle del
Manzanares; tras él, los terrenos ondulados de
la Casa de Campo y la cuenca arenosa; hacia
el Sur y hasta el horizonte, la ciudad.

La enorme cantidad de informacion que
proporciona el paisaje hace necesario que,

después de una observacién tranquila y sin
trabas, concentremos nuestra observacion
sobre determinados aspectos (el relieve, el
uso del suelo por parte del hombre, la
situacion de la ciudad, etc.), sobre los que
luego se trabajara en el aula.

Pero el paisaje es algo mas que un estupendo
recurso didactico: su mera contemplacion
puede ser una fuente de placer, relax... Por
eso, muchos paisajes, al igual que un animal o
una planta silvestre, son bienes valiosos que
deben conservarse y respetarse.

Actividades posteriores

Las observaciones realizadas sobre el paisaje
pueden constituir el punto de partida de
trabajos sobre distintos aspectos de la realidad
madrilena. Sirvan como ejemplo los
siguientes:

— La Sierra de Guadarrama.
— Laenergia en la ciudad.
— Las comunicaciones.

— Elrio Manzanares.

— Las construcciones vistas desde el
parque, teniendo en cuenta: situacién,
funcién primitiva y actual, edad,
propietarios, estilo arquitecténico, otros.

v

Material Opcional
Prismaticos.
— Camara fotografica.

13



Celte -G

JUEGOS EN EL PARQUE

A continuacién se describen una serie de
juegos posibles para realizar en la Dehesa de
la Villa.

En su mayoria son juegos de esparcimiento,
aunque algunos estan indicados como
refuerzo de las unidades, pues estimulan los
sentidos y la capacidad de observacién.

El indio ciego

Esta muy indicado para desarrollar el sentido
del oido, asi como para desarrollar la
habilidad.

En este juego, un muchacho que-hace de indio
ciego guarda un tesoro y tiene que conseguir
gue no se lo quiten. Para ello, este chico se
sentara en el suelo con los ojos vendados y
las piernas cruzadas, entre las piernas
guardara el tesoro sin tocarlo; el tesoro puede
ser cualquier objeto del parque que tengan a
mano y que sea manejable. Los demas
muchachos se sentaran formando un circulo
mas 0 menos grande alrededor del indio ciego.
El profesor indicara, sefalando con el dedo, el
chico que va a intentar coger el tesoro, por el
cual se levantara y con mucho sigilo se
acercara al indio ciego para quitarle el tesoro.
Los demas tienen que estar en silencio para
que el indio ciego pueda oir por dénde viene el
ladrén. Si consigue oir algun ruido sefalara
hacia el sito en que crey6 oirio, si acierta deja
de ser indio ciego. Si no acierta, el ladrén se
seguira acercando y si consigue quitarle el
tesoro se vuelve a sentar en el circulo de
ladrones y le devuelve el tesoro al indio ciego,
que seguira siendo el mismo muchacho. A
continuacion saldra otro para intentar
quitarselo.

14

El bordon

Este juego esta indicado para estimular en los
chavales la rapidez de reflegjos.

Para su desarrollo se necesita un palo
(borddn) de al menos 1,5 m. Este palo lo
sujetara un muchacho con el brazo extendido
para tenerlo separado de su cuerpo, los
demas se colocaran alrededor de él en un
circulo mas o menos grande y tendran cada
uno un ndmero.

El chico que sujeta el bordén dice un nimero y
acto seguido suelta el palo. El muchacho que
tiene ese numero sale corriendo para intentar
coger el palo antes de que se caiga, si lo
consigue se vuelve a circulo y si no lo
consigue se queda para sujetar el bordén y el
muchacho que lo sujetaba antes se incorpora
al circulo con el numero que tenia el chaval
que lo dejé caer.

El que sujeta el borddn tiene que intentar no
entorpecer a aquel que lo tiene que coger
antes de que se caiga.

La naturaleza se mueve

Es un juego de habilidad y destreza.

En él, todos los muchachos tienen nombres de
animales o arboles del parque, menos uno que
estara con los ojos vendados en el centro del
circulo que forman los demas.

El profesor dice el nombre de dos animales o
arboles y los chavales que posean dichos
nombres tienen que intercambiar su sitio,
moviéndose dentro del circulo. El chico que
tiene los ojos vendados debe intentar coger a
uno de los dos, si no lo consigue, el juego
contindia con el intercambio de otros animales
o arboles hasta que coja a alguno. Si lo
consigue, el muchacho capturado pasa ahora
al centro del circulo y el que estaba en el
centro ocupara el lugar del capturado con el
nombre de este. Cada vez que un chico nuevo
ocupe el centro del circulo, todos los demas
cambiaran de sitio para no dar pistas sobre su
posicion. v o



El lobo

Es un juego de habilidad.

Todos los nifios forman una cola agarrandose
unos a otros. El que figure a la cabeza es el
pastor, los que le siguen los carneros y el
altimo de la cola el cordero.

Frente al pastor se encuentra el lobo, que
tratara de burlar la vigilancia del pastor para
liegar al final de la cola y apoderarse del
cordero o tocarlo. El pastor y los carneros
trataran de impedirlo sin dejar de agarrarse en
ningln momento corriendo en cualquier
direccién para evitar que el lobo consiga llegar
al final de la cola.

Si el lobo logra tocar al cordero, éste se
convierte en lobo, el que hacia de lobo en
pastor y el pastor en carnero.

Si la cola se rompe, el causante del
rompimiento va a ocupar el lugar del cordero y
el juego vuelve a empezar.

Tierra, agua y barro

Este juego desarrolla la atencion.

Todos los nifios se sitdan en una fila y el
maestro enfrente. Este lugar es el barro, a la
derecha, el agua y, a la izquierda, la tierra. El
maestro va dando 6rdenes, diciendo: "tierra",
"agua" o "barro". Los nifios se situaran en el
lugar indicado, dando un salto, segun las
6rdenes. Queda eliminado aquel que se
equivoca al cumplir las érdenes.

La nutria y las truchas

Esta indicado para desarrollar la rapidez de
reflejos.

En este juego hay una nutria que tiene que
pescar truchas para alimentarse. Para ello se
marca en el suelo un recinto dentro del cual
estan todos los chavales que hacen de
truchas. El recinto debe ser del tamano
adecuado para que quepan todas las truchas
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pero sin que sea excesivamente grande para
impedir la facilidad de movimientos.

El chaval que hace de trucha esta situado
fuera del recinto y tiene que intentar pescar las
truchas, tocandolas pero sin pisar el recinto.
Cada trucha pescada sale fuera de recinto, se
convierte en nutria y ayuda a la primera a
pescar mas truchas.

DESCUBRE EL MENSAJE SECRETO DE
DON DIEGO

(Juego de pistas y orientacion)

Don Diego Pinares, ayudante de camara de
Isabel II, antes de tomar las de Villadiego y
desaparecer para siempre, escribié el fruto de
su gran sabiduria en un mensaje que, segun
se dice, escondié en algun lugar de la Dehesa
de la Villa. Recientemente se ha encontrado
este cddice secreto en el que se cree que el
astuto Don Diego dejo la clave de su mensaje.

— Sitdate en la entrada principal del Instituto
Médico Fabiola de Aragén. Anda en
direccion 160° SE hasta que te
encuentres una edificacion de tejado rojo.
Junto a la casa hay un cartel verde y en él
aparece el nombre de una reina, apuntalo:

Anda de 30 a 40 pasos en direccién 180°
S. Te encontraras ante un raro artefacto
del que mana agua. Apunta su color:

Ve en direccion 275° NW. Tras una
pequena lomita encontraras una torre de
la luz. Apunta el material de que esta
construida:

En este poste se juntan tres lineas de
electricidad. Sigue la que va en direccion
235° SW hasta el siguiente poste que te
encuentres. Apunta la fecha marcada en
el poste:

Baja en direccion 1102 SE hasta la
vaguada. Allf encontraras el gran arbol de
tres brazos. Apunta el nombre de su fruto:

Anda en direccién 150° SE hasta una
piramide de piedra. Escribe el nombre de
la roca sobre la que se ha labrado esta
piramide:

Ahora, toma las iniciales de la palabra que has
escrito y utiliza el mensaje (ve buscando entre
las letras y apuntando las palabras que
correspondan segun el orden en que las has
encontrado en el recorrido):




CLAVE

Pepe

mahnana
que me la

cuatro

luna

barren
tienen mi piramide

T T O X T T O »

suele

X de los pinos

M cuatro angelitos
V esquinitas

TEXTO HISTORICO

El texto que sigue relata hechos que
acontecian en la Dehesa en tiempos de
Enrique II:

«Aquellos términos estaban poblados de
encinas y su bosque tenia abundante caza
mayor... Amaniel, como guarda mayor, siempre
esperaba al Rey en su tienda, y en sus reales
manos ponia el arco y las flechas; €l con su
bocina acosaba a los lobos, corzos, jabalies y
venados, a quienes perseguian hermosas
parejas de perros... era hombre de valor y
jamas temio el encuentro de las fieras, con su
enorme pica se defendia de la acometida de
los 0sos que abundaban en aquellos
contornos, y trepando por los arboles se
libraba de los colmillos de los jabalies.»

(Antonio Capmani y Montpalau, 1863)

— ¢ Conoces todas las palabras utilizadas en
el texto? Anota aquéllas que no conoces y
busca su significado en el diccionario.

— ¢ Notas diferencias entre el lenguaje
utilizado en este texto y el que se usa hoy?
Si es asi, elige dos frases en que se
observe esto y escribelas a continuacién,
como tu crees que aparecerian en un libro
escrito en la actualidad.

— Imaginate que te encuentras dormido en
un banco de la Dehesa de la Villa 'y
cuando te despiertas te encuentras en la
época de Enrique Il. Escribe una historia
sobre las cosas que podrian sucederte.

CLAVE DE ARBOLES DE LA DEHESA DE
LA VILLA

1 Hojas en forma de aguja (aciculares) . . . 2

1  Hojasnoaciculares................ 3
2 Hojassolitarias . .............. ABETO
2 Hojasnosolitarias .. ................ 4
3 Hojas en forma de pequenas
escamas que se superponen . ........ 5
3 Hojasnoescamosas................ 6
4 Engruposdedos............... PINO
4 Enpenacho.................. CEDRO
5 Escamas sobre ramitas
aplanadas . ................. CIPRES
DE LAWSON
5 [Escamas sobre ramitas
cilindricas . . ...................... 7
6 Hojassimples..................... 8
6 Hojascompuestas................. 9
7  Escamas color
verde oscuro . ........ CIPRES COMUN
7  Escamas color
verde azulado . ........... ARIZONICA
8 Hojas de bordes dentados .. ........ 10
8 Hojasnodentadas................ 11
9 Foliolos dentados regularmente . . . . .. 12
9 Foliolos dentados irregularmente . . . . . 13
10 Hoja al menos 2 veces
mas larga que ancha . . . ... ALMENDRO
11 Hoja maés de 3 veces
mas larga que ancha . . .. .. EUCALIPTO
11 Hoja menos de 2 veces
mas largaqueancha.............. 15
12 N%impar de foliolos .. ... ... .. FRESNO
12 N2pardefoliolos............. ACACIA
DE TRES ESPINAS
13 Foliolos opuestos (3a5)......... ARCE
NEGUNDO
13 Foliolos alternos
(10a15pares)............. AILANTO
14 Base de la hoja asimétrica . . . . . .. OLMO
14 Base de la hoja simétrica. .. ........ 16
15 Hoja acorazonada . . . ARBOL DEL AMOR
15 Hoja no acorazonada . ....... PLATANO
16 Al menos alguna
de las hojas punzantes . . .. .. .. ENCINA
ALCORNOQUE
16 Hojas no punzantes........... CHOPO
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A ACCION
GEOLOGICA
DEL AGUA

Después de un largo verano,
las primeras lluvias de otofio llegan a la
ciudad. El parque se queda vacio mientras las
pequefias gotas de agua caen sobre los
bancos, los pinos, los columpios...
¢, Te has fijado alguna vez que le puede ocurrir
a una gota de agua cuando cae al suelo?
Aquellas gotas que no se filtran en el terreno
resbalan por la superficie. Puedes hacerte una
idea de como ocurre este fendmeno
realizando el siguiente experimento junto con
tus companeros:

Coged 2 6 3 balones/pelotas de goma por
equipo y colocaos en diferentes partes de la
ladera. Estas pelotas representaran las gotas
de agua. Después de echarlas, fijate bien en
el camino que siguen y haz un esquema de la
trayectoria.




Fijate en los canalillos por los que han bajado
muchas bolas: ¢ cdémo crees que pueden
haberse formado?

¢, Crees que el agua cuando corre tiene fuerza
suficiente como para arrastrar cosas? Haz una
lista de ellas:
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En la margen izquierda del arroyo del Vivero hay algunos arboles con las raices al aire.
Busca alguno de ellos y sittalo en el mapa.

7 N

¢, Por qué crees que las raices se encuentran ahora al descubierto?

Intenta reconstruir la superficie original que tenia el terreno ayudandote de una cinta métrica.
Puedes hacerte una idea de la gran cantidad de arena que ha sido arrastrada en el proceso de
erosién, midiendo con una regla la longitud que separa la superficie actual y la "reconstruida”.
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A continuacién vamos a investigar la accion del agua sobre la cuenca del Vivero. (Forma grupos de
5 personas con tus companeros).

Realiza las siguientes mediciones en la cuenca (partes alta, media y baja) y, con los datos
obtenidos, rellena la tabla 1:

PROFUNDIDAD DE LOS CANALILLOS

Para cada una de las partes de la cuenca, mide la profundidad de los canalillos en 4 puntos
diferentes y halla la media aritmética.

ANCHURA DE LOS CANALILLOS

Para cada una de las partes de la cuenca, mide la anchura de los canalillos en 4 puntos diferentes
y halla la media aritmética.

DENSIDAD DE LOS CANALILLOS

Limita en el terreno una superficie cuadrada de 10 m. de lado. Cuenta el numero de canalillos que
hay en la superficie acotada.
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PENDIENTE DE LAS ZONAS

Observa la pendiente de las diversas zonas y clasificalas en mayor, menor e intermedia.

PROFUNDIDAD DE LOS CANALILLOS

MEDIA

ALTA

MEDIA

BAJA

ANCHURA DE LOS CANALILLOS

MEDIA

ALTA

MEDIA

BAJA

DENSIDAD DE LOS CANALILLOS

PENDIENTE DE LA ZONA

ALTA

MEDIA

BAJA

25



¢ En cudl de las tres zonas predominala .
erosion. '

El que la erosion producida por el agua sea
mayor o menor depende de muchas
caracteristicas de un lugar. A continuacién
tienes una lista de ellas. Colécalas en el
apartado “zona mas erosionable” o0 “zona
menos erosionable”, segun creas.
CARACTERISTICAS

— Terreno con mucha vegetacion.

— Terreno con poca vegetaciéon. .
— Terreno muy duro. -

— Terreno muy blando.

— Terreno con mucha pendiénte.

— Terreno con poca pendiente.

N

Zona mas erosionable:

De los factores que has incluido en el apartado
“Zona mas erosionable”, ;cual crees que
influye en que en esta vaguada haya mas
erosion que en el resto del parque?

Si fueses el conservador del parque, ¢qué
medidas adoptarias para evitar la erosién?

EQUIDISTANCIA DE LAS CURVAS DE NIVEL 5m.

MAPA TOPOGRAFICO
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L PAISAJE
VISTO DESDE
EL PARQUE

El director general de Medios Silvestres ha perdido un importante informe sobre la comarca que se
encuentra al Norte de Madrid, entre la ciudad y la Sierra. El director debe entregar el informe a la
Organizacion Mundial de Agricultores Sin Tierra (O.M.A.S.T.) que se reline mafana en Hong-Kong.

— —— =

) PR J—

El hombre se encuentra tan desolado que hemos pensado que podrias echarle una mano.




Ya que vas air a la Dehesa de la Villa podrias acercarte hasta el «Cerro de los Locos», desde
donde se contempla una amplia panoramica de la zona.

En primer lugar, es importante que anotes los datos meteorologicos del dia, pues de ellos depende

la amplitud del area que

puedes observar:
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Media (se
ve la Baja
Hora | Nubes Alta carretera | (no se ve
Fecha de 5 Despejado y claros Nuboso (sc_e ve de la ninguna
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:
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I. SITUACION

Anota los accidentes geograficos o de otro tipo
que limitan el area de visién. (Para orientarlos,
puedes utilizar una brujula o ayudarte con el
sol.)

Tomando estos puntos como referencia, raya
en el mapa el area que abarca tu vista.
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Il. EL RELIEVE

En el paisaje se distinguen dos grandes
urndades diferentes: la Sierra y la Cuenca.
' Caracteriza su relieve:

SIERRA CUENCA
‘ [] Llano [ ] Llano
‘ [ ] Suavey ondulado [] Suavey ondulado
[] Abruptoy cortado [] Abrupto y cortado

- _L\\ f\.

QN

| ——

‘ ¢,Que formas de relieve distingues dentro de
- cada unidad?

SIERRA CUENCA

‘ lll. LA VEGETACION

- En el paisaje dominan:
[]  Los campos de cultivo
[]  Los pastizales

O

IV. LOS USOS DEL TERRITORIO

El hombre utiliza el medio de acuerdo con sus
. necesidades y las posibilidades que éste
ofrece. Estos usos pueden descubrirse al
~ observar el paisaje.

Los bosques

¢, Cuadles son los usos predominantes en el
paisaje que observas?

Agricultura

Ganaderia

Industria

Viviendas

Espacios recreativos
Otros

Explica el porqué de tu eleccion:

HINAEREIEEE

¢, Distingues alguna via de comunicacioén en el
area? Anota sus caracteristicas:
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Ciertas obras humanas suponen un deterioro
del paisaje

En el entorno de Madrid, sefiala aquella que

consideras que afean el lugar. (Col6calas en

orden decreciente de importancia.)

V. LA CIUDAD

La O.M.A.S.T. esta muy interesada en la
ciudad de Madrid como mercado para colocar
sus productos agricolas y ganaderos. El
problema es que en los archivos de la
organizacion no han encontrado siquiera una
foto de la Cibeles.

Intenta recoger algunos datos sobre tu ciudad.
Puedes completar el informe con algunos
datos sobre la capital, que se extiende por la
mitad izquierda del paisaje que estas
analizando.

A) El color

Algunos dicen que las ciudades son grises,

pero, si te fijas, comprobaras que se pueden
distinguir muchos mas colores. Haz una lista
de ellos y sefala a qué materiales se deben:

Color Materiales

B) El rio

Madrid esta atravesada por el rio Manzanares.
Aunque no puedes ver el cauce desde tu
posicion, ¢ distingues el valle que forma?
Senala en el dibujo por dénde crees que pasa.
Todas las grandes ciudades han surgido junto
a un rio.




¢ Crees que hay alguna razon para que haya c) Actividades en que se esta gastando la

sido asi? energia.
)
------------------------------------- D)
¢ Te parece que el rio ha influido en el relieve
de la ciudad? C) e
d) o
------------------------------------- )

C) La energia

Madrid gasta una enorme cantidad de energia
para poder «funcionar». Mira a tu alrededor y D) Los edificios
descubre:

a) Elementos relacionados con la creacion o Dentro de la ciudad destacan determinadas
construcciones por sus peculiares

transporte de la energia. caracteristicas. Elije alguna de ellas y rellena
b) Tipo de energia a la que corresponden. la siguiente tabla:

ES DE ESTE SIGLO

NOMBRE* ¢, PARA QUE SIRVE? O MAS ANTIGUO?

*Si no lo conoces, investigalo después en clase con ayuda de libros o folletos.
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Haz una descripcion del paisaje que has
contemplado e ilustrala con algun dibujo.







L PINAR

Como ves, te encuentras en
una zona de bosque de la
Dehesa de la Villa con
objeto de estudiarla. Para
ello, acota un cuadrado de 20 metros de lado.
Puedes calcular las distancias considerando
que un paso largo tuyo equivale a 1 metro.
Para delimitar tu area, pon una sefal en cada
vértice del cuadrado.

Calcula el area de la zona en metros
cuadrados:

Sitda aproximadamente el lugar en el mapa.

¢A qué altitud esta tu zona?

Fijate en la tierra dentro del pinar y en la
hondonada desprovista de vegetacion.
Compara sus colores, humedad y tamafo de
los granos y rellena la siguiente tabla:

COLOR

HUMEDAD TAMANO DE LOS GRANOS

DENTRO DEL PINAR

FUERA, EN LA ZONA
SIN VEGETACION

¢,Cual de los terrenos te parece mas adecuado
para la vida?

Fijate en la vegetacion que tienes a tu
alrededor:

;Qué arbolesves? ............. ... ...

No todos los pinos que ves son de la misma
especie. Aqui tienes las fichas de
identificacién de tres tipos de pinos. Solo dos
de ellos aparecen en el pinar.



PINO PINONERO

— Escamas de la corteza grandes y rojizas,
sobre todo en la base.

— Pifa muy grande y gruesa.
— PifAas poco abundantes.
— Aciculas en grupos de 2.

PINO CARRASCO

— Escamas de la corteza pequenas y
oscuras en la base.

— Pifa pequena.
— Pifas abundantes.
— Aciculas en grupos de 2.

PINO INSIGNE

— Escamas de la corteza pardo oscuras.
— Pifa grande.

— Pihas abundantes.

— Aciculas en grupos de 3.

W
U

Cuenta el numero de arboles que hay en tu
parcela y calcula la densidad (nimero de

¢, Qué altura crees que tienen los arboles del
bosque?

Intenta calcularla en algun pino utilizando el
sistema que quieras.
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Compara tu medida con la que obtengas
utilizando el método que te proponemos a
continuacién:

Vamos a basarnos en la relacidén que existe
entre los objetos y su sombra. Con la ayuda
de un companero, mide tu altura y la longitud
de la sombra que proyectas sobre el suelo
(andtalas en el dibujo).

Mide ahora la sombra que proyecta el arbol y
apuntala.

Entre las sombras y las alturas hay un
semejanza cuya razén €s: :

Tu altura
Tu sombra

~ Altura del arbol
“Sombra del arbol

S

Haz tus calculos para descubrir la altura del
arbol:

¢, Te parece que las alturas de los arboles del
pinar son similares o muy diferentes?

¢, Has descubierto algun retofio en el pinar?
Visto lo anterior, te habras dado cuenta de que
las edades de los pinos son similares, ¢ por

- qué puede ser esto?

A continuacion se relatan dos historias sobre
el origen del pinar en que te encuentras.

Alla por el siglo XV, el lugar era una bella
dehesa de encinas con buenos pastos, donde
numerosos rebafios pacian.




Bajo el reinado de Felipe I, Madrid pasé a ser
la capital del reino. La ciudad prosperd, la
necesidad de madera aumento... y las encinas
fueron desapareciendo.

Un dia de otofio, un violento torbellino cruzo el
reino, destruyendo y arrastrando cuanto
encontraba a su paso. Hallandose ya sobre la
Dehesa, multitud de objetos cayeron al suelo.
Aparecieron trozos de vallas, ramas, sapos y

pifones, muchos de los cuales germinaron y
aparecieron cientos de pequenos pinos.

Ya en el siglo pasado, el lugar se repobld de
pinos pinoneros, muy apreciados por las
gentes debido a su bonito porte y grato olor.
Los arbolillos fueron creciendo...
convirtiéndose el lugar con el tiempo en la
hermosa arboleda que es hoy

¢, Cual te parece la verdadera?

Discutelo con tus compareros

ranas. También cayeron varios miles de
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En el pinar, muchos animales encuentran
refugio y alimento. Intenta descubrir algunos
de ellos (jOjo!, no incluyas a tus compafieros).
Puedes mirar por el suelo, entre las hierbas,
en los huecos de la corteza de los arboles, en
las ramas o en el aire. Para distinguir las aves
te serian (tiles unos prismaticos.

Apunta tus observaciones en la siguient

tabla: o

NOMBRE DEL ANIMAL

LUGAR EN QUE LO
HAS ENCONTRADO

TAMANO
APROXIMADO

COLORIDO

FORMA DE
LOCOMOCION

SOLITARIO O
EN GRUPO

+QUE ESTA
HACIENDO?

-DIBUJALOS-

Si coges algun animal, ten cuidado para no
dafarlo y después de observarlo, déjalo en el
lugar que lo encontraste.

Al final del cuadernillo estan representados
algunos de los animales que puedes observar
en el parque.

El sentido del oido puede ayudarte a descubrir
las cosas que te rodean.

Los bosques son lugares con poca visibilidad
y, muchas veces, la Unica forma de descubrir
la presencia de animales es escuchar
atentamente.

Situate dentro del bosque y escucha todos los
ruidos durante un minuto.

Después haz una lista de todos los que hayas
reconocido.




Todos los seres vivos necesitan alimentarse
para obtener materia y energia.

¢ Has pensado alguna vez de qué se
alimentan los gorriones del parque?

Estos son algunos ejemplos de cadenas
alimenticias que tienen lugar dentro del pinar.

GATO—— > CARBONERO——— PROCESIONARIA

MIRLO — > LOMBRIZ—> SUELO

Une con flechas los seres vivos que tengan
una relacion alimenticia:

¢, Se relaciona cada especie con una sola o
con varias?

Dibuja alguh ejemplo.

» PINO
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Dentro del pinar puedes encontrar multitud de
restos naturales como pifias, ramas caidas,
hojas muertas..., pero también otros
elementos abandonados por el hombre.

Haz una lista con los objetos que descubras:

¢ Has dejado algun signo de tu paso por el
parque?

HE AQUI ALGUNOS ANIMALES DEL
PARQUE

Gorridn comun (Passer domesticus)

Lagartija ibérica (Lacerta hispanica)

42




Urraca (Pica pica) Murciélago comun (Pipistrelus pipistrelus)

Caracol comun (Helix aspersa) Lavandera blanca (Motacilla alba)
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Mariposa de la col (Pieris brassicae)

Procesionaria del pino (Thaumetopoeé pitgocampa)

oruga







L HOMBRE Y EL
- TAUE
Aqui tienes el dibujo de un
bosque de pinos.

¢, Qué diferencias encuentras entre este

bosque y el parque en que te encuentras?
Haz una lista de ellas:

Dibujalas en el bosque.

Las diferencias que has encontrado entre la
Dehesa de la Villa y el bosque del dibujo son
debidas a la accién de los empleados del
parque y de los vecinos que lo disfrutan.

Clasifica tu lista de diferencias segun el grupo
que las causé:

INATR A

sy e
& P =
V) Lot O | Wv., "
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a) Empleados municipales

A continuacion tienes una lista de empleados
municipales. Sefala aquellos que creas que
intervienen en la creacién, mejora o
mantenimiento del parque.

— Barrenderos
— Pintores

— Carpinteros
— Dibujantes
— Policias

— Fontaneros
— Delineantes
— Concejales
— Albaniles
— Jardineros
— Ingenieros

¢, Te has parado a pensar para que se utiliza
un parque ?

Investiga las actividades que se realizan en
este parque, haciendo una encuesta a la
gente que se encuentra en él.

Debes entrevistar a las siguientes personas:

— Unvigjo/a
— Unsefor/a
— Un/a joven
— Un nifo/a

He aqui las preguntas que te proponemos. Da
a elegir al encuestado entre las diferentes
respuestas y sefiala la que corresponda. (Los
datos que obtengas en esta encuesta los
utilizaras para trabajar en clase).
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1. ¢ Con qué frecuencia vienes al parque?
[| Diariamente
[ Al menos una vez por semana
[l De vez en cuando
2. ¢,A qué vienes al parque?
[] A pasear
[ Ajugar
] A hacer deporte
[ Aleer
[ Otros

3. ;,Qué es lo que mas te gusta del parque?

[ La tranquilidad

| El paisaje

[] Los columpios

[] Los merenderos
[] Otros

4. ;Qué echas en falta en el parque? (A esta

pregunta el encuestado respondera
libremente).

5. (Espacio para que disefies una nueva
pregunta).

1. ¢ Con qué frecuencia vienes al parque?

[ ] Diariamente
[[] Al menos una vez por semana
[ ] De vez en cuando
2. (A qué vienes al parque?
[] A pasear
[ ] Ajugar
[] A hacer deporte
] Aleer
[] Otros
3. ¢ Qué es lo que mas te gusta del parque?
[ ] La tranquilidad
L] El paisaje
[ ] Los columpios
[ ] Los merenderos
[l Otros

4. ;Qué echas en falta en el parque? (A esta
pregunta el encuestado respondera
libremente).

5. (Espacio para que disefies una nueva
pregunta).
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Repasando las encuestas comprobaras que a
la gente le gusta el deporte, la lectura, ver
pajaritos...

¢, No has observado si en el parque ocurren
otras cosas?

Sefala entre las que te proponemos las que
creas que influyen mas en el parque:

— Meditar — Patinar
— Hacer fuego — Merendar

— Cantar — Tirar Basura
— Winsurfing — Limpiar el coche
— Cazar — Ligar
— Pintar — Hacer pis
— T T T Ty
‘ . ;'{ m]w‘\ ;

(Estamuy suciatuzona?................

Uno de los problemas mas importantes que
plantea la accion del hombre sobre el parque
es la acumulacion de basuras. Te proponemos
que realices una serie de actividades para
investigar ese problema.

Forma con tus comparieros grupos de cinco y
repartios el area que encierra el mapa en
zonas de trabajo.

Debes descubrir en tu zona donde hay basura
y sefalarlo en el mapa.

Busca también las papeleras y situalas.
Puedes utilizar los siguientes simbolos:

B: Basura P: Papeleras

¢, Qué nota le pondrias en limpieza entre 0y 107




Una gran parte de las cosas que tiramos a la basura en la ciudad se podrian volver a utilizar.
Haz una lista de los materiales que forman las basuras del parque y rellena el siguiente cuadro.

RESTO
ENCONTRADO

. PARA QUE
SIRVIO?

MATERIAL QUE
LO FORMA

; PODRIA
REUTILIZARSE?

. PARA QUE
PODRIA SERVIR?
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El proceso en el cual los materiales ya

inservibles son utilizados para producir nuevos

objetos utiles se llama RECICLADO.

¢ Qué te inspira la basura?

Inventa la letra de una cancion sobre este

tema.

iCompdn una buena musica y salta a la famal
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