
CENTRO MUNICIPAL DE ATENCIÓN INTEGRAL NEUROCOGNITIVA 
(CMAIN) 

 
El Centro Municipal de Atención Integral Neurocognitiva (CMAIN) ofrece las siguientes 
unidades: 
 

• Unidad de Estancias Diurnas (UED) 
 

• Unidad de Intervención Ambulatoria (UIA) 
 
 
CARACTERISTICAS DE LAS UNIDADES: 

➢ Unidad de Estancias Diurnas (UED) 08:00h – 20:00h 

- Perfil: 

• Diagnóstico de trastorno neurocognitivo de perfil degenerativo, 

• Fase leve, leve/moderado y moderado. 

• Sin límite de permanencia en el centro por edad, siempre que el deterioro 
cognitivo no evolucione a fases severas de la enfermedad, GDS 6-7. 

- Programas: 
 

• Programa de acogida en el Centro 

• Valoración integral interdisciplinar de la situación personal y familiar 

• Programa de atención sanitaria 

• Programa de atención psicológica 

• Programa de atención social 

• Servicio de Apoyo a la Familia 

• Servicio de aseo y cuidado personal 

• Servicio de alimentación y nutrición 

• Servicio de transporte adaptado 

 

➢ Unidad de Intervención Ambulatoria (UIA) 09:00h – 14:00h 
 

- Perfil: 

• Personas que presenten deterioro cognitivo (avalado por diagnóstico 
neurológico) en grado leve, leve–moderado degenerativo o no. 

• Recomendación del equipo interdisciplinar o por decisión de la persona o de 
sus familiares y/o cuidadores, 

• Intensidad de la intervención tras valoración técnica. 

• Actividades específicas individuales, y/o grupales (máx. 3 personas). 

- Programas: 



• Servicio de atención social, sanitaria preventiva y de intervención. 

• Programa de acogida en el centro. 

• Valoración integral interdisciplinar de la situación personal y familiar. 

• Programa de atención sanitaria. 

• Programa de atención psicológica. 

• Programa de atención social. 

• Programa de Apoyo a la Familia y cuidador. 

- Actividades ofertadas: 

• Terapias de Estimulación cognitiva. 

• Terapias de Mantenimiento de AVD. 

• Fisioterapia (patologías agudas). 

• Logopedia. 

• Psicoterapia. 

 


