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1. ANTECEDENTES Y OBJETO DEL PROYECTO

Se redacta el presente proyecto para abordar la mejora de las instalaciones de
alumbrado publico existentes en un tramo de la Avenida Francisco Javier Saenz de

Oiza, del distrito de Hortaleza.

El objeto del proyecto es la reposicion del cableado sustraido, la subsanacion de los
desperfectos ocasionados, proteccion de las arquetas contra posibles actos de
vandalismo, asi como la puesta en marcha de todo el alumbrado del ambito de

actuacion.

Las actuaciones a realizar se proyectan sobre las instalaciones de alumbrado publico
existentes, aunque deterioradas por los actos vandalicos por el robo de material, por lo
que se incluyen en este proyecto las modificaciones y reposiciones que precisen los

nuevos elementos a instalar, siempre de acuerdo a la normativa municipal en vigor.

2. SITUACION ACTUAL

Las instalaciones de Alumbrado Publico ubicadas en la zona de la la Avda. de
Francisco Javier Saenz de Oiza de la Urbanizacién Valdebebas se asocian a dos
centros de mando. Estas instalaciones se encuentran deterioradas por los numerosos

actos vandalicos y los robos continuados.

La composicion y estado actual es el siguiente:

Centro de Mando n°26:

El Centro de Mando n°26, localizado al noreste de la zona de proyecto, se compone
actualmente de 147 ud de baculos o columnas de entre 4 y 9 m de altura con 245
luminarias de diferentes potencias entre 70 y 100 W (98 para viales, 98 para aceras y
49 para el carril bici), distribuidos en 6 circuitos de alumbrado, cuyo cableado de
distribucion ha sido sustraido de forma general, asi como deterioradas buena parte de
las puertas y cajas de conexion de los baculos y las arquetas de derivacion a los

baculos.
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Centro de Mando n°28:

El Centro de Mando n°28, localizado al suroeste de la zona de proyecto, se compone
actualmente de 118 ud de baculos o columnas de entre 4 y 9 m de altura con
luminarias de diferentes potencias entre 70 y 100 W distribuidos en 6 circuitos de
alumbrado, que se localizan tanto en la Avenida Francisco Javier Saenz de Oiza
(antiguamente denominada Calle 4), como en la calle Alberto del Palacio (puente norte

sobre la M-40, antiguamente denominada Calle 48).

En este caso la zona de proyecto se concreta en la propia Avenida Francisco Javier
Saenz de Oiza (antiguamente denominada Calle 4), sin incluir la rotonda de
interseccion de dicha avenida con la calle Alberto del Palacio, ni tampoco esta ultima
calle, por lo que las instalaciones afectadas correspondientes a este Centro de Mando
se concretan en 45 baculos o columnas de entre 4 y 9 m de altura con luminarias de
diferentes potencias distribuidas en 6 circuitos de alumbrado, que afectan a 75
luminarias (30 de viales, 30 de aceras y 15 del carril bici), cuyo cableado de
distribucion ha sido sustraido en esta subzona de forma general, asi como
deterioradas buena parte de las puertas y cajas de conexion de los baculos y las

arquetas de derivacion a los baculos.

Luminarias actuales:

En viales: Luminarias cerradas para lamparas VSAP de 100 W y 70 W sobre columna

troncoconica de altura h= 9m.

En zona peatonal y carril bici junto al cerramiento del Parque: Luminarias cerradas
para lampara VSAP de 70 W sobre columna troncocénica de altura h=4m.
3. NORMATIVA DE APLICACION

* Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e Instrucciones Técnicas

Complementarias (Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto)
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« Reglamento de Eficiencia Energética en Instalaciones de Alumbrado
Exterior y sus Instrucciones Técnicas Complementarias (Real Decreto
1890/2008 de 14 de noviembre)

« Directiva 2006/95/CE Baja Tension

» Directiva 2004/108/CE Compatibilidad Electromagnética

* Reglamento Europeo de Productos de la Construccion n°305/2011
e Directiva 2009/125/CE Disefo Ecolégico

* Orden 7955/2006 de la Comunidad de Madrid por la que se regula el
mantenimiento y la inspeccion periddica de las instalaciones eléctricas en

locales de publica concurrencia y alumbrado publico.
« Pliego de Condiciones Técnicas Generales del Ayuntamiento de Madrid

¢ Normalizacion de Elementos Constructivos del Ayuntamiento de Madrid.

4. DESCRIPCION DEL PROYECTO

Las obras que se contemplan en este proyecto son la reposicion del cableado
sustraido -el de distribucién y parte del cableado de los baculos y de la red de tomas
de tierra- y la reposicién de todos aquellos elementos que pudieran haber sufrido algun
dafio por dicho robo, como son puertas y cajas de conexién de los baculos y las

arquetas de derivacion, para su posterior puesta en servicio.

Asimismo se contempla en este proyecto el hormigonado y adecuacién de las

arquetas existentes a fin de evitar futuros actos de vandalismo.

Las mencionadas obras comprenden las siguientes actuaciones:

4.1. Aperturay limpieza de arquetas existentes

Se procedera en primer lugar a abrir y limpiar todas las arquetas de registro existentes
con el fin de poder meter las guias para comprobar las canalizaciones y

posteriormente reponer el cable sustraido.
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4.2. Reposicion del cableado sustraido

Se procedera a la reposicion de todo el cableado sustraido en las canalizaciones
existentes, respetando la disposicion primitiva de 6 circuitos por cada centro de

mando, segun se observa en el documento PLANOS (Plano 2 Planta Obras).

Los conductores a utilizar en la instalacion de alumbrado para las lineas subterraneas
seran unipolares de cobre rigido y deberan cumplir la Norma UNE 21123. Deberan
tener una tension de aislamiento de 0,6/1kV. Se instalaran 3F+N del principio al final
de cada circuito, siendo el neutro de la misma seccién que las fases en todos los

cirucitos. El aislamiento de la cubierta sera de polietineo reticulado.

Los conductores de alimentacion a los puntos de luz que van por el interior de los
soportes, deberan ser aptos para trabajar en régimen permanente, a temperatura
ambiente de 70°C. Seran del tipo termoplastico especial de 3x2,5mm2 de seccion,
segun Norma UNE 21029. Estos conductores deberan ser soportados mecanicamente
en la parte superior del soporte 0 en la luminaria, no admitiéndose que cuelguen

directamente de las bornas del equipo.

Se uniran todos los puntos de luz de un circuito mediante un cable de cobre con
aislamiento a 750V en color verde-amarillo, de seccion igual a la maxima existente en
los conductores activos y minimo de 16mmz2. Este cable discurrira por el interior de la
canalizacién. La union del conductor con las placas de tierras se ajustara a la
Normalizacion de Elementos Constructivos (NEC), AE-15, AE-16, empalmando

mediante soldadura de alto punto de fusion.

La linea principal de tierra, es decir, la que une la placa hasta el elemento metalico a

proteger tendra siempre una seccion de 35mm2, V-750V verde-amarillo.

4.3. Reposicion de material dafiado

Se procedera a reponer todo el pequeno material que pudiera haber sido dafado
como consecuencia del robo del cable (cajas de conexion, puertas de soportes, etc.),

asi como se estimara un porcentaje de placas de toma de tierras deterioradas y de
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reposicion de equipos y/o lamparas que pudieran estar sin servicio y que no se puede

detectar por estar sustraidas las lineas de alimentacion.

4.4. Relleno de arqueta

Posteriormente al tendido del cable, se rellenaran las arquetas con arena de miga y se

procedera a su hormigonado con una capa minima de 10cm segun AE 14.4.

Esta actividad de relleno de arquetas debera realizarse de forma inmediata al tendido

de cable con el fin de evitar posibles robos y desperfectos de la instalacion realizada.

5. DISPONIBILIDAD DE LOS TERRENOS

Los terrenos corresponden al Ayuntamiento de Madrid, existiendo, pues, disponibilidad

de los mismos para la normal ejecucion de las obras.

6. PLAZO DE EJECUCION
El plazo de ejecucion de las obras sera de tres (3) meses.

Este plazo de ejecucion se iniciara a partir de la fecha de la firma del Acta de Replanteo

de las citadas obras.

7. PLAZO DE GARANTIA

El plazo de garantia de las obras sera de DOS (2) ANOS, contra todo defecto de
materiales, manipulacion, instalacion y construccion.

El plazo de garantia comenzara a contar desde la fecha en que se produzca la
recepcion de las obras.

El contratista estara obligado, durante el periodo comprendido entre el inicio de las
obras y la recepcion definitiva de la obra, a la inspeccion, reparacién, operacion,
conservacion y mantenimiento de cada zona de actuacion.
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Seran de cuenta del contratista todos los gastos que se deriven de la conservacién y
mantenimiento de la obra ejecutada, durante el plazo de ejecucion de las obras,
quedando cubiertas todas las actuaciones necesarias a tal fin.

8. PRESUPUESTO

Asciende el presente Presupuesto Total Base de Licitacion (incluido el 21% de IVA) a
la cantidad de DOSCIENTOS CINCO MIL SETECIENTOS CUARENTA Y OCHO
EUROS con CUARENTA Y DOS CENTIMOS (205.748,42 €).

9. DECLARACION DE OBRA COMPLETA

En cumplimiento de lo previsto en el Articulo 125 del Reglamento General de
las Administraciones Publicas (R.D. 1098/2001) se manifiesta que este proyecto
comprende una obra completa en el sentido exigido por el citado Reglamento, ya que
incluye todos y cada uno de los elementos que son precisos para la utilizacion de las

obras, siendo susceptible de ser entregados al uso ptblico.

Madrid, Febrero 2016

__—Laautora detproyecto:

//’~ Director del Proyecto
- Fdo: Gemma Gallego Serrano ,
Ingeniera Industrial /’_/Iq
{ > >

L S o

Fdo: Alejandro Oliver Mayayo
Ingeniero Industrial
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Debido a la naturaleza de las obras que componen el presente proyecto de
“REHABILITACION DE LAS INSTALACIONES DE ALUMBRADO PUBLICO DE LA
AVENIDA DE FRANCISCO JAVIER SAENZ DE OIZA” consistentes en la reposiciéon
del cableado sustraido y de otros elementos deteriorados de la instalacion, se

considera innecesario el desarrollo del presente anejo de geotecnia.
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Dado el tipo de trabajos a realizar, reposicion del cableado eléctrico por las
canalizaciones y de otros elementos deteriorados de la instalacion, no se considera

probable la afeccion sobre otros servicios existentes en la zona.
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ANEJO 3: CALCULOS ELECTRICOS
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AREA DE GOBIERNO
DE DESARROLLO
URBANO SOSTENIBLE

E iMADRID,

REHABILITACION DE LAS INSTALACIONES DE ALUMBRADO PUBLICO
DE LA AVENIDA DE FRANCISCO JAVIER SAENZ DE OIZA.

Se adjuntan los calculos eléctricos para cada uno de los centros de mando, CM 26 y
CM28, y dentro de éstos para cada uno de los 6 circuitos alimentados por cada centro
de mando.
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CIRCUITO NUMERO 1

VALDEBEBAS. CALLE 4
CENTRO DE MANDC N 26

Seccion Longitud Potencia Intensidad Caida U Caida U
Ramal (mm*2) (m) (W) L*W (A) unitaria(%) total(%)
CM- 17 3.5x 35.0 16.0 11880.0 190080 12.58 0.067
1- 2 3.5x 35.0 34.0 11484.0 390456 12.17 0.138
2- 3 3.5x 35.0 36.0 11088.0 399168 1175 0.141
3- 4 3.5x 35.0 32.0 10692.0 342144 1 %33 0.121
4- 5 3.5x 35.0 32.0 10296.0 329472 10.91 0.116
Sl 6 3.5x 35.0 30.0 9900.0 297000 10.49 0.105
6- 7 3.5x 35.0 3220 9504.0 304128 10.07 0.107
7- 8 3.5x 25.0 34.0 9108.0 309672 9.65 0.153
8- 9 3.5x 25.0 32.0 8712.0 278784 9523 0.138
9- 10 3.5x 25.0 32.0 8316.0 266112 8.81 0.132
10- 11 3.5x 25.0 32.0 7920.0 253440 8.39 0.125
11- 12 3.5x 25.0 33.0 7524.0 248292 TS 7 0.123
12- 13 3.5x 25.0 34.0 7128.0 242352 1.55 0.120
13- 14 3.5x 25.0 34.0 67320 228888 7513 0.113
14- 15 3.5x 25.0 32.0 6336.0 202752 6.71 0.100
15- 16 3.5x 25.0 34.0 5940.0 201960 6.29 0.100
16- 17 3.5x 25.0 34.0 5544.0 188496 5.88 0.093
17- 18 3.5x 25.0 30.0 5148.0 154440 5.46 0.076
18- 19 3.5x 25.0 3250 4752.0 152064 5.04 0.075
19- 20 3.5x 25.0 34.0 4356.0 148104 4.62 0.073
20- 21 3.5x 16.0 30.0 3960.0 118800 4.20 0.092
21- 22 3.5x 16.0 32.0 3564.0 114048 3.78 0.088
22- 23 3.5x 16.0 30.0 3168.0 95040 3.36 0.073
23- 24 3.5x 16.0 58.0 2772.0 160776 2.94 0.124
24- 25 3.5x 16.0 38.0 2376.0 50288 2.52 0.070
25- 26 3.5x 16.0 34.0 1980.0 67320 2.10 0.052
26- 27 3.5x 16.0 32.0 1584.0 50688 1.68 0.039
27- 28 4 x 10.0 34.0 1188.0 40392 1.26 0.050
28- 29 4 x 10.0 3230 792.0 25344 0.84 0.031
29- 30 4 x 6.0 32.0 396.0 12672 0.42 0.026
CM- 30 -- -- - -- -- -- 2.864
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CIRCUITO NUMERO 2

VALDEBEBAS. CALLE 4
CENTRC DE MANDO N 26

Seccion Longitud Potencia Intensidad Caida U Caida U
Ramal {mm*2) {m) (W) L*W (A) unitaria(%) total(%)
CM- 1 3.5x 35.0 18.0 11484.0 206712 12.17 0.073
1- 2 3.5x 25.0 36.0 11088.0 399168 11.75 0.197
2- 3 3.5x 25.0 36.0 10692.0 384612 11.33 0.190
3- 4 3.5x 25.0 36.0 10296.0 370656 10.91 0.183
4- 5 3.5x 25.0 32.0 9900.0 316800 10.49 0.157
5- & 3.5x 25.0 32.0 9504.0 304128 10.07 0.150
6- 7 3.5x 25.0 34.0 9108.0 309672 5.65 0.153
7- 8 3.5x 25.0 34.0 8712.0 296208 9.23 0.147
8- 9 3.5x 25.0 36.0 8316.0 299376 8.81 0.148
9- 10 3.5x 25.0 32.0 7920.0 2534490 8.39 0.125
10- 11 3.5x 25.0 32.0 7524.0 240768 7.97 0.119
11- 12 3.5x 25.0 32.0 7128.0 228096 ] 55 0.113
12- 13 3.5x 25.0 32.0 6732.0 215424 7.13 0.107
13- 14 3.5x 25.0 34.0 6336.0 215424 671 0.107
14- 15 3.5x 25.0 34.0 5940.0 201960 6.29 0.100
15- 16 3.5x 25.0 32.0 5544 .9 177408 588 0.088
16- 17 3.5x 25.0 34.0 5148.90 175032 5.46 0.087
17- 18 3.5x 25.0 34.0 4752.0 161568 5.04 0.080
18- 19 3.5x 25.0 34.0 4356.0 148104 4.62 0.073
19- 20 3.5x 25.0 32.0 3960.0 126720 4.20 0.063
20- 21 3.5x 25.0 30.0 3564.0 106920 3.78 0.053
21- 22 3.5x 16.0 34.0 3168.0 107712 3.36 0.083
22- 23 3.5x 16.0 34.0 2772.0 94248 2.94 0.073
23- 24 3.5x 16.0 32.0 2376.0 76032 2252 0.059
24- 25 3.5x 16.0 32.0 1980.0 63360 2.10 0.049
25- 26 3.5x 16.0 30.0 1584.0 47520 1.68 0.037
26- 27 3.5x 16.0 34.0 1188.0 40392 1.26 0.031
27- 28 3.5x 16.0 36.0 792.0 28512 0.84 0.022
28- 29 3.5x 16.0 34.0 396.0 13464 0.42 0.010
CM- 29 -- -- -- -- -- -- 2.877
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CIRCUITC NUMERO 3

VALDEBEBAS. CALLE 4
CENTRC DE MANDO N 26

Seccion Longitud Potencia Intensidad Caida U Caida U
Ramal (mm*2) {m) (W) L*W (A) unitaria(%) total(%)
CM- 1 3.5x 35.0 36.0 11880.0 427680 12.59 0.151
1- 2 3.5x 35.0 34.0 11484.0 390456 12.17 0.138
2= 3 3.5x 35.0 38.0 11088.0 421344 11.75 0.149
3= 4 3.5x 35.0 34.0 10692.0 363528 11.33 0.128
4~ 5 3.5x 35.0 32.0 10296.0 329472 10.91 0.116
5- 6 3.5x 35.0 32.0 9900.0 316800 10.49 0.112
6- 7 3.5x 35.0 32.0 9504.0 304128 10.07 0.107
7= 8 3.5x 35.0 36.0 9108.0 327888 9.65 0.116
8- 9 3.5x 35.0 34.0 8712.0 296208 9.23 0.105
9- 10 3.5x 25.0 32.0 8316.0 266112 8.81 0.132
10- 11 3.5x 25.0 32.0 7920.0 253440 8.39 0.125
11- 12 3.5x 25.0 32.0 7524.0 240768 7.97 0.119
12- 13 3.5x 25.0 34.0 7128.0 242352 7.55 0.120
13- 14 3.5x 25.0 34.0 6732.0 228888 7.13 0.113
14- 15 3.5x 25.0 34.0 6336.0 215424 6.71 0.107
15- 16 3.5x 25.0 36.0 5940.0 213840 6.29 0.106
16- 17 3.5x 25.0 36.0 5544.0 199584 5.88 0.089
17- 18 3.5x 25.0 30.0 5148.0 154440 5.46 0.076
18- 19 3.5x 25.0 34.0 4752.0 161568 5.04 0.080
19- 20 3.5x 25.0 34.0 4356.0 148104 4.62 0.073
20- 21 3.5x 25.0 30.0 3960.0 118800 4_20 0.059
21- 22 3.5x 25.0 22.0 3564.0 78408 3.78 0.039
22- 23 3.5x 25.0 38.0 3168.0 120384 3.36 0.060
23- 24 3.5x 25.0 38.0 2772.0 105336 2.94 0.052
24- 25 3.5x 25.0 36.0 2376.0 85536 2.52 0.042
25- 26 3.5x 25.0 38.0 1980.0 75240 2.10 0.037
26- 27 3.5x 25.0 30.0 1584.0 47520 1.68 0.024
27- 28 4 x 10.0 34.0 1188.0 40392 1.26 0.050
28- 29 4 x 10.0 32.0 792.0 25344 0.84 0.031
29- 30 4 x 6.0 30.0 396.0 11880 0.42 0.024
CM- 30 -- -- -- -- .- -- 2.691
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CIRCUITO NUMERC 4

VALDEBEBAS. CALLE 4
CENTRC DE MANDO N 26

Seccion Longitud Potencia Intensidad Caida U Caida U
Ramal (mm*2) (m) (W) L*W (A) unitaria{%) total (%)
CM- 1 3.5x 25.0 64.0 11484.0 734976 1 221 7 0.364
1- 2 3.5x 25.0 34.0 11088.0 376992 11.75 0.186
2— 3 3.5x 25.0 34.0 10692.0 363528 11.33 0.180
3- 4 3.5x 25.0 30.0 10296.0 308880 10.91 0.153
4 - 5 3.5x 25.0 30.0 9900.0 297000 10.49 0.147
5- 6 3.5x 25.0 30.0 9504.0 285120 10.07 0.141
6~ 7 3.5x 25.0 32.0 9108.0 251456 2.65 0.144
7- 8 3.5x 25.0 34.0 8712.0 296208 9.23 0.147
8- 9 3.5x 25.0 34.0 8316.0 282744 8.81 0.140
9- 10 3.5x 25.0 32.0 7920.0 253440 8.39 0.125
10- 11 3.5x 25.0 30.0 7524.0 225720 7.+.97 0.112
11- 12 3.5x 25.0 32.0 7128.0 228096 1255 0.113
12- 13 3.5x 25.0 34.0 6732.0 228888 7.13 0.113
13- 14 3.5x 25.0 34.0 6336.0 215424 6.71 0.107
14- 15 3.5x 25.0 34.0 5940.0 201960 6.29 0.100
15- 16 3.5x 25.0 32.0 5544.0 177408 5.88 0.088
16- 17 3.5x 25.0 34.0 5148.0 175032 5.46 0.087
17- 18 3.5x 25.0 34.0 4752.0 161568 5.04 0.080
18- 19 3.5x 25.0 34.0 4356.0 148104 4.62 0.073
19- 20 3.5x 25.0 34.0 3960.0 134640 4_20 0.067
20- 21 3.5x 25.0 28.0 3564.0 997972 3.78 0.049
21- 22 3.5x 25.0 34.0 3168.0 107712 3.36 0.053
22- 23 3.5x 25.0 32.0 2772.0 88704 2.94 0.044
23- 24 3.5x 25.0 32.0 2376.0 76032 2.52 0.038
24- 25 3.5x 25.0 32.0 1980.0 63360 2.10 0.031
25- 26 3.5x 25.0 30.0 1584.0 47520 1.68 0.024
26- 27 3.5x% 25.0 36.0 1188.0 42768 1.26 0.021
27- 28 3.5x 25.0 34.0 792.0 26928 0.84 0.013
28- 29 3.5x 16.0 34.0 396.0 13464 N.42 0.010
cM- 29 -— S -- - -- -- 2.949
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CIRCUITO NUMERO 5

VALDEBEBAS. CALLE 4
CENTRO DE MANDO N 26

Seccion Longitud Potencia Intensidad Caida U Caida U
Ramal (mm*2) (m) (W) L*W {4) unitaria{%) total(%)
CM- 1 4 x 6.0 48.0 2646.0 127008 2.80 0.262
1- 2 4 x 6.0 320 2520.0 80640 27 0.166
2- 3 4 x 6.0 38.0 2394.0 90972 2.54 0.188
3- 4 4 x 6.0 34.0 2268.0 77112 2.40 0.159
4- 5 4 x 6.0 3220 2142.0 68544 227 0.141
5- 6 4 x 6.0 32;0 2016.0 64512 2.14 0.133
6- 7 4 x 6.0 34.0 1890.0 64260 2.00 0.132
7- 8 4 x 6.0 36.0 1764.0 63504 187 0.131
8- 9 4 x 6.0 36.0 1638.0 58968 1.74 0.122
9- 10 4 x 6.0 32.0 1512.0 48384 1.60 0.100
10- 11 4 x 6.0 32.0 1386.0 44352 1.47 0.091
M- 12 4 x 6.0 32.0 1260.0 40320 1.34 0.083
12- 13 4 x 6.0 34.0 1134.0 38556 1.20 0.079
13- 14 4 x 6.0 36.0 1008.0 36288 107 0.075
14- 15 4 x 6.0 34.0 882.0 29988 0.93 0.062
15- 16 4 x 6.0 36.0 756.0 27216 0.80 0.056
16- 17 4 x 6.0 36.0 630.0 22680 0.67 0.047
17- 18 4 x 6.0 32.0 504.0 16128 0.53 0.033
18- 19 4 x 6.0 34.0 378.0 12852 0.40 0.026
19- 20 4 x 6.0 34.0 252.0 8568 0.27 0.018
20- 21 4 x 6.0 30.0 126.0 3780 0.13 0.008
M- 21 -- -- -- -- -- -- 2.112
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CIRCUITO NUMERO 6

VALDEBEBAS. CALLE 4
CENTRO DE MANDO N 26

Seccion Longitud Potencia Intensidad Caida U Caida U
Ramal {mm*2) {m) (W) L*W {A) unitaria (%) total (%)
CM- T 4 x 10.0 74.0 3528.0 261072 3.74 0.323
1- 2 4 x10.0 32.0 3402.0 108864 3.61 0.135
2- 3 4 x 10.0 32.0 3276.0 104832 3.47 0.130
3- 4 4 x 10.0 32.0 3150.0 100800 3.34 0.125
4- 5 4 x 10.0 26.0 3024.0 78624 3.20 0.097
5- 6 4 x 10.0 26.0 2898.0 75348 3.07 0.093
6- 7 4 x 10.0 30.0 2772.0 83160 2.94 0.103
7- 8 4 x10.0 26.0 2646.0 68796 2.80 0.085
8- 9 4 x 10.0 32.0 2520.0 80640 2.67 0.100
9- 10 4 x 10.0 58.0 2394.0 138852 2.54 0.172
10- 11 4 x 10.0 34.0 2268.0 77112 2.40 0.095
11- 12 4 x 10.0 34.0 2142.0 72828 2.27 0.090
12- 13 4 x 10.0 34.0 2016.0 68544 2.14 0.085
13- 14 4 x 10.0 34.0 1890.0 64260 2.00 0.079
14- 15 4 x 10.0 34.0 1764.0 59976 1.87 0.074
15- 16 4 x 10.0 34.0 1638.0 55692 1.74 0.069
16- 17 4 x 10.0 34.0 1512.0 51408 1.60 0.064
17- 18 4 x 10.0 34.0 1386.0 47124 1.47 0.058
18- 19 4 x 10.0 34.0 1260.0 42840 1.34 0.053
19- 20 4 x 10.0 30.0 1134.0 34020 1.20 0.042
20- 21 4 x 10.0 34.0 1008.0 34272 1.07 0.042
21- 22 4 x 10.0 34.0 882.0 29988 0.93 0.037
22- 23 4 x 10.0 32.0 756.0 24192 0.80 0.030
23- 24 4 x 10.0 32.0 630.0 20160 J.67 0.025
24- 25 4 x 10.0 30.0 504.0 15120 0.53 0.019
25- 26 4 x 10.0 34.0 378.0 12852 0.40 0.016
26- 27 4 x 10.0 36.0 252.0 9072 0.27 0.011
27- 28 4 x 10.0 34.0 126.0 4284 0.13 0.005
CM- 28 -- -- - -- -- -- 2.257
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CIRCUITO NUMERO 1

VALDEBEBAS. CALLE 4
CENTRC DE MANDO N 28

Seccion Longitud Potencia Intensidad Caida U Caida U
Ramal {(mm*2) {m) (W) L*W (&) unitaria(%) total (%)
CM- 1 3.5x 16.0 8.0 7974.0 63792 8.45 0.049
1- 2 3.5x 16.0 32.0 7128.0 228096 7.55 0.176
e 3 3.5x 16.0 32.0 6732.0 215424 7.13 0.167
3- 4 3.5x 16.0 38.0 6336.0 240768 6.71 0.186
4- 5 4 x 10.0 36.0 5940.0 213840 6.29 0.264
5- 6 4 x 10.0 30.0 5544.0 166320 5.88 0.206
6- 7 4 x 10.0 30.0 5148.0 154440 5.46 0.191
7- 8 4 x 10.0 30.0 4752.0 142560 5.04 0.176
8- 9 4 x 10.0 32.0 4356.0 139392 4.62 0.172
9- 10 4 x 10.0 32.0 3960.0 126720 4.20 0.157
10- 11 4 x 10.0 32.0 3564.0 114048 3.78 0.141
11- 12 4 x 10.0 3g8.0 3168.0 120384 3.36 0.149
12- 13 4 x 10.0 34.0 2772.0 54248 2.94 0.117
13- 14 4 x 10.0 34.0 2376.0 80784 2.52 0.100
14- 15 4 x 6.0 34.0 1980.0 67320 2.10 0.139
15- 16 4 x 6.0 30.0 1584.0 47520 1.68 0.098
16- 17 4 x 6.0 34.0 1188.0 40392 1.26 0.083
17- 18 4 x 6.0 32.0 792.0 25344 0.84 0.052
18- 19 4 x 6.0 38.0 396.0 15048 0.42 0.031
CM- 19 S -- - -- -- -- 2.654
1- 20 4 x 6.0 32.0 450.0 14400 0.48 0.030
CM- 20 -- -- -- -- -- ~= 0.079
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CIRCUITO NUMERO 2

VALDEBEBAS. CALLE 4
CENTRO DE MANDO N 28

Seccion Longitud Potencia Intensidad Caida U Caida U
Ramal {mm*2) {m) (W) L*W {(A) unitaria(%) total(s)
CM- 1 3.5x 25.0 28.0 9288.0 260064 9.84 0.129
1=~ 2 3.5x 25.0 32.0 8892.0 284544 9.42 0.141
2- 3 3.5x 25.0 32.0 8496.0 271872 9.00 0.134
3- 4 3.5x 25.0 32.0 8100.0 259200 8.58 0.128
4- 5 3.5x 25.0 28.0 7704.0 215712 8.16 0.107
5- 6 3.5x 25.0 34.0 7308.0 248472 7.74 0.123
6- 7 3.5x 25.0 32.0 6912.0 221184 7.33 0.109
7- 8 3.5x 25.0 32.0 6516.0 208512 6.91 0.103
8- 9 3.5x 25.0 32.0 6120.0 195840 6.49 0.097
9- 10 3.5x 25.0 32.0 5724.0 183168 5.07 0.091
10- 11 3.5x 25.0 32.0 5328.0 170496 5.65 0.084
11- 12 3.5x 25.0 32.0 4932.0 157824 5.23 D.078
12- 13 3.5x 25.0 32.0 4536.0 145152 4,81 0.072
13- 14 3.5x 25.0 32.0 4140.0 132480 4,39 0.066
14- 15 3.5x 25.0 32.0 3744 .0 119808 3.97 0.059
15- 16 3.5x 16.0 40.0 3348.0 133920 3.55 0.104
16- 18 3.5x 16.0 22.0 2502.0 55044 2.65 0.043
18- 19 3.5x 16.0 22.0 1926.0 423732 2.04 0.033
19- 20 4 x 6.0 30.0 1350.0 40500 1.43 0.083
20- 21 4 x 6.0 32.0 900.0 28800 0.95 0.059
21- 22 4 x 6.0 24.0 450.0 10800 0.48 0.022
CM- 22 -- -- - -- -- - 1.865
16- 17 4 x 6.0 16.0 450.0 7200 0.48 0.015
CM- 17 -- -- -- -- -- -- 1.639
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CIRCUITC NUMERO 3

VALDEBEBAS. CALLE 4
CENTRO DE MANDO N 28

Seccion Longitud Potencia Intensidad Caida U Caida U
Ramal {(mm*2) {m) (W) L*W (A) unitaria(%) total(%)
CM- 1 3.5x 16.0 26.0 9288.0 241488 9.84 0.201
t- 2 3.5x 16.0 34.0 8892.0 302328 9.42 0.220
2= 3 3.5x 16.0 32.0 8496.0 271872 9.00 0.210
3- 4 3.5x 16.0 36.0 8100.0 291600 8.58 0.200
4- 6 4 x 10.0 46.0 7704.0 354384 8.16 0.267
6- 7 4 x 10.0 30.0 7308.0 219240 7.74 0.307
7- 8 4 x 10.0 30.:0 6912.0 207360 7.33 0.274
8- 9 4 x 10.0 32.0 6516.0 208512 $.91 0.258
9- 10 4 x 10.0 32;:0 6120.0 195840 6.49 0.242
10- 11 4 x 10.0 32:0 5724.0 183168 6.07 0.227
11- 12 4 x 10.0 34.0 5328.0 181152 5.65 0.211
12- 13 4 x 10.0 38.0 4932.0 187416 5.23 0.195
13- 14 4 x 10.0 34.0 4536.0 154224 4.81 0.180
14- 15 4 x 10.0 30.0 4140.0 124200 4,39 0.164
15- 16 4 x 6.0 30.0 3744.0 112320 3.97 0.247
16- 17 4 x 6.0 24,0 3348.0 80352 3.55 0.276
17- 18 4 x 6.0 28.0 2502.0 70056 2.65 0.113
18- 19 4 x 6.0 30.0 1926.0 57780 2.04 0.087
19- 20 4 x 6.0 34.0 1350.0 45900 1.43 0.083
cM- 20 -- -- -- -- -- -- 1.783
4- 5 4x 6.0 36.0 0.0 0 0.00 0.000
CM- ) - -- -- -- -= = 0.000
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CIRCUITC NUMERO 4

VALDEBEBAS. CALLE 4
CENTRO DE MANDO N 28

Seccion Longitud Potencia Intensidad Caida U Caida U
Ramal (mm*2) (m) (W) L*W (A) unitaria(%) total(%)
CM- T 3.5x 16.0 50.0 8838.0 441900 9.37 0.342
1- 2 3.5x 16.0 34.0 8442.0 287028 8.95 0.222
2- 3 3.5x 16.0 34.0 8046.0 273564 8.53 0.211
3- 4 3.5x 16.0 34.0 7650.0 260100 8.11 0.201
4 - 5 3.5x 16.0 28.0 7254.0 203112 7.69 0.157
5- 6 3.5x 16.0 34.0 6858.0 233172 1.27 0.180
6- 7 3.5x 16.0 34.0 6462.0 219708 6.85 0.170
7- 8 3.5x 16.0 34.0 6066.0 206244 6.43 0.159
8- 9 3.5x 16.0 36.0 5670.0 204120 6.01 0.158
9- 10 3.5x 16.0 34.0 5274.0 179316 5.59 0.139
10- 11 3.5x 16.90 34.0 4878.0 165852 5.17 0.128
11- 12 3.5x 16.0 34.0 4482.0 152388 4.75 0.118
12- 13 3.5x 16.0 32.0 4086.0 130752 4.33 0.101
13- 14 3.5x 16.0 30.0 3690.0 110700 3.91 0.086
14- 15 3.5x 16.0 34.0 3294.0 111996 3.49 0.087
15- 16 3.5x 16.0 36.0 2898.0 104328 3.07 0.081
16- 17 4 x 10.0 24.0 2502.0 60048 2.65 0.074
17- 18 4 x 10.0 24.0 1926.0 46224 2.04 0.057
18- 19 4 x 10.0 28.0 1350.0 37800 1.43 0.047
19- 20 4 x 10.0 26.0 900.0 23400 0.95 0.029
20- 21 4 x 10.0 42.0 450.0 18900 0.48 0.023
CM- 21 -- -- -- -- -- -- 2.769
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CIRCUITO NUMERO 5

VALDEBEBAS. CALLE 4
CENTRO DE MANDO N 28

Seccion Longitud Potencia Intensidad Caida U Caida U
Ramal {mm*2) () (W) L*W (A) unitaria{%) total (%)
CM- 1 4 x 6.0 40.0 2394.0 95760 2.54 0.197
1- 2 4 x 6.0 30.0 2268.0 68040 2.40 0.140
2- 3 4x 6.0 40.0 2142.0 85680 2427 0.177
3- 4 4 x 6.0 42.0 2016.0 84672 2.14 0.175
4- 5 4 x 6.0 40.0 1890.0 75600 2,00 0.156
5- 6 4 x 6.0 32.0 1764.0 56448 1%87 0.116
6- 7 4x 6.0 32.0 1638.0 52416 1.74 0.108
7- 8 4x 6.0 32.0 1512.0 48384 1.60 0.100
8- 9 4 x 6.0 32.0 1386.0 44352 1.47 0.091
9- 10 4 x 6.0 320 1260.0 40320 1.34 0.083
10- 11 4 x 6.0 32.0 1134.0 36288 1.20 0.075
11- 12 4 x 6.0 40.0 1008.0 40320 107 0.083
12- 13 4 x 6.0 34.0 882.0 29988 0.93 0.062
13- 14 4 x 6.0 28.0 756.0 21168 0.80 0.044
14- 15 4 x 6.0 28.0 630.0 17640 0.67 0.036
15- 16 4 x 6.0 22.0 504.0 11088 0.53 0.023
16- 17 4 x 6.0 26.0 378.0 9828 0.40 0.020
17- 18 4 x 6.0 26.0 252.0 6552 0.27 0.014
18- 19 4 x 6.0 32.0 126.0 4032 0.13 0.008
cM- 19 = -- -- -- -- -- 1.708
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CIRCUITO NUMERO 6

VALDEBEBAS. CALLE 4
CENTRO DE MANDO N 28

Seccion Longitud Potencia Intensidad Caida U Caida U
Ramal (mm*2) {m) (W) L*W (&) unitaria(%) total(%)
CM- 1 4 x 6.0 58.0 2016.0 116928 2.14 0.241
1- 2 4 x 6.0 34.0 18580.0 64260 2.00 0.132
2- 3 4 x 6.0 36.0 1764.0 63504 12 87 0.131
3- 4 4 x 6.0 32.0 1638.0 52416 1.74 0.108
4- 5 4 x 6.0 28.0 1512.0 42336 1.60 0.087
5- 6 4 x 6.0 36.0 1386.0 49896 1.47 0.103
6- 7 4 x 6.0 36.0 1260.0 45360 1.34 0.093
7- 8 4 x 6.0 32.0 1134.0 36288 1..20 0.075
8- 9 4 x 6.0 34.0 1008.0 34272 1307 0.071
9- 10 4 x 6.0 34.0 882.0 29988 0.93 0.062
10- 11 4 x 6.0 32.0 756.0 24192 0.80 0.050
11- 12 4 x 6.0 34.0 630.0 21420 0.67 0.044
12- 13 4 x 6.0 32.0 504.0 16128 0.53 0.033
13- 14 4 x 6.0 32.0 378.0 12096 0.40 0.025
14- 15 4 x 6.0 32.0 252.0 8064 0.27 0.017
15- 16 4 x 6.0 24.0 126.0 3024 0.13 0.006
CM- 16 -- -- -- -- -- -- 1.278
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AREA DE GOBIERNO

DE DESARROLLO

URBANO SOSTENIBLE

REHABILITACION DE LAS INSTALACIONES DE ALUMBRADO PUBLICO
DE LA AVENIDA DE FRANCISCO JAVIER SAENZ DE OIZA.

ANEJO 4: CALIFICACION ENERGETICA Y CALCULOS
LUMINOTECNICOS
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AREA DE GOBIERNO
DE DESARROLLO
URBANO SOSTENIBLE

jmaorinf

REHABILITACION DE LAS INSTALACIONES DE ALUMBRADO PUBLICO
DE LA AVENIDA DE FRANCISCO JAVIER SAENZ DE OIZA.

En el presente Anejo se incluye la Calificacion energética de la instalacion de

alumbrado existente que permanece instalada y los calculos luminotécnicos

realizados.
CALIFICACION ENERGETICA DE LA INSTALACION DE ALUMBRADO

El indice de eficiencia energética (l€) se define como el cociente entre la eficiencia
energética de la instalacion (g) y el valor de eficiencia energética de referencia (eR) en

funcion del nivel de iluminancia en servicio proyectada, que se indica en la tabla:

| = €
g ——
€ R
. . Alumbrado vial ambiental
Alumbrado vial funcional X ! Y
otras instalaciones de alumbrado
lluminancia media | Eficiencia energética ) ) ) Eficiencia energética de
en servicio de referencia lluminancia media en referencia
3 servicio proyectada £R
proyectada |r- mf ij.i Enm (Iux) |",,,2 der)
Em (lux) ) —a
230 32 - -
25 29 - --
20 26 =20 13
15 23 15 11
10 18 10 9
<75 14 75 7
-- - <5 5
MNota - Para valores de iluminancia media proyectada comprendidos entre los valores indicados en
la tabla, la eficiencia energética de referencia se obtendran por interpolacion lineal

Tabla 3

Con objeto de facilitar la interpretacion de la calificacion energética de la instalacion de
alumbrado y en consonancia con lo establecido en otras reglamentaciones, se define
una etiqueta que caracteriza el consumo de energia de la instalacién mediante una
escala de siete letras que va desde la A (instalacion mas eficiente y con menos
consumo de energia) a la letra G (instalacion menos eficiente y con mas consumo de
energia). El indice utilizado para a escala de letras sera el indice de consumo

energético (ICE) que es igual al inverso de eficiencia energética.
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AREA DE GOBIERNO
DE DESARROLLO
URBANO SOSTENIBLE

E iMADRID,

REHABILITACION DE LAS INSTALACIONES DE ALUMBRADO PUBLICO
DE LA AVENIDA DE FRANCISCO JAVIER SAENZ DE OIZA.

ICE = i
I €
Calificacion Energética indice de consumo indice de Eficiencia
energético Energética
A ICE < 0,91 le>1,1
B 0,91 <ICE<1,09 1121e>092
C 1,09 <ICE< 1,35 092z1e>0,74
D 1,35 <ICE < 1,79 0,742 1e>0,56
E 1,79 <ICE < 2,63 0,56z le>0,38
F 2,63 <ICE < 5,00 0,38=21e>0,20
G ICE = 5,00 le <020
Tabla 4

Entre la informacién que se debe entregar a los usuarios figurara la eficiencia
energética (g), su calificacion mediante el indice de eficiencia energética (le), medido, y
la etiqueta que mide el consumo energético de la instalacién, de acuerdo al modelo

que se indica a continuacion:

Calificaciéon Energética de las
Instalaciones de Alumbrado

Mas eficiente

Menos eficiente

Instalacion:

Localidad /calle:

Horario de funcionamiento:
Consumo de energia anual (kWh/afio):

Emisiones de CO:anual (kg COsfafio):
Indice de eficiencia energética (Ig):

Huminancia media en servicio E, (lux):

Uniformidad (%):

Direccion General del Espacio Publico, Obras e Infraestructuras
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AREA DE GOBIERNO
DE DESARROLLO
URBANO SOSTENIBLE

E iMADRID,

REHABILITACION DE LAS INSTALACIONES DE ALUMBRADO PUBLICO
DE LA AVENIDA DE FRANCISCO JAVIER SAENZ DE OIZA.

Para la zona estudiada segun la disposicion de luminarias se establecen los siguientes

valores de eficiencia energética:

Célculo Avda. de Francisco Javier Sdenz de Oiza

Area de célculo 1032 m2
Ehmed 23.2Lux
Luminarias SRS421 1xSON-TPP70W TP P1

SRS421 1xSON-TPP100W TP P1
BRP775 1xOFR4/700/830 24xECO49K5/WW

Ptot 2X(80W+114W)+52.4W=440.4W

2
e SEm _ 103mn 23.21X _ 5436512 lux /W

P 44C.AN
Siendo
| = £ _ 54365: 1947
£, 2792

Por lo tanto se considera segun la Tabla 4 la clasificacion de la instalacion energética

como A.

Direccion General del Espacio Publico, Obras e Infraestructuras

DOCUMENTO NUM 1.- MEMORIA Y ANEJOS A LA MEMORIA



AREA DE GOBIERNO
DE DESARROLLO

@ l MADRID !
URBANO SOSTENIBLE

REHABILITACION DE LAS INSTALACIONES DE ALUMBRADO PUBLICO
DE LA AVENIDA DE FRANCISCO JAVIER SAENZ DE OIZA.

Direccidn General del Espacio Publico, Obras e Infraestructuras
DOCUMENTO NUM 1.- MEMORIA Y ANEJOS A LA MEMORIA 48



Calle 4

Fecha: 20-05-2015

Proyectista: RF

Los valores nominales mostrados en este informe son el resultado de célculos exactos, basados en luminarias colocadas con precisién, con
una relacion fija entre si y con el area en cuestion. En la practica, los valores pueden variar debido a tolerancias en luminarias, posicion de las
luminarias, propiedades reflectivas y suministro eléctrico.

CalcuLuX Viario 7.7.0.1
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Calle 4

Fecha: 20-05-2015

1. Resumen de Esquemas

El factor de mantenimiento general utilizado en este proyecto es 0.80.

La rejilla principal del campo esta basada en un modelo de luminancia CEN .

Cadigo Tipo de luminaria

B SRS421 TP P1
Unidad

Carretera

Anchura Calzada m

Numero de Carriles
Tabla de Reflexién

QO de la Tabla

Factor de Mantenimiento
Caddigo de la Luminaria

Instalacién

Altura m
Separacion m
Saliente m
Inclin90 grad
L med cd/m2
Uo

ul

TI %
Eh med lux
Eh min lux
Eh min/med

El calculo incluye las contribuciones de luminarias establecidas por el usuario

Tipo de lampara
1 * SON-TPP100W

Esquema 1

Carretera de Calzada
Unica
16.00
4
CIER3
0.070
0.80
B
Pareada
9.00
30.00
0.00
0.0
1.12
0.55
0.60
54
22.4
7.8
0.35

Flujo (Im)
1*10700
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Calle 4
Fecha: 20-05-2015

2. Resumen

2.1 Calzada principal

Tipo de Luminaria . SRS421 TP P1
Tipo de Lampara : 1*SON-TPP100W
Flujo Lampara : 10700 lumen
Inclin90 (my =: 00 grad
Tipo de rejilla . Luminancia CEN
Factor Mantenimiento Proyecto . 0.80

/

Carretera . Carretera de Calzada Unica
Anchura Calzada (A) : 16.00m

Numero de Carriles o4

Tabla de Reflexion : CIERS3

QO de la Tabla . 0.070

Factor de Mantenimiento ;. 0.80

Instalacion . Pareada

Altura H : 9.00m

Separacion (S) : 30.00m

Saliente (E) : 0.00m

Datos Generales de calidad

Luminancia Deslumbramiento

Media = 1.12 cd/m2 TI = 54 %
Minima/Media = 0.55

Ul = 0.60

lluminancia Horizontal

Media = 224 lux

Minima = 7.8 lux

Minima/Media = 0.35
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Calle 4

Fecha: 20-05-2015

2.2 Lineas de Luminarias Adicionales

Luminarias del proyecto:

Cddigo  Ctad. Tipo de luminaria Tipo de lampara Flujo (Im)
A 26 SRS421 TP P1 1* SON-TPP70W 1* 6600
C 13 BRP775 1 * OFR4/700/830 24xEC0O49K5 1* 4950
Ctad.y Posicion Apuntamiento:Angulos
cédigo . .

X [m] Y [m] Z[m] Rot. Inclin90  Inclin0
1*A -1.00 -120.00 400 -180.0 0.0 0.0
1*A -1.00 -90.00 400 -180.0 0.0 0.0
1*A -1.00 -60.00 400 -180.0 0.0 0.0
1*A -1.00 -30.00 400 -180.0 0.0 0.0
1*A -1.00 -0.00 400 -180.0 0.0 0.0
1*A -1.00 30.00 400 -180.0 0.0 0.0
1*A -1.00 60.00 400 -180.0 0.0 0.0
1*A -1.00 90.00 400 -180.0 0.0 0.0
1*A -1.00 120.00 400 -180.0 0.0 0.0
1*A -1.00 150.00 400 -180.0 0.0 0.0
1*A -1.00 180.00 400 -180.0 0.0 0.0
1*A -1.00 210.00 400 -180.0 0.0 0.0
1*A -1.00 240.00 400 -180.0 0.0 0.0
1*A 17.00 -120.00 4.00 0.0 0.0 0.0
1*A 17.00 -90.00 4.00 0.0 0.0 0.0
1*A 17.00 -60.00 4.00 0.0 0.0 0.0
1*A 17.00 -30.00 4.00 0.0 0.0 0.0
1*A 17.00 -0.00 4.00 0.0 0.0 0.0
1*A 17.00 30.00 4.00 0.0 0.0 0.0
1*A 17.00 60.00 4.00 0.0 0.0 0.0
1*A 17.00 90.00 4.00 0.0 0.0 0.0
1*A 17.00 120.00 4.00 0.0 0.0 0.0
1*A 17.00 150.00 4.00 0.0 0.0 0.0
1*A 17.00 180.00 4.00 0.0 0.0 0.0
1*A 17.00 210.00 4.00 0.0 0.0 0.0
1*A 17.00 240.00 4.00 0.0 0.0 0.0
1*C 28.60 -120.00 400 -180.0 5.0 0.0
1*C 28.60 -90.00 400 -180.0 5.0 0.0
1*C 2860 -60.00 400 -180.0 5.0 0.0
1*C 2860 -30.00 400 -180.0 5.0 0.0
1*C 28.60 -0.00 400 -180.0 5.0 0.0
1*C 28.60 30.00 400 -180.0 5.0 0.0
1*C 28.60 60.00 400 -180.0 5.0 0.0
1*C 28.60 90.00 400 -180.0 5.0 0.0
1*C 2860 120.00 400 -180.0 5.0 0.0
1*C 28.60 150.00 400 -180.0 5.0 0.0
1*C 28.60 180.00 400 -180.0 5.0 0.0
1*C 28.60 210.00 400 -180.0 5.0 0.0
1*C 28.60 240.00 400 -180.0 5.0 0.0
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Calle 4
Fecha: 20-05-2015

2.3 Calculos Adicionales

Calculos de (l)luminancia:
Calculo Tipo Unidad Med Min Min/Med Min/Max

lluminancia en la

Acera Izquierda . lux 245 6.1 0.25 0.08
superficie
lluminancia en la
Acera derecha superficie lux 25.4 6.5 0.25 0.09
e lluminancia en la
Carril Bici superficie lux 171 7.4 043 0.24
Camino lluminancia en la lux 20.3 35 047  0.06
superficie
S lluminancia en la
Eficiencia superficie lux 23.2 3.5 0.15 0.05
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Calle 4

Fecha: 20-05-2015

3. Resultados del calculo

3.1 Acera lIzquierda: Tabla grafica

Rejilla . Acera Izquierdaen Z=-0.00 m
Calculo . lluminancia en la superficie (lux)
28 56 75 57 ‘ ‘
— AR | |
& 29 49 54 38
20 30 26 19
13 14 12 11
8 8 8 8
6 6 6 6
E
> 6 6 6 6
8 8 8 8
13 14 12 11
20 30 26 19
® 29 49 54 38
28 56 75 57 ‘ ‘
AR | |
-22 -17 -12 -7 -2 3 13
X(m)
A — > SRS421 TP P1 B —> SRS421 TP P1
C —= BRP775
Media Minima Min/Media Min/Max Factor mantenimiento proy. Escala
24.5 6.1 0.25 0.08 0.80 1:200
Philips Lighting B.V. - CalcuLuX Viario BGQUMENTO NUM 1.- MEMORIA Y ANEJOS A LA MEMORIA Pagina: 55 7/18



Calle 4

Fecha: 20-05-2015

3.2 Acera derecha: Tabla grafica

Rejilla
Calculo

33

. Acera derechaenZ=-0.00m
. lluminancia en la superficie (lux)

57 15 57 31

28

23

18

Y(m)

13

Hi- A — €l

57 75 57 31

A — > SRS421 TP P1

Cc —= BRP775

Media Minima
254 6.5

Min/Media
0.25

g0 A €l

17 22 27 32 37
X(m)

B —& SRS421 TP P1

Escala
1:200

Min/Max
0.09

Factor mantenimiento proy.
0.80
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Calle 4
Fecha: 20-05-2015

3.3 Carril Bici: Tabla grafica

Rejilla . Carril Bicien Z=-0.00m
Calculo . lluminancia en la superficie (lux)
- 31 25 23 -
& 31 24 21
22 19 16
15 14 13
10 11 10
8 8 7
E
=
8 8 7
10 11 10
15 14 13
22 19 16
o 31 24 21
- 31 25 23 -
1 1
6 11 16 21 26 31 36
X(m)
A ——> SRS421 TP P1 B —> SRS421 TP P1
C —= BRP775
Media Minima Min/Media Min/Max Factor mantenimiento proy. Escala
171 7.4 0.43 0.24 0.80 1:200
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Calle 4
Fecha: 20-05-2015

3.4 Camino: Tabla grafica

Rejilla : CaminoenZ=-0.00m
Calculo . lluminancia en la superficie (lux)
3
23 28 46 61 58
= AT =1

28
N
=

25 33 39 45

23

18

£
>
7 7 5 4 3
e
10 10 9 8 7
13 13 13 12 12
©
16 17 19 22 22
o 21 25 33 39 45

23 28 46 61 58
&

= afwy
1
8 13 18 23 28 33 38 43
X(m)
A ——> SRS421 TP P1 B —> SRS421 TP P1
C —= BRP775

Media Minima Min/Media Min/Max Factor mantenimiento proy. Escala
20.3 3.5 0.17 0.06 0.80 1:200
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Calle 4

Fecha: 20-05-2015

3.5 L Calzada (O1): Tabla grafica

Rejilla . Principal en Z=-0.00 m

Calculo . Luminancia hacia Observador CEN (O1) (2.00, -60.00,

1.50) (cd/m2)
Tipo Calzada

: CIER3 con Q0 =0.070

T ( 2.00,-20.63, 1.50) =

1.7

28

1.6

23

14

1.2

18

1.0

Y(m)

0.8

13

0.8

1.0

1.4

1.3

1.2

1.0

0.9

0.8

0.7

0.8

0.8

0.9

1.2

1.0

1.0

1.0

0.8

0.8

0.7

0.7

0.8

0.9

1.0

1.1

1.1

1.1

1.0

0.9

0.8

0.9

0.9

1.0

1.0

1.2

1.2

1.3

1.2

1.0

1.0

1.1

1.1

1.2

1.2

1.3

1.3

1.4

1.3

1.2

1.1

1.2

1.3

1.3

1.3

1.3

1.4

1.4

1.3

1.2

1.2

1.3

1.3

1.3

1.4

1.2

1.3

1.4

1.3

1.2

1.1

1.2

1.3

1.3

1.3

1.2

1.0

1.1

1.1

1.1

1.0

1.0

0.9

0.9

1.0

1.1

1.1

1.3

1.3

13 1.9

0.9

0.8

0.8

0.9

1.1

1.1

1.3

-10 -5 0

A — > SRS421 TP P1
Cc —= BRP775

Media Minima

Min/Media
1.12 0.62 0.55

Min/Max

X(m)

0.33

= N

15 20

—& SRS421 TP P1

Factor mantenimiento proy.
0.80

3.5%

25

Escala
1:200
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Calle 4

Fecha: 20-05-2015

3.6 L Calzada (O2): Tabla grafica

Rejilla . Principal en Z=-0.00 m

Calculo . Luminancia hacia Observador CEN (02) (6.00, -60.00,

1.50) (cd/m2)
Tipo Calzada

: CIER3 con Q0 =0.070

TI ( 6.00,-20.63, 1.50) =

1.7

28

1.7

23

1.6

1.3

18

1.1

Y(m)

0.9

13

0.8

1.0

1.4

1.3

1.2

1.1

1.0

0.9

0.8

0.8

0.9

1.0

1.2

1.1

1.0

1.0

0.9

0.8

0.8

0.8

0.9

1.0

1.1

1.1

1.2

1.0

0.9

0.9

0.9

1.0

1.0

1.1

1.2

1.2

1.2

1.3

1.3

1.4

1.3

1.1

1.1

1.2

1.3

1.3

1.3

1.3

1.3

1.4

1.3

1.2

1.1

1.2
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A — > SRS421 TP P1
Cc —= BRP775
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X(m)

0.41

= N

15 20

—& SRS421 TP P1

Factor mantenimiento proy.
0.80

5.4%

25
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1:200
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Calle 4

Fecha: 20-05-2015

3.7 L Calzada (O3): Tabla grafica

Rejilla . Principal en Z=-0.00 m
Calculo . Luminancia hacia Observador CEN (O3) (10.00, -60.00,

1.50) (cd/m2)
Tipo Calzada

: CIER3 con Q0=0.070

Tl (10.00,-20.63, 1.50) =

28

23

1.7

1.5

18

1.2

Y(m)

0.9

13

0.9

1.3

1.3

1.7 13

1.2

1.1

1.0

0.9

0.7 0.9

0.9

1.0

1.2

1.1

1.1

1.1

1.0

0.9

0.9

0.9

1.0
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1.1
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1.3
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1.3
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1.3

1.2

1.2

1.3

1.2

1.1

1.0

1.1

1.1

1.2

1.2
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0.9

0.9

0.9

1.0
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1.0

0.9

0.8
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0.9
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1.1
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0.9

0.8
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0.9
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1.7

1.7

1.6

1.3

1.1

0.9
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1.0
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A — > SRS421 TP P1
Cc —= BRP775

Media Minima

Min/Media
1.12 0.72 0.64

Min/Max

X(m)

0.41

= N

15 20

—& SRS421 TP P1

Factor mantenimiento proy.
0.80

5.4%

25

Escala
1:200
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Calle 4

Fecha: 20-05-2015

3.8 L Calzada (O4): Tabla grafica

Rejilla . Principal en Z=-0.00 m
Calculo . Luminancia hacia Observador CEN (0O4) (14.00, -60.00,

1.50) (cd/m2)
Tipo Calzada

: CIER3 con Q0=0.070

Tl (14.00,-20.63, 1.50) =

1.7

28

1.9

23
—
©

1.5

18

1.1

Y(m)

0.7

13

0.9

1.3

1.3

1.3

19 13
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1.4
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1.3
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1.3
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1.3

1.3
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1.3
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1.0
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1.2

1.2
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0.7

0.7

0.8

0.9
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0.9

0.8

0.7

0.8

0.8

0.9
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ap-EAS
1.7

1.6

1.4

1.2

1.0

0.8

0.8

0.8

1.0

1.4
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A — > SRS421 TP P1
Cc —= BRP775

Media Minima

Min/Media
1.12 0.61 0.55

Min/Max

X(m)

0.33

= N

15 20

—& SRS421 TP P1

Factor mantenimiento proy.
0.80

3.6%
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Escala
1:200
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Calle 4

Fecha: 20-05-2015

3.9 Eh Calzada: Tabla grafica

Rejilla
Calculo

33

28

23

18

Y(m)

13

-10 -5

A — > SRS421
Cc —= BRP775

Media
22.4

Minima
7.8

. Principal en Z=-0.00 m
: lluminancia horizontal (lux)

AT

44

24

14

10

1o

10

14

24

44

34

22

15

11

11

15

22

34

30

22

16

12

10

10

12

16

22

30

31 35 39739 35 31'30 35

27 32 37|37 32 27|22 22 24

21 28 31731 28 21716 15 14

16 21 23|23 21 16)12 11 10

13 17 19°'19 17 13'10 9 8

13 17 1919 17 13|10 9 8

16 21

23'23 21 16712 11 10

21 28 31|31 28 21|16 15 14

27 32 37737 32 27722 22 24

31 35 39|39 35 31|30 35 44

TP P1

Min/Media

0.35

= N

X(m)

B —& SRS421 TP P1

Min/Max
0.18

Factor mantenimiento proy.
0.80

25

Escala
1:200
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Calle 4

Fecha: 20-05-2015

3.10 Eficiencia: Tabla grafica

Rejilla . Eficienciaen Z=-0.00 m
Calculo . lluminancia en la superficie (lux)
3
28 75 56 35 32 43 35 30 49 60 51 23 43 58
=ant = = |
& 29 55 38 29 30 38 34 28 36 38 46 21 33 45
20 26 20 19 26 35 31 20 20 20 29 17 19 22
&
13 12 12 13 21 30 26 15 13 11 15 14 13 12
8 8 8 10 16 23 20 12 9 8 9 11 9 7
x
6 6 7 9 13 19 16 10 8 7 7 8 6 3
E
>
6 6 7 9 13 19 16 10 8 7 7 8 6 3
®
8 8 8 10 16 23 20 12 9 8 9 11 9 7
13 12 12 13 21 30 26 15 13 11 15 14 13 12
©
20 26 20 19 26 35 31 20 20 20 29 17 19 22
o 29 55 38 29 30 38 34 28 36 38 46 21 33 45
28 75 56 35 32 43 35 30 49 60 51 23 43 58
B i = el
o
1
-6 -1 9 24 29
X(m)
A — > SRS421 TP P1 B —> SRS421 TP P1
C —= BRP775
Media Minima Min/Media Min/Max Factor mantenimiento proy. Escala
23.2 3.5 0.15 0.05 0.80 1:200
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Calle 4
Fecha: 20-05-2015

4. Detalles de las luminarias

4.1 Luminarias del proyecto

Milewide Diagrama de intensidad luminosa (cd/1000 Im)
SRS421 1xSON-TPP70W TP P1 120° 150°  180° 150° 120°

90° 90°

60° 600
Coeficientes de flujo luminoso
DLOR . 0.78
ULOR : 0.00
TLOR . 0.78
Balasto : Conventional
Flujo de lampara : 6600 Im
Potencia de la luminaria : 800 W
Cédigo de medida : LVMI154900 A
30
C=1800 c= 0°
C = 2700 c=90°
C=2150  Imax c= 35°
Milewide Diagrama de intensidad luminosa (cd/1000 Im)
SRS421 1xSON-TPP100W TP P1 120° 150°  180° 150° 120°

Coeficientes de flujo luminoso

DLOR . 0.79

ULOR . 0.00

TLOR : 0.79
Balasto : Conventional
Flujo de lampara : 10700 Im
Potencia de la luminaria 1140 W
Cédigo de medida : LVMI155500
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Calle 4
Fecha: 20-05-2015

BRP775 1xOFR4/700/830 24xEC0O49K5/WW Diagrama de intensidad luminosa (cd/1000 Im)
120° 1500 180° 150° 120°
Coeficientes de flujo luminoso
DLOR : 0.88
ULOR : 0.00
TLOR : 0.88
Flujo de lampara : 4950 Im
Potencia de la luminaria : 524 W
Caodigo de medida . LVA1306057

Nota: Los datos de la luminaria no proceden de la base de datos.

C=1800 c= 0°
C=270° c=90°
C=1850  Imax c= 5°
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AREA DE GOBIERNO
DE DESARROLLO
URBANO SOSTENIBLE

E iMADRID,

REHABILITACION DE LAS INSTALACIONES DE ALUMBRADO PUBLICO
DE LA AVENIDA DE FRANCISCO JAVIER SAENZ DE OIZA.

ANEJO 5: Plan de obra

REHABILITACION DE LAS INSTALACIONES DE ALUMBRADO PUBLICO

DE LA AVENIDA DE FRANCISCO JAVIER SAENZ DE OIZA.

CAPITULO ACTIVIDAD MES 1 MES 2 MES 3 PRESUFIESTO
2 REPOSICION DE CABLEADO Y OTRO MATERIAL 111.018,49
1 RELLENO DE ARQUETA EXISTENTE 2.055,30
3 IMPREVISTOS OBRA CIVIL Y ELECTRICA 6.000,00
5 SEGURIDAD Y SALUD 3.832,18

PRESUP. EJEC. MATERIAL MES|  47.630,26 47.630,26 47.630,26 142.890 77
PRESUP. EJEC. MATERIAL ACUMULADO|  47.630,26 95.260,51 142.890,77 o
19 % G.G yBI 9.049,75 18.099,50 27.149,25
SUMA acumuladal  56.680,01 113.360,01 170.040,02
MENSUAL CON 21% [va|  68.582,81 68.582,81 68.582,81
TOTAL ACUMULADO CON 21% IVA| 68.582,81 137.165,62 205.748,42

| % ACUMULADO| __ 33,33% 66.67% 100,00% |
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ANEJO N° 6: ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS

1. INTRODUCCION

El presente documento constituye el Estudio de Gestion de Residuos del Proyecto de
“REHABILITACION DE LAS INST ALACIONES DE ALUMB RADO P UBLICODE L A
AVENIDA DE FRANCISCO JAVIER SAENZ DE OIZA.”

Conforme a lo establecido en la Orden 2726/2009 de 16 d e julio, por la que se regula
la gestién de los re siduos de con struccion y d emolicion de la Comunidad de Madrid

(BOCAM d e 7 de ag osto de 20 09), las tier ras no contaminadas p rocedentes de
excavacion utilizadas para la restauracion, acondicionamiento o relleno, o con fines de

construccion, no tendran la consideracion de residuos.

En este caso no deben existir t ierras sobrante s, pues las tierras de vaciado de las

arquetas, una vez repuesto el cable, se volveran a utilizar para su relleno.

1.1. Marco legal

Para la redaccion del Estudio, se han tenido en cuenta los requisito s establecidos en
las siguientes disposiciones legales:

- Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados

- Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y

gestion de los residuos de construccion y demolicion.

- Orden MAM/304/2002, de 8 de fe brero, por la que se publican las operaciones de

valorizacién y eliminacién de residuos y la lista europea de residuos (LER).
- Ley 5/2003, de 20 de marzo, de Residuos de la Comunidad de Madrid.

- Orden 2726/2009 de 16 de julio, por la que se regula la gestion de los residuos de
construccion y demoliciéon de la Comunidad de Madrid (BOCAM de 7 d e agosto de
2009)

- Plan de Re siduos de la Construccion y De moliciéon de la Comunidad de Madrid
2006-2016, incluido en la Estrategia de Residuos de la Comunidad de Madri d
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aprobada por Acuerdo de 18 de octubre de 2007, del Consejo de Gobiernode | a
Comunidad de Madrid

- Ordenanza reguladora de la limpieza de los espacios pub licos y de gestién de
residuos (Ordenanza RLEPYGR).

1.2. Objeto

Segun define la Ley 10 /1998, de Residuos, la Gestion de residuos se refiere a “l a
recogida, e | almacenamiento, el t ransporte, la valorizacién y la eliminacibnd e los

residuos”.

Mediante el presente Estudio de Gestion de Residuos de Construccion y De molicion,
se analiza la gestion d e los residu os en la ob ra, consider ando sus caracteristica s

especificas y las posibles alternativas.

1.3. Contenido

El Estudio se estructura en los siguientes apartados:

Identificacién de los residuos y estimacion de la cantidad de cada tipo de residuo

que se generara en la obra

- Medidas de prevencion y mini mizacion de Residuos de Construccion y Demolicion
(RCD) en obra

- Medidas de segregacion “in situ” previstas: clasificacion/seleccion

- Prevision de operaciones de reutilizacion en la misma obra o en e mplazamientos

externos
- Prevision de operaciones de valorizacion “in situ” de los residuos generados
- Destino previsto para los residuos no reutilizables ni valorizables “in situ”

- Prescripciones a incluir en el pliego de prescripciones técnicas del proyecto, en
relacion co n el almacenamiento, manejo vy, en su ca so, otras ope raciones de

gestion de los residuos de construccion y demolicion en obra
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- Valoracién del coste previsto de la gestidon correcta de los residuos de construccion

y demolicién

2. IDENTIFICACION DE LOS RESIDUOS Y ESTIMACION DE LA CANTIDAD DE
CADA TIPO DE RESIDUO QUE SE GENERARA EN LA OBRA

En base a los datos disponibles a  partir del proyecto de obra y a estudios propios
sobre Residuos de Construccion y Demolicion (RCD) generados en obras similares, se
ha realizado una prevision de los residuos que presumiblemente se generaran en esta
obra. Dich osresid uos se han clasificad o segun lo estable cidoenla Orden
MAM/304/2002.

Los tipos de RCD pote nciales de la obra se presentan en la tabla siguiente con  su
correspondiente codigo LER (Lista Europea de Residuos) , ademas se realizau na

estimacién de las cantidades de residuos que se prevé producir en la obra.
En lineas generales, las principales unidades de obra generadoras de residuos son:

- Conexionado de la instalacion eléctrica.

Ubicacion y uso de instalaciones de obra y parque de maquinaria.

Limpieza y terminacion de obra.

Generacion de emisiones / vertidos / residuos por derrames.

Es importante tener en cuenta que el objetivo principal de e stos valores y los referidos
a tipologias de materiales es prever de manera aproximada la cantidad de materiales
sobrantes; no obstante, este calculo puede pre sentar ciertas desviaciones en relacion
con la realidad vy, por ello, tendra que ser corregido por el redactor del Plan de Gestion

de Residuos, a medida que disponga de un mayor niumero de datos concretos.

2.1. Residuos Nivel |

Dadas las caracteristicas de la ob ra no se pr oducen residuos de Nivel |, es de cir,

tierras y materiales pétreos no contaminados procedentes de excavacion.
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Conforme a lo establecido en la Orden 2726/2009 de 16 d e julio, por la que se regula
la gestién de los re siduos de con struccion y d emolicion de la Comunidad de Madrid

(BOCAM d e 7 de ag osto de 20 09), las tier ras no contaminadas p rocedentes de
excavacion utilizadas para la restauracion, acondicionamiento o relleno, o con fines de

construccion, no tendran la consideracion de residuos.

Segun proyecto, no existiran tierras (arenas) sobrantes, pues las tierra s de vaciado de

las arquetas, una vez repuesto el cable, se volveran a utilizar para su relleno.

2.2. Residuos Nivel Il

CANTIDAD GENERADA
ESTIMADA

CODIGO |[DENOMINACION RESIDUOS
Volumen (m3) Peso (t)

1501 Envases (incluidos los residuos de envases de recogida
electiva municipal)

1501 01 |Envases de papel y cartén 0,08

1501 02 |Envases de plastico 0,03

1501 03 [Envases de madera 0,50
1701 Hormigén, ladrillos, tejas y materiales ceramicos

17 0101 |Hormigén 4,87 10,28

1502 IAbsorbentes, materiales de filtracion, trapos de limpieza y
ropas protectoras

1502 03 |Absorbentes, materiales de filtracion, trapos de limpieza y ropas

protectoras distintos de los especificados en el codigo 15 02 02* 0,001
1704 Metales (incluidas sus aleaciones).
17 04 11 |Cables distintos de los especificados en el cédigo 17 04 10 0,008

Los restos de hormigdn provienen de las part idas de desmontaje del sellado de las
arquetas, n ecesario p ara la reposicion de | cableado, los cuale s deberan ser
transportados a un vertedero autorizado. Siendo un posible v ertedero (gestor
autorizado) de residuos el de Salmedina, S. L. (Tratami ento de Re siduos Inert es),
localizado en el Complejo Medioambiental de Valdemingomez, Camino de los

Aceiteros, n° 101, 28051 MADRID, localizado a unos 20 km de la zona de obras.
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2.3. Residuos peligrosos

La naturale za de las obras del p resente pro yecto hace que result en minimos los

residuos peligrosos (RP).

La cantidad generada de RP constituye una proporcion pequena y dificil de estimar, en
comparacion con el volumen de los residuo s no peligrosos, no obst ante se deb eran
adoptar pre cauciones especiales para su manejo, ya que pueden contaminar todo el
flujo de residuos y causar problemas durante la generacién, recuperacién y vertido de
los RDC.

No obstante en la tabla adjunta se recogen los principales RP que se pueden generar
en una obra de estas caracteristicas, referidos tanto a env ases, equipos eléctricos y

electronicos y restos de cables.

Por otra parte en la of icina de obra y casetas de los traba jadores se p ueden generar
residuos p eligrosos e n pequefias cantidad es: lamparas de mercurio (bombillas
"ecoldgicas" de bajo consumo, siempre que n 0 estén rotas), fluorescentes (sie mpre

que no estén rotos), cartuchos de impresion o fotocopiadora con téner, pilas.

Como no se realizara en obra el mantenimiento de maquinaria y vehiculos, en principio
no se generaran los RP correspondientes (aceites lubricantes usados, baterias, etc.),
pero siempre existe la posibilidad de que se produzcan averias o a ccidentes, por lo
que siempre se debe tener en cuenta la posibilidad de vertidos accidentales de aceites
lubricantes usados, liquidos re frigerantes, combustib les, etc,  asi como los
correspondientes absor bentes y trapos de limpieza a emplear para la limpieza y

contencion.

Como resumen de los residuos pe ligrosos (RP) a consider ar se adjunt a la siguien te
tabla.
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CANTIDAD GENERADA
ESTIMADA

CODIGO [DENOMINACION RESIDUOS
Volumen (m3) Peso (t)

08 03 Residuos de la FFDU de tintas de impresion

08 03 17* [Residuos de tonerd e im presidn q ue ¢ ontienen s ustancias

; 0,005
peligrosas
1501 Envases (incluidos los residuos de envases de recogidal
selectiva municipal)
1501 10 [Envases que contienen restos de sustancias peligrosas o estan 0.02

contaminados por ellas

1502 IAbsorbentes, materiales de filtracion, trapos de limpieza y
ropas protectoras

1502 02* |Absorbentes, materiales de filtracion (incluidos los filtros de
aceite no especificados en otra categoria), trapos de limpieza 'y 0,01
ropas protectoras contaminados por sustancias peligrosas

16 02 Residuos de equipos eléctricos y electrénicos

lIAsociados a luminarias viales 0,20

16 05 Gases en recipientes a presion y productos quimicos
desechados

16 05 04* |Gases en recipientes a presion (incluidos los halones) que

) . . 0,002
contienen sustancias peligrosas

16 06 Pilas y acumuladores

16 06 02* |Acumuladores de Ni-Cd 0,001

17 02 Madera, vidrio y plastico

17 02 04* |Vidrio, plastico y madera que contienen sustancias peligrosas o

. ; 0,02
estan contaminados por ellas

17 04 Metales (incluidas sus aleaciones)

17 04 09* |Residuos metdlicos contaminados con sustancias peligrosas 0,01

200121 [Fracciones recogidas selectivamente (excepto las
especificadas en el subcapitulo 15 01)

20 01 21* [Tubos fluorescentes y otros residuos que contienen mercurio 0,003

3. MEDIDAS DE PREVENCION Y MINIMIZACION DE RCD EN OBRA

La mejor opcion para minimizar los costes en la gestion de los residuos consiste en
reducir la produccion de los mismos en origen. Por ello la prevencién y minimizacion
constituyen la opcion pr eferente para disminuir la cantidad y/o la peligrosidad de los

residuos que se puedan generar, reduciendo al mismo tiempo los costes ambientales y

economicos que el tratamiento conlleva.

Ademas de la sele ccion previa, se apun tanacon tinuacionu naserie de
recomendaciones para minimizar la produccion de RCD en la obra, y por tanto, reducir

al minimo el problema de la generacion de residuos:
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3.1. Compray aprovisionamiento de materiales

- Limitar y controlar la utilizacién, asi como co mprar la mini ma cantidad posible de
productos auxiliares peligrosos (pinturas, disolventes, grasas, fluidificantes,
desencofrantes, liquidos de curado del hormigdn, etc.) en envases retornables de
mayor tama o posible. Debera hacerse un calculo lo mas exacto pos  ible de la
cantidad que se vaya a necesitar, para ajustar las compras y consecu entemente

producir la menor cantidad de residuo sobrante.
- Inspeccionar los materiales comprados antes de su aceptacion.
- Comprar los materiales y productos auxiliares a partir de criterios ecolégicos.
- Utilizar los productos por su antigliedad a partir de la fecha de caducidad.

- Limpiar la maquinaria y los distint  0s equipos con produ ctos quimicos de baja
agresividad ambiental (los envases de pro ductos qui micos téxicos hay que

tratarlos como residuos peligrosos).

- Evitar fugas y derrame s de lo s pr oductos pe ligrosos manteniendo lo s envases

correctamente cerrados y almacenados.
- Adquirir equipos nuevos respetuosos con el medio ambiente.

- Exigir a los proveedores que reduzcan en la medida de lo posible, la cantidad de

envases y embalajes que acompafian a sus productos.

3.2. Almacenamiento de materiales

- Informar al personal so bre las normas de seguridad exist entes (o elaborar nuevas
en caso necesario), la peligrosidad, la forma de manipulacién, transporte y correcto
almacenamiento de las sustancias peligrosas. De esta manera se mi nimizan las

pérdidas por mala utilizaciéon de los materiales.

- Prevenirlas fugas de sustancias peligrosas, instalando cubetos o b andejas de
retencién con el fin de r educir y evit ar el rie sgo de contaminacion del suelo y las

aguas superficiales y subterraneas.
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- Correcto almacenamiento de los materiales: separar los peligrosos del restoy lo s
liquidos co mbustibles o inflamables en recipientes adecuados depositados en

recipientes o recintos destinados a ese fin.

- Establecer en los lugares de trabajo areas de almacenamiento de materiales; estas
zonas estaran alejadas de otras destinadas par a el acopio de residuos y alejadas

de la circulacion.

4. MEDIDAS DE SEGREGACION “IN SITU” PREVISTAS: CLASIFICACION /
SELECCION

Ninguna de las cantidades estimadas supera el umbral que marca el RD 105/2008 del
1 de febrer o, porelq ueseregu lalaprodu cciényge stion de lo sresiduo s de
construccion y demolicion en su Art . 5.5, por lo que no es necesario la segregacion in

situ.

De todas f ormas se enumeran una serie de buenas practica s, que debe n ser
desarrolladas en detalle , una vez que se vaya n ainiciar las obrasy queden bie n

definidas las disponibilidades de terrenos y la logistica general de la obra:

- Estudio detallado de los puntos de generacion de RCD, las rutas de acceso y los
volumenes que se prev én generar en cada p unto clasificados por t ipologias. En
este caso se optienen dispersos y sistematicamente a lo largo de toda la zona d e

obras, localizados en las arquetas.

- Formacion de todo el personal de obra, de manera que conozcan el  sistema de
gestion disenado y su responsa bilidad en la materia, enrelaci6 ncon las

actividades que desempefa en su puesto de trabajo.

- Definicién d e las super ficies ne cesarias para las areas d e acopio d e residuos

reutilizables.

- Seleccion de gestores autorizados para cada tipo de residuo.
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4.1. Segregacion de residuos peligrosos

Se delimitara un espacio, perfecta mente sefializado, para el almacen amiento de los
RP que se generen en la obra durante un maximo de seis meses, hasta la retirada de
los mismos por un ge stor autorizado. En él se proveeran bidones de 200 | para
almacenar cada tipo de RP. En nin gun caso se mezclaran los dist intos tipos de RP,
para no dif icultar su gestion, n i aumentar la peligro sidad de los mismos. Los

contenedores de los mismos se etiquetaran adecuadamente.

Se recomienda que el almacén de RP esté co mpuesto por una estructura de cha pa
prefabricada de 6x1,5 m, que supone la parte superior del almacenamiento (techo y
las "paredes"). La parte inferior debe constar de una bandeja de chapa (6x1.5 m) que
actuara como cubeto de retencion ante posibles derrames liquidos, y que debera estar
soldada a la estructur a superior. El almacén debe incluir, ademas, un cartel de
identificacién, un extint or de polvo ABC, asi como sepio lita para re coger posib les

derrames liquidos pastosos (ej. grasas).

5. PREVISION DE OPERACIONES DE REUTILIZACION EN LA MISMA OBRA O
EN EMPLAZAMIENTOS EXTERNOS

Las fraccion es de los m ismos estimadas son menores del umbral que marca el RD
105/2008 del 1 de febrero, por el que se regula la produccio n y gestion de los residuos

de construccion de construccion y demolicidén en su Art. 5.5.

La reutilizacion de los residuos generados en obra, estad condicionada al cumplimiento
de los cont roles de calidad que se estable cen para los diferente s materiales a
suministrar en la obra, lo que supone a priori que la reutilizacion se centrara sobre
aquellos elementos auxiliares que no necesitan un control de calidad previo: losetas de

piedra natural, bordillos de granito, mobiliario urbano, etc.

Para los materiales reut ilizables, en este caso luminarias sustituidas, que no puedan
ser reutilizados en la propia obra, se prevé el traslado a un almacén municipal, de
modo que en ningun ca so puedan enviarse a vertederos, sino que se procedaa su

aprovechamiento posterior por parte del Ayuntamiento en otras zonas.
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6. DESTINO PREVISTO PARA LOS RESIDUOS NO REUTILIZABLES NI
VALORIZABLES “IN SITU”

Conforme a lo establecido en la Orden 2726/2009 de 16 d e julio, por la que se regula
la gestidon de los re siduos de con struccion y d emolicion de la Comunidad de Madrid

(BOCAM d e 7 de ag osto de 20 09), las tier ras no contaminadas p rocedentes de
excavacion utilizadas para la restauracién, acondicionamiento o relleno, o con fines de

construccion, no tendran la consideracion de residuos.

Los residuos que no se pueden reu tilizar, ni valorizar “in sit u”, en este caso escombro
de hormigoén de abrir las arquetas de cabledo eléctrico y restos de cable a reponer,

seran gestionados a través de una instalacion de tratamiento, de forma que se permita
el maximo aprovechamiento posible de los m ateriales re ciclables que los cont ienen,
transformando los residuos, de tal manera que se genere un material igual o distinto al

original que pueda volverse a utilizar.

Se entregaran aun  Gestor de RCD, no real izandose, p ues, ningun a actividad de

eliminacion ni transporte a vertedero directa desde la obra.

La instalacion de gestion se seleccionara de tal manera que se optimice los recorridos
y por tanto los coste s de transporte. Por tanto , es necesa rio contar con una buena

informacion sobre los gestores autorizados préximos a la obra.

Los residuos peligrosos se entregaran a Gestor Autorizado, necesitando para ello que
la empresa adjudicatar ia esté dad ade alta como PEQUENO PRODUCTOR DE
RESIDUOS PELIGR OSOS DEL A COMUNI DAD DE MADRID, par ael listado de

residuos previstos y antes desglosados.

En obra los operarios d eberan segregar en los contenedores adecuados los resid uos
generados, de tal for ma que posteriormente puedan ser entrega dos al ge stor

autorizado para su tratamiento.

Los conten edores deb eran estar correctamente identificados con un a etiqueta e n la
que figure la identificacion del residuo, de forma clara, legible e indeleble, conteniendo

la siguiente informacion:

- Nombre y cédigo LER del residuo
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- Titular del residuo

- Fecha de envasado.

Los conten edores de recogida se lectiva se agruparan en una zona protegida y
habilitada p ara ello, pu nto limpio, con las car acteristicas establecidas en el epigrafe

4.1. Segregacion de residos peligrosos, hasta su entrega a gestor autorizado.

7. PRESCRIPCIONES A INCLUIR EN EL PLIEGO DE PRESCRIPCIONES
TECNICAS DEL PROYECTO, EN RELACION CON EL ALMACENAMIENTO,
MANEJO Y, EN SU CASO, OTRAS OPERACIONES DE GESTION DE LOS
RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION EN OBRA

7.1. Almacenamiento de residuos de construccion y demolicién en el lugar de
produccién

1. La empresa contratista de la obra establecera en la zona de obra una o varias
zonas apro piadas para almacenar los residuos generados hasta su retirada, que

debera efectuarse tan rapidamente como sea posible.

2. Las zonas de almac enamiento temporal d e residuos reuniran las siguient es

condiciones:

— Seran accesibles al personal d e laobra, y estaran convenientemente

indicadas.

— Seran accesibles para las maquinas y los vehiculos que retiraran los

contenedores.

— No interferiran el desar rollo normal de la obra, ni el acceso y transito de

magquinaria por el recinto de la misma.

3. El depdésito temporal de estos residuos se podra efectuar de las formas siguientes,

salvo que los Servicios Municipales determinen condiciones especificas:
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— Mediante el empleo de sacos industriales, elementos de contencién o

recipientes flexibles, reciclables, con una capacidad inferior o igual a 1 m®.

— En contenedores metalicos esp ecificos, u bicados de acuerdo con las

ordenanzas municipales.

— Acopiados enlazona deobras, enlugare s debidamente sefalizadosy

segregados del resto de los residuos.

4. El equipamiento minimo de almacenamiento de residuos est ara formado al menos

por:

— Un contenedor o depdsito especial para los li quidos y envases conta minados

potencialmente peligrosos.
— Un contenedor para residuos pétreos (mayoritarios en la ejecucion de la obra)

— Un contenedor para residuos de ~ embalajes (cartones, metales, plasticos,

madera, etc.).

5. Los conten edores par aela Imacenamiento enel Ilugarde produ ccidny el
transporte de los residu os deberan estar pintados en colo res que destaquen su
visibilidad, especialmente durante la no che, y contar con una banda de materia |
reflectante de, al menos, 15cma lo largo de todo su peri metro. En los mismos

debera figurar, en forma visible y legible, la siguiente informacion:
— Razén social, CIF y teléfono del titular del contenedor/envase.

— Numero de inscripcion en el Registro de Transportistas de Residuos, creado en
el articulo 43 de la Ley 5/2003, de 20 de marzo, de Residuos de la Comunidad

de Madrid, del titular del contenedor.

6. Los contenedores permaneceran cerrados o cubiertos, al menos, fuera del horario
de trabajo, para evitar el depésito de residuos ajenos ala obra ala q ue prestan

servicio.

7. Los conten edores deb eran estar identificado s correctamente, de for ma que los
trabajadores de la obra conozcan d 6nde deben depositar los residuos. Para ello,

se utilizaran etiquetas o carteles ad ecuados. Las etiquetas deben informar sobre
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10.

11.

12.

qué materiales pueden, o no, alm acenarse e n cada recipiente. La informacion
debe ser claray comprensible. L as etiqueta s deben ser de gran formato y

resistentes al agua.

La empresa contratist adelao bradebera prever un nimero suficiente de
contenedores y evitar g ue en algun momento ocurra que n 0 haya ning uno vacio
donde depositar los residuos. Asi mismo, debera evitar sobrecargar los

contenedores, para no dar lugar a que caigan residuos.

La empresa contratista no permitira que lo s contenedores salgan de la obra sin

estar perfectamente cubiertos, para evitar originar accidentes durante el transporte.

Cuando se utilicen sacos in  dustriales y ot ros elementos de contencion o
recipientes, se dotara n de siste mas (adhesivos, placas, etcétera), enlosqu e

figurara la informacion indicada en el punto 5.

En lo referente a los residuos peligrosos generados en la obra (envases

contaminados, disolventes, trapos de limpieza contaminados, etc.) se debera:

— Disponer d e una zon a especifica de almacenamiento para los residuos
peligrosos i dentificada, con el suel o impermea bilizado y protegida co ntra las

inclemencias del tiempo (lluvia, calor, etc.).

— Separar ad ecuadamente y no mezclarlos  residuos p eligrosos, e vitando
particularmente aquellas mezcla s que supongan un aumento de su

peligrosidad o dificulten su gestion.

— Envasary etiquetar lo s recipiente s que conte ngan residu os peligroso s de la
forma que establece el Reglamento para la ejecucion de la Ley 20/1986, basica

de residuos toxicos y peligrosos, aprobado mediante el Real Decreto 833/1988.

Aunque en su gran mayoria se tratara de envases contaminados, los contenedores

que almacenen residuos peligrosos reuniran las siguientes condiciones:
- Estaran concebidos de forma que se eviten pérdidas o escapes del contenido.

- Estaran co nstruidos con materiales inertes en contacto con el co ntenido

previsto.

Direccién General del Espacio Publico, Obras e Infraestructuras

DOCUMENTO NUM 1.- MEMORIA Y ANEJOS A LA MEMORIA

86



AREA DE GOBIERNO
DE DESARROLLO
URBANO SOSTENIBLE

E iMADRID.

REHABILITACION DE LAS INSTALACIONES DE ALUMBRADO PUBLICO
DE LA AVENIDA DE FRANCISCO JAVIER SAENZ DE OIZA.

ANEJO N° 6: ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS

- Seran resistentes a los golpes producidos durante las operaciones de

manipulacién y almacenamiento.

7.2. Gestion de los residuos de construccion y demolicidn

1. La empresa contratista de |la obra debera:

— Nombrar un responsable de los residuos en la obra, que tomara las decisione s
necesarias para la mejor gestion d e los residu os, informara a todo el personal
de la obra de sus respo nsabilidades acerca de la manipulacion de los re siduos

y velara por que en todo momento se cumplan las normas y 6rdenes dictadas.

— Mantener los residuos en condicio nes adecua das de higiene y seguridad vy
efectuar la separacion selectiva de los residuo s segun su s caracteristicas y
destino, evitando la mezcla de la s fracciones seleccionad as, que impediria o

dificultaria su posterior valorizacion o eliminacion.

— Preservar los materiales que hayan de ser reutilizados, dura nte los trabajos de
demolicion, evitando que sufran golpes o accio nes que lo s deterioren, porque
pueden lleg ar a inutilizarlos, y evitando también que se mezclen co n otros

residuos, porque se dificulta su utilizacion.

— Entregar los residuos no reutilizables en la propia obra a un gestor autorizado y

abonarle, si es el caso, los costos de la gestion.

— Acreditar, ante el Ayun tamiento, haber firmado con un gestor autorizado un
documento de aceptacion que garantice la correcta gestion de los residuos. En

este documento ha de constar el cédigo del gestor y el domicilio de la obra.

— Presentar al Ayuntamiento, en el plazo de un mes a contar desde la finalizacion
de la obra, un certificado del gestor referente a la cantidad y tipos de residuos

entregados.

— Incluir en los contratos de suministro de materiales un apartado en el que se
defina claramente que el suministrador de los materiales y productos de la obra

se hara cargo de los embalajes en que se transportan hasta ella.
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2. La gestion de los Residuos Peligrosos se efectuara de acuerdo a lo establecido en
la normativa en vigor, e standose a lo dispuesto en el Titulo V de la Ley 5/2003, de
20 de marzo, de Residuos de la Comunidad de Madrid y a lo dispu esto en el Real
Decreto 833/1988, de 20 de julio, por el que se aprueba el Reglamento para la
ejecucion de la Ley 20/1986, basica de residuos toxicos y peligrosos. La empresa

contratista de las obras debera:

— Llevar un registro de los residuos peligrosos  producidos y el destino de los

mismos.

— Suministrar la informaciéon nece saria para su adecuado tratamiento y
eliminacion, a las empresas autorizadas para llevar a cabo la gest i6n de

residuos.

— Informar inmediatamente a la auto ridad competente en caso de desaparicioén,

pérdida, o escape de residuos peligrosos.

— En caso de vertido accidental de e ste tipo de residuos, sera obligacién de la
empresa contratista proceder a la retirada inmediata de lo s materiales vertidos
y tierras contaminadas, a sualma  cenamiento y eliminacion controla da de
acuerdo con la naturaleza del vertido a través de gestor autorizado. Unavez
retirada la fuente de contaminacion, se establecera un procedimiento para
comprobar que la cont aminacion residual no r esulta peligrosa para lo s usos
que tiene el suelo en las proximid ades de la zona afecta da, disefian do las
medidas correctoras que sean necesarias para reducir los niveles de

contaminacion a niveles admisibles.

3. Lagestién de los residuos peligrosos se realizara p or parte de ungesto r
autorizado. La entrega de residuo s serealizarda auntr ansportista autorizado,

normalmente aportado por el gestor, que ha de poseer:

— Un certificado de formacion profesional del conductor expedido por la Jefatura

Provincial de Trafico, que le habilita para transportar este tipo de mercancias.

— La autorizacion especial del vehiculo para el tr ansporte de estas mercancias,
expedida por el Ministerio de Industria u érgano competente de la Comunidad

Auténoma.
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8. VALORACION DEL COSTE PREVISTO DE LA GESTION CORRECTA DE LOS
RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION

Se ha realizado el presupuesto de la gestién de residuos en capitulo aparte, si bien las
tierras no contaminadas (Nivel I), las ti erras - arenas excavadas del relleno de las
arquetas- no se consideran residuos y se reutilizan para volver a sellar las mismas una

vez repuesto el cableado.

Del resto de residuos a generar, las fracciones de los mismos estimadas son menores
del umbral que marca el RD 105/2008 del 1 de febrero, por el que se regula la
produccion y gestion de los residuos de construccién y demolicién en su Art. 5.5, por lo
que no seria necesario el calculo del coste, no obstante se adjunta el presupuesto de

la gestion de residuos establecida en el presupuesto de proyecto.

Cdédigo Ud Definicién Medicion  Precio Importe
mG02B080 mes COSTE CONTENEDOR RCD 4m3 1mes 54,94 54,94€
mGO02B140 ud TRAN.PLAN.<50km.CONTENEDOR RCD 4m3 1,00 72,10 72,10€
mG02B210 m3 CANON RCD FRACCION HORMIGON 4,87 7,21 35,11€

mGO03A040 ud ALMACEN RESID. PELIG. 6x1,5m C/ BANDEJA 1,00 1.223,33 1.223,33€

mG03C010 ud TRANSP.RPS.CAMION 3,5t.200km 1,00 74,32 74,32€

P.E.M. 1.459,80€
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1. AFECCIONES AMBIENTALES Y MEDIDAS PROTECTORAS

En este epigrafe se identifican las actuaciones del proyecto con incidencia ambiental y
se especifican las medidas necesa rias para evitar que las afeccione s se lleg uen a
producir (medidas pre ventivas), dismi nuir su gravedad (medidas correctora s)o
compensar la pérdida (medidas compensatorias), enun ciadas g lobalmente como

medidas protectoras.

El ambito de actuacion se desarrolla en un medio urbano, los factores ambientales se
reducen co nsiderablemente, guardando, en su mayor pa rte, relacién con aquellas

variables que presentan una incidencia notable sobre la poblacién.

De este modo, los factores ambientales que pueden resultar potencialmente afectados

son los siguientes:
- Atmoésfera: tanto referido a la calidad atmosférica como a la calidad acustica.

- Suelo: referido fundamentalmente a las caracteristica s topograficas que pueden

resultar modificadas en ciertos puntos.

- Vegetacion: referido a las especies que se en cuentran en el entorno del ambito de

estudio.
- Hidrologia superficial y subterranea.

- Poblacion: fundamentalmente relacionado a las molestias sobre ella de rivadas de

las obras (polvo, ruidos, olores, movilidad, riesgo de accidentes).
- Infraestructuras y servicios: referido a su funcionamiento y continuidad

- Patrimonio: referido a los elementos de Patrimo nio que se localizan en el entorno

préximo a la zona de actuacion.
- Los principales objetivos de la aplicacion de las medidas protectoras son:

- Conseguir la mayor integracién ambiental posible del proyecto.
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- Evitar, anular, atenuar, corregir o compensar los efectos negativos que las acciones

derivadas del proyecto producen sobre el medio ambiente.

1.1 Medidas generales de sostenibilidad urbana.

Las obras deben cumplir tres objetivos basicos de so stenibilidad en el ambito del

urbanismo:

- Integracién en el medio urbano.

- Ahorro de recursos energéticos y materiales.

- Calidad de vida en términos de salud, bienestar social y confort.

Con objeto de garantizar la proteccion de los espacios colindantes, el limite de la
actuacién quedara fijad o y sefalizado en el r eplanteo de las obra s. No se alter ara
superficie alguna fuera del limite de la superficie a ocupa r por el proyecto, mas el
espacio necesario para el establecimiento de | os acopios de materiales o de tierras

excedentes, parques de maquinaria o equipamiento adicional, etc.

La instalacion del cerramiento tendra caracter temporal y se prolongara durante el
periodo en el que se lleve a cabo la realiz acién de las obras, y una vez concluidas

éstas se desmantelara.

Antes del inicio de las obras se daran charlas formativas sobre aspectos ambientales,
en donde se explicara a los trabajadores cuales son las acciones mas perjudiciales

para el medio ambiente y la manera de evitarlas o minimizarlas.

Asimismo, en esas charlas formativas se hara una mencion especifica a la
manipulacién y gestion de los residuos, de forma que tod os los agentes implicados en

las obras conozcan sus responsabilidades a este respecto.
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1.2 Medidas parala proteccion de la atmosfera

Las afecciones sobre la atmodsfera estaran de bidas fundamentalmente al deterioro de

la calidad atmosférica, por una parte, y a la pérdida de la calidad acustica, por otra.

1.2.1 Contaminacioén acustica.

1.2.11 Actuaciones con incidencia ambiental

En fase de obras, el deterioro d e la calid ad acustica estara ocasionado por la
ejecucion de los trabajos de demo licion de aceras y calzadas. El imp acto acustico se

producira en las edificaciones limitrofes y en los viandantes.

1.21.2 Medidas protectoras

Debera cumplirse lo establecido e n el Decreto 78/1999 de Régime n de Proteccion
Contra la Contaminacion Acustica de la Comu nidad de Madrid, y la Ordenanza de
Proteccion de la Atmésfera contr ala Contaminacion p or Formas de Energia del

Ayuntamiento de Madrid.

El Contratista adoptara las medidas adecu adas para minimizar los ruido sy
vibraciones, especialmente si se producen denuncias o reclamaciones por parte de la
ciudadania. Se debera coordinar el plan de obra de modo que cua Iquier incide ncia
acustica se produzca en las situaciones menos desfavorables para el confort y sosiego

de la poblacion receptora.

Las mediciones de nivel de ruido en las zonas urbanas permaneceran por debajo de
los limites legales, cumpliendo la n ormativa sobre ruido de la Comun idad de Ma drid

asi como la Ordenanza de Proteccion de Medio Ambiente del Ayuntamiento de Madrid.

Toda la ma quinaria situada al aire libre se 0 rganizara d e forma qu e se reduzca al

minimo la generacion de ruidos.

Se utilizara maquinaria y vehiculos que cumplan las exigen cias normativas en relacion
con el ruid o generado. A este respecto, sefia lar que la maquinaria de obra est ara
homologada segun Real Decreto 524/2006, de 28 de abril, por el que se modifica el

Real Decreto 212/2002, de 22 de febrero, en el que se regulan las emisiones sonoras
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en el entor no debidas a determinadas maquin as de u so al aire libre. Mediante e ste
Real Decreto se realiza lain corporacion al de recho espaiol de lo dispuesto en la
Directiva 2005/88/CE.

Se aplicaran las medid as pertinentes de mantenimiento de la maquinaria, hacien do
especial incidencia en el empleo de silenciad ores homologados por las empresas
constructoras de los mismos y en los regla jes de los motores para  minimizar la

contaminacion.

El jefe de obra tendra al dia, y en regla, todos los registros de las inspecciones de los

vehiculos (ITV) para tener garantizada la baja emisién de ruido.

Otras medidas que hacen referencia a los vehiculos pueden sintetizarse en:

- Uso de amortiguadores plasticos para reducir vibraciones en las partes metalicas.
- Modificar las velocidades de rotacion de los cojinetes.

- Control periodico de lo s estados de los tubos d e escape asi como el ajuste de la s

cajas a las cabezas tractoras.

La realizacién de los trabajos se limitara, con caracter general, a la franja horaria
comprendida entre las 8:00 y las 20:00 horas, cumpliéndose lo establecido en la citada

Ordenanza.

1.2.2 Contaminacion atmosférica.

1.2.21 Actuaciones con incidencia ambiental

El deterioro de la calidad atmosférica en el entorno de la zona de actuacién se deb era
fundamentalmente al incremento de gases de combustion proced entesde la
maquinaria y vehiculos utilizado s para la eje cucidn de | os trabajos, y al aume nto
significativo de particulas en la atmdsfera ocasionado p or actuacio nes ejecuta das
durante las obras, tale s como los movi mientos de tierra o los tra slados de tie rras
sobrantes a vertedero. Asimismo, la puesta en obra de m ateriales como las brea s,
mezclas bituminosas y pinturas, supondran la presencia d e olores, que incidiran e n la

calidad del aire.

Direccién General del Espacio Publico, Obras e Infraestructuras

DOCUMENTO NUM 1.- MEMORIA Y ANEJOS A LA MEMORIA

97



AREA DE GOBIERNO
DE DESARROLLO
URBANO SOSTENIBLE

E iMADRID.

REHABILITACION DE LAS INSTALACIONES DE ALUMBRADO PUBLICO
DE LA AVENIDA DE FRANCISCO JAVIER SAENZ DE OIZA.

ANEJO 7: ESTUDIO DE INTEGRACION AMBIENTAL

La generacion de polvo podra afe  ctar a la salud de las personas y del arbol ado

presente en el ambito de estudio.

1.2.2.2 Medidas protectoras

Debera cumplirse lo establecido en la Ley 34/2007, de 15 de noviembre, de calidad del
aire y proteccién de la atmodsfera y en la Orde nanza General de Proteccion del Medio

Ambiente Urbano del Ayuntamiento de Madrid.

Se utilizara maquinaria y vehiculos que cumplan las exigen cias normativas en relacion

con las emisiones a la atmosfera.

El contratista tendra al dia, y en regla, todos los registro s de las in specciones de los
vehiculos (ITV) para te ner garantizada la baja emision de gases conta minantes como

CO, NOx, HC, Pb, etc., por parte de los vehiculos utilizados en la obra.

Se llevaran a cabo todas las labore s necesarias de mante nimiento de la maquinaria y
vehiculos u tilizados en la obra, de forma qu e se garantice subue nestadoy el

cumplimiento de los niveles de emisién establecidos por el fabricante de los mismos.

En el caso de detectarse zonas con acumulaciones de polvo que pueda representar un
empeoramiento de la  calidad de vidade  personas, vegetacion o suponga la
degradacion de cualquier material, deberan retirarse y se  realizaran riegos hasta la

eliminacion de esta acumulacion.

Los acopios de tierras y materiales de obra susceptibles de emitir polvo se taparany el
transporte de los mismos se realizara cubie rto con lon as, enlat otalidad de los

desplazamientos previstos.

Se optimiza ran los port es, con el ajuste de los volumenes a cargar en cada via je

conforme a la capacidad del vehiculo a utilizar.
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1.3 Medidas parala proteccién del suelo

1.3.1 Actuaciones con incidencia ambiental

La ejecucio n de las demoliciones, excavaciones, canaliza ciones, red de riego, etc
requiere el relleno con materiales externos. Por otro lado, p ara las tierras procedentes

de las excavaciones se propone su traslado a vertedero.

La perturbacién asociada a las areas de vertedero de los materiales procedentes de la
excavacion, tendra un cierto impact o puntual, el cual dependera de la e lecciébn mas o
menos afortunada, por parte del contratista, de los puntos de vertido, aunque al e star
estos estrictamente regulados en el area de Madrid, cabe suponer que el impacto sera

el menor posible.

El proyecto no hace referencia a la existe ncia de actividades p  otencialmente
contaminantes del sue lo y de la informac i6n disponible no parece que pudiera existir

contaminacion del suelo.

Las actuaciones del proyecto se ejecutan so bre pavime ntos existentes en suelo
urbano consolidado, no en nuevos desarrollos urbanos, porlo que no se prevé una
afecciodn al suelo por la erosion producida por las aguas de escorrentia con el arra stre

incontrolado de materiales y la contaminacion de los recursos hidricos.

1.3.2 Medidas protectoras

Los materiales de prést amos de cu alquier naturaleza que hayan de destinarse a la
ejecucion d el proyecto, deberan proceder de canteras y explotacion es que cue nten
con autorizacion del 6 rgano competente (al quedar sometidas al pro  cedimiento de
Evaluacién de Impacto Ambiental, segun la Ley 2/2002, de 19 de Junio, de Evaluacion
Ambiental de la Comunidad de Mad rid), asi como del Plan de Restauracion aprobad o,
tal y como establece el Real Decreto 975/2009, de 12 de junio, sobre  gestion de los
residuos de las industr ias extractivas y de proteccion y rehabilitaci6  n del espaci o
afectado por actividades mineras (BOE, 13 de junio de 20 09) sobre restauracion del
espacio natural afectad o por actividades mineras, salvo que estos procedierande | a

propia obra.
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Debera darse preferencia al aprovechamiento in situ, o con distancia s de transporte
minimas, de los suelos que se han clasificado como adecuados para la ejecucion de

rellenos.

A juicio de la Direccion de la obra, silas circun stancias en relacion a la erosion del
suelo cambian, podra exigir medidas de control estab lecidas e n la Ordenanza de

Gestion y Uso Eficiente del Agua en la Ciudad de Madrid.

1.4 Medidas para la proteccién del agua

1.4.1 Actuaciones con incidencia ambiental

Debido a la tipologia de la obra, n o se prevé que la eje cucién de las obras afect e al

nivel freatico.

Las acciones con mayor incidencia ambiental serian las relacionadas con la afeccion a
la red de saneamiento, contaminacién de las aguas y del suelo por vertidos

accidentales.

1.4.2 Medidas protectoras

Se llevaran a cabo fuera de la obra, todas las labores nece sarias de mantenimiento de
la maquinaria y vehiculos, de forma que se garantice su buen estado de los mismo s

para evitar la aparicion de posibles vertidos.

Una vez terminadas las obras, se retirara todo el material aportado al terreno junto con

todos los residuos que se hubieran producido.

En cualquier caso, si accidentalmente se produjese algun vertido de materiales gra sos
provenientes de la maquinaria, se  procedera arecoger éstos, jun toconlap arte

afectada del suelo, para su posterior tratamiento o eliminacién en centros apropiados.

Para el lava do de canaletas en la zona de obras se hara uso de conte  nedores para
residuos inertes forrados de plastico para facilitar su posterior limpieza . El nimero y
ubicacién de éstos ser an definidos de acuerdo a las nece sidades por el responsable
ambiental de la obra. Elresiduo generado en esta operacion sera ge stionado como

residuo inerte.
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1.5 Medidas parala correcta gestion de los residuos

15.1 Actuaciones con incidencia ambiental

Los siguientes trabajos de la obra proyectada generaran diferentes tip os de resid uos

que el contratista debera gestionar adecuadamente conforme a la normativa vigente.

- Las operaciones inclu idas en el proyecto en el capitulo de levantados,
demoliciones y trabajo s previos, que hacen referencia al levanta do de bord illos,

aceras, pavimentos asfalticos, firmes de hormigén, limpieza y barrido de firme.
- Las excavaciones necesarias para la instalacion del alumbrado publico.

- Engeneral, residuos p rocedentes de escombros y restos de demolicion, tierras
procedentes de excava ciones y restos de materiales derivados del trabajo co n

hormigén o asfalto.

- Residuos a similables a soélidos ur banos gene rados por los trabajad ores de las

obras, restos de envases, etc.

Tales actuaciones se localizan a lo largo de todo el ambito objeto de estudio.

1.5.2 Medidas protectoras

La correcta gestion de los residuo s, desde el p unto de vista de la sost enibilidad, es

una prioridad en la ejecucién de obras.

Las tierras no conta minadas d e excavacion utilizad as para larestaura cion,
acondicionamiento y relleno, o con fines de construccion, y aquel los materiales,

objetos o sustancias usados cuyo d estino sea la reutilizacién, en ap licacion de la Ley
5/2003, de 20 de marz o, de Residuos de la Comunidad de Madrid, n o se consid eran

residuos.

1.5.3 Gestion de residuos de construccién y demolicién (RCDs)

Sera de aplicacion el P lan de Gestion Integrada de los Residuos de Construccid n'y
Demolicion de la Comunidad de Madrid 2006-2016, la Ley 5/2003, de 20 de marzo, de
residuos de la Comunidad de Madrid, el Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el
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que se regula la produ ccidn y gestion de los re siduos de construccion y demolicion a
nivel estatal, y la Orden 2726/2009, de 16 de julio, por la que se regula la ge stion de
los residuos de con struccién y dem olicion en la Comunidad de Madrid , dado que la
Orden 2690/2006, de 2 8 de julio, de la Consejeria de Medio Ambiente y Ordenacién

del Territorio, porla q ue seregu lala ge stion delo sre siduos d e construccién y
demolicién en la Comu nidad de Madrid ha quedado anulada por sentencia del 6 de

mayo de 2008 del Tribunal Superior de Justicia de Madrid.

En aplicacion del citado R.D. 105/2008, el contratista presentara al Director de la obra,
previo al inicio de las obras, un Plan de Gestién de lo s Residuos de Construccion y
Demolicion, conforme al Estudio d e Gestidon de Residuos definido en  este Apartado

1.5., y como minimo con la siguiente informacion:

+ Identificacion de los residuos a gen erar, codificados con arreglo a la Lista Europea
de Residuo s, publica da por Orden MAM/304/2002 del Ministerio de Medi o

Ambiente, de 8 de febrero, o sus modificaciones posteriores.

+ Estimacion de la cantid ad de cada tipo de residuo que se generara enlaobra,e n

toneladas y metros cubicos.
* Medidas de segregacion "in situ" previstas (clasificacién/seleccion).

* Prevision de operacion es de reutilizacion en la misma ob ra o en emplazamientos

externos (en este caso se identificara el destino previsto).
* Prevision de operaciones de valorizacion "in situ" de los residuos generados.

» Destino previsto para los residuos no reutilizables ni valorizables "in situ" (indicando

caracteristicas y cantidad de cada tipo de residuos).

* Planos de las insta laciones previstas para el almacenamiento, ma nejoy, en su
caso, otras operaciones de gestion de los resid uos de construccion y demolicién en
la obra, p lanos que posteriormente podran serob jeto de adapt aciéna la s
caracteristicas particulares de la obra y sus sistemas de ejecucion, siempre con el

acuerdo de la direccion facultativa de la obra.

En la gesti 6n de estos residuos, se dara prioridad a su reutiliza cion, recicla je o

valorizacion, dispon iendo delo s contened ores nece sarios para su  correcta
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segregacion. El contratista deber a separar los RCD en obra par a facilitar su
valorizacién posterior. Al menos, se deberian separar los residuos de hormigén, de
aglomerados asfalticos, ceramicos, madera, metales, plasticos, y papel y carton. Sélo
aquellos re siduos que no puedan reutilizarse o reciclarse seran trasladadosa un

vertedero autorizado por la Comunidad de Madrid.

Los transportistas de RCD deberan notificar su actividad a la Consejeria de Medi o
Ambiente y Ordenacion del Territorio de la Co munidad de Madrid para su inscrip cion

en el Registro previsto en el articulo 43 de la citada Ley 5/2003, de 20 de marzo.

En todo ca so, debera darse cu mplimiento a lo esta blecido en la Ordenanza de
Limpieza de los Espacios Publicos y Gestion de Residuos, a probada 27 de febrero de
2009, y al Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la eliminacion

de residuos mediante depdsito en vertedero.

1.5.4 Gestion de residuos peligrosos

Se entiende como residuo peligro so, a los materiales s6 lidos, pastosos, liquidos o

gaseosos contenidos e n envases, que, como resultado de un proceso de produccion,
utilizacién o transformacion, se d estine al aban dono. La co ndicién de peligroso viene
determinada por la legislacion vigente en la mat eria. Tienen asimismo la condicién de

residuos peligrosos los envases y recipientes que han contenido estas sustancias.

La gestidon de esta tipologia de residuos se efectuaran de acuerdo a lo establecido en
la normativa en vigor, ateniéndose a lo dispuesto en el Titulo V de la Ley 5/2003, de 20
de marzo, de Residuos de la Comunidad de Madrid y a lo dispuesto en la Ley 22/2011,

de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.

La gestién de esta tipologia de residuos se realizara por parte de un gestor autorizado.
La entrega de residu os se realizara aun  transportista autorizado , normalme nte

aportado por el gestor, que ha de poseer:

* Un certifica do de formacion profe sional del conductor expedido por la Jefatura

Provincial de Trafico, que le habilita para transportar este tipo de mercancias.
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* La autoriza cion especial del vehiculo para el transporte de estas mercancias,
expedida por el Ministerio de Industria u érgano competente de la Comunidad

Auténoma.

* Elincumplimiento de las obliga ciones en m ateria de tr atamiento y gestion de
residuos peligrosos, esta sometido a lo d ispuesto en cuanto a respo nsabilidades,
infracciones y sancione s, en el TituloVdela Ley5/200 3,de20d e marzo,d e

Residuos de la Comunidad de Madrid, y demas normativa que resulte de aplicacion.

Como consecuencia del cambio de aceites y lubricantes empleados en los motores de
combustién y en lo s sistemas de transmision de la maquinaria de construccién, el
contratista se convierte, a efectos del Real Decreto 679/2006, de 2 de junio, por el que
se regula la gestién de los aceite s indu striales usado s y modificado porla Orden
ARM/795/2011, de 31 d e marzo, por la que se modifica el Anexo lll, asi como por la
Ley 5/2003, de 20 de marzo, de Residuos de la Comunidad de Madrid, en prod uctor
de dicho s residuos p eligrosos y debera ate nerse alo dispuesto enlas citadas

normativas.

En loreferente alag estion de r esiduos pe ligrosos gen erados en la obra (ace ites
usados, f iltros de a ceite, baterias, combustibles degrada dos, liqu idos hidraulico s,
disolventes, trapos de limpieza co ntaminados, etc.) la normativa est ablece que se

debera:

» Disponer de una zona de almacenamiento para los residuo s peligrosos identificada,

impermeabilizada y protegida contra las inclemencias del tiempo (lluvia, calor, etc.).

» Separar adecuadamente y no mezclar los resid uos peligro sos, evitando
particularmente aquellas mezclas que supongan un aument o de su peligrosidad o

dificulten su gestion.

* Envasary etiquetar lo s recipie ntes que cont engan resid uos peligro sos de for ma

adecuada.

* Llevar un registro de los residuos p eligrosos producidos o importados y destino de

los mismos.
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» Suministrar la informacién necesaria para su adecuado tratamiento y e liminacién, a

las empresas autorizadas para llevar a cabo la gestién de residuos.

* Informar inmediatamen te a la autoridad competente en caso de desaparicio n,

pérdida o escape de residuos peligrosos.

*+ Encasode vertido accidental de estetipo de residuos, sera oblig acién de la
empresa contratista pro ceder a la r etirada inmediata de lo s materiales vertidos y
tierras contaminadas, a su almacenamiento y eliminacién controlad a de acuerdo
con la na turaleza del vertido a tra vés de gest or autorizad 0. Una vez retirada la
fuente de contaminacion, se establecera un procedimiento para comprobar que la
contaminacion residual no resulta peligrosa para los usos q ue tiene el suelo en las
proximidades de la zon a afectada, disefiando las medidas correctoras que sea n

necesarias para reducir los niveles de contaminacion a niveles admisibles.

155 Gestion de residuos asimilables a urbanos.

Los residuo s asimilables a urban os comprenden resid uos de en vases, oficinas,

comedores, etc. Se almacenaran y gestionaran de acuer do con lo establecido en la
Ley 22/2011, de 28 de j ulio, de residuos y suelos contaminados. y laL ey 11/97 de 24
de abril, de envases y residuos de envases y la normativa que las d esarrollan, asi
como en concordancia con lo establecido en la legislacion autonémica: Ley 5/2003, de

20 de marzo, de residuos de la Comunidad de Madrid.

La gestion de los residuos solido s urbanos comprende las fases d e seleccion en
origen, recogida, transporte y tratamiento. Es una gestion de competencia municipal y
se ejerce d e forma directa o indir  ecta por un gestor autorizado, p  or lo que los

contratistas deberan concertar la forma y lugares de pre sentacion de los residuos con
los gestore s autorizad os. Serd o bligacion d el contrat ista el cumplimiento de  las
condiciones de recog ida selectiva y presenta cidén de los residuos q uerige en el

Ayuntamiento de Madrid afectada por la produccién de este tipo de residuos.
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1.5.6 Gestion de residuos de envases industriales.

Los envases industriales son todos aquellos que no son susceptibles de generarse en
un domicilio doméstico. Durante la ejecuci én de las obra s se genera ran cantidades
significativas residuos de envases consistentes, por ejemplo, en plasticos de
proteccion o embalaje, sacos de cemento, etc., asi como todos aquellos envases o

recipientes que no tengan la consideracion de peligrosos o especiales.

Los envases industrial es que no admitan su reutilizaci6 n como su bproducto o su
valorizacién en la propia obra, se gestionaran segun lo establecido en la Ley 11/97, de
envases y residuos de envases, y en el Real Decreto 782/98 por el que se aprueba el

Reglamento para la ejecucién de esta Ley.

Cuando sea posible, se optara por suministradores acogidos a un Sist ema Integrado
de Gestidn. En su defecto se contratara con un valorizador o recogedor autorizado por
la Comunidad Auténoma de Madrid. De n 0 encontrar se ninguno disponib le, se

gestionara la retirada de los envases industria les por el pr oveedor o f abricante d el

producto. El destino de los residuos de envases podra ser cualquiera de los siguientes:

» Su devolucion al subcontratista o proveedor, que estara obligado legalmente a

hacerse cargo de los mismos.

* Su entrega a valorizadores o recicladore s autorizados, cuando éstos estan
razonablemente disponibles (en términos de pr ecio, distancia, tipo de materiales,

etc.).

1.6 Medidas parala proteccién de la vegetacion

1.6.1 Actuaciones con incidencia ambiental

Como consecuencia d e la ejecucion de las obras, podran resultaran  afectadas las

plantaciones existentes en el entorno, fundamentalmente las alineaciones.

Las actuaciones del proyecto de ejecucid n que afectan direct amente a los
ajardinamientos son: e | levantado y posterior reposicion de los firmes, demolicion es,
excavacion de zanjas d e servicios, el trasiego d e maquinaria y los residuos derivado s

de la puesta en obra de hormigén, asfaltos y pinturas.
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Pueden producirse también: la cort a de raices, heridas en la corteza y cuello de r aiz,
ramas rotas, asi como cambios en el nivel, la textura y la calidad del suelo, entre los
cuales la compactacién y la contaminacion del mismo son las alteracio nes indire ctas

que mas problemas puede acarrear en el futuro.

1.6.2 Medidas de proteccion

Sin perjuicio de lo que establezca n los servicios técnicos del Area de Gobierno de

Medio Ambiente, se tomaran las siguientes medidas:

El arbolado urbano es parte integ rante del p atrimonio natural de |la Comunidad de
Madrid, y p or extensién del Ayunta miento de Madrid. En aplicacién de la Ley 8/2005,
de 26 de d iciembre, de Proteccion y Fomento del Arbolad o Urbano de la Comunidad
de Madrid, esta prohibida la tala d e los ejemplares de cualquier especie arborea con
mas de diez afios de a ntigiedad o veinte centimetros de diametro de tronco al n ivel

del suelo que se ubiquen en suelo urbano.

Cuando este arbolado se vea necesariamente afectado por obras de reparacion o]
reforma de cualquier clase, o por la cons truccion de infrae structuras, se procedera a
su trasplant e. Excepcionalmente podria autorizarse la tala del ejemplar afectad o,
exigiéndose la plantacién de un ejemplar adulto de la misma especie p or cada afio del

arbol eliminado.

En cualquie r caso, se procedera a realizar u n entablilla do del tron co de los pies
arbéreos afectados con las obras, al objeto de evitar que sufran algun dafio accidental
por el movimiento de maquinaria y se protegera las copas de los mas notables (los de
mas de 30 cm de diametro normal) con lonas contra el polvo de la obra (en las zonas y

épocas en que les pueda afectar).

En caso de proceder a la poda del arbolado, éstas deberan dar cumplimientoa lo
establecido en el articulo 3 de la ya citada Ley 8/2005, de 26 de dicie mbre, en donde
se estable ce que, como norma general, queda prohibida la poda drastica,

indiscriminada y extemporanea de todo arbol de mas de 10 afos de antigiedad o

veinte centi metros de diametro de tronco al nivel de su elo, sa Ivo por motivos de
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seguridad vial o peato nal que det ermine un técnico competente mediante una cto

motivado.

1.7 Medidas proteccion del patrimonio.

1.7.1 Patrimonio histérico-artistico
1.7.1.1  Actuaciones con incidencia ambiental

Debido a que las obras a realizar  son de escasa profun didad, no son de esperar

afecciones al patrimonio arqueoldgico.

1.8 Medidas para la proteccién del medio humano

1.8.1 Salud de la poblacién
1.8.1.1 Actuaciones con incidencia ambiental

Los princip ales impactos que se produciran sobre el medio hu mano, como
consecuencia de la eje cucion d e las actua ciones proyect adas, estan directamen te
relacionados con la calidad del aire, y por tanto, con los impactos sobre la atmosfera
descritos en el correspo ndiente epigrafe, referidos como molestias a la poblacién por
el incremento de gases de combustidn, olores y particulas  en suspension, asi como

por el aumento de los niveles acusticos.
1.8.1.2 Medidas de proteccién

Las medidas preventivas y correctoras de los impactos sobre la calida d atmosférica y
acustica, se fialadas con anterioridad, son de a plicacion para prevenir o corregir las

afecciones de estos sobre la poblacion.

1.8.2 Movilidad peatonal
1.8.2.1 Actuaciones con incidencia ambiental

Durante las obras se  producira u na alteracié n de la movilidad de | os ciudada nos

debido a la intercepcion de las obras de los itin erarios habituales a pie. La ocupacién
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de suelo por las instalaciones auxiliares supondra una dificultad afiadida a la movilidad

de los peatones.
1.8.2.2 Medidas de proteccion

Con el objeto de evitar la impermeabilizacion de la zona al trafico de peatones debido
a la ejecucion de las obras proyectadas, se procedera a habilitar pasos peatonales que
permitan de splazarse con segurida d a los via ndantes por el entorno de la zona de

actuaciéon. Dichos pasos seran seguros pa ra los peatones y se senalizar an

correctamente.

1.8.3 Trafico
1.8.3.1 Actuaciones con incidencia ambiental

Durante las obras se p roduciran otro tipo de impactos so bre el medio humano, tales

como la alt eracién de las condiciones de circulacion de vehiculos, ocasionada por la
interferencia de las obras con el trafico rodado, tanto por el movi miento de maquinaria
pesada a lo largo del @ mbito y sus alrededore s, como por la ocupa cion del suelo por

las obras.
1.8.3.2 Medidas de proteccién

Se estara a lo que determinen los servicios técnicos d el Area de Gobierno de

Seguridad y Movilidad.

1.8.4 Seguridad de los ciudadanos
1.8.4.1 Actuaciones con incidencia ambiental

En general, todas las actuaciones pr oyectadas, y en concreto aquellas r eferidas a los
movimientos de tierra s, excavaciéon de pozos, podas de arbolad o, demoliciones,
levantado de firmes y desmontajes, asi como el propio trasiego de maquinaria, inciden
en la seguridad de los ciudadan 0Ss, que se encontrarian expuestos a posibles

accidentes de diferente naturaleza.
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1.8.4.2 Medidas de proteccién

Se debera impedir cualquier posibilidad de acceso, voluntario o accide ntal del publico

a las obras.

Se evitara la localizacio n de in stalaciones auxiliares a la obra en las proximidades de

las viviendas o de zonas frecuentadas por peatones.
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2. PLAN DE VIGILANCIA AMBIENTAL

ElPland e Vigilancia Ambient al (en adelante PVA), pretende establecer la
metodologia, actividades y recursos que sirvan para garantizar la eje cucién de la obra
de acuerdo a la normativa ambiental aplicable y los requisitos ambientales incluidos en

el presente informe ambiental.

Su aplicacion se consid era fundamental para garantizar la ejecucion d e las medidas

preventivas, protectoras, correctoras que se incluyen en este informe ambiental.

El PVA incluye la metodologia para el seguimiento y control de las actividades de obra,
asi como p ara la re solucion de las desviaciones encontradas en la ejecucién de las
medidas ambientales, la iden tificacion de impactos no previstos o inducid os, la
aplicacion d e las medidas incluida s en situacio nes de emergencia o accidente y la

revision de la aplicacién del plan.

2.1 Objetivos del PVA

- Verificar que las medidas preventivas, protectoras y correctoras pro puestas se

desarrollan correctamente.

- Determinar la eficacia d e las medidas ambientales ejecutad as. Cuando tal eficacia
se consider e insatisfa ctoria, determinar las causas y establecer los remedios

adecuados.

- Controlar la evolucién de los impactos o la aparicion de los no previstos e inducidos,

para proceder en lo posible a su reduccién, eliminacién o compensacion.

- Proporcionar informacién acerca de la calid ad y oport unidad de las medidas

preventivas, protectoras y correctoras adoptadas.
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2.2 Estructuray funcionamiento del PVA

El PVA tiene una estructura cicli ca, con diferentes etapas relacionadas entre si, que
parte de la identificacion de aspectos e im  pactos ambientales y los objetivos para

evitarlos o reducirlos, continda co n el contro |y seguimiento de las actuacion es
implicadas en los mismos y la resolucién de la s desviaciones encontradas, y se cierra

con la revision de los resultados de su aplicacion.

En la fase d e planificacion, se identifican los aspectos y po sibles impactos de la obra,
sobre los cuales se definen los objetivos para e vitarlos o re ducirlos. Esta fase incluye
la programacién de los trabajos para conseguir los objetivos. La identifica cion de
aspectos e impactos se realiza en apartados anteriores. Sin embargo,  segun vaya
avanzando la obra, se mantiene la identificacién de aspectos e impactos no previstos,

los cuales se van incorporando en la planificacién segun van apareciendo.

Una vez se precisa la planificaciéon, se definen las herramientas necesarias para llevar
a cabo el control y seguimiento de la obra, estableciendo la metodologia de
verificacion de la ejecucién de las medidas ambientales definidas en el informe
ambiental. Esta fase in cluye la metodologia d e resolucio n de posible s desviacio nes

que puedan ser detectadas durante los trabajos de obra.

Finalmente, se realiza una revisién del PVA y de los trabajos que lo desarrollan, en la
que se pretende determinar la eficacia de aplicacion del plan, los resultados del control
y seguimiento de obra, la eficacia de las acciones preventivas y correctivas realizadas,
tanto para la solucion de desviaciones encon tradas en la ejecucién de las medida s

ambientales como para la reduccion de nuevos impactos.

2.3 Organizacion del PVA

La responsabilidad de una correcta gestion medioambiental de las obras compete
directamente al contra tista. Para verificarla correctaa plicacion d e las medidas
protectoras el co ntratista contara conun técnicoe specialista en disciplin as

medioambientales.

La organizacion, responsabilidades y funciones en cuanto al PVA seran:
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Por parte de la Administracién:

Direccion de Obra (con medios propios de la Administracio n o a tra vés de asistencias

técnicas):

- Responsable de la comprobacién y vigilancia d e la corre cta realizacion de la obr a
contratada (art. 11.11 del PCTG 1999 del Ayto. de Madrid)

Por parte del Contratista:

« Jefe de obra del Contratista
- Aplicar y cumplir el PVA.
- Contratar los servicios necesarios para la gestion de los residuos.

- Cumplir los requisito s legalesy o tros de caracter ambie ntal que a fecten al

proyecto.
- Implantar normas técnicas, procedimientos e instrucciones.
- Actuar en situaciones de emergencia.
- Aprobar las acciones de las “no conformidades”.
* Responsable Técnico de Medio Ambiente del Contratista

- Controlar y garantizar la aplicacion del PVA, inspeccionando los aspectos

asignados en el control operacional y de seguimiento y medicion.
- Distribucion y archivo de la documentacién de medio ambiente.

- Controlar la ejecucié n de las acciones incluidas e nincidencias y “no

conformidades”.
- Garantizar la implantacién de las medidas de proteccion ambiental.
- Garantizar el cumplimiento de los requisitos legales.
- Aplicar los planes de emergencia.

- Solicitar los permisos y autorizaciones correspondientes.
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2.4 Requisitos legales

A continuacion se identifica la norma tiva ambiental aplicable a los trabajos de obra d el
presente proyecto, incluyendo las disposiciones mas relevantes que deben cumplirse
de la misma. Durante el desarrollo del PVA, se revisara de forma periddica esta
normativa, con el f in d e incorporar las modificaciones 0 nuevas normas aparecid as

durante la obra.

Ademas de la legislacion ambiental vigente, se consideraran como requisitos legales el
condicionado ambiental de las diferentes autorizaciones sectoriales (autorizaciones de
vertido a saneamiento, autorizacio nes de trabajos en zo na de policia, etc.) y los

requisitos ambientales que haya suscrito la empresa contratada para realizar la obra

(sistemas de gestion ambiental).

24.1 Normativa relativa a la atmosfera

Ley 34/2007, de 15 de noviembre, de calidad del aire y proteccion de la atmésfera.
- Ley 37/2003, de 17 de noviembre, de Ruido.

- Real Decreto 212/2002, de 22 de febrero, por el que se regulan las emisiones

sonoras en el entorno debidas a determinadas maquinas de uso al aire libre

- Real Decreto 1367/2007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003,
de 17 de noviembre, del Ruido, en lo referente a zonificacidén acustica, objetivos de

calidad y emisiones acusticas.

- Real Decreto 1513/2005, de 16 d e diciembre, por el qu e se desarrolla la Ley
37/2003, de 17 de no viembre, del Ruido, en lo referente a la evaluacion y gestion

del ruido ambiental.

- Real Decreto 2042/94, de 14 de octubre, por el que se reg ula la inspeccién técnica

de vehiculos.
- Real Decreto 102/2011, de 28 de enero, relativo a la mejora de la calidad del aire.

- Ordenanza, de 25 de febrero, de proteccion contra la contaminacién acustica y

térmica.
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2.4.2 Normativa relativa al agua

- Real Decreto Legislativo 1/2001, de 20 de julio, por el qu e se aprueba el texto
refundido de la Ley de Aguas afectada por las modificaciones de la Ley 16/2002, de

1 de julio, de prevencion y control integrados de la contaminacion.

Real Decreto 606/03, d e 23 de mayo, por el que se modifica el Real Decreto
849/86, de 11 de abril, por el que se aprueba el Reglament o del Domin io Publico
Hidraulico

Real Decreto 849/1986, de 11 de abril, porel que se apru eba el Reglamento del

Dominio Publico Hidraulico

Ley 10/1993, de 26 de octubre, sobre vertidos liquido s industriale s al sistema

integral de saneamiento de la Comunidad de Madrid

Ordenanza de 31 de mayo de 2006, de Gestion y Uso Eficiente de | Aguaenla
Ciudad de Madrid

2.4.3 Normativa relativa al suelo
Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.

Real Decreto 9/2005, de 14 de enero por el que se establece la relacion de
actividades potencialmente contaminantes del suelo y los criterios y estandares

para la declaracion de suelos contaminados.
Ley 5/2003, de 20 de marzo, de Residuos de la Comunidad de Madrid.

Decreto 326/1999, de 18 de noviembre, por el que se regula el régimen juridico de

los suelos contaminados de la Comunidad de Madrid.

Orden 277 0/2006, de 11 de ag  osto, de la Consejeria de Medio Ambiente vy
Ordenacion del Territorio, por la que se procede al est ablecimiento de niveles
genericos d e referencia de metales pesados vy otros elementos traza en suelo s
contaminados de la Comunidad de Madrid (modificada por Orden 761/2007).
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2.4.4 Normativa relativa al arbolado

Ley 8/2005, de 26 de diciembre, de Proteccion y Fomento del Arbolado Urbano de
la Comunidad de Madrid

2.4.5 Normativa relativa a los residuos
Ley 22/2011, de 28 de julio, de residuos y suelos contaminados.

Orden 2726/2009, de 16 de julio, por la que se regula la gestion de lo s residuos de

construccion y demolicion en la Comunidad de Madrid.

Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, porel que se regulala pr oducciony

gestién de los residuos de construcciéon y demolicion.

Real Decreto 833/1988 de 20 de Ju lio, por el q ue se desar rolla el Reglamento de

residuos toxicos y peligrosos.

Real Decreto 952/1997, de 20 de julio, por e | que se mod ifica el Reglamento de

residuos toxicos y peligrosos.
Ley 11/1997 de envases y residuos de envases

Real Decreto 782/1998 por el qu e se aprue ba el Reglamento de desarrollo vy

ejecucion de la Ley 11/1997 de envases y residuos de envases.

Orden 304/2002 donde se publican las operaciones de valorizacién y eliminacion de

residuos y la lista europea de residuos.
Ley 16/2002, de 1 de Julio, de prevencion y control integrado de la contaminacion.
Ley 5/2003, de 20 de Marzo, de residuos de la Comunidad de Madrid.

Ley 6/2003, de 20 de marzo, del Impuesto sobre Depdsito de Residuos en la
Comunidad de Madrid (actualizada mediante Ley 6/2011).

Ordenanza Municipal, de 24 de febrero de 1984, de Transporte y Vertido de Tierras

y Escombros.

Ordenanza de limpieza de los espacios publicos y gestion de residuos (ANM2009/6)
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2.4.6 Normativa relativa al patrimonio cultural
Ley 10/1998, de 9 de julio, de Patrimonio Historico de la Comunidad de Madrid.

Ley 16/1985, de 25 de junio, del Patrimonio Histérico Espafiol.

2.4.7 Normativa de proteccién de la fauna y flora.

Ley 8/2005, de 26 de diciembre, de Proteccion y Fomento del Arbolado Urbano de
la Comunidad de Madrid.

Ley 42/2007, de 13 de diciembre, del Patrimonio Natural y de la Biodiversidad

Ley 16/1995, de 4 de mayo, Forestal y de Proteccion de la Naturaleza de la
Comunidad de Madrid

Ley 2/1991, de 14 de febrero, para la Proteccié n y Regulacion de la Fauna y Flora

Silvestres en la Comunidad de Madrid

2.4.8 Normativa de proteccion del medio ambiente

Real Decreto Legislat ivo 1/2008, d € 11 de en ero, por el que se apr ueba el text o

refundido de la Ley de Evaluacion de Impacto Ambiental de proyectos.

Real Decreto 1131/1988, de 30 de septie mbre, por el que se aprueba el
Reglamento para la eje cucién del Real Decreto legislat ivo 1302/1986, de 28 de

junio, de evaluacion de impacto ambiental.

Ley 2/2002, de 19 de junio, de Evaluacion Ambiental de la Comunidad de Madrid.
Ley 3/1995, de 23 de marzo, de Vias Pecuarias.

Ley 8/1998, de 15 de junio de vias pecuarias de la Comunidad de Madrid

Ley 26/2007, de 23 de octubre, de responsabilidad medioambiental

Ordenanza Municipal, d e 24 de julio de 1985, General d e Proteccio n del Medio
Ambiente Urbano. ( modificacion de la Ordenanza General de Proteccion del Medio
Ambiente Urbano B.O.C.M.: 9-OCT-2009)

Plan General de Ordenacion Urbana de Madrid, 1997.
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2.5 Control de las actividades de obra

Todas las a ctividades d e obra que pueden producir impact os significativos sobre el
entorno, asi como la e jecucion de las medidas ambientales, serdn controladas. De la
misma manera, se realizara un control de los factores del entorno para poder

determinar la magnitud o intensidad de los impactos.

A su vez, s e realizara un control de la documentacion ge nerada durante el desarrollo
del PVA.

25.1 Control operacional

El control operacional incluye el control de actividades referidas a las unidades de obra
y a las instalaciones o actuaciones auxiliares de la obra, tanto por parte de la emp resa

adjudicataria de la misma como de las empresas subcontratas.

El control operacional de estos elementos y de las d isposiciones incluidas en
requisitos legales, se r ealizara at ravés de programas de puntos de inspeccién

(PPI), que incluira:
- El aspecto y actividad de obra controlada
- El objetivo de control

- El tipo de control a realizar

La periodicidad del control
- El responsable

- El criterio de aceptacion y rechazo

La documentacion o el registro asociado al control

Para el con trol de lo s aspectos a mbientales siguientes se realizaran , ademas d el

programa de puntos de inspeccidn correspondiente, instrucciones de trabajo:
- Gestidn de residuos
- Realizacion de hogueras

- Mantenimiento y lavado de la maquinaria de obra
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- Trabajos de hormigdn

El control o peracional incluira el cont rol de la s autoriza ciones necesarias para las

actividades con incidencia ambiental.

Los Programas de Pu ntos de Inspeccion qu e se estableceran para el proyect

oen

cuestién, agrupados por los factores ambientales afectados, son:

Programas de Puntos de Inspeccion (PPI)

Proteccion de la calidad del
aire

PPI-1 Control de las emisiones de polvo
PPI-2 Control de las hogueras en obra

PPI-3 Control de los niveles sonoros durante la obra

Proteccién y conservacion
del suelo

PPI-4 Contaminacion del suelo

PPI-17 Localizacion de canteras e instalaciones

auxiliares de obra

Proteccién y conservacion
del medio hidrico

PPI-5 Control de derrames y vertidos accidentales

PPI-6 Control de los niveles y calidad de las aguas
subterraneas

PPI-7 Control de la calidad de las aguas superficiales

PPI-8 Control de las aguas residuales

Correcta gestion de los

residuos

PPI-9 Gestion de los residuos peligrosos generados
en obra

PPI-10 Gestion de los residuos inertes generados en
obra

PPI-11Gestion de los residuos asimilables a urbanos
generados en obra

PPI-12 Desmantelamiento de instalaciones de obra
(retirada y gestion de residuos, retirada de materiales).

PPI-13 Gestion de
generados en obra

los residuos de hormigon

Proteccién del arbolado y
zonas ajardinadas

PPI-14 Control de la proteccion del arbolado y zonas
ajardinadas

Proteccion del Patrimonio | PPI-15 Control del patrimonio histérico-arqueolégico
Cultural

Proteccion del entorno |PPI-16 Control de la movilidad ciudadana

humano

Control de la seguridad ciudadana
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A continuacion se describe en fichas el contenido de los PPI, indicando:

1. Objetivos de control

© N o ok~ DN

Actuaciones derivadas del control

Parametros a medir

Lugar de realizacién del control

Material necesario, método de trabajo y necesidades de personal técnico
Umbrales criticos para esos parametros

Medidas a tomar en caso de que se alcancen esos umbrales criticos

Documentacién generada por cada control

PPI-1

Control de las emisiones de polvo

1. Objetivos de control

Reduccion de las emisiones de p olvo. Evitar afectar a la
poblacion y el arbolado por el polvo.

2. Actuaciones
derivadas del control

Utilizacion de lonas para cubrir los camiones que transportan
los aridos, las tierras, etc.

Realizar rie gos en las demolicione syenla
afectada por el movimiento de tierras.
Utilizacion de vallado de obra continuo o cubierto con lona

via publicad a

3. Parametros
sometidos a control

Claridad y visibilidad.
Depésitos de polvo
Nivel de polvo en las hojas de arboles

4. Lugar de realizacion
del control

Accesos a la obra, tajos de demolicion y excavacién

5. Material  necesario,
meétodo de trabajo y
necesidades de
personal técnico

A través de los PPl y Fichas de Inspeccio n derivadas

correspondientes:

- Control visual diario de que se riega la via publica afectada
por el movimiento de tierras, cu ando las condiciones
meteoroldgicas lo requieren.

- Control vis ual de que los camiones transportan los
materiales susceptibles de producir polvo de bidamente
cubiertos.

Personal: inspector de obra.

6. Umbrales criticos de
los parametros
controlados

Pérdida de claridad y visibilidad.

Depésito de polvo.

Niveles de polvo que cubren totalmente mas del 50% de las
hojas de arboles.

7. Medidas atomar en
casode quese
alcancen esos umbrales
criticos

Limpieza de los viales de acceso a la obra.
Riego de las zonas o materiales a demoler
Riego de la vegetacion afectada con un umbral critico.

8. Documentacion
generada por cada
control

Programa d e Punto de Inspeccién y Fichad e Inspeccio n
derivada.
Informe de obra periédico
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PPI-2

Control de las hogueras en obra

1. Objetivos de control

Evitar que se realicen hogu materiales

contaminantes.

eras con

Limitar al minimo imprescindible la realizacion de hogueras.

2. Actuaciones
derivadas del control

Unicamente realizar
encargados de obra.

hogueras autorizad as por los

Realizarlas alejadas de zonas de almacenamiento de
productos o residuos peligrosos y de vegetacion.

Realizarlas en bidones metalicos habilitados para tal uso.

3. Parametros
sometidos a control

Localizacion de las hogueras.

Realizacidon de hogueras en bidones metalicos.

4. Lugar de realizacién
del control

Aquellos lugares dond e los emple ados realice n actividade s
de obra: tajos, campamentos y oficinas, parques de
maquinaria...

5. Material necesario,
meétodo de trabajo y
necesidades de
personal técnico

A través de los PPl y Fichas de Inspeccion d erivadas se
comprobara semanalmente que la s hogueras se realizan en
bidones metélicos y a una distancia segura de productos y
residuos peligrosos, y de vegetacion.

Instruccion de Trabajo donde se explica como se deben
realizar las hogueras en la obra.

6. Umbrales criticos de
los parametros
controlados

Hogueras proximas a almacenamiento de productos o
residuos peligrosos y/o de vegetacion.

Presencia de hogueras fuera de bidones metalicos.

7. Medidas a tomar en
caso de que se
alcancen esos umbrales
criticos

Concienciacién de los empleados.

Suministro de bidones metalicos
hogueras.

habilitados para realiza r

Sefializacioén de los lugares donde se prohibe expresamente
realizar hogueras (almacenamiento de producto s o residuos
peligrosos, alineaciones de arbolado).

8. Documentacion
generada por cada
control

Programa d e Punto de Inspeccién y Ficha de Inspeccié n
derivada.

Informe de obra periddico.

Instruccion de Trabajo.
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PPI-3

Control de los niveles sonoros durante la obra

1. Objetivos de control

Controlar los niveles sonoros
actividades de obra.

producidos durante las

2. Actuaciones
derivadas del control

Para garantizar que el ruido que se produce es el minimo
necesario se controlaran las emisiones de la maquinaria 'y
vehiculos de obra (también sirve para el control d e
emisiones de contaminantes de la misma) a través de:

Mantenimiento, revision y puesta a punto de a cuerdoalas
caracteristicas de la maquinaria.

Comprobar que la maquinaria 'y ve hiculos que circulan po r
via publica han realizado las Inspeccione s Técnicas de
Vehiculos (ITV), que indica la legislacién vigente.

Homologacion de la maquinaria e n cuanto a las emisiones
de ruido (Certificado CE).

No realizar trabajos durante el periodo compre ndido entre
las22hy las8h( periodo nocturno segu n el Decret o
78/1999, por el que se regulae | Régimen de Proteccié n
contra la Contaminacién Acustica de la Comunidad de
Madrid).

3. Parametros
sometidos a control

Potencia acustica (Certificado CE) de la maquinaria de obra.

Mantenimiento de la maquinaria (revisiones segu n

fabricante, ITV).

Trabajos de obra durante el periodo comprendido entre las
22hylas8h

4. Lugar de realizacién
del control

Zonas de mantenimiento de la maquinaria, accesos de obra.

Trabajos donde se bra

especialmente potente

emplee maquinaria de o

5. Material  necesario,
método de trabajo y
necesidades de
personal técnico

A través de los PPl y Fichas de | nspeccion d erivadas se
comprobaran semanalmente los registros del ma ntenimiento
de la maquinaria y vehiculos de obra.

Personal: Inspector de obra, responsable de medio ambiente

6. Umbrales criticos de
los parametros
controlados

Ausencia de Certificado CE.
Ausencia de ITV.
Ausencia de mantenimiento.

Realizacién de trabajo s durante el periodo comprendido
entrelas22hylas 8 h
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PPI-3

Control de los niveles sonoros durante la obra

7. Medidas a tomar en
casode quese
alcancen esos umbrales
criticos

Sustitucion de la maquinariade o braqueno cumplalo s
umbrales.

Si en la valoracién d e aspectos se encuentra que es
significativo el nivel de ruido para algun tipo de actividad
humana qu e se realice cercano a la obra, se estudiaral a
posibilidad de instalar las medidas correctoras necesarias.

Autorizacion para realizar trabajo s durante el period o
comprendido entre las 22 hy las 8 h

8. Documentacion
generada por ca da
control

Programa d e Punto de Inspeccion vy Ficha de Inspeccié n
derivada.

Informe de obra periddico
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PPI-4

Contaminacion del suelo

1. Objetivos de control

Deteccion y e valuacion de posibles fo cos de suelo
contaminado por hidrocarburos, = compuestos organicos
volatiles u otros contaminantes.

2. Actuaciones
derivadas del control

Identificacién y evaluacién de suelo contaminado

Elaboracion de planos de localizacién de fo cos de sue lo
contaminado.

Jalonamiento de la zo na de actu acidn nece saria para los
trabajos de caracterizacién de los suelos.

Prohibiciéon de realizar actividades de obra en estas zona s
hasta que no de su permiso la Direccién de Obra

Coordinar los trabajos de la obr aconlo strabajosd e
caracterizacion y/o descontaminacion.

3. Parametros
sometidos a control

Presencia de olores
Niveles de contaminantes en el suelo y/o agua subterranea

Jalonamiento de la zona de actuacion nece saria para la
caracterizacién de los suelos

Actividades de obra en estas zonas

4. Lugar de r ealizacion
del control

Zona excavaciones

5. Material necesario,
meétodo de trabajo y
necesidades d
personal técnico

e

Seguimiento de los trabajos de realizacién de pantallas y de
excavacion.

Si se identifican malos olores, similares a hidro carburos, se
realizara un a muestra del suelo y/o agua sub terranea que
presente dichos olores.

Silos analisis re  sultan positivos para la presencia de
contaminantes, la  zona afectada se jalonara,
comprobandose el mantenimiento del jalonamiento.

Técnico su perior o licenciado y técnico medio de medi o

ambiente

Si es necesario jalonar, se utilizaran tochos y cintas o vallas,
segun los casos.

6. Umbrales criticos d e
los parametros
controlados

Presencia de olores

Contaminacioén superior al valor d e intervencion, segun la
normativa holandesa.

Ausencia del jalonamiento de la zona de actuacion necesaria
para la caracterizacién de los suelos

Presencia de actividades de obra en estas zonas sin permiso

de la Direcciéon de Obra.
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REHABILITACION DE LAS INSTALACIONES DE ALUMBRADO PUBLICO
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ANEJO 7: ESTUDIO DE INTEGRACION AMBIENTAL

PPI-4 Contaminacién del suelo
Jalonamiento de la zona de suelo contaminado
7. Medidas a tomar en | Detener la actividad de obra, retirar el material y recuperar el
casode que se suelo excavado, inmovilizandolo en la zona donde se tomd.
alcancen €sos Bombeo del agua subterrdnea ala balsa de decantacion y
umbrales criticos evacuacion, cuya descarga sera definida por la Direccion de
Obra.
8. Documentacion Programa d e Puntos de Inspeccié ny ficha de inspeccié n
generada por ca da | derivada.
control Informe de obra periodico.
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PPI-5 Control de derrames y vertidos accidentales

Prevencion y correccion de derrames y vertidos accid entales,
Objetivos de control |evitando la afeccion a la ca lidad del sue lo y del siste ma
hidrolégico

Incorporacion del sist emadec ontencion de derrames
adecuados a la capacidad del almacenamiento de
combustible o producto quimico, segun legislacion vigente.

Recogida periddica de los liquidos retenidos en los sistemas
de contencion.

Impermeabilizacién de las zonas de carga y descarga del
combustible y productos quimicos.

Habilitacion de zona s i mpermeabilizadas y co n drenajes que
viertan a una balsa d e decantacion, parala realizacién de
operaciones de mantenimiento de maquinaria, de forma q ue
Actuaciones se evite la filtracion y dispersion de los posible s derrames al
derivadas del control | suelo o a las redes de pluviales.

Andlisis qui mico periddico de los e fluentes de las balsas de
decantacion en las zonas de mantenimiento de maquinaria.

Retirada de los derrames producido s durante la reparacion de
averias de la maquinaria que no pueden desplazarse a la
zona de mantenimiento. Impermeabilizacion del suelo durante
la operacion de reparacion con plastico sy material
absorbente.

Incorporacion de sistemas de proteccion en las zonas que se
manejen combustibles o productos peligroso s, esencialmente
mediante franjas de filtracion.

Presencia de derrames en las zonas de inspeccion.

Condiciones técnicas reglamentarias de lo s almacenamientos

Parametros de combustible y productos quimicos.

sometidos a control
Analisis de los efluentes de las balsas de decan tacion: aceites
y grasas, pH, sélidos en suspension e hidrocarburos totales

Zonas donde opera la maquinaria de obra.
Lugar de realizacién

Parques de maquinaria.
del control q q

Tajos.
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PPI-5

Control de derrames y vertidos accidentales

Material necesario,
método de trabajo y
necesidades de
personal técnico

Comprobacién visual se manal de los sist emas de contencion
de derrames, de las zonas de mantenimiento de maquinaria y
las otras zonas de control, a través del PPI correspondiente.

Personal: inspector de obra

Umbrales criticos de
los parametros
controlados

Manchas de aceite y combustible en el terreno.

Pelicula de grasa en la red de pluviales o balsas de
decantacion.

Valores de los analisis de control d el efluente por encima de
los limites permitidos por la reglamentacion, seg un su destino
(red de saneamiento o cauce).

Medidas a tomar en
caso de que se
alcancen €esos
umbrales criticos

En caso de derrames a ccidentales, sanear la zona aplican do,
si es necesario, algun absorbente adecuado,y gestionarlo
como residuo peligroso.

En caso de vertidos accidentales con afeccion al suelo:
= Delimitar la zona afectada de suelo

= Barrera de contencion para evitar la dispersio n del vertido
por la superficie del suelo

= Gestion del suelo contaminado como residuo peligroso,
siempre que no pueda ser tratado “in situ”.

Encasod e vertidos accidentales al sistema integral de

saneamiento:
= Comunicarlo urgentemente a la Direccion de Obra

= Reducir los efectos de la descarg a accidental, mediante
barreras de contencion o sistemas de drenaje que eviten
que se siga vertiendo.

= Realizar y enviar un in forme detallado del accidente a la
Direccion de Obra.

En caso de vertidos accidentales que afecten a cauces:

= Comunicar urgentemente la circunstancia a la Direccion de
Obra.

= Reducir los efectos de la descarg a accidental, mediante
barreras de contencién o sistemas de drenaje que eviten
que se siga vertiendo.

= Realizar y enviar un in forme detallado del accidente a la
Direccion de Obra.
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PPI-5

Control de derrames y vertidos accidentales

Documentacion
generada por
control

Programa d e Puntos d e Inspeccié ny Ficha de Inspeccién
derivada.

Informe de obra periddico.
cada

Instruccién de trabajo para el mantenimiento de la maquin aria
de obra.

Instrucciones de trabajo para la gestién de residuos de obra.
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PPI-6

Control de
subterraneas

los niveles y calidad de las aguas

1. Objetivos de control

Comprobar que durante las obra,
capa freatica.

no hay af ecciones a la

Se realizan las actua ciones necesarias para no afectar al
nivel y calidad de las aguas su bterraneas y durante el
movimiento de tierras.

2. Actuaciones
derivadas del control

Bombeo de | agua subterranea durante el mo  vimiento de

tierras.

3. Parametros
sometidos a control

Altura del nivel freatico

4. Lugar de realizacién
del control

Excavaciones.

5. Material  necesario,
método de trabajoy
necesidades de
personal técnico

A través de las inspecciones de obra, apoyada s en el PPI
correspondiente, se controlaran los niveles freatico S,
quincenalmente durante el vaciado.

Personal: | nspector d e obra. Responsable  de medio

ambiente

6. Umbrales criticos de
los parametros
controlados

Depresion del nivel del acuifero
metro

superficial de mas de 1

7. Medidas a tomar en
casode quese
alcancen esos umbrales
criticos

Estudio de las causas de descenso de los niveles y adopcion
de medidas necesarias para resolver la situaciéon

8. Documentacion
generada por ca
control

da

Programa d e Punto de
derivada.

Inspeccion y Fichad e Inspeccio n

Informe de obra periddico.

Registros del nivel freatico
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PPI-7 Control de la calidad de las aguas superficiales

Evitar la contaminacién de las agu as superficiales y del s uelo,

1. Objetivos de control por actividades de obra.

No se pro ducen vertidos accide ntales o intencionados de
hormigon, betunes o residuos asfalticos a la red de drenaje.

Instalacion de balsas de decantacion e n parques de
maquinaria u otras instala cionesdond esere alice
mantenimiento de la maquinaria.

El lavado de la maquinaria se realiza en zonas
impermeabilizadas y que viertan a balsas de decantacion.

Las operaciones de lavado de cub as de hormigdn se realizan
en lugares con sistemas de depuracion primaria necesarios.

Realizar el tratamiento previo de lo s efluentes de balsas de
decantacion antes de su vertido a cauce o saneamiento.

Control analiticamente la calidad del efluente antes de su

2. Actuaciones
derivadas del control

vertido.

Los que determine la a utorizacién de vertido, si la hubiera. En
3. Parametros su caso, lo s limites de vertido incluidos en la legislacion
sometidos a control sectorial vigente y aplicable.

4. Lugar de realizacion | Instalaciones con balsas de decantacion.
del control Trabajos de hormigon

Através d e los PPl y Fichas de Inspeccion derivadas,
5. Material necesario, | comprobar el funciona miento de | os sistemas de control de

método de trabajo y vertido y los registros de las anali ticas de los efluentes, asi
necesidades de personal | COmMO de los trabajos de hormigon.
técnico Los analisis se realizaran en laboratorios homologados.

Personal: Inspector de obra, responsable de medio ambiente.

Los umbrales fijados en la correspondiente autorizacion, si
existiera. En su caso, los limites de vertido incluido senla
legislacion sectorial vigente y aplicable.

6. Umbrales criticos de
los parametros
controlados

Suspender el vertido.

Adoptar otros sistemas de tratamiento previo que garanticen
que se cumplen los limites impuest os en la autorizacion o en

7. Medidas a tomar en
caso de que se alcancen
esos umbrales criticos

la legislacion.
8. Documentacion Programa de Punto d e Inspeccié ny Ficha de Inspeccién
generada por cada derivada.
control Informe de obra periédico.
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PPI-8

Control de las aguas residuales

1. Objetivos de control

Evitar que esta agua afecte al acuifero y aguas superficiales

2. Actuaciones
derivadas del control

Instalacion de sistemas de cont encidn o tratamiento de est e
residuo (W.C. quimicos) en las instalaciones auxiliares.

Conexioén a la red de saneamiento.

Solicitud d e las au torizaciones correspondientes del vertido
de este residuo.

3. Parametros
sometidos a control

Instalaciones de contencion o tratamiento del residuo.

Autorizaciones de vertido.

4. Lugar de r ealizacion
del control

Instalaciones de obra.

5. Material  necesario,
método de trabajo y
necesidades de
personal técnico

A través de los PPl y Fichas d e Inspeccio n derivadas,
comprobar antes de la instalacion de campamentos y otras
instalaciones de que la presencia de sistemas de contencion
o tratamiento, y que se dispone de la autorizacién de vertido
correspondiente.

Semanalmente se comprobara que se realiza el
mantenimiento de los sistemas in stalados, a través de los
PPI1y Fichas de Inspeccion derivadas.

6. Umbrales criticos d e
los parametros
controlados

Ausencia d e instalacio nes de contencién o tr atamiento del
residuo.

Ausencia de las autorizaciones de vertido.

7. Medidas a tomar en
casode que se
alcancen esos umbrales
criticos

Instalacion del sistema de contencién o tratamiento del
residuo.

Paralizar el vertido. Solicitar la autorizacion pertinente.

8. Documentacion
generada por cada
control

Programa d e Punto de Inspeccion y Ficha de Inspeccié n
derivada.

Informe de obra periddico.
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PPI-9

Gestion de los residuos peligrosos generados en obra

1. Objetivos de control

Garantizar la segregacién, almacenamiento y retirada de los

residuos peligrosos (RP) de forma que se evite que afecten

al entorno, segunlo establecid oenlar eglamentacion
pertinente.

Los residuo s peligroso s que se espera generar en la obra
son:

Aceites de motorizacion usados.

Filtros de aceite y gasolina usados.
= Aguas con hidrocarburos

» Tierras con hidrocarburos.

» L odos contaminados.

» Trapos, papel y otras sust ancias ab sorbentes
contaminadas.

Baterias usadas.

Lodos de bentonita.

Disolventes y pinturas
= Aerosoles.

» Pilas y acumuladores.
» Fluorescentes.

» Los envases de metal y/o plastico que hayan contenido
estas sustancias.
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PPI-9

Gestién de los residuos peligrosos generados en obra

2. Actuaciones
derivadas del control

El Contratista elabora ra un Programa de Gestion de
Residuos, que debera someterse a la apro bacion de la
Direccion Obra

Habilitar una zona de almacenamiento de RP identifi cada y
adecuada segun reglamentacion.

Colocar contenedores convenientemente etiquetados en los
puntos de obra donde se gen eren RP y segregarlo s
convenientemente.

Colocar sistemas de contencio ndederr amesen los
contenedores de RP liquidos (como aceites u sados, aguas
con hidrocarburos...).

Contratar un Gestor y Transportista autorizado.
No almacenar los residuos mas de seis meses.

Realizar la gestion de los resid  uos peligro sos segun la
normativa vigente.

Llevar actualizado el Libro de Registro de RP.

3. Parametros
sometidos a control

Condiciones de almacenamiento.
Tiempo de almacenamiento.

Documentacion de RP

4. Lugar de realizacién
del control

Donde se generan los RP (parques de maquinaria,
campamentos, tajos...).

5. Material necesario,

método de trabajoy
necesidades d
personal técnico

e

Através d e los PPl y Fichas de Inspeccio n derivados,
comprobar semanalmente y visualmente el almacenamie nto,
segregacion y etiquetado de los RP.

Através d e los PPl y Fichas de Inspeccio n, comprobar
mensualmente, en cada retirada de RP, los registros de
autorizacioén del gestor y/o transportista y la documentacié n
de gestion.
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PPI-9

Gestién de los residuos peligrosos generados en obra

6. Umbrales criticos de
los parametros
controlados

Presencia de RP fuera de los contenedores.
Segregacioén incorrecta de los RP.

Etiquetado de los contenedores no ajustado a lo requerido
por la normativa aplicable.

Almacenamiento de RP durante un periodo superior a seis
meses.

Entrega de RP a gestor o transportista no autorizado.

Documentacion incompleta o in correcta de la gestién de los
RP.

7. Medidas a tomar en
casode que se
alcancen esos umbrales
criticos

Colocar los contenedores necesarios para la segregacion de
los RP.

Concienciar al personal de obra y subcontratistas.

8. Documentacion
generada por cada
control

Programa d e Punto de
derivada.

Inspeccion y Fichad e Inspeccio n

Informe de obra periddico.
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PPI-10

Gestion de los residuos inertes generados en obra

= Objetivos de control

Realizar la gestion de estos re siduos, afectando lo men os
posible a sistema hidrogeolégico y fomentand o su recogida
selectiva y reutilizacién o reciclaje.

Disminuir las necesidades de utilizar vertederos autorizados:

= Estudiar la posibilidad de utilizar las tierras sobrantes en el
relleno de huecos de cantera , siempre dentro del
cumplimiento del Plan de Restauracién de la s mismas y
cuando las tierras tengan una composicion fi sico-quimica
adecuada al suelo receptor.

» Segregar los residuo s inertes para su posterio r
reutilizacion, reciclado o valorizacion.

Los residuos inertes que se espera generar en la obra son:

Tierras sobrantes de excavacion.

Residuos de hormigén.

Residuos de aglomerado asfaltico.

Restos de materiales metalicos.

Restos de materiales de madera

= Actuaciones
derivadas del control

Segregacion de los residuos inertes en materiales metalicos,
aglomerado asfaltico y hormigén hidraulico.

Distribucidon de los contenedores necesario sdeesto s
residuos en las zonas donde se producen.

Gestion y reciclado de los materiales metalicos fuera de |
emplazamiento.

Transporte, siempre que sea posible, de los residuos d e
aglomerado asfaltico y hormigon hidraulico a plantasd e
reciclado de residuos inertes.

Transporte, siempre que sea po sible, de lo s excedentes de
tierras a hu ecos de ca nteras en p roceso de r estauracion
ambiental.

Transporte de los resid uos que no puedan ser reutilizado s o
reciclados a vertedero autorizado.

Entrega del residuo a gestor autorizado.

Realizar la gestidn del residuo segun la normativa vigente.
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PPI-10

Gestién de los residuos inertes generados en obra

= Parametros
sometidos a control

Correcta segregacion de los residuos inertes.
Disponibilidad de contenedores.

Documentacion que acredite que los residuos se ge stionan
segun la normativa vigente.

Lugar de realizacion
del control

Aquellos lugares donde se producen estos residuos:
Tajos de obra.
Plantas de aglomerado asfaltico y de hormigén.

Zonas de acopios de materiales, puntos limpios donde se
encuentren los contenedores de estos residuos

= Material necesario,
método de trabajo y
necesidades de
personal técnico

Mediante los PPl y Fi chas de Inspeccion d erivadas, se
comprobara visualmen teyse manalmente, la correcta
segregacion de los resi duos inerte s y la disponibilidad d e
contenedores.

Mediante los PPl y Fi chas de Inspeccion d erivadas, se
comprobara mensualmente que se dispone de la
documentacién que acredite que la gestion de los residuo s
se realiza conforme a la normativa vigente:

= Autorizacion del transportista

» Inscripcion en el registr o de transp ortistas de r esiduos no
peligrosos.

= Aceptacion del residuo

Registro de su destino final

Umbrales criticos de
los parametros
controlados

Incorrecta segregacién de los resid uos inertes, mezcla de
residuos.

Ausencia d e contened ores, segun la cantidad de residuo s
producida.

Ausencia de la documentacién que acredite que los residuos
se gestionan segun la normativa vigente, o cumplimentacion
incorrecta de la misma.

Medidas a tomar en
casode que se
alcancen esos umbrales
criticos

Segregacién de los residuos mezclados.
Concienciacion de los empleados y subcontratistas.

Contratacion de transportistas y gestores autorizados.

= Documentacion
generada por ca
control

da

Programa d e Punto de Inspeccién y Fichad e Inspeccion
derivada.

Informe de obra periddico
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PPI-11

Gestion de los residuos asimilables a urbanos

generados en obra

1. Objetivos de control

Realizar la gestién de estos re siduos, afectando lo meno s
posible a sistema hidrogeoldgico y fomentando su recog ida
selectiva y reutilizacién o reciclaje.

Disminuir las necesidades de utilizar vertederos autorizados.
Los residuos inertes que se espera generar en la obra son:

= Plasticos.

= Basuras (materia organica).

= Envases (latas, botellas de plasticos, etc.)

= Vidrio.

= Madera.

= Papel y cartén.

= Neumaticos.

2. Actuaciones
derivadas del control

Segregacion de los residuos.

Distribucion de los contenedores necesario
residuos en las zonas donde se producen.

Gestion y reciclado de plasticos, maderas, papel y cartén, y

vidrio fuera del emplazamiento.

Transporte de los residuos que no puedan ser reutilizados o
reciclados a vertedero autorizado.

Entrega del residuo a gestor autorizado.

Realizar la gestion del residuo segun la normativa vigente.

sdeesto s

3. Parametros
sometidos a control

Correcta segregacion de los residuos.

Disponibilidad de contenedores.

Documentacién que acredite que los residuos se gestion an
segun la normativa vigente.

4. Material necesario,
meétodo de trabajo y
necesidades de
personal técnico

Mediante los PPl y Fi chas de Inspeccion d erivadas, se

comprobara visualmente y semanalmente, la correcta

segregacion de los residuosy ladispo nibilidad de

contenedores.

Mediante los PPl y Fi chas de Inspeccion d erivadas, se

comprobara mensualmente que se dispone de la

documentacién que acredite que la gestion de los residuos

se realiza conforme a la normativa vigente:

= Autorizacion del transportista

= Inscripcion en el registr o de transportistas de r esiduos no
peligrosos.

= Aceptacion del residuo

= Registro de su destino final.

5. Umbrales criticos de
los parametros
controlados

Incorrecta segregacion de los residuos, mezcla de residuos.
Ausencia d e contened ores, segun la cant idad de residuo s
producida.

Ausencia de la documentacién que acredite que los residuos
se gestionan segun la normativa vigente, o cumplimentacién
incorrecta de la misma.
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PPI-11

Gestion de los residuos asimilables a urbanos
generados en obra

6. Medidas a tomar en
casode quese
alcancen esos umbrales
criticos

Segregacion de los residuos mezclados.
Concienciacién de los empleados y subcontratistas.
Contratacion de transportistas y gestores autorizados.

7. Documentacion
generada por cada
control

Programa d e Punto de Inspeccion y Fichad e Inspeccio n
derivada.
Informe de obra periddico.
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PPI-12

Desmantelamiento de instalaciones de obra (retirada y
gestion de residuos, retirada de materiales).

1. Objetivos de control

se
a

Asegurar que, una vez finalizada su actividad,
desmantelan las insta laciones au xiliares y se realiza |
limpieza y gestién de los residuos generados.

2. Actuaciones
derivadas del control

Desmantelamiento de i nstalaciones auxiliares (casetas de
obra, parque de maquinaria, punto s limpios, etc.) dejando la
zona libre de residuos asociados a dichas instalaciones.

Retirada de los jalona
especificos de la obra.

mientos, va llados y sefalizaciones

Desmantelamiento de las fosa s septicas, balsas d

decantacion y sistemas de contencién utilizados.

e

Retirada de soleras de hormigoén
lavado de cubas.

provisionales y zonas de

Se han retirado y gestionado segun la legislacion vigente, los
residuos peligrosos generados, incluidos lo s procedentes de
derrames de hidrocarburos.

Retirada y gestion de residuos inertes y urbanos.

Retirada de bidones de combustible y/o productos quimicos

3. Parametros
sometidos a control

Residuos peligrosos, inertes y urbanos.
Derrames de hidrocarburos.
Instalaciones auxiliares.

Bidones de productos quimicos.

4. Lugar de realizacién
del control

Tajos de o bra finaliza dos e inst alaciones q ue se van a
desmantelar

5. Material necesario,
meétodo de trabajo y
necesidades de
personal técnico

Para cada zona a desmantelar se r ealizara un PPI especifico
con su Ficha de Inspeccion derivada.

Las comprobaciones seran visuales durante el
desmantelamiento y documentales (registros generados en la
gestién de los residuos).

6. Umbrales criticos de
los parametros
controlados

Presencia de residuos peligrosos, inertes y urbanos.
Presencia de derrames de hidrocarburos.

Instalaciones auxiliares sin desmantelar.

Presencia de bidones de productos quimicos.
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Desmantelamiento de instalaciones de obra (retirada y
PPI-12 gestion de residuos, retirada de materiales).

Retirada y gestion de los residuos.

7. Medidas a tomar en | Retirada y gestion como residuo peligroso de los derrames.

casode quese ) .
alcancen esos umbrales | Retirada y gestion, de acuerdo a su naturaleza, de los

criticos bidones.

Desmantelamiento de las instalaciones.

8. Documentacion PPl y Fichas de Inspeccion derivadas.
generada por cada
control

Informes periddicos de medio ambiente.
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PPI-13

Gestion de los residuos de hormigén generados en obra

1. Objetivos de control

Evitar las afeccione s al sistema hidrogeolé gicodelo s
vertidos y residuos derivados de los trabajos de fabricacion y
utilizacion del hormigén.

Mejorar la limpieza de las zonas de obra.

2. Actuaciones
derivadas del control

Habilitar zonas de lavado de las canaletas de hormigon en
los tajos de obra.

Limpieza y retirada de estas zonas. El residuo se gestionara
como inerte (ver apartado correspondiente).

3. Parametros
sometidos a control

Zonas de lavado de canaletas en tajos.

4. Lugar de realizacion
del control

Tajos de la obra.

5. Material necesario,
método de trabajo y
necesidades de
personal técnico

A través de los PPl y
comprobara semanalmente que el lavado de
realiza en los lugares habilitados de los tajos.

Fichas de | nspeccion d erivadas, se
canaletas se

Instruccion de Trabajo que explica de forma clara como

deben realizarse los trabajos con hormigén.

Personal: Inspector de obra.

6. Umbrales criticos de
los parametros
controlados

Presencia de zonas de lavado de canaletas en tajos.

7. Medidas a tomar en
caso de que se
alcancen esos umbrales
criticos

Limpieza del residuo y habilitacion de zonas d e lavado de
canaletas.

Concienciacion de los empleado
realizan trabajos con hormigon.

sy subcontratistaqu e

8. Documentacion
generada por cada
control

Programa d e Punto de Inspeccion y Ficha de Inspeccié n
derivada.

Informe de obra periddico.

Instruccion de trabajo.
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PPI-14

Control de del

ajardinadas

la proteccion arbolado y zonas

1. Objetivos de control

Proteger el arbolado del ambito de

estudio.

y zonas ajardinadas

2. Actuaciones
derivadas del control

Vallado de las pequefia s superficie s ajardinadas localizadas
en el entorno de la zona de actuacion.

Entablillado del tronco de los pies arbéreos y proteccién co n
una lona de las copas de los ejemplares mas notables.

Marcado con cinta plastica los alcorques de los pies arboreos
existentes.

Realizacién de podas p ara la seguridad de los arboles y de
los peatones, segun la Norma Tecnoldgica de Jardineria 14C
Parte 2: 1998 “Mantenimiento del arbolado: poda”.

3. Parametros
sometidos a control

Perimetro vallado de las zonas ajardinadas.
Troncos entablillados.
Alcorques encintados.

Ramas con heridas producidas por la actividad de obra.

4. Lugar de realizacién
del control

Tajos de obra.

5. Material  necesario,
método de trabajoy
necesidades de
personal técnico

Mediante los PPl y Fichas d e Inspeccion derivadas
comprobar semanalme nte el esta do del arbo ladoy zon as
ajardinadas.

Personal: Inspector de obra.

6. Umbrales criticos de
los parametros
controlados

Menos del 95% del perimetro de las zonas ajardinadas sin
vallado de proteccion.

Presencia de algun tronco sin entablillado de proteccién.
Presencia de algun alcorque sin cinta de proteccion.

Presencia de ramas tronchadas o con heridas.

7. Medidas a tomar en
casode quese
alcancen esos umbrales
criticos

Colocacion del vallado.

Colocacion del enta
alcorques.

blilladoy encintado en troncosy

Podas de saneamiento.
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PPI-14

Control de la proteccion del arbolado y zonas
ajardinadas

8. Documentacion
generada por ca
control

Programa d e Punto de Inspeccion y Fichad e Inspeccié n
da | derivada.

Informe mensual de medio ambiente.
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PPI-15

Control del patrimonio histérico-arqueolégico

1. Objetivos de control

Proteccion del patrimonio arqueoldgico y paleontolégico.

2. Actuaciones
derivadas del control

Tramitacién de autorizaciones de peritacion.

Tramitacién de permisos de actuacion , cuando se

encuentren yacimientos.
Tramitacion del permiso de vigilancia de obra.

Control sob re las act ividades de movi miento de tierra s,
adoptando las medidas necesaria s en caso de encontrarse
yacimientos.

3. Parametros
sometidos a control

Presencia de elementos arqueolégicos/paleontoldgicos.

4. Lugar de realizacion
del control

Zonas don de se prod uzcan movimientos de tierras, co n

excavaciones en el terreno.

5. Material necesario,
método de trabajoy
necesidades de
personal técnico

Mediante los PPl y Fichas d e Inspeccion derivadas
comprobar diariamente durante el movi miento de tierras lo s
tajos abiertos en las obras.

Se realizan las tramit aciones par a obtener los permiso s
requeridos.

Personal: Equipo especializado p ara el control arqueolégico
y paleonto légico con stituido, como minimo, por un
arquedlogo especialista, otro no especialista y un
ayudante/encargado.

6. Umbrales criticos d e
los parametros
controlados

Ausencia de medidas correctoras en elementos encontrados.

7. Medidas at omar en
casode quese
alcancen esos
umbrales criticos

Excavacion o tapado de los yacimientos se gun el per miso
del organismo competente.

Paralizacion de la obra hasta la realizacion de la excavacién
del yacimiento segun el permiso del organismo competente.

8. Documentacion
generada por cada
control

Informes derivados de las a
arqueologica.

ctuaciones d e vigilancia

Informe mensual de medio ambiente.
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PPI-16

Control de la movilidad ciudadana

1. Objetivos de control

Garantizar la movilidad de los ciud adanos en el transcurso
de la obra.

Este aspecto sera controlado por el personal de seguridad
de la obra, segun la metodologia que se aplique en el P lan
de Segurid adylas  normas mo vilidad vigentes. Ene |
presente PVA solo se controlara la existencia de los recursos
necesarios para garantizar la movilidad ciudadana

2. Actuaciones
derivadas del control

Situar pasos de p eatones suficiente s, seguros y
convenientemente sefalizados.

Sefalizacion de la nueva circulacion del trafico.

3. Parametros
sometidos a control

Situacion e instalacién de pasos para peatones.

Instalacion de la senalizaciéon para el trafico.

4. Lugar de r ealizacién
del control

Todo el ambito del estudio.

5. Material  necesario,
método de trabajoy
necesidades d e

personal técnico

Mediante los PPl y Fichas d e Inspeccién derivadas
comprobar semanalmente que la circulacion de peatones y
del tréafico es fluida y segura.

Personal: Inspector de obra, en coordinacién con el personal
de seguridad de la obra.

6. Umbrales criticos de
los parametros
controlados

Ausencia de pasos de peatones en los lugares adecuados.

Ausencia de sefializacién adecuada para el trafico.

7. Medidas a tomar en
casode que se
alcancen esos umbrales
criticos

Instalacion y sefalizacion de los pasos de peatones.
Instalacién de la sefalizacion para el trafico.

8. Documentacion
generada por cada
control

Programa de Punto de
derivada.

Inspeccion y Ficha de Inspeccié n

Informe mensual de medio ambiente.

Control de la seguridad ciudadana

Este aspecto sera controlado por el personal de seguridad
de la obra, segun la metodologia que se aplique en el P lan
de Seguridad y la normas de trafico y movilidad vigentes.
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PPI-17

Localizacién de canteras e instalaciones auxiliares de
obra

1. Objetivos de control

Localizar la s insta laciones de obr a (incluyend o los acopios
de material) alejadas d e zonas e specialmente sensib les y
ajardinadas.

Garantizar que los materiales de préstamos procedan
explotaciones autoriza das y con plan de restauracion
aprobado.

de

2. Actuaciones
derivadas del control

Como instalaciones auxiliares entenderemos:
Campamentos y oficinas.

Depésitos de gasoleo.

Puntos limpios.

Parques de maquinaria.

Todas las instalacion es que incluyan las de scritas (so leras
de hormigén, cubetos de contencién, fosas sépticas, cabinas
de W.C. g uimico, balsas de decantacion, sistemas de
retencién de sedimentos, etc.)

Introducir materiales procedentes de canteras y
explotaciones autoriza das y con Plan de Restauracié n
aprobado.

Localizar la s instala ciones de obra alejadas
especialmente sensibles y ajardinadas.

de las zon as

3. Parametros
sometidos a control

Disponer delasa utorizaciones para la puesta en
funcionamiento de las instalaciones que lo necesiten.
Materiales procedentes de canteras y explo taciones no

autorizados.
Autorizaciones y planes de restauracion ambiental.
Localizacion de instalaciones de obra.

4. Lugar de r ealizacion
del control

Zonas de instalaciones de obra, zonas e specialmente

sensibles y zonas ajardinadas.

5. Material necesario,
meétodo de trabajo y
necesidades d e

personal técnico

Antes del comienzo de la obra se ubicaran en un plano todas
las instalaciones de obra previstas.

Mensualmente y a través del PPI correspondiente, se
comprobara que las nuevas instalaciones se ubican alejada s
de las zonas especialmente sensibles.

A través de los PPI correspondientes y de las auditor ias
ambientales, se comprobaran los registros de autorizaciones
y planes de restauracion.

Personal: inspectord e obra, responsable
ambiente.

de medio
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PPI-17

Localizacién de canteras e instalaciones auxiliares de
obra

6. Umbrales criticos d e
los parametros
controlados

Presencia de materiales proced
explotaciones no autorizados.

Instalaciones de obra cercanas a zonas especialment e
sensibles y/o ajardinadas.

entes de canteras y

7. Medidas a tomar en
casode que se
alcancen esos
umbrales criticos

Rechazo d e los mate riales pro cedentes de canterasy
explotaciones no autorizados.

Desmantelamiento de las instala ciones cerca nas a zona s
especialmente sensibles y/o ajardinadas.

8. Documentacion
generada por ca
control

da

PPl y Fichas de Inspeccion derivadas.
Informe mensual de medio ambiente.
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2.5.2 Control de la documentacioén

El PVA incluira la siguiente documentacion:
- Instrucciones de trabajo
- Fichas de inspeccion ambiental

- Registros ambientales (autorizaciones, documentos para el control de la gestiéon d e
residuos, etc.)

- Informes periddicos de medio ambiente

- Otros informes o documentacion que considere necesaria la Direccion de Obra
Dentro del desarrollo del PVA se llevara un control de esta documentacion, incluyendo:
1. Codificacion, listado y archivo de la documentacion

2. Emisién y distribucion de la documentacion

3. Revision de la documentacion

2.5.3 Coadificacion, listado y archivo de la documentacion generada por el PVA

La codificacion de la documentacion incluira los siguientes datos:

- Cédigo del documento.

- Titulo del documento.

- Tipp .d’e documento (informe, regi  stro, ficha de inspeccion, etc.) y numero d e
revision.

- Organizacion emisora y receptora (asistencia técnica, contratista, direccion de obra,
etc.).

- Fecha del documento.

- Archivo (de la asistencia técnica, contratista o direccion de obra), si procede.

El sistema de codificacién propuesto es el siguiente’:

(1)xxx (2)y y (3)zzzz z

(1) tipo de documento: PVA (plan de vigilancia ambiental), IA (informe ambiental periédico),
INF (informe especifico o puntual), REG (registro ambiental), FI (ficha de inspeccion).

(2): organizacion emisora del documento: AT (asistencia técnica), CO (contratista), DO
(direccién de obra).

(3): numero correlativo del documento

! Este sistema se adaptara a las indicaciones o prescripciones de la Direcciéon de Obra y/o al sistema de
control de la documentacién del Ayuntamiento de Madrid.
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Los documentos seran archivados para evitar su pérdida o degradacion. En principio
sera la Direccion Ambiental, o su  Asistencia Técnica, que desarrolle el PVA la que
mantendra un archivo con una co pia de cada documentacion. La Dir eccién de Obra
sera la que determine si es necesario mantener otro u otros archivos y el numero de
copias a emitir de cada documento.

La documentacion per manecera en el archivo de la Direccion Ambientalos u
Asistencia Técnica al menos hasta la re cepcién de la obra. Una vez decepciona da
esta, sera la Direccion de Obra quién determine el destino de los documentos.

Ademas del archivo, se mantendra un listado de la documentacién, que para cada
documento hara referencia a:

Cddigo documento

Titulo del documento

Edicién o revision del documento

Fecha de edicion o revision

Todos los documentos, antes de ser archiv ados, debe ran estar codificados e
introducida su referencia en el listado de la documentacion.

254 Emisién y distribucion de la documentacion generada en el PVA

Los documentos emitidos deberan cumplir lo siguiente:

- Serlegibles, en especial los que pu dieran estar parcialmente manuscritos y no ser
originales.

- Permitir la identificacion de cada do cumento con el trabajo realizado (tr azabilidad),
indicando lo s datos del mismo, orig en del objeto al que se refiere el documento.
Esta descripcidon para algunos documentos puede ser e | propio titulo siempre que
sea lo suficientemente explicito.

- Describiran claramente los trabajos realizados y los resultados obtenidos.
- Estar fechados (dia, mes y afio).
- ldentificacion de la organizacion y/o persona responsable del trabajo.

- Sus hojas deberan estar numeradas de manera que permita determinar las pagin as
de que consta.

- Cuando se realicen varios informes relativos a un mismo trabajo, éstos deberan ir
numerados correlativamente.

- N°de revision del documento en el caso que se hayan producido modificaciones en
el mismo, con la identificacion de las citadas modificaciones.

La revision y aprobacion de la documentacion quedara a criterio de la Direccion de
Obra.

Cada documento e mitido tendra una hoja de control en la que se indicara la siguiente
informacion:
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- Preparado por (con firma)
- Revisado por (con firma)
- Aprobado por (con firma)

- Fecha de emision o revision

Una vez s ea emitido el documento, se incluira en el listado de control de la
documentacion.

La distribucién de los documentos la realiz ara la organizacion emisora del mismo. A
criterio de la Direccion de Obra, la difusion podra ser mediante correo electrénico y/o
impreso en papel.

255 Revision de la documentacién generada por el PVA

La revision de un documento generado por el PVA estara motivada por un cambio en
el desarrollo o actividad de la obra, la aparicion de nuevos aspectos ambientales o
impactos no previstos o a criterio de la Direccion de Obra.

2.6 Identificaciéon de situaciones de emergencia

Se consideran las siguientes situaciones de emergencia:
- Rotura de colectores
- Incendios

- Inundacione s

Cada situacién de emergencia lleva asociada u na Ficha de Accidente o Situacion de
Emergencia, en la que sein cluyen los criterios de act uacion cuan do se prod uzca
alguna de estas situaciones.

2.7 Seguimiento de obra

2.7.1 Metodologia

El seguimie nto se realizara a través de in  specciones en obra, de tip o0 documental,
visual y analitico.

Las inspecciones seran documentadas, dando lugar a los registros correspondientes
en forma de fichas de inspeccion.

A partir de los PPI se desarrollar  an las ficha s de inspeccion, donde aparecera la
periodicidad, el aspecto ambiental, el punto de inspeccién vy el criterio de aceptacion.
Existiran fichas de inspeccién periédicas, que recogeran los controles periddicos de los
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PPI (periodicidad sema nal para el control visual de la obra y mensual para el co ntrol
documental y analitico) y fichas especificas  para PPI puntuales (co n el control de
actuaciones en caso de aparecer contaminacion del sue lo o el desma ntelamiento de
instalaciones de obra).

Los nuevos aspectos ambientales susceptible s de producir impactos no previs  tos
previamente, se identificaran en una ficha. Estos aspectos se incluiran en los PPI o, si
el aspecto tiene la suficiente entidad, se desarrollara un nuevo PPI.

En el caso de desmantelamiento de instala ciones o fina les de tajo s, se elaborara un
programa de puntos de inspeccién espe cifico, con su ficha de inspeccién
correspondiente. En este caso tod as las de sviaciones detectadas daran lugar a “ no
conformidades”. El programa incluira la retirada y gestion de los residuos y retirada de
instalaciones (soleras, cubetos de hormigén, depdsitos de combustible, etc.).

Dentro de la periodicid ad determinada para cada punto de inspeccion, se garantizara
que se inspecciona todas las zonas de obra. Se llevara un control docu mental, para el
control de las inspecciones realizadas. Para facilitar el trabajo, las inspecciones podran
realizarse d ividiendo la obraen zonas homogénease ncuantoa susa spectos
ambientales (campamentos, tajos, etc.).

2.7.2 Informes

Los resultados del seguimiento se mostraran en un informe periédico. La periodicidad
del mismo sera determinada de acuerdo con la Direccién de Obra.

El informe incluira, ademas:

- Las medidas de proteccion ambiental y actuaciones rea  Imente realizadas en e |
periodo info rmado, de cada factor ambiental y para cada aspecto significativo,
determinando su eficacia

- Los impact os identif icados, no incluidos en el informe ambiental, y las medidas
adoptadas para reducirlos y/o evitarlos

- Las inciden cias y “no conformidades” detecta das durante las inspe cciones, asi
como las medidas realizadas para resolverlas

- Las autorizaciones y otros requerimientos legales

- La evaluacion del cumplimiento legal de la obra a travé s de los pr ogramas de
puntos de inspeccion

- Lavaloracion de la eficacia de las medidas de proteccién ambiental realizadas, a
través de los indices e indicadores definidos en el programa de gestién ambiental.

- Todos los registros ambientales generados en el periodo informado.
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2.8 Gestién de incidencias en obra

Se incluira el procedimiento para controlar e investigar las desviacione s a los criterios
de control detectada s en lasi nspecciones, determinando lare  sponsabilidad y
autoridad de este control.

El control d el tratamiento y resolucion de esta s desviaciones se realizara a través de
informes de “no conformidad” e incidencias.

Las incid encias seran desviaciones menores que pueden ser resuelt as en un plazo
inmediato. Seran abiertas y resueltas por los inspectores de obra, la accion correctora
o preventiva sera aprobada por el responsable de medio ambiente.

Las “no conformidades” podran ser abierta s por los inspectores enlaob ra,
constituyendo desviaciones de resolucién compleja 0 que correspond en a requisitos
legales. En las fich as de inspeccién se indicara en qué puntos de inspeccion el
rechazo dara lugar a incidencia y en cuales “no conformidad”.

La reiteracion en cinco ocasione s de una misma incidencia dar alugara“n o
conformidad”.

La “no conformidad” derivada de ficha de insp eccién sera abierta por el inspecto r de
obra, la accién sera apr obada por el jefe de obra y la resolucion sera r esponsabilidad
del responsable de medio ambiente.

2.9 Auditoria del PVA

El PVA sera un documento abierto, flexible y d inamico, en continua adaptacién a las
circunstancias del desarrollo de la obra. Porloqu e el PVA serarevi sado
periédicamente mediante auditorias.

En las auditorias se analizara el desarrollo del PVA de a  cuerdo a su contenido y el
programa d e gestién a mbiental. En la auditoria se valoraran los nuevos aspecto s o
impactos ambientales identificado s, se revisa ran los requisitos lega les aplicables, el
control operacional, determinando la conveniencia o no de descartar o afadir nuevos
PPI, y la eficacia de las acciones preventivas o correctoras ejecutadas.

La periodicidad de las auditorias sera acordada con la Direccion de Obra. De to das
formas, de forma interna el PVA podra ser revisado siempr e que se de alguna de las
siguientes circunstancias:

- Aparicion d e nueva le gislacion ambiental y  otros requisitos que se  suscriban,
siempre que afecten a las actividades de control ambiental.

- Se establezcan cambios de responsabilidades para la ejecucion del PVA.
- Se realicen cambios en los documentos del PVA.

- Comprobacién de que dela s medidasde proteccién ambiental o controles
establecidos sobre las mismas no son eficaces.
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- Se identifiquen nuevos aspectos o impactos ambientales.

- Se presenten situaciones excepcionales que impliquen deterioros ambientales o
situaciones de riesgo.

- En cada revision se introduciran las mejoras solo en aquellos apartados del PVA
que son afectados.

Madrid, Febrero 2016

__—ka-autora-del proyecto:

Ve B°
— o — Director del Proyecto
Fdo: Gemma Gallego Serrano ,
Ingeniera Industrial J
\\\\___Jxé

Fdo: Alejandro Oliver Mayayo
Ingeniero Industrial
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1.- INTRODUCCION

El presente proyecto se redacta teniendo en cuenta el actual marco de obligado
cumplimiento en materia de accesibilidad u niversal y supresion d e barreras. El
proyecto mejorara en las cond iciones de accesibilidad y “usabilidad ” del espa cio

publico afectado.

2.- MARCO NORMATIVO
2.1.- Marco normativo estatal

RDL 1/2013, de 29 de n oviembre, por el que se aprueba el Texto Refun dido de la Ley

General de derechos de las personas con discapacidad y su inclusion social.

LEY 51/2003 de 2 de d iciembre, de Igualdad d e Oportunidades, No Discriminacion y

Accesibilidad Universal de las personas con discapacidad (LIONDAU).

REAL DECRETO 505/ 2007, de 2 0 de abril, por el que aprueban las condiciones de
accesibilidad y no discr iminacioén de las per sonas con d iscapacidad para el acce so y

utilizacién de los espacios publicos urbanizados y edificaciones.

REAL DECRETO 154 4/2007,de 23 deno viembre,p orelque seregulan la s
condiciones basicas de accesibilidad y no discriminacion para el acceso y utilizacion de

los nodos de transporte para personas con discapacidad.

ORDEN VIV/561/2010, de 1 de febrero, por la g ue se desarrolla el docu mento técnico
de condiciones de accesibilidad y no discriminacion para el acceso y utiliza cion de los

espacios publicos urbanizados.

LEY 26/2011, de 1 de agosto, de adaptacion normativa a la Convencion Internacional

sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad.

REAL DECRETO 1276 /2011, de 1 6 de sept iembre, de adaptacion n ormativa a la

Convencion Internacional sobre los derechos de las personas con discapacidad.
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2.2.- Marco normativo Comunidad de Madrid

LEY 8/1993, de 22 de junio, de Promocion de la Accesibilidad y Supresion de Barreras

Arquitectonicas.

DECRETO 138/1998, de 23 de julio, po r el que se modifica n determinadas
especificaciones técnicas delaL ey 8/1993, de 22 dej unio, de Promocion de la

Accesibilidad y Supresion de Barreras Arquitectonicas.

DECRETO 71/1999, de 20 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de
desarrollo d el régimen sancionador en materia de promocion delaa  ccesibilidad y

supresion de barreras arquitecténicas.

DECRETO 13/2007, de 15 de Marzo, del Consejo de Gobierno, por el que se aprueba
el Reglame nto Técnico de Desarro llo en Materia de Promocion de la Accesibilida dvy

Supresioén de Barreras Arquitectonicas.

2.3.- Marco normativo Ayuntamiento de Madrid

Instruccion para la redaccién del Anejo de Accesib ilidad de proyec tos en viasy

espacios publicos del Ayuntamiento de Madrid.
Plan Madrid Incluye:

Ordenanza sobre Supresion de  Barreras Arquitectdnica s enlasV ias Publica sy
Espacios P ublicos, apr obada por acuerdo ple nario del Ayuntamiento de Madrid, de
fecha 31 de octubre de 1980.

La citada Ordenanza, asi como lo prescrito po  r otras ordenanzas municipale s que
impliquen cuestiones d e accesibilidad, es de aplicacibn  siempre que no entre en

contradiccion con ninguna de las leyes y decretos anteriormente citados.
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3.- DESCRIPCION DE MEDIDAS DE ACCESIBILIDAD EN EL PROYECTO

Debido a la naturaleza de las obras que compon en el presente proyecto, consistent es
en la reposicion de | cableado su straido y d e otros ele mentos deteriorados d e la
instalacion, no se considera necesario el desarrollo de medidas de acce sibilidad en el

proyecto.

4.- DESCRIPCION DE MEDIDAS DE ACCESIBILIDAD DURANTE LA OBRA

De acuerdo con los art. 26 y 27  de la Ordena nza Reguladora de la Senalizacio ny
Balizamiento de las Ocupacione s de la Vias Publicas po r Realizacié n de Obras y

Trabajos de 1992, en las ocupaciones que afecten a las aceras y puntos de la calzada
debidamente sefalizad os como paso para peatones, ha bra de man tenerse el paso

(itinerario) de los mismos.

Los itinerarios peatonales que se v ean afectados por las o bras mantendran en to do
momento al menos las condicione s de accesibilidad exigidasen la Norma 8d el
Decreto 13/2007, de 15 de marzo, por el que se aprueba e | Reglamento Técnicod e
desarrollo e n materia de promocion de laa ccesibilidad y supresiéo n de barreras

arquitecténicas. En cualquier caso , el modo d e realizar la s ocupacion es necesarias
para las obr as en los e spacios peatonales sera de tal manera que respete, lo mejor

posible, las condicione s de a cceso y utiliza cién del e spacio publico para todas las
personas sin discr iminacion por r azén de discapacida d u otra. Se ra de aplicacion

también lo dispuesto en el articulo 39 del Doc umento Técnico contenido en la Orden
VIV/561/2010, de 1 de febrero, por la que se desarrolla el documento técnico de

condiciones de accesibilidad y no discriminacion para el acceso y utilizaciéon
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Este Estudio de Seguridad y Salud es redactado por la empresa Ingenieria y
Prevencion de Riesgos, S.L. en base a lo recogido en el Pliego de prescripciones
Técnicas Particulares a regir en el “contrato de servicios para la realizacion de la
coordinacion en materia de seguridad y salud de las obras ejecutadas por la Direccién
General de Vias y Espacios Publicos”, exp: 300/2014/00041, siendo dicha empresa

adjudicataria del contrato referido, por lo que se hace constar a los efectos oportunos.

Madrid, febrero de 2016
REVISADO CONFORME

EL JEFE DE UNIDAD TECNICA EL ADJUNTO DEPARTAMENTO DE
DE COORD. DE SEG. Y SALUD APOYO TECNIC NNOVACION

.

Fdo: Felipe' Gonzalez Fernandez Fdo: Julian Oftigosa Zamorano

Ve B //

EL JEFE DE DEPARTAMENTO DE
APOYO TECNICO E INNOVACION

Ny

Fdo: Emilio Martinez Herranz
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CAPITULO I. MEMORIA

1. OBJETO

El presente Estudio de seguridad y salud se redacta en cumplimiento de lo dispuesto en el Real
Decreto 1627/1.997, de 24 de octubre, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en las
obras de construccion. El objeto principal del Estudio es la “Prevencion tanto de accidentes
laborales y enfermedades profesionales como los dafios que se puedan producir a terceros por las
actividades y medios materiales que han de utilizarse en la construccion de las obras”.

También, en cumplimiento del art. 7 del R.D. 1627/97, el estudio facilita las directrices basicas al
contratista para que, a su vez, cumpla con la obligacién de redactar el “Plan de seguridad y salud”
en el que se analicen, estudien, desarrollen y complementen, en funcién de su p ropio sistema de
ejecucion, las previsiones contenidas en este Estudio. Las previsiones del estudio de seguridad
deben considerarse como directrices basicas, por tanto no supondran responsabilidad de |os
autores en lo que se comprometa en el Plan de seguridad y salud.

Las previsiones contenidas en este documento se han realizado, l6gicamente, sobre las actividades
y procesos constructivos definidos en el Proyecto y que, segun el caso, podran diferir de los que se
ejecuten en la realidad. Por tanto, sera el empresario contratista quien debera establecer
definitivamente y completar en su Plan de seguridad las medidas preventivas tendentes a controlar
y evitar los riesgos derivados del proceso de ejecucidon que finalmente adopte en cada unidad
constructiva respetando los niveles preventivos minimos fijados en el presente Estudio.

En ningun caso, se podra iniciar ninguna actividad nueva o diferente de las consideradas en este
estudio que suponga un cambio de los métodos de trabajo previstos sin evaluar los nuevos riesgos
y definir las medidas preventivas para controlarlos sometiendo ambos, via mod ificaciéon o
actualizacién del plan de seguridad, a la aprobacion de la Administracion promotora previo informe
del coordinador de seguridad designado por la misma.

Se ha intentado detectar todos los riesgos laborales previsibles en cada tajo segun los criterios
constructivos contenidos en el Proyecto, y las correspondientes medidas técnicas de proteccion y
prevencion aconsejables para eliminarlos o0 aminorar sus consecuencias negativas. Légicamente no
es facil considerar aquellos otros riesgos que se originan como consecuencia de la ejecucion de
nuevas unidades de obra que surjan durante el desarrollo de las obras, o bien los cambios que se
puedan introducir en la ejecucién de las nuevas unidades supongan la modificacion de los riesgos
considerados, por lo que, se deberan introducir las correspondientes medidas alternativas que
deberan ser concretadas en el correspondiente Plan de seguridad y salud y en sus modificaciones.

En el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones
minimas de Seguridad y Salud en las obras de construccioén, se regulan las diferencias existentes
entre el Estudio y el Estudio Basico de Seguridad y Salud, en funcion de si la obra a ejecutar
cumple o no con alguno de los supuestos que contempla el Articulo 4.1. En el caso de no responder
a ninguna de las circunstancias en él previstas seria de aplicacién, por exclusion, el punto 2 del
mismo articulado, que obliga al promotor a la redaccién de un Estudio Basico.

El promotor estara obligado a que en la fase de redaccion del proyecto se elabore un estudio de
seguridad y salud, en los proyectos de obras en que se den alguno de los supuestos siguientes, tal
y como se desprende de la norma legal.
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e Que el Presupuesto de Ejecucion por Contrata (PEC) incluido en el proyecto sea igual o
superior a cuatrocientos cincuenta mil setecientos cincuenta y nueve euros con diez
céntimos (450.759,10).

e Que la duracion estimada de la obra sea superior a 30 dias laborables empleandose en
algun momento a mas de 20 trabajadores simultaneamente.

¢ Que el volumen de mano de obra estimada, entendiendo por tal la suma de los dias de
trabajo del total de los trabajadores en la obra, sea superior a 500.

e Las obras de tuneles, galerias, conducciones subterraneas o presas.

2. DESCRIPCION DE LA OBRA PROYECTADA.
Localizacion geografica

Las obras objeto de este Estudio se encuentran en el Distrito de Hortaleza, en un tramo de la
Avenida Francisco Javier Saenz de Oiza.

Descripcion

Las obras, de forma general, consisten en lo siguiente:

Las obras que se contemplan en el proyecto son la reposicién del cableado sustraido -el de
distribucion y parte del cableado de los baculos- y la reposicion de todos aquellos elementos que
pudieran haber sufrido algun dafo por dicho robo, como son puertas y cajas de conexion de los
baculos y las arquetas de derivacion, para su posterior puesta en servicio.

Asimismo se contempla en este proyecto el hormigonado y adecuacién de las arquetas existentes a
fin de evitar futuros actos de vandalismo.

Las mencionadas obras comprenden las siguientes actuaciones:
Apertura y limpieza de arquetas existentes

Se procedera en primer lugar a abrir y limpiar todas las arquetas de registro existentes con el fin de
poder meter las guias para comprobar las canalizaciones y posteriormente reponer el cable
sustraido.

Reposicion del cableado sustraido

Se procedera a la reposicion de todo el ca bleado sustraido en las canalizaciones existentes,
respetando la disposicién primitiva de 6 circuitos por cada centro de mando.
Reposicion de material dafiado

Se procedera a reponer todo el pequefio material que pudiera haber sido dafiado como
consecuencia del robo del cable (cajas de conexion, puertas de soportes, etc.), asi como se
estimara un porcentaje de placas de toma de tierras deterioradas y de reposicion de equipos y/o
lamparas que pudieran estar sin servicio y que no se puede detectar por estar sustraidas las lineas
de alimentacion.

Relleno de arqueta

Posteriormente al tendido del cable, se rellenaran las arquetas con arena de miga y se procedera a
su hormigonado con una capa minima de 10cm.
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3. PLAN DE EJECUCION DE LA OBRA

El Plan de seguridad y salud de la obra incluird un desarrollo de la planificacion, sefialando
mediante diagramas espacio - tiempo los detalles de la misma.

Se debera incluir un Plan de Obra, donde se indiquen las actividades y la duracién de las mismas, y
una programacion durante el plazo de ejecucion de las obras, que se fija en 3 meses

Para la ejecucion de las obras anteriormente indicadas, las principales actividades a ejecutar son
las siguientes:

e Trabajos previos.

¢ Replanteo.

e Apertura y limpieza de arquetas.

e Alumbrado publico.

e Albaiileria, relleno y hormigonado.

e Manipulacién de cargas con medios mecanicos.

e Manipulacion de cargas de manera manual.

¢ Sefializacion y balizamiento provisional de obra.

4. EVALUACION DE RIESGOS EN EL PROCESO DE CONSTRUCCION

El estudio de identificacion y evaluacion de los riesgos potenciales existentes en cada fase de las
actividades constructivas o por conjuntos de tajos de la obra proyectada, se lleva a cabo mediante
la deteccién de necesidades preventivas en cada uno de dichas fases, a través del analisis del
Proyecto y de s us definiciones, sus previsiones técnicas y de la formacién de los precios de cada
unidad de obra, asi como de las prescripciones técnicas contenidas en su pliego de condiciones.

El resumen del analisis de necesidades preventivas se desarrolla en las paginas anexas, mediante
el estudio delas actividades yta jos del Proyecto, la deteccidon e identificacion de riesgos y
condiciones peligrosas en cada uno de ellos y posterior seleccion de las medidas preventivas
correspondientes en cada caso. Se sefiala la realizacion previa de estudios alternativos que, una
vez aceptados por el autor del Proyecto de construccion, han sido incorporados al mismo, en tanto
que soluciones capaces de evitar riesgos laborales. La evaluacion, resumida en las siguientes
paginas, se refiere obviamente a aquellos riesgos o condiciones insuficientes que no han podido ser
resueltas o evitadas totalmente antes de formalizar este Estudio de se guridad y salud. Sihan
podido ser evitados y suprimidos, por el contrario, diversos riesgos que, al iniciarse este Estudio de
seguridad y salud, fueron estimados como evitables y que, en consecuencia, se evitaron y han
desaparecido, tanto por haber sido modificado el disefio o el proceso constructivo que se propuso
inicialmente, como por haberse introducido el preceptivo empleo de procedimientos, sistemas de
construccion o equipos auxiliares que eliminan la posi bilidad de aparicion del riesgo, al anular
suficientes factores causales del mismo como para que éste pueda considerarse eliminado en la
futura obra, tal y como el Proyecto actual la resuelve.

De esta forma, la prevision reglamentaria de distinguir entre riesgos evitables y no evitables carece
de aplicacion concreta al Estudio de seguridad y salud y debe considerarse englobada en el
conjunto de normas preventivas generales que se deben de incluir en el mismo.

ANALISIS Y EVALUACION DE LOS RIESGOS PARA LA REALIZACION DE LOS PREVISIBLES
TRABAJOS POSTERIORES
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En cumplimiento del articulo 5, apartado 6 del Real Decreto 1627/1997 por el que se establece la
inclusion en el Estudio de Seguridad y Salud de las previsiones y las informaciones utiles para
efectuar en sudia, en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos
posteriores como pueden ser el mantenimiento y conservaciéon, con lain formaciéon disponible
actualmente, y dado que enel Proy ecto de ejecucion no se p revé trabajos de e sta indole,
establecemos:

e Los riesgos estimados para cada unidad del proceso constructivo, que figuran en este
Estudio, serviran de base para la identificacion de los riesgos correspondientes a los
posibles trabajos posteriores de mantenimiento y re paracion de la obra, que vendran
determinados por la naturaleza y las caracteristicas del trabajo a realizar.

e Las medidas preventivas estimadas para cada unidad del proceso constructivo, los equipos
de proteccion individual, las protecciones colectivas, las caracteristicas de los u tiles,
maquinaria y medios auxiliares especificados en este Estudio serviran de base para la
ejecucion de los trabajos posteriores de mantenimiento y reparacion de la obra, cuya
seleccién vendra determinada por la naturaleza y las caracteristicas del trabajo a realizar.

e Asi mismo debera conocerse el Proyecto de ejecucion para conocer las caracteristicas de
lo ya construido y asi poder identificar y prever el mayor nimero de riesgos.

e Cada una de las empresas que ejecute trabajos cumplira la Ley 31/1995 sobre prevencion
de riesgos laborales yla normativa reglamentaria que la desarrolla, y ¢ oncretamente
debera tener conocimiento del contenido de este Estudio de seguridad y salud de la obra
para corroborar y complementar su evaluacion de riesgos y planificacion de la actividad
preventiva de acuerdo a los trabajos posteriores que realice y co ndiciones de trabajo
asociadas a las caracteristicas de la obra.

e En los trabajos de reparacién y mantenimiento deberd atenderse a las obligaciones de
coordinacién de actividades empresariales para la prevencion de riesgos laborales (art. 24
Ley 31/1995 desarrollado por RD 171/2004) para evitar que estos trabajos generen riesgos
a otros trabajadores o a terceros presentes en la zona, y viceversa.

A partir del anadlisis de las diferentes fases y unidades de obra proyectadas, se construyen las fichas
de tajos y riesgos que no han podido ser evitados en proyecto y sobre los que es preciso establecer
las adecuadas previsiones para la adopcién de las medidas preventivas correspondientes, tal y
como se detalla a continuacion.

5. MEDIDAS PREVENTIVAS A DISPONER EN OBRA
5.1. MEDIDAS GENERALES

Al objeto de asegurar el adecuado nivel de seguridad laboral en el ambito de la obra, son
necesarias una serie de medidas generales a disponer en la misma, no siendo éstas susceptibles
de asociarse inequivocamente a ninguna actividad o maquinaria concreta, sino al conjunto de la
obra. Estas medidas generales seran definidas concretamente y con el detalle suficiente en el Plan
de seguridad y salud de la obra.

5.2. FORMACION E INFORMACION

En cumplimento del deber de proteccion, el empresario debera garantizar que cada trabajador
reciba una formacion tedrica y p ractica, suficiente y ad ecuada, en materia preventiva, centrada
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especificamente en el puesto de trabajo o funcion de cada trabajador. En su aplicacion, todos los
operarios recibiran, alingres ar en la obra o con anterioridad, una exposicion detallada de los
métodos de trabajo y los riesgos que pudieran entraiar, juntamente con las medidas de prevencion
y proteccion que deberan emplear. Los trabajadores seran ampliamente informados de las medidas
de seguridad personal y colectiva que deben establecerse en el tajo al que estan adscritos,
repitiéndose esta informacion cada vez que se cambie de tajo.

El contratista facilitara una copia del Plan de seguridad y salud a todas las subcontratas y
trabajadores autbnomos integrantes de la obra, asi como a los representantes de los trabajadores.

Asimismo, todos los trabajadores de la obra deben tener una formacion tedrico-practica suficiente y
adecuada de los riesgos inherentes al puesto de trabajo o funcidén que vaya a desarrollar cada uno,
la cual debe ser impartida, dentro de la jornada o fuera de ésta pero compensando las horas
invertidas, con cargo a su empresario.

5.3. SERVICIOS DE PREVENCION Y ORGANIZACION DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN
LA OBRA.

La empresa constructora viene obligada a disponer de una organizacion especializada de
prevencion de riesgos laborales, de acuerdo con lo establecido en el Real Decreto 39/1997, citado:
cuando posea una plantilla superior a los 250 trabajadores, con Servicio de Prevencién propio,
mancomunado o ajeno contratado a tales efectos, en cualquier caso debidamente acreditado ante
la Autoridad laboral competente o, en supuestos de menores plantillas, mediante la designacion de
uno o varios trabajadores, adecuadamente formados y acred itados a nivel basico, segun se
establece en el mencionado Real Decreto 39/1997.

La empresa contratista encomendara a su organizacién de prevencion la vigilancia de cumplimiento
de las obligaciones preventivas de la misma, plasmadas en el Plan de seguridad y salud de la obra,
asi como la asistencia y asesoramiento al Jefe de obra en cuantas cuestiones de seguridad se
planteen a lo largo de la duracién de la obra.

Todos los trabajadores destinados enla obra poseeran justificantes de haber pasado los
reconocimientos médicos preventivos y d e capacidad para el trabajo a desarrollar, durante los
ultimos doce meses, realizados en el de partamento de Medicina del Trabajo de un Servicio de
Prevencién acreditado.

El Plan de seguridad y salud establecera las condiciones en que se realizara la informacién a los
trabajadores, relativa a los riesgos previsibles en la obra, asi como las acciones formativas
pertinentes.

De acuerdo con el Art. 20 de la Ley 31/95 de prevencién de Riesgos Laborales, el contratista estara
obligado a elaborar un Plan de Emergencia para su centro de trabajo. Dicho Plan debera contener,
al menos, los siguientes puntos:

e Objetivos y alcance

e Medios de proteccion técnicos (organigrama y humanos)

o Enumeracién de las situaciones de emergencia: Accidente, incendio...

e Causas de las distintas situaciones de emergencia

e Actuacion segun el tipo de emergencia, definiendo cdmo se va a proceder en cada caso
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¢ Implantacion del Plan

e Teléfonos de e mergencias yte léfonos de asistencia médica jerarquizada (mutua,
ambulancia, hospitales y centros de salud), incluso direcciones de los centros médicos.

e Documentacion de primeros auxilios

e ltinerarios de evacuacion, con planos

e Lugares donde se exhibira la documentacion de emergencia

o Ubicacién de los botiquines de primeros auxilios.

5.4. MODELO DE ORGANIZACION DE LA SEGURIDAD EN LA OBRA

Si bien la concrecion del presente capitulo se encuentra recogida en el Pliego de Condiciones
Particulares del presente Estudio de seguridad y salud, a continuaciéon y con caracter general se
incluyen algunas condiciones basicas a tener en cuenta a la hora de desarrollar en el Plan de
seguridad y salud respecto del contenido preventivo recogido para cada una de las actividades
analizadas en el presente Estudio.

Al objeto de lograr que el conjunto de las empresas concurrentes en la obra posean la informacion
necesaria acerca de su organizacion en materia de seguridad en esta obra, asi como el
procedimiento para asegurar el cumplimiento del Pan de seguridad y salud de la obra por parte de
todos sus trabajadores, dicho Plan de seguridad y salud contemplara la obligacién de que cada
subcontrata designe antes de comenzar a trabajar en la obra, al menos:

e Técnicos de prevencion designados por su empresa para la obra, que deberan planificar
las medidas preventivas, formar e informar a sus trabajadores, investigar los accidentes e
incidentes, etc.

e Trabajadores responsables de mantener actualizado y completo el archivo de seguridad y
salud de su empresa en obra.

e Recursos preventivos, con la funcién de vigilar el cumplimiento del plan de seguridad y
salud por parte de sus trabajadores y de los de sus subcontratistas en el caso de que se
produzcan riesgos especiales, y en los demas casos especificados en la ley 54/03 y el R.D.
604/06

Analogamente cuando por las caracteristicas de los trabajos no exista obligacion de nombramiento
de recursos preventivos en una actividad, debera prever el nombramiento de vigilantes de
seguridad y salud, con la funcién de vigilar el cumplimiento del Plan de seguridad y salud por parte
de sus trabajadores y de los de sus subcontratistas, asi como de aquéllos que, aun no siendo de
sus empresas, puedan generar riesgo para sus trabajadores.

Se prohibe expresamente la entrada en la obra de cualquier empresa o trabajador autébnomo que
no esté registrado en el correspondiente Libro de subcontratacion.

5.5. MEDIDAS DE CARACTER DOTACIONAL

Instalaciones de higiene y bienestar

De acuerdo con el apartado 15 del Anexo 4 del Real Decreto 1627/97, la obra dispondra de las
instalaciones necesarias de higiene y bienestar.

Se asegurara el suministro de agua potable al personal perteneciente a la obra en los distintos tajos
en que se trabaje.

10
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Para el calculo de las instalaciones de higiene y bienestar se ha tenido en cuenta las indicaciones
de la guia técnica para la evaluacién y prevencion de riesgos relativos a las obras de construccion
que desarrolla el Real Decreto 1627/97.

e Dotacidon de vestuarios 2m2 por trabajador, en estos se incluiran taquillas, bancos vy
asientos.

o Dotacion de un lavabo por cada 10 trabajadores.

e Dotacién de un urinario por cada 25 trabajadores.

e Dotacién de un retrete por cada 25 trabajadores.

6. ANALISIS PREVENTIVO DE LAS DIFERENTES ACTIVIDADES CONSTRUCTIVAS

En funcion de los fac tores de riesgo y de las condiciones de peligro analizadas y que se han de
presentar en la eje cucién de cada una de las fases y actividades a desarrollar en la obra, las
medidas preventivas y protectoras a establecer durante su realizacion son, en cada caso, las
enunciadas en los apartados que siguen.

Sin perjuicio del uso de protecciones individuales indicadas para cada uno de los riesgos
especificos sefialados en parte de las actividades relacionadas en el presente Estudio de seguridad
y salud, se considera obligatorio para toda persona integrante dela obra que disponga de los
siguientes equipos de proteccion individual:

e (Casco deseg uridad cuando existan cargas suspendidas y junto a maquinas en
movimiento.

e Mono de trabajo con chaleco reflectante o elementos reflectantes.

o Botas de seguridad de puntera reforzada.

e Traje y botas de agua (cuando las condiciones meteoroldgicas o de trabajo lo requiera).

Si existieran excepciones para el uso de esta equipacion (retirada de chaleco reflectante en trabajos
de soldadura,...), el contratista justificara, técnicamente yenel Plande seguridad, dichas
excepciones.

6.1. TRABAJOS PREVIOS

En los primeros estadios de la obra existen muchas actividades que no tienen relacion directa con
la ejecucién de una actividad concreta, pero que son necesarias para la correcta gestion, desarrollo
de la obra y su adecuacion como centro de trabajo.

Dentro de estos aspectos se incluye:

e Emplazamiento de instalaciones de higiene y bienestar

e Senalizacién de seguridad en zona de accesos a obra y viales de circulacion
e Control de accesos de maquinaria y personal

e Condiciones del entorno en que se realiza la obra

e Trabajos con riesgo especial. Presencia de recurso preventivo

¢ Interferencias entre actividades, medidas organizativas

¢ Interferencia con servicios afectados

11
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e Almacenamiento y acopios

e Senfalizacién de obra

¢ Instalaciones eléctricas provisionales
e lluminacion tajos

Durante las actuaciones previas de obra, puede haber muchas actuaciones que no requieran la
presencia de recurso preventivo permanentemente. El contratista en el Plan de seguridad y salud
determinara la forma de llevar a cabo lavigilancia delas medidas preventivas establecidas,
mediante los recursos preventivos. De forma concreta, debera considerar que durante la
manipulacion de prefabricados, las actuaciones con riesgo eléctrico y enl as que se requieran
trabajos con riesgo especial de caida en altura, como minimo debera estar presente un recurso
preventivo.

EMPLAZAMIENTO DE INSTALACIONES DE HIGIENE Y BIENESTAR

Dichas zonas se dotaran de buenos accesos y de todos los servicios. El Plan de seguridad y salud
prevera y plan ificara para su montaje una adecuada nivelacién del terreno, la c onstruccién de
pequefas bancadas de soporte de casetas, su descarga mediante grua autocargante y las
operaciones de enganche y desenganche de las instalaciones a la gria evitando el riesgo de caida
en altura.

Seran de aplicacion los riesgos y medidas preventivas para evitar dichos riesgos de la actividad
recogida en este Estudio de seguridad y salud de Manipulacién de cargas con medios mecanicos

SENALIZACION DE SEGURIDAD EN ZONA DE ACCESOS AOBRA Y VIALES DE
CIRCULACION

e Se sefializaran los accesos a obra como minimo con:
0 Sefal de advertencia: “peligro obras”
o0 Sefial de prohibicion: “prohibido el paso a toda persona ajena a obra”.
e Senalizacion de seguridad en obra como minimo con:
0 Sefial de prohibicion “prohibido el paso a toda persona ajena a la obra”.
0 Senales de obligacion: “uso de casco, uso de protectores auditivos, uso de botas,
uso de gafas o pantallas”.
En la zona de instalaciones provisionales de obra:
0 Sefial de equipo de primeros auxilios (vestuario).
0 Senal de situacion de extintor: almacenes.

e Se delimitaran y protegeran con vallas aquellas zonas con riesgos diversos, entre otros:
huecos existentes, limites de zonas de acopio...

e Enviales: Se atendera tal y como esta establecido en el Pliego de Condiciones Particulares
a las condiciones de sefalizacion establecidas en al Ordenanza Municipal Reguladora de
la Sefalizacién y Balizamiento de las Ocupaciones de las Vias Publicas en el Término
Municipal de Madrid.

CONTROL DE ACCESO DE PERSONAL Y MAQUINARIA

El contratista definira un procedimiento de control de acceso a obra, tanto de los trabajadores como
de la maquinaria, teniendo en consideracién como minimo lo que se expone a continuacion:
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Ninguna persona podra trabajar en las obras sin que acredite su identidad mediante DNI y aporte su
alta en la seguridad social, justificantes de formacion, informacién, reconocimiento médico, registro
de entrega de EPIs, certificado de aptitud y autorizacién de uso de maquinaria. Ademas, toda
persona que se encuentre dentro de la obra debera llevar como minimo mono de trabajo, chaleco
reflectante y botas de seguridad.

El empleo de trabajadores provenientes de Empresas de Trabajo Temporal quedara restringido a
los acuerdos alcanzados en reunion de 28/03/2011 de la Comision Negociadora del IV Convenio
General del Sector de la Construccion (IV CGSC), que aprueba la Resolucion de 5 de abril de 2011,
de la Direccion General de Trabajo, por la que se registra y se publica el acta con los acuerdos de
modificacion del Convenio. Donde se incorpora, pues, al [V CGSC un anexo en el que se detallan
los puestos de trabajo con limitaciones absolutas y relativas para ser ocupados por trabajadores
contratados por ETT, limitaciones que o bedecen en todo caso a razones de peligrosidad,
accidentalidad, siniestralidad y/o seguridad y salud de los trabajadores.

En el caso de que se trate de trabajadores extranjeros desplazados a Espafia, la empresa
contratante del mismo debera cumplir los requerimientos respecto al empleo en la obra de
trabajadores extranjeros, comunicandolo a la Autoridad Laboral, detallando: identificacién de la
empresa, datos personales y profesionales de los trabajadores desplazados, identificacion de las
empresas y centros de trabajo donde los trabajadores desplazados prestaran sus servicios, fecha
de inicio, duracion prevista del desplazamiento y determinacién de los servicios que prestaran los
trabajadores desplazados.

Con el objeto de controlar el acceso de los mismos, se tomaran las siguientes medidas:

En caso de existir subcontrata, ésta enviara a principios de mes (o cuando se incorporen) el listado
mensual de trabajadores que vayan a trabajar enla s obras, asi como lad ocumentacion
correspondiente de cada trabajador.

Cuando los trabajadores se presenten en obra por vez primera, se personaran ante el Técnico de
Prevencioén para que sean acreditados

Con la maquinaria que trabaje en las obras, se procedera de la misma manera, el contratista sélo
permitira su entrada en obra a la maquinaria que aporte como minimo la siguiente documentacion:

o ITV (o registro de inspeccién y mantenimiento realizado en caso de no tratarse de

un vehiculo).
0 Certificado CE
0 Seguros

o Manual de instrucciones

Por Ultimo sefalar que el co ntratista debe asumir la obligacion de garantizar la estabilidad
estructural de las diferentes instalaciones de obra y medios auxiliares, asi como de las zonas de
trabajo, disponiendo del calculo justificativo correspondiente.

CONDICIONES DEL ENTORNO EN QUE SE REALIZA LA OBRA

Condiciones fijas del entorno
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La obra se desarrollara en una zona totalmente urbana, por lo que sera muy importante su
correcta sefializacion, vallado y vigilancia para evitar que accedan a la misma viandantes o
vehiculos o que circulen por la via publica. En este sentido se proyecta un vallado perimetral
mediante valla de contencién peatonal.

Se balizaran o cerraran a criterio del Jefe de obra con valla de contenciéon peatonal zonas
susceptibles de generar riesgos:

e Zonas de acopio de material

e Zonas de combustibles

e Zona de actuacion

e Caminos de circulacién peatonal

Condiciones climatolégicas del entorno

Es importante tener en consideracion las condiciones climatolégicas existentes en la zona.

Se establece como minimo que ante la presencia o proximidad de fuertes tormentas se
deberan abandonar los emplazamientos e interrumpir los trabajos.

En circunstancias que presenten vientos fuertes, granizo o lluvias intensas, se deberan
interrumpir los trabajos para evitar que tales inclemencias puedan provocar especialmente
caidas innecesarias.

En los emplazamientos que presenten efectos de heladas o nevadas, se extremaran las
precauciones y se esperara a que dichos efectos desaparezcan para comenzar o reanudar los
trabajos.

TRABAJOS CON RIESGO ESPECIAL. PRESENCIA DE RECURSO PREVENTIVO

En cumplimiento con la legislacién vigente, sera necesaria la presencia en obra de un recurso
preventivo para aquellas actuaciones que aparecen reflejadas en el articulo 32.bis de la Ley de
Prevencién de Riesgos Laborales 31/1995, ampliada y modificada mediante la Ley 54/2003:
“La presencia en el centro de trabajo de los recursos preventivos, cualquiera que sea la
modalidad de organizacion de dichos recursos, sera necesaria en los siguientes casos:

e Cuando los riesgos puedan verse agravados o modificados en el desarrollo del proceso o
la actividad, por la concurrencia de operaciones diversas que se desarrollan sucesiva o
simultaneamente y que hagan preciso el control de la correcta aplicacién de los métodos
de trabajo.

e Cuando se realicen actividades o procesos que reglamentariamente sean considerados
como peligrosos o con riesgos especiales.

e Cuando la necesidad de dicha presencia sea requerida por la Inspeccién de Trabajo y
Seguridad Social, si las circunstancias del caso asi lo exigieran debido a las condiciones de
trabajo detectadas”.

Asimismo, al encontrarnos en una obra de construccion, es de aplicacion el R.D. 1627/1997 por
lo que se debe cumplir lo establecido en la Disposiciéon adicional unica del R.D. 1627/1997,
referente a la presencia de recursos preventivos en obras de construccion ampliada mediante
el R.D.604/2006, que dice en su disposicion adicional unica que “La presencia en el centro de
trabajo de los recursos preventivos de cada contratista prevista en la disposicién adicional
decimocuarta de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevenciéon de Riesgos Laborales se
aplicara a las obras de construccidon reguladas en este real decreto, con las siguientes
especialidades:
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e El Plan de seguridad y salud determinara la forma de llevar a cabo la presencia de los
recursos preventivos.

e Cuando, como resultado de la vigilancia, se observe ausencia, insuficiencia o falta de
adecuacion de las medidas preventivas, las personas a las que se asigne esta funcion
deberan poner tales circunstancias en conocimiento del empresario, que procedera de
manera inmediata a la adopcion de las medidas necesarias para corregir las deficiencias
observadas y a la modificacién del Plan de seguridad y salud en los términos previstos en
el articulo 7.4 del citado Real Decreto”.

El analisis de los riesgos especiales se realiza de una forma particular para cada actividad que
se analice en este Estudio, yen las que, por tanto, es obligatoria la pres encia de recurso
preventivo. Ademas del andlisis efectuado por el autor del estudio al respecto, el contratista
debera analizar aquellas otras que aqui no se han indicado, pero que por las circunstancias de
la obra o por posibles interferencias, simultaneidad, cambio en procedimientos, etc., lleven
asociado un riesgo especial y por tanto también sea necesaria la presencia de recurso
preventivo.

En particular, el empresario dispondra de presencia de recurso preventivo como minimo en las
siguientes actividades y tajos:

Trabajos con riesgo de atropello por vehiculos ajenos a la obra.

Montaje y desmontaje de elementos prefabricados (casetas, etc.).
Manipulacién de cargas pesadas.

Las actuaciones con riesgo eléctrico.

Los trabajos en altura (en caso de ser preciso cambiar alguna luminaria).

O O 0O o0 O

INTERFERENCIAS ENTRE ACTIVIDADES, MEDIDAS ORGANIZATIVAS

A priori, el contratista debera estudiar sus sistemas de ejecucién y la pl anificacién de obra
planteada ene | Proyecto, para evitar en la medida de lo posible la interferencia entre
actividades.

Légicamente el presente Estudio de seguridad y sus conclusiones seran considerados en las
medidas organizativas que se establezcan en el Plan de seguridad y salud. Entre dichas
medidas el contratista debera considerar, ademas de todo lo comentado, como minimo, los
siguientes aspectos:

¢ No se podran realizar actividades cuya ejecucion interfiera directamente en la ejecucion de
ofras actividades que se realizan en las proximidades, de tal forma que la ejecucién de una
actividad genere riesgos a la otra, y viceversa.

e La principal actuacién para evitar este tipo de situaciones es que los mandos organizativos
(Jefe de obra, Jefes de Produccion y Encargados) organicen las actividades y los tajos
para evitar interferencias entre dos actividades. La misma soluciéon se debera adoptar entre
fases de ejecucion distintas que pueda haber en una misma actividad.

e Siesto no se puede dar, en el Plan de seguridad y salud se debera establecer las medidas
a adoptar para que los trabajos de un tajo no generen riesgos al otro, y viceversa.

De forma particular, en la ejecucion de actividades principales, debera coordinar las distintas
fases de trabajo para que no haya interferencia entre ellas, y debera establecer en el Plan de
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seguridad y salud las medidas organizativas a disponer para conseguir dicha premisa. Como
casos particulares se pone de manifiesto:

e Como norma general, los trabajos de replanteo se realizaran siempre antes que los propios
de ejecucioén, no obstante, si por razones estrictamente imprescindibles sea necesario que
el equipo de topografia haga actuaciones en las zonas propias de ejecucion de actividades,
el encargado del tajo paralizara las actividades de ejecuciéon hasta que los trabajos de
replanteo acaben, siempre con el fin de evitar interferencias.

e En las actuaciones de reposicion de conducciones de abastecimiento y saneamiento,
reposicion de telefonica, reposiciones de lineas eléctricas, no se permitira que entre nadie
ajeno a las zonas de actuacion. Ademas cuando dichas labores puedan concurrir con la
existencia de trafico rodado, se sefalizara y se diferenciara la zona de trabajo con barrera
New Jersey.

INTERFERENCIA CON SERVICIOS AFECTADOS

En el proyecto en principio, no se contempla que pueda haber servicios afectados, ya que no se
prevé la necesidad de realizar calas ni excavaciones, ni existen lineas aéreas que puedan
verse afectadas por los trabajos de la obra.

A pesar de esto, al estar dentro de lo posible la realizacién de calas para descubrir la
canalizacion de alumbrado y existir una partida alzada en el Proyecto, la empresa contratista
debera solicitar antes de la ejecucion de las obras a las compafias suministradoras que
remitan las caracteristicas de sus redes y la aprobacion de las instalaciones proyectadas, asi
como estudiar las respuestas de las suministradoras y los servicios municipales que pueden
existir, verificando en la zona de trabajos la informacién recogida, manteniendo en caso preciso
contacto con todas las companias de servicios y organismos que disponen de infraestructuras
en lazona colindante, a fin de poder conocer exactamente el trazado y profundidad de la
conduccién, asi como la previsién de renovacion, modificacién o ampliaciéon de las mismas en
la zona, con el fin de coordinarlas con la ejecucion de las obras que se definen en el Proyecto.

Cuando existan interferencias con servicios que se encuentren en el ambito de actuacion del
Proyecto, la empresa contratista debera a través del Plan de seguridad y salud de la obra
realizar una enumeracion de los riesgos que nos podemos encontrar en la zona de trabajos, y
la forma de prevenirlos, teniendo en cuenta que no esta previsto en el Proyecto el desvio o
reposicion de ninguno de ellos, por lo que si durante la ejecucidon de la obra la empresa
contratista tiene previsto el desvio o reposicién de algun servicio debera incluir en su Plan de
seguridad y salud las medidas preventivas a disponer.

Entre las medidas preventivas que como minimo deberan tenerse en cuenta en el Plan de
seguridad y salud (o Anexo al mismo), ante cualquier interferencia durante los trabajos de
excavacion, citar:

e Antes de empezar a excavar se deberan conocer los servicios publicos subterraneos
que puedan atravesar la obra. Conocidos estos servicios, hay que ponerse al habla con
los departamentos a los que pertenecen. Si es posible se desviaran estas
conducciones, pero en aquellas ocasiones en que haya que trabajar sin dejar de dar
servicio se adoptaran las siguientes medidas preventivas:

- En caso de ser preciso realizar calas de reconocimiento para comprobar la ubicacién
de las instalaciones, estas se realizaran siguiendo la informacion proporcionada por la
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compafiia correspondiente y siempre contando con la presencia de personal de la
compafiia afectada.

-No podran manipularse valvulas o cualquier otro elemento de la conduccion en
servicio, si no es con la autorizacion de la Compafiia Suministradora.

e Enlos casos en los que no pueda procederse al desvio o supresion de alguno de los
servicios, aun interfiriendo la ejecucion de la obra, se sefalizara oportunamente su
trazado y e n los trabajos de excavacién o cualquier otra clase a efectuar en sus
proximidades se extremaran las medidas para evitar su rotura.

e Con caracter general, en todos los casos, cuando la conducciéon quede al aire, se
suspendera o apuntalara, se evitara igualmente que pueda ser danada
accidentalmente por maquinaria, herramientas, etc., asi como si el caso lo requiere, se
dispondran obstaculos que impidan el acercamiento.

e En caso de no estar disponibles los planos de los servicios afectados, se solicitaran a
los Organismos encargados, a fin de p oder conocer exactamente eltraz ado y
profundidad de la conduccion.

¢ No se almacenara ni adosara ningun tipo de material sobre la conduccion.

Vamos a realizar una enumeracién de los riesgos que nos po demos encontrar en la zona de
trabajos, y la forma de prevenirlos. En caso de aparecer algun otro servicio afectado, el contratista
reflejara en su Plan de seguridad y salud los riesgos que se presentan y las medidas preventivas
precisas para evitar dichos riesgos.

Lineas eléctricas subterraneas

Identificacion de riesgos

e Contactos eléctricos directos e indirectos

Medidas Preventivas

e Siempre que se detecte la existencia de una linea eléctrica en la zona de trabajo se
gestionara con la compafiia propietaria de la linea la posibilidad de dejar los cables sin
tension, antes de comenzar los trabajos. En caso de no ser esto posible y realizar
trabajos que puedan afectar a la linea, debera estar presente un recurso preventivo
para la vigilancia de las medidas preventivas adoptadas.

e En caso de que existan dudas, todos los cables subterraneos se trataran y protegeran
como si fueran cargados con tension.

¢ Nunca se permitira tocar o intentar alterar la posicién de ningiin cable subterraneo en la
obra.

e Seinformaray marcara en el terreno la posicion de las lineas eléctricas subterraneas

e No se tendran cables descubiertos que puedan sufrir por encima de ellos el paso de
maquinaria o ve hiculos, asi como producir posibles contactos accidentales por
personal de obra y ajeno a la misma.

e Se empleara la sefializacion indicativa del riesgo eléctrico, siempre que sea posible,
indicando la proximidad a la linea en tension y su area de seguridad.

e A medida que los trabajos sigan su curso, se velara porque se mantenga en perfectas
condiciones de visibilidad y colocacion la sefializacion anteriormente mencionada.

17

DOCUMENTO NUM 1.- MEMORIA Y ANEJOS A LA MEMORIA

179



ANEJO 9. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

e Se informara a la compafiia propietaria inmediatamente, si un cable subterraneo sufre
algun dano. En tales supuestos, se conservara la calma y se alejara a todas las
personas, para evitar los riesgos que puedan ocasionar accidentes.

e No se utilizaran picos, barras, clavos, horquillas uot ros utensilios metalicos
puntiagudos en terrenos blandos (arcillosos) donde puedan estar situados cables
subterraneos.

e Los trabajadores empleados en los trabajos con posible presencia y riesgo de contacto
eléctrico estaran dotados de prendas de proteccion personal y herramientas aislantes.

En los casos en que sean conocidos perfectamente el trazado y profundidad de las conducciones
se aplicaran en la obra las siguientes medidas y prescripciones:

e Sila linea esta recubierta con arena, protegida con fabrica de ladrillo y sefalizada con
cinta (generalmente indicativa de la tensién), se excavara con maquinas hasta 0,50 m.
de conduccion (salvo que previamente, de conformidad con la Compafiia propietaria,
hubiera sido autorizado realizar trabajos a cotas inferiores a la sefialada anteriormente)
y a partir de aqui se utilizara la pala manual.

Si no se conoce exactamente el trazado, la profundidad y la proteccion de la linea:
e Se excavara con maquina hasta 1,00 m de conduccion, a partir de esta cota y hasta
0,50 m se podra utilizar martillos neumaticos, picos, barras, etc., y a partir de aqui, pala
manual.
e Una vez descubierta la linea, para continuar los trabajos en el interior de las
excavaciones, zanjas y po zos, se te ndra en cuenta, como principales medidas de
seguridad, las cinco reglas siguientes, a aplicar en este orden:

12: Descargo de la linea

22: Blogueo contra cualquier alimentacién

32: Comprobacion de la ausencia de tension

42 Puesta a tierra y en cortocircuito

5?2 Asegurarse contra posibles contactos con partes cercanas en tension mediante
su recubrimiento o delimitacion.

Protecciones Individuales

e Guantes de cuero
o Guantes de goma o PVC

Conducciones subterraneas de agua

Identificacién de riesgos

e Aparicién de caudales importantes de agua por rotura de conducciones.
e Riesgo eléctrico por contacto de bombas de achique, lineas alimentadoras de las
mismas u otras instalaciones en caso de anegamiento por rotura de conducciones.

Medidas Preventivas
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Cuando haya que realizar trabajos sobre conducciones de agua, tanto de
abastecimiento como de saneamiento, se tomaran las medidas que eviten que
accidentalmente se dafien estas tuberias.

Una vez localizada la tuberia, se procedera a sefalizarla, marcando con piquetas su
direccién y profundidad.

No deben realizarse excavaciones con maquina a distancias inferiores a 0.50 m de la
tuberia en servicio. Por debajo de esta cota se utilizara la pala manual.

Una vez descubierta la tuberia, en el caso de que la profundidad de la excavacién sea
superior a la situacion de la conduccion, se suspendera dicha excavacion y se
apuntalara la tuberia, a fin de que no rompa por flexién en tramos de excesiva longitud,
y se protegera y sefalizara convenientemente para evitar que sea da fada por
magquinaria o herramientas.

En casos de roturas o fugas en la canalizaciéon, se comunicara tal circunstancia,
inmediatamente, a la Compafiia propietaria o instaladora y se paralizaran los trabajos
hasta que la conduccién haya sido reparada.

Protecciones Individuales

Guantes de cuero
Guantes de goma o PVC

Conducciones de gas

Maquinaria a utilizar

Sdlo estara permitido el uso de martillo mecanico.
Los riesgos y las medidas a adoptar en relacion con la maquinaria, estan reflejados en el apartado
correspondiente a maquinaria de la memoria de este Estudio de seguridad.

Personal para la realizacién de la actividad

Del conjunto de dos operarios encargados de realizar las calas, uno de ellos sera responsable de
vigilar la aparicion de posibles riesgos mientras el otro realiza el vaciado.

Contaremos con la presencia de personal de la compafia durante la realizacion de las calas, asi
como durante la deteccion de la situacion de las tuberias.

También se encontrara en el tajo un recurso preventivo que se encargara de comprobar las
medidas de Seguridad antes del inicio del tajo.

Identificacién de riesgos

Explosiones.
Inhalaciones toxicas.
Rotura de canalizacion
Incendios

Caidas a distinto nivel
Sobreesfuerzos

Medidas Preventivas
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e Queda terminantemente prohibido fumar o realizar cualquier tipo de fuego o chispa
dentro del area afectada.

e Queda totalmente prohibido manipular ou tilizar cualquier aparato, valvula o
instrumento de la instalacion en servicio.

e Se debe mantener una vigilancia rigurosa durante el tiempo necesario, o supresion de
la linea de gas si interfiere la ejecucion de la obra.

e Caso que no sea posible el desvio o supresion, se sefializara adecuadamente su traza
y profundidad en las zonas que interfiera con areas de excavacion u otros trabajos que
pudieran afectar a la linea de gas.

e En los trabajos que puedan causar riesgo de emanaciones por contacto directo o
indirecto con la linea de gas se extremaran las medidas para evitar riesgo de picado o
rotura de la linea.

e Se procedera alocalizar la tuberia mediante un detector, marcando con piquetas su
direccion y profundidad, se hara igualmente con las canalizaciones enterradas de otros
servicios. Indicando ademas el area de seguridad.

e Para conducciones enterradas a profundidad igual o menor de 1,00 m se empezara
siempre haciendo catas a mano, hasta llegar a la generatriz superior de la tuberia, en
el nimero que se estime necesario, para asegurarse de su posicion exacta.

e Para conducciones enterradas a profundidad superior a 1 m se podra empezar la
excavacion con maquina, hasta llegar a 1,00 m. sobre la tuberia, procediéndose a
continuacion como en el punto anterior.

e En caso de tener que intervenir en la tuberia, se descubrira longitudinalmente un tramo
algo superior al estrictamente requerido, a fin de permitir la flexion de la tuberia con
gatos, para realizar los acoplamientos necesarios. No se descubriran tramos de tuberia
de longitud superior a 15 m.

e No se permitira la excavacion mecanica a una distancia inferior de 0,50 m. de una
tuberia de gas a la presion de servicio.

o Esta prohibida la utilizaciéon, por parte del personal, de calzado que lleve herrajes
metalicos, a fin de evitar la posible formaciéon de chispas al entrar en contacto con
elementos metalicos.

¢ No se podra almacenar material sobre conducciones de cualquier clase.

e Todas las maquinas utilizadas en proximidad de gaseoductos que funcionen
eléctricamente, dispondran de una correcta conexion a tierra.

e Los cables o mangueras de alimentacion eléctrica utilizados en éstos trabajos, estaran
perfectamente aislados y se procurara que en sus tiradas no haya empalmes.

e En caso de escape incontrolado de gas, incendio o explosion, todo el personal de la
obra seretirara mas alld de la di stancia de seguridad sefialada y no se pe rmitira
acercarse a nadie que no sea el personal de la Compafiia instaladora.

e El Plan de actuacion consistira en llamar a la Compania instaladora, que seran los que
establezcan el método operativo, y en caso de realizar trabajos que puedan afectar a la
red de gas, debera estar presente un recurso preventivo para la vigilancia de las
medidas preventivas adoptadas.

Red de comunicaciones telefonia
En caso de ser preciso realizar calas de reconocimiento para comprobar la ubicacion de las

conducciones, éstas se realizaran siguiendo la informaciéon proporcionada por la compafiia
correspondiente.
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El equipo encargado de realizar dichas calas estard formado por una maquina mixta ydo s
operarios, realizandose bajo la supervision de personal competente. La profundidad de la cala

estara determinada por la situacién de las lineas.

Identificacion de riesgos

¢ Interrupcion del servicio por motivo de un leve picotazo o aplastamiento.

Medidas Preventivas

e Se fijard eltrazado y profu ndidad porin formacion recibida o haciendo catas con
herramientas manuales.

e Se solicitara de la Compafiia suministradora su presencia para actuar en
consecuencia.

ALMACENAMIENTO Y ACOPIOS

El contratista debera analizar en su Plan de seguridad y salud las medidas y normas de seguridad a
seguir para los distintos acopios de la obra. Con caracter minimo tendra en consideracion lo
siguiente:

e Solicitara a los fabricantes y suministradores, las medidas de seguridad, respecto a los
materiales, equipos y productos que se vayan a utilizar en la obra. Estas medidas deberan
actualizarse en la documentacion preventiva de la obra.

e El orden en los acopios debera facilit ar el movimiento de los materiales y el proceso
productivo.

e Las zonas de paso estaran limpias de restos de materiales y de los mismos acopios.

e Deberan ser claras y bien definidas, sefalizandolas sifuera preciso. Los pasillos en los
acopios deberan disponer de la anchura necesaria para facilit ar elt ransito de los
trabajadores y/o equipos a través de los mismos.

e El acopio de los materiales sera estable, evitando derrames o vuelcos y no superara la
altura que para cada caso especifique el suministrador o fabricante del material. No se
permitira el acopio de materiales sobre taludes o situaciones semejantes que aporten
inestabilidad para el acopio.

e Como se ha dicho, la altura del acopio sera la definida por el suministrador o fabricante
para garantizar su e stabilidad. En todo caso, esta altura sera tenida en cu enta con
posterioridad una vez se precise el transporte o la utilizacién de los materiales acopiados.
En este sentido, no se permitird que los trabajadores se encaramen sobre alturas de
material acopiado en lame dida enq ue la situacion comentada implique que los
trabajadores se vean expuestos a riesgo de caida al mismo o distinto nivel.

e En caso de que no se dispusiera de alcance suficiente desde el apoyo sobre el terreno, los
trabajadores haran uso de escaleras de mano.

e En el apilado de material se prestara especial cuidado en que no haya elementos que
sobresalgan.

e En los acopios se tendra en cuenta la resistencia de la ba se en la que se asienten, en
funcion del peso del material a acopiar. En funciéon de su tamafio, se apilaran de mayor a
menor, permaneciendo los mas pesados o voluminosos en las zonas bajas.

e Lailuminacion en las zonas de paso es imprescindible, al igual que en las zonas de trabajo.

e Se sefializaran las zonas de transito de vehiculos.

21

DOCUMENTO NUM 1.- MEMORIA Y ANEJOS A LA MEMORIA 183



ANEJO 9. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

e Se sefalizaran los almacenes yluga res de acopio disponiéndose la senalizacion
informativa que sea necesaria, dotando a los mismos de cerramiento perimetral.

e Los pasillos entre materiales acopiados deberan tener elanc ho suficiente para la
circulacion holgada de los vehiculos o0 maquinaria de movimiento.

¢ No se almacenaran productos peligrosos en zonas de almacén y otras instalaciones como
las de higiene y bienestar. Se realizaran en lugar aparte.

e Durante la descarga de cualquier tipo de material se prohibira que los operarios se
encaramen sobre las cargas durante el proceso. El proceso de descarga se definird de
manera que no se permita la presencia de trabajadores sujetos a riesgo de caida en altura
0 a distinto nivel.

Acopios de elementos prefabricados
Con caracter minimo tendra en consideracion lo siguiente:

e El acopio se realizara de forma que quede asegurada su estabilidad, empleando para ello
calzos preparados al efecto.

e El transporte de elementos prefabricados se realizara empleando utiles adecuados que
impidan el deslizamiento y caida de los elementos transportados. Estos utiles se revisaran
periddicamente, con el fin de garantizar su perfecto estado de empleo.

e En ninglin momento se podra trepar por los acopios, tanto en su ubicacion de acopio, como
en los camiones de transporte.

e Cualquier actuacion a realizar para el eslingado de las piezas se realizara con escaleras de
mano, estando prohibido salir de las mismas para otras actuaciones.

Almacenamiento de pi nturas y requisitos de losd epodsitos y garrafas de
combustibles

Con caracter minimo tendra en consideracion lo siguiente:

e Habra de preverse un almacén cubierto y s eparado para los productos combustibles o
téxicos que hayan de emplearse en la obra. A estos almacenes no podra accederse
fumando ni podran realizarse labores que generen calor intenso, como soldaduras. Si
existan materiales que desprendan vapores nocivos, deberan vigilarse periédicamente los
orificios de ventilacion del recinto. Ademas, los trabajadores que accedan a estos recintos
habran disponer de filtros respiratorios.

e Si los productos revisten toxicidad ecoldgica intensa, el punto de almacenamiento no se
ubicara en vaguadas o terrenos extremadamente permeables para minimizar los efectos de
un derrame ocasional.

e Los almacenes estaran equipados con extintores adecuados al p roducto inflamable en
cuestion en numero suficiente y correctamente mantenidos. En cualquier caso, habra de
tenerse en cuenta la normativa respecto a sustancias toxicas y peligrosas, en lo referente a
la obligatoriedad de disponer de un consejero de seguridad en estos temas.

Acopio de botellas de gases licuados

e El almacenamiento de estos tipos de productos asi como sus desechos estara
perfectamente sefializado al igual que sus riesgos derivados, ademas cada continente
tendra un etiquetado que indique los riesgos del producto y las medidas de prevencion
indicadas por el fabricante de acuerdo con la legislacién vigente.
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e Se comprobara periddicamente que los manémetros estén en perfectas condiciones.

e Para su utilizacion es obligatorio de valvula anti-retroceso.

e El almacenamiento de las bombonas llenas se realizara en lugares protegidos de
ambientes calurosos, situdndolas en posicién vertical y sujeta.

e Se separaran las botellas llenas, tanto de las vacias como de otras que contengan gases
diferentes.

¢ No obstante, se estudiara la posibilidad de disponer de un suministrador que gestione estos
tipos de materiales, evitando disponer de un aco pio de este tipo de materiales. Dicho
suministrador aportara el material necesario y recogeria el material sobrante.

SENALIZACION DE OBRAS

Comprenderan todos los trabajos necesarios para la correcta desviacion del flujo del trafico durante
las diferentes fases de actuacion.

- Colocacion de la proteccion a la zona de trabajo que afecte a calzada mediante barrera New
Jersey de plastico.

- Colocacion de balizas luminosas.

- Colocacion y retirada de sefales, paneles, carteles y flechas.

Se tendran en cuenta las siguientes medidas preventivas:

¢ Nunca podran comenzarse obras en la via publica sin que se hayan colocado las sefales
informativas de peligro y de delimitacién previstas.

e La sefalizacion se ajustara en todo momento a lo establecido al efecto en la vigente
Ordenanza del Ayuntamiento de Madrid

e Toda sefalizacion debera encontrarse en perfecto estado de conservacion y limpieza.

e Se debera prever la ocultacién temporal de aquellas sefales fijas existentes en las
calzadas que puedan eventualmente estar en contraposicion con la sefalizaciéon
provisional que se coloca con motivo de las obras y que podran producir errores o dudas
en los usuarios. Los elementos utilizados para la ocultacion de aquellas senales se
eliminaran al finalizar las obras.

e Las sefales estaran en todo momento perfectamente visibles, eliminandose todas las
circunstancias que impidan su correcta vision.

e Siempre se procurara que la maquinaria y contenedores para el acopio de materiales, fuera
de las horas de trabajo, no ocupen la calzada con circulacion. Si fuera necesario se situara
la sefializacion, balizamiento y defensa necesarios.

e Al descargar material de un vehiculo de obras destinado a la ejecucion de las mismas o la
sefalizacion, nunca se dejara ningln objeto depositado en la calzada abierta al trafico,
aunque soélo sea momentaneamente, con la intencion de retirarlo a continuacion.

e Al finalizar los trabajos se retiraran todos los materiales dejando la zona limpia y libre de
obstaculos que pudieran representar algun peligro para el trafico.

e En ningln caso se invadird un carril de circulacién, aunque sea para trabajos de poca
duracion, sin antes colocar la sefializacion adecuada.

e Las zonas de trabajo deberan siempre quedar delimitadas en toda su longitud y anchura
mediante vallas.

¢ De noche o en condiciones de escasas visibilidad la barrera y los paneles direccionales se
alteraran con elementos luminosos cada tres o cinco elementos de balizamiento.
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Todos los operarios que realicen trabajos préoximos a la circulacion deberan llevar en todo
momento un chaleco de color claro, amarillo o naranja, provisto de tiras de tejido
reflectante, de modo que puedan ser percibidos a distancia lo mas claramente posible ante
cualquier situacion atmosférica.
Cuando un vehiculo o maquinaria de la obra esté parado en la zona de trabajo, cualquier
operacion de entrada o salida de trabajadores, carga o descarga de materiales, apertura de
puertas, maniobras de vehiculos y maquinaria, volcado de cajas basculantes, etc., debera
realizarse exclusivamente en el interior de la demarcacion de la zona de trabajo, evitando
toda posible ocupacion de parte de la calzada abierta al trafico. Cuando no se posible y se
invada la zona abierta al trafico permanecer en todo momento un operario para vigilar las
maniobras de la maquina y un sefalista para controlar el trafico.
Ningun vehiculo, maquinaria, utiles o materiales se dejaran enla calzada durante la
suspension de obras.
El personal formado y preparado para estas misiones controlara la posicion de las sefales,
realizando su debida colocaciéon en posicion cuando las mismas resulten abatidas o
desplazadas por la accion del viento o de los vehiculos que circulan.
Cuando la sefalizacion provisional esté implantada durante las hor as nocturnas, las
sefiales y los elementos de balizamiento no sélo seran reflectantes, sino que deberan ir
acompanados de los elementos luminosos.
No se realizara la maniobra de retroceso, si no es en el interior de las zonas de trabajo
debidamente sefalizadas y delimitadas. Esta maniobra se realizara conla ayuda de un
trabajador que ademas de estar provisto de chaleco con cintas reflectantes, utilizara una
bandera roja para indicar anticipadamente la maniobra a los vehiculos que se acerquen.
En la colocacion de las sefales que advierten la proximidad de un tramo en obras o zona
donde deba desviarse el trafico, se empezara con aquellas que tengan que ir situadas en el
punto mas alejado del emplazamiento de dicha zona y se ira avanzando progresivamente
segun el sentido de marcha del trafico.
Al colocar las sefiales de limitacion de la zona de obras, tales como paneles y otras, el
operario debera proceder de forma que permanezca siempre en el interior de la zona
delimitada.
Al retirar la sefalizacion, se procedera en el orden inverso al de su colocacion.
Queda terminantemente prohibido, el cruce de calzadas porlugares no habilitados para
ello, asi como permanecer fuera de la zona cortada al trafico.
Trabajos de sefialista:

- Uso ineludible de los equipos de proteccion individual, en par ticular el chaleco

reflectante de alta visibilidad, sin el cual no estara permitido iniciar el trabajo.

- Los sefialistas seguirdn rigurosamente las instrucciones que le seran dadas
previamente por su superior.

- Los senalistas se situaran en zonas de relieve regular, con total dominio del entorno,
evitando en todo momento pasos superiores, terrenos quebrados o intersecciones
peligrosas.

- Antes de colocar un puesto de senalista se estudiara atentamente la zona donde
se situa para conocer la forma de ponerse a salvo ante una necesidad.

- No situarse en la trayectoria de los vehiculos. Se prohibe la presencia en el radio de

accion de vehiculos y maquinaria.
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- No se podra acercar a camiones ni a maquinaria, pues ademas del riesgo de
atropello puede existir riesgo de caida de material de cajas, palas, etc. Los

senalistas estaran atentos a las bocinas de marcha atras de los vehiculos.

- Los sefialistas estaran protegidos mediante sefializacién de obras previa y elementos
de balizamiento, conforme a lo recogido en este Estudio

e Zonas de trabajo despejadas y ordenadas.
e Habilitar pasos peatonales provisionales en los lugares que corre sponden durante el
periodo que se mantenga la sefalizacion instalada.
e Protecciones individuales del personal dedicado a la sefalizacion de obra:
- Mono de trabajo de alta visibilidad.

- Botas de seguridad.

- Chalecos reflectantes para todo el personal dedicado a la sefializacion provisional de

la obra.
- Guantes de cuero y lona contra riesgos mecanicos (manipulacién de materiales).

- Faja lumbar.

INSTALACIONES ELECTRICAS PROVISIONALES

El Plan de seguridad y salud definira detalladamente el tipo y las caracteristicas de la instalacion
eléctrica de la obra, asi como sus protecciones, distinguiendo las zonas de las instalaciones fijas y
las relativamente moviles, a lo largo de la obra, asi como, en el caso de efectuar toma en alta, del
transformador necesario. Con caracter minimo se tendran en cuenta las siguientes
consideraciones:

e Los trabajadores que realicen estos trabajos, tienen que ser cualificados segun el
R.D.614/2001.

e Las instalaciones seran revisadas periédicamente, y se dejara constancia documental de
las mismas (realizadas por el responsable de la instalacién).

e Los cuadros eléctricos contaran con grado de proteccion minimo IP-45. Estos cuadros
deberan permanecer siempre cerrados, de modo que sélo se manipulen por el responsable
de la instalacion, disponer de Placa de caracteristicas, marcado CE y sefial de riesgo
eléctrico, ademas de estar provisto de soportes que le permitan reposar sobre una
superficie horizontal y/o de un sistema de fijacién sobre una pared vertical, dispuestos en la
envolvente o en la estructura de soporte.

e Todas las conexiones se realizaran usando las clavijas adecuadas, estara prohibido hacer
empalmes improvisados en obra.

e Se preveran instalaciones de seguridad que se activen en caso de fallo de la alimentacion
normal de los circuitos y aparatos instalados

e La proteccion diferencial de las bases de tomade corriente debera ser mediante
dispositivos de corriente diferencial asignada, igual como maximo a 30 mA.

e Debera existir un borne de tierra exterior para unir las tierras de las tomas de corriente a la
toma de tierra general.

e La toma de tierra deberd ser comprobada por el instalador y su resistencia debera ser
como maximo de 20 ohmnios, para que la derivacion llegue antes al cuadro eléctrico que al
trabajador que pudiera verse afectado, ya que el cuerpo humano, en casos normales, tiene
una resistencia mayor a esos 20 ohmnios.

25

DOCUMENTO NUM 1.- MEMORIA Y ANEJOS A LA MEMORIA

187



ANEJO 9. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

e Por lo que se refiere alos loc ales de servicio de las obras (oficinas, vestuarios, salas de
reunién, restaurante, dormitorios, locales sanitarios, etc.) seran aplicables las
prescripciones técnicas recogidas en la ITC-BT24.

e Cuando hay instalacion eléctrica alimentada por un grupo electrégeno auténomo, la
proteccién que se adoptara contra los riesgos de contactos indirectos deberd hacerse
extensiva ademas de todos los receptores, equipos y masas de la instalacion, a las masas
del grupo y sus equipos auxiliares susceptibles de adquirir tensiones peligrosas respecto a
tierra al nivel exigido para los receptores.

e En caso de tendido sobre suelo en las zonas de paso, las mangueras estaran protegidas y
enterradas para evitar aplastamientos.

¢ La manipulacién de cuadros o elementos que puedan permanecer en tension se realizara
con guantes de proteccion dieléctrica.

e Se evitaran empalmes confeccionados con cintas aislantes, estableciendo prolongadores
mediante clavijas mdviles estancas.

e Se exigira que todas las mangueras contengan el conductor correspondiente a tierra.

e Debera comprobarse periddicamente la efectividad de las protecciones.

e Se exigira limpieza de los cuadros que permaneceran cerrados permanentemente.

¢ Una vez terminado el trabajo se desconectara la maquina o herramienta

ILUMINACION DE LOS TAJOS:

e La iluminaciéon de los tajos sera siempre la adecuada para realizar los trabajos con
seguridad. En caso preciso, ésta se hara mediante proyectores ubicados sobre "pies
derechos" firmes.

e lLas zonas de paso de la obra y lugares especialmente peligrosos estaran
permanentemente iluminadas evitando rincones oscuros.

6.2. TRABAJOS DE REPLANTEO

Los trabajos de replanteo engloban aquellos que se realizan desde el inicio de las obras hasta su
finalizacion, por los equipos de topografia.

Identificacién de riesgos

e Caidas a distinto nivel

e Caida de herramientas

e (Golpes con cargas suspendida
e Sobreesfuerzos

e Ambiente pulvigeno

Los equipos de replanteo han de observar una serie de normas generales como son:

e En tajos donde la maquinaria esté en movimiento y en zonas donde se aporten materiales
mediante camiones, se evitara la estancia de los equipos de replanteo, respetando una
distancia de seguridad que se fijara en funcion de los riesgos previsibles.

¢ Los replanteos en zonas de trafico se realizaran con chalecos reflectantes, y con el apoyo
de sefalistas, asi como con sefializacion de obras, si corresponde.
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e Elequipo se desplazard a los tajos en un vehiculo. Este vehiculo debera ir equipado con un
botiquin que sera revisado con periodicidad. Cuando el vehiculo de obra, no sea
estacionado correctamente, éste habra de ser aparcado en un lugar visible para el resto de
personas, ademas de sefalizarse y balizarse.

e Se colocaran adecuadamente los equipos de topografia en los vehiculos de transporte,
evitando que puedan moverse y sean causa de lesiones a los propios ocupantes del
vehiculo.

e Se comprobara, antes de realizar los replanteos, la existencia de cables eléctricos, para
evitar contactos eléctricos directos o indirectos con los mismos. En cualquier caso, en las
zonas donde existan lineas eléctricas las miras utilizadas seran dieléctricas.

e Se deberan cumplir las medidas preventivas del resto de trabajos cuando se vean
afectados a los mismos riesgos (por ejemplo, replanteo en zonas de montaje de luminarias,
etc.).

e No se procedera a realizar las labores de replanteo sin haber instalado las protecciones
colectivas correspondientes para salvar huecos y desniveles.

e Sera obligatorio el uso del casco de seguridad en caso de que exista riesgo de caida de
objetos y de botas de seguridad y chaleco reflectante en todo momento en la obra.

6.3. APERTURAY LIMPIEZA DE ARQUETAS

Se incluye en este apartado los trabajos de apertura, demolicién del hormigén y limpieza de las
arquetas. Estos trabajos se realizaran previsiblemente mediante compresor y martillo neumatico (o
pistolete eléctrico) y con herramientas manuales.

Los escombros producidos, se cargaran mediante dumper en contenedor, llevandose a vertedero
con camion portacontenedores.

Identificacion de riesgos.

e Atrapamiento por hundimientos prematuros o anormales de los elementos a demoler
e Atropellos

e Proyeccion de particulas

e Caidas de personas al mismo nivel

e Ambiente pulvigeno

e Polvaredas que disminuyan la visibilidad

. Ruido

Medidas preventivas

Ante estos trabajos, el Plan de seguridad y salud de la obra desarrollara al menos, los siguientes
aspectos:

e Se dispondra siempre un vallado adecuado, acompanado de la debida sefalizacion, que
impida la entrada al tajo de personas ajenas asi como las salidas incontroladas de
escombros.

e Senfalizacion exterior delimitando los accesos e in dicando las zonas prohibidas para
personal ajeno ala obra. Las sefiales seran bien visibles y faciimente inteligibles, estando
en lugares adecuados; cuando exista dificultad por falta de luminosidad para su lectura, se
pondran sefales luminosas.
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e Se indicaran claramente las zonas de accesos con carteles indicadores de los requisitos
para entrar a la obra.

¢ No se permitira el paso a las obras a personas ajenas a las mismas.

e El polvo es uno de los elementos mas contaminantes que se producen en la demolicion,
con efectos muy nocivos sobre la salud del trabajador. Cuando en la zona de trabajo se
produce en exceso y no es posible su total eliminacion, se utilizan mascarillas.

e El ruido es causado por el uso de herramientas y maquinarias en el proceso de demolicién
y carga. La forma de aminorar el ruido o eliminarlo, es disminuir su intensidad donde se
produce con equipos adecuados insonorizados y protegiéndose el trabajador con cascos
protectores.

e Las vibraciones producidas en el manejo de determinadas herramientas o vehiculos, asi
como movimientos bruscos verticales yla terales, provocan lesiones corporales
fundamentalmente en la columna vertebral y aparato digestivo. La proteccidon es mediante
cinturones de proteccion especiales de gran altura, para comprimir y sujetar el cuerpo.

e Orden y método de realizacion del trabajo.

e Métodos de retirada periddica de materiales y escombros de la zona de trabajo.

e Delimitacion de areas de trabajo y prohibicion de acceso a las mismas.

e Previsidn de la necesidad de riego para evitar formacion de polvo en exceso.

e Disponibilidad de protecciones individuales del aparato auditivo para trabajadores
expuestos y de gafas antiproyecciones durante demoliciones.

e Medidas para evitar la presencia de personas en zona de carga de escombros con pala a
dumper.

e Cumplimiento de medidas preventivas de los equipos y herramientas a utilizar, asi como
para la manipulacién manual de cargas.

Protecciones individuales:

e Guantes de uso general, de cuero y anticorte para manejo de materiales y objetos.
e Faja antilumbar

e Mascarilla

e Pantalla o gafas de proteccién

e Chaleco reflectante.

e Botas de seguridad

6.4. ALUMBRADO PUBLICO

Descripcion de la actividad

Los trabajos previstos a realizar son los correspondientes a la reposicion de la red de alumbrado
existente, no incluyéndose en este Estudio el tratamiento preventivo del posterior conexionado de la
misma a la red de energia eléctrica existente para su correcto funcionamiento, trabajo que se prevé
realizara la compafia suministradora (En caso de ser preciso dicho conexionado por la obra, el
contratista debera recoger en su Plan de seguridad los riesgos y medidas preventivas de aplicacion
durante dichos trabajos, cumpliéndose el REBT y el RD 614/2001).

Por ello, todos los trabajos recogidos en este punto se realizaran sin tension en la instalacion y
elementos a montar.

Previsiblemente, se aprovechara la canalizacion eléctrica dispuesta, asi como las cimentaciones
existentes.
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Si bien no se prevé directamente en el Proyecto la modificacion de los baculos, si que se recoge la
estimacion de un porcentaje de reposicion de equipos y/o lamparas que pudieran estar sin
servicio y que no se puede detectar por estar sustraidas las lineas de alimentacion, asi
como se incluye una partida alzada s justificar de obra civil o e léctrica, por lo que se

incluye en este Estudio el desmontaje de los baculos existentes para su sustitucién y montaje de
nuevos, asi como la sustitucion de luminarias

Las distintas unidades de obra necesarias para el alumbrado publico son:
Desmontaje y montaje de baculos y luminarias.
Instalacién eléctrica
Instalacion de cajas de conexion, proteccion y armarios para centros de mando

Puesta a tierra de la instalacion y tendido de cableado.

Maquinaria a utilizar

e Camion grda

*  Gatos hidraulicos

* Plataforma elevadora

e Equipos de soldadura

* Herramientas manuales y eléctricas
e Grupo electrogeno o generador

Desmontaje y montaje de baculos y luminarias.

Los trabajos a ejecutar consisten enla retirada de baculos existentes para su su stituciéon y la
colocacion de nuevos baculos de alumbrado.

En caso se ser precisa la ejecucion de esta unidad, se prevé que la pintura de los baculos se realice
previamente a su izado, en taller principalmente, y en caso de ser preciso realizar algun retoque en
altura se utilizara cesta/plataforma elevadora.

Igualmente, para el montaje de luminarias una vez montado el baculo o la sustitucién en baculos ya
existentes, se preve la utilizacion de cesta/plataforma elevadora.

Identificacion de riesgos

* Caidas a nivel

e Atropello y golpes con vehiculos

e Atrapamientos y cortes con maquinas herramientas

*  Sobreesfuerzos en el manejo de materiales

¢ Aplastamientos de extremidades inferiores por maquinas de aplicacion

Medidas preventivas

* En los trabajos de montaje de piezas metélicas, los gruistas tendran instrucciones claras
respecto de las cargas maximas autorizadas que no pueden rebasarse, asi como sobre las
practicas seguras a seguir, evitando el paso de cargas sobre personas y utilizando
correctamente las eslingas y aparejos. Si se han de elevar elementos de gran superficie,
deben extremarse las precauciones, ya que el viento constante o las rafagas pueden llegar
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a volcar las gruas o golpear a los operarios con las piezas. En dias de lluvia intensa,
tormentas, nieve o heladas fuertes se suspenderan los trabajos, al igual que cuando la
velocidad del viento sea elevada. Los encargados de las maniobras deben tener una
perfecta coordinacion para evitar choques y golpes...

* El acopio de elementos metalicos debe hacerse en orden inverso al de su utilizacion,
planificandose de modo que cada elemento que vaya a ser transportado no sea estorbado
por ningun otro. Los caminos de acceso y circulacion se encontraran protegidos,
manteniéndose siempre limpios y en perfecto orden. Para dirigir los apoyos se utilizaran
cuerdas guia sujetas a los extremos de los mismos. Las cuerdas guias correspondientes
se colgaran del ultimo tramo ensamblado. La grua no soltara la pieza metalica hasta que
ésta esté anclada a su cimentacion.

* El personal destinado al ensamblamiento y graneteado de los tramos izados deberan de
hacer uso de los cinturones o bolsas portaherramientas.

* Antes de iniciar cualquier trabajo se delimitara la zona de influencia, no permitiendo el paso
a peatones ni a vehiculos debajo de las cargas suspendidas.

* Para el desmontaje, no se eliminaran las sujeciones de los baculos hasta que no estén
enganchados por la gria, mediante eslinga en perfecto estado. El proceso de montaje sera
el inverso, no soltandose el baculo de la grua hasta que se encuentre perfectamente fijo a
la placa de anclaje.

* El enganche de los baculos se hara de tal manera que la eslinga que abrace el elemento a
colocar, tenga impedido su desplazamiento.

* El enganche sera tal que una vez colocado el baculo en su posicion definitiva, al destensar
la eslinga ésta caera hasta la base del baculo donde se desenganchara. Si es preciso subir
a desenganchar, se hara uso de cesta elevadora.

* Los trabajos que se tengan que efectuar en punta de baculo se haran a ser posible cuando
éste se encuentre en tierra. Los trabajos a efectuar en altura se llevara a cabo desde
cestas/plataformas con marcado CE y declaracion de conformidad con todos sus
elementos fabricados para la elevacion de personas. Asimismo, la pintura de las columnas
se realizard en el suelo, y si es preciso repasarla una vez colocado el baculo en su
cimentacion, se empleara dicha cesta elevadora. Se cumplira la ficha de seguridad de la
pintura que se utilice, utilizando los epi’s indicados y siguiendo las medidas preventivas
recogidas en la misma que deberan ser conocidas por el trabajador.

* En el caso de realizarse la pintura en obra, con anterioridad a la colocacién del baculo,
seran de aplicacion las siguientes medidas preventivas:

0 El almacenaje de materiales (pinturas, disolventes) se efectuara en lugares
especificos, los cuales reuniran las condiciones adecuadas, con especial
incidencia en lo referente a ventilacion y proteccion contra incendios (prohibiciones
de fumar, hacer fogatas,...).

0 Se cumplira la ficha de seguridad de cada producto a utilizar.

0 Se advertira al personal de la posible toxicidad y riesgo de explosion de algunos
productos, asi como de las condiciones de su utilizacién y los medios orientados
hacia su prevencion.

0 Las etiquetas de todos los envases tendran claras y nunca borradas o tapadas las
caracteristicas del producto. A tal efecto se prohibira el cambio de envase de los
productos, para que nunca se pueda alegar el desconocimiento de su contenido y
caracteristicas.

0 Sedispondra de un extintor junto a los trabajos.

Protecciones individuales
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* Guantes de uso general, de cuero y anticorte para manejo de materiales y objetos.
* Casco de seguridad

* Botas de seguridad

* Armés de seguridad en caso preciso de trabajos en altura.

* Chaleco o ropa reflectante.

Instalacion eléctrica

Descripcion de la actividad

Los trabajos a realizar dentro de este apartado se prevé que corresponden a la colocacion de cajas
y armarios, y al montaje de la red de tierras, no estando previsto dentro de este proyecto su
posterior conexionado a la red de energia eléctrica (que previsiblemente lo realizara la compania
suministradora). En caso de ser preciso dicho conexionado por la obra, el contratista debera
recoger en su Plan de seguridad los riesgos y medidas preventivas de aplicacién durante dichos
trabajos, como minimo las recogidas en este documento.

Las distintas unidades de obra necesarias para el montaje de la instalacion eléctrica son:
Instalacion de cajas de conexion, placa de toma de tierra, proteccion y armarios.
Puesta a tierra de la instalacion

Todos los trabajos recogidos en este apartado se realizaran sin tension.

Maquinaria a utilizar

Camién pluma
Escaleras
Herramientas manuales y eléctricas

Instalacién de cajas de conexion, protecciéon y placa de toma de tierra

Los trabajos a ejecutar consisten en la instalacion de cajas de conexion y proteccién a lo largo de la
instalacion eléctrica asi como de armarios y placa de toma de tierra en interior de arqueta. Debido a
la particularidad de esta obra, se incluyen en este apartado las posibles reparaciones a realizar en
los elementos existentes, por lo que se contempla la posibilidad de realizar algun tipo de oxicorte o
soldadura eléctrica con objeto de retirar y/o sustituir algun elemento de dicha instalacién que se
encuentre dafiado

Para la fijacion del armario se ancla la base al suelo mediante tacos de plastico. El bastidor se
colocara sobre la base yaa nclada, utilizando dos ranuras existentes en el lado posterior del

bastidor, el frontal se ancla mediante tornillos que unen ambos elementos (base y bastidor).

Identificacion de riesgos

*  Caidas al mismo nivel

* Caida de objetos

* Golpes y cortes

*  Atropello y golpes con vehiculos

*  Atrapamientos y cortes con maquinas herramientas
*  Sobreesfuerzos en el manejo de materiales

* Contacto eléctrico
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Medidas preventivas

e Coordinacioén con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

* Se delimitara la zona, sefializandola, evitando en lo posible el paso del personal por los
trabajos. Al tratarse de trabajos que afectan ala calzada, se dispondra la sefalizacion
precisa segun la Ordenanza para proteger a los trabajadores del riesgo de atropello,
realizandose el corte de carril en caso preciso.

* Balizamiento mediante vallas para evitar la entrada de terceros.

* Lazona de acopios también estara protegida por vallas de contencion de peatones en todo
su perimetro.

* Se dispondran zonas especificas para realizar el ac opio ordenado de los diferentes
materiales en la zona de trabajo y el montaje en caso preciso, para evitar obstaculos e
impedimentos de paso u otras actividades en las proximidades. Acopio de materiales
ordenados, junto a los tajos y fuera de las zonas de paso.

* Se vigilara la estabilidad de los acopios.

e Se revisara al comenzar la jornada el estado correcto de herramientas, cables y
conexiones eléctricas, desechandose aquéllas que se encuentren en mal estado.

* Todas las zonas en las que haya que trabajar, estaran suficientemente iluminadas. De
utilizarse portatiles estaran alimentadas a 24 voltios, en prevencioén del riesgo eléctrico.

e Las zonas de trabajo estaran limpias y ordenadas.

* Se cerrara al paso las zonas de trabajo en prevencidon de tropiezos o pisadas sobre
objetos.

* Todas las herramientas dispondran de doble aislamiento, conductores en perfecto estado,
etc., asi como las correspondientes protecciones.

* El transporte de los equipos se realizara tomando las debidas medidas de seguridad,
evitando esfuerzos.

* Durante las tareas de desembalaje, se procedera segun indica el manual de instalacion del
equipo, retirando las protecciones, paletas etc., depositando el equipo en el suelo sin
golpearlo. Se colocara el equipo en el lugar previsto para la instalacion.

* Para la ejecucién de estos trabajos, se tendran en cuenta los aspectos desarrollados en el
apartado de Manipulacion de cargas con medios mecanicos yd e manera manual,
soldadura eléctrica, soldadura oxiacetilénica, etc., asi como los del resto de la maquinaria y
herramientas a utilizar del presente Estudio de seguridad y salud.

Protecciones individuales

¢ Guantes dieléctricos

e Chaleco reflectante

* Botas de seguridad.

* Protecciones para soldadura

Puesta a tierra de la instalacion y tendido de cableado
La puesta a tierra consiste en la puesta a tierra de los elementos.
Para el tendido de los cables en canalizacién, se pasa primero un alambre guia por el conducto. La

bobina con el cable se coloca al mismo lado que la camara de registro y a una distancia prudencial
de la misma de forma que el cable pueda entrar desde la parte superior de la bobina, con una ligera
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curvatura durante la operacion de tendido. La bobina se mantendra levantada por una pareja de
gatos adecuados, y bien nivelada.

En caso de realizarse las conexiones mediante soldadura de alto punto de fusién, se e mpleara
soldadura aluminotérmica o eléctrica, desarrolladas en este Estudio de seguridad y salud.

Si bien no esta previsto la conexién de la instalacion a la red (por lo que se prevé la realizaciéon de
todos los trabajos sin tension), se incluyen medidas preventivas de aplicacion para que sea preciso
actuar con tension e incluso realizar la conexiéon, medidas que debera desarrollar el contratista en
su Plan de seguridad.

Identificacién de riesgos

* Dafios en la vista, rostro y manos por proyecciones de la soldadura

*  Golpes por objetos y herramientas

* Caidas al mismo y a distinto nivel

* lIrrupciones del trafico exterior por desvios o delimitacién insuficientes
* Interferencias y contactos con lineas eléctricas subterraneas

* Heridas por manipulacién

* Contacto eléctrico

Medidas preventivas

* Los equipos instalados se conectaran a la red de tierras mediante cable de tierra, el cual
esta identificado por los colores amarillo y verde.

* Se exigira la colocacién detierras en los extremos de los dos circuitos en los que
pretendemos trabajar.

* Colocar tantos equipos de puesta de tierras como sean necesarios, protegiendo
perfectamente la zona de trabajo

* Tratamiento quimico del terreno si hay que reducir la resistencia de la toma de tierra.

*  Comprobacion en el momento de su establecimiento.

* La primera operacion que realizara el técnico es comprobar que la toma de tierra esta
conectada a la central, comprobando después cuales son las circunstancias de conexion,
pues en funcién del tipo de conexiodn a realizar, puede ser necesario, modificar el cableado.

* Todos los cables iran correctamente marcados e identificados en los extremos de origen y
destino mediante etiquetas.

e Para el conexionado de cables se utilizaran Unicamente las herramientas previstas al
efecto, que ademas deberan estar en perfecto estado, como Unica forma de evitar falsos
contactos.

* Los trabajos se realizaran siempre que sea posible con el empleo de medios mecanicos
que minimicen los esfuerzos fisicos, pero siempre me diante equipos certificados y
disenados para los trabajos en cuestion.

e Durante la operacion de tendido, en caso de disponerse el cable en bobina, ésta se
mantendra levantada por una pareja de gatos adecuados y bien nivelados. Todas las
bobinas se calzaran.

* Las herramientas empleadas para estos trabajos seran de material aislante y certificado
con el fin de asegurar un correcto aislamiento.

* Las herramientas estaran desprovistas de grasa y en correcto estado.

¢ Cuando sea necesario cambiar cualquier accesorio de la herramienta eléctrica se realizara
con la fuente de energia desconectada.
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Las conexiones eléctricas se realizaran sin tension si no es necesario garantizar el
suministro. Por ello, antes del inicio del trabajo de montaje se procedera a la puesta en
fuera de servicio de la instalacién que pudiera poner en peligro la seguridad y salud de los
trabajadores.
Cuando sea necesario el corte del suministro eléctrico se cortara la corriente en el cuadro
eléctrico con el aviso de que no se conecte por haber personas trabajando en la red.
Los trabajos con riesgo eléctrico seguiran las disposiciones del R.D. 614/2001 sobre riesgo
eléctrico y el REBT, segun el caso.
El personal que realice estos trabajos sera trabajador cualificado y autorizado por escrito
por el empresario 0 companiia correspondiente.
Para evitar la conexién accidental a la red de la instalacion eléctrica, el ultimo cableado que
se ejecutara sera el que vadel cuadro general al de la "compafiia suministradora",
guardando el lugar seguro los mecanismos necesarios para la conexion, que seran los
ultimos en instalarse.
Las pruebas de funcionamiento de la instalacién eléctrica seran anunciadas a todo el
personal de los trabajos antes de ser iniciadas.
Antes de hace r entrar encar ga ala instalacion eléctrica, se hara una revision en
profundidad de las conexiones de mecanismos, protecciones y empalmes de los cuadros
generales eléctricos directos o indirectos, de acuerdo con el Reglamento Electrotécnico de
Baja Tension.
Durante los trabajos de mediciones de centros de mando y proteccién y revisiones de las
instalaciones eléctricas se empleara en todo momento material aislado y guantes aislados
eléctricamente. Las operaciones de limpieza del cuadro se realizaran con disolvente no
téxico y constante dieléctrica no inferior a 15.000 V. Durante los trabajos de limpieza se
trabajara sin tension.
Cualquier trabajo de reparacion y/o conexion se realizara siguiendo las siguientes reglas:
1.- Corte del interruptor general
2.- Enclavamiento del corte y sefalizacion.
3.- Comprobacion de ausencia de tensidon con pinza amperimétrica (recordemos que
pueden existir elementos energizados).
4 - Realizacién de los trabajos.
5.- Retirada de la sefializacion y del enclavamiento.
Todo el personal debera ser consciente de aquellas instalaciones objeto de conexionado.
Siempre que se proceda a trabajar en un circuito subterraneo, el cual puede estar solo o
compartiendo canalizaciéon con otros, se procedera a su localizaciéon y reconocimiento por
medio de aparatos disponibles.
Se vigilara la maniobra de puesta en fuera de servicio.
Se comprobara con los aparatos disponibles y antes del inicio de los trabajos la ausencia
de tension.
Toda instalacién debe considerarse bajo tension mientras no se compruebe lo contrario con
los aparatos adecuados
Diariamente se revisara por personal capacitado el estado de los equipos de trabajo.

Medidas adicionales para trabajos en tension (sustitucion de interruptores generadores de
los cuadros de mando)

Este se realizara siempre que sea posible en ausencia de tension, solicitando acceso a la
compafia eléctrica al Centro de Transformaciéon para desconectar la instalacion de
alumbrado. En el caso de conexidon o desconexion de fusibles para cerrar o abrir el circuito
de alumbrado se cumplira lo establecido en medidas adicionales para la conexion y
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desconexidon de fusibles de este apartado. Sieltra bajo debe ser realizado en tension
debera ser ejecutado por trabajadores cualificados, siguiendo unp rocedimiento
previamente estudiado y, cuando su complejidad o novedad lo re quiera, ensayado sin
tension, que se ajuste a los requisitos indicados a continuacion. Los trabajos en lugares
donde la comunicacion sea dificil, por su orografia, confinamiento u otras circunstancias,
deberan realizarse estando presentes, al menos, dos trabajadores con formacién en
materia de primeros auxilios.

e El método de trabajos empleado y los equipos y materiales utilizados deberan asegurar la
proteccién del trabajador frente al riesgo eléctrico, garantizando, en particular, que el
trabajador no p ueda contactar accidentalmente con cualquier otro elemento potencial
distinto al suyo.

* Entre los equipos y materiales citados se encuentran:

Los accesorios aislantes para el recubrimiento de partes activas o masas.

0 Los utiles aislantes o aislados.
0 Los dispositivos aislantes o aislados.
0 Los equipos de proteccion individual frente a riesgos eléctricos.
* La zona de trabajo debera sefializarse y/o delimitarse adecuadamente, siempre que exista
la posibilidad de que otro trabajador o personas ajenas penetren en dicha zona y accedan
a elementos en tension.
* Cuando los trabajos hayan de ser realizados al aire libre se suspenderan los trabajos en
caso de tormenta o lluvia, para no poner en peligro la seguridad de los trabajadores.
* Es necesario el uso de herramientas manuales que dispongan del recubrimiento aislante
adecuado, conforme con las normas técnicas que le sean de aplicacion.
*  Se recubriran los conductores y elementos activos, herrajes, aparatos, etc.. con los cuales
pueda entrar en contacto de forma accidental el trabajador que los realiza.
* Durante los trabajos las principales precauciones que deberan ser adoptadas en los
trabajos son las siguientes:
0 Mantener las manos protegidas mediante guantes aislantes adecuados.
Realizar el trabajo sobre una alfombra o banqueta aislante.
Vestir ropa de trabajo sin cremalleras u otros elementos conductores.
No portar pulseras, cadenas u otros elementos conductores.
Usar herramientas aisladas.
Aislar, en la medida de lo posible, las partes activas y elementos metélicos en la
zona de trabajo mediante protectores adecuados.

O 0O o0 oo

Medidas adicionales para reposicion de fusibles (sustitucion, desconexion o conexién)

En instalaciones de baja tension la reposicion de fusibles las efectuara un trabajador autorizado si la
maniobra del dispositivo portafusibles conlleva la desconexion del fusible y el material de aquel
ofrezca una proteccion completa contra los contactos directos y los efectos de un posible arco
eléctrico.

El fusible sera siempre manipulado con una herramienta especifica aislada o aislante (maneta
porta-fusibles). El guante de proteccién eléctrica puede ir incorporado a la maneta en estos casos.

Medidas adicionales para mediciones, ensayos y verificaciones eléctricas (baja tension)
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El trabajo debe ser realizado por trabajadores autorizados. Los trabajos en lugares donde la
comunicacion sea dificil, por su orografia, confinamiento u otras circunstancias, deberan realizarse
estando presentes, al menos, dos trabajadores con formacion en materia de primeros auxilios.
El método de trabajo empleado y los equipos y materiales utilizados deberan asegurar la proteccién
del trabajador frente al riesgo eléctrico, garantizando, en particular, que el trabajador no pueda
contactar accidentalmente con cualquier otro elemento a potencial distinto al suyo.
Entre los equipos y materiales citados se encuentran:

* Los accesorios aislantes para el recubrimiento de partes activas o masas.

* Los utiles aislantes o aislados.

* Los dispositivos aislantes o aislados.

* Los equipos de proteccion individual frente a riesgos eléctricos.
La zona de trabajo debera sefializarse y/o delimitarse adecuadamente, siempre que exista la
posibilidad de que otro trabajador o personas ajenas penetren en dicha zona yacc edan a
elementos en tension.
Cuando los trabajos hayan de ser realizados al aire libre se suspenderan los trabajos en caso de
tormenta o lluvia, para no poner en peligro la seguridad de los trabajadores.
Es necesario el uso de herramientas manuales que dispongan del recubrimiento aislante adecuado,
conforme con las normas técnicas que le sean de aplicacion.
Se recubriran los conductores y elementos activos, herrajes, aparatos, etc.. con los cuales pueda
entrar en contacto de forma accidental el trabajador que los realiza.
Durante los trabajos las principales precauciones que deberan ser adoptadas en los trabajos son
las siguientes:

* Mantener las manos protegidas mediante guantes aislantes adecuados.

* Realizar el trabajo sobre una alfombra o banqueta aislante.

* Vestir ropa de trabajo sin cremalleras u otros elementos conductores.

* No portar pulseras, cadenas u otros elementos conductores.

e Usar herramientas aisladas.

* Aislar, en la medida de lo posible, las partes activas y elementos metalicos en la zona de

trabajo mediante protectores adecuados.

Protecciones individuales

* Guantes, botas dieléctricos, resto de protecciones eléctricas segun trabajos a realizar
(casco...).
*  Protecciones para soldadura.

6.5. ALBANILERIA, RELLENO Y HORMIGONADO

Descripcion de la actividad

Consiste fundamentalmente en el conjunto de trabajos de albafileria a realizar relativos a obras de
fabrica de ladrillo y enfoscados, a realizar en caso de reposicién de arquetas dafiadas. También se
incluye en este apartado el relleno con tierra y hormigonado de las mismas para evitar robos, a
realizar previsiblemente con herramientas manuales.

Se considera que el hormigén, al ser su cantidad limitada, se realizara en obra con hormigonera
eléctrica o se procedera al hormigonado de varias arquetas mediante camién hormigonera. En caso
de ser precisa la compactacion de las tierras, se utilizara un pison.
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Identificacion de riesgos

e Caidas de personas al mismo nivel.

e Sobresfuerzos por trabajar en posturas incomodas durante largo tiempo o por continuo
traslado de material.

e (Golpes con objetos

e Dermatitis por contacto con pastas, morteros y/o escayola.

e Atrapamientos por los medios de transporte.

Medidas preventivas

e Coordinacion con el resto de los oficios que intervienen en la obra.

e Se delimitara la zona, sefializdndola segun la Ordenanza de Sefializacion y Balizamiento
del Ayuntamiento de Madrid bien en acera o bien en calzada, evitando en lo posible el paso
del personal por la vertical de los trabajos.

e Los huecos existentes en el suelo permaneceran protegidos con vallas tipo Ayuntamiento.
Cuando no sea p osible se protegeran con tapas provisionales metalicas o de madera
siempre de mayor tamario al hueco colocando ademas un balizamiento de vallas para
avisar del peligro.

e Proteccién una vez realizadas, de arquetas, con tablones de madera o tapa definitiva.

e La zona de acopios también estara protegida por vallas de contencién de peatones en todo
su perimetro.

e Se dispondran zonas especificas para realizar el ac opio ordenado de los diferentes
materiales en la zona de trabajo, para evitar obstaculos e impedimentos de paso u otras
actividades en las proximidades. Acopio de materiales ordenados, junto a los tajos y fuera
de las zonas de paso.

e Se vigilara la estabilidad de los acopios.

e Se revisara al comenzar la jornada el estado correcto de herramientas, cables y
conexiones eléctricas, desechandose aquéllas que se encuentren en mal estado.

e Todas las zonas en las que haya que trabajar, estaran suficientemente iluminadas. De
utilizarse portatiles estaran alimentadas a 24 voltios, en prevencién del riesgo eléctrico.

e Las zonas de trabajo seran limpiadas de escombros diariamente.

e El material ceramico se izara sin romper los flejes con las que lo suministre el fabricante,
para evitar los riesgos por derrame de la carga.

e El ladrillo suelto se izara apilado ordenadamente en el interior de p lataformas de izar
emplintadas, vigilando que no puedan caer las piezas por desplome durante el transporte.
Estara prohibido lanzarse el material entre los operarios.

e Se cerrara al paso las zonas de trabajo en prevencién de tropiezos o pisadas sobre
superficies frescas.

e Todas las herramientas dispondran de doble aislamiento, conductores en perfecto estado,
etc., asi como las correspondientes protecciones.

e Previamente al inicio del vertido del hormigon del camién hormigonera, se instalaran calzos
antideslizantes en dos de las ruedas traseras. De esta manera se elimina el riesgo de
atropello de personas o de caida del camion (riesgo catastréfico).

¢ Queda prohibido situarse detras de los camiones hormigonera durante las maniobras de
retroceso; estas maniobras, seran dirigidas desde fuera del vehiculo por uno de los
trabajadores.

¢ Queda prohibido situarse en el lugar de hormigonado, hasta que el camién hormigonera no
esté en posicién de vertido.
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Se prohibe el cambio de posicién del camién hormigonera al mismo tiempo que se vierte el
hormigén. Esta maniobra de movimiento, debera efectuarse en su caso con la canaleta fija
para evitar movimientos incontrolados y los riesgos de atrapamiento o golpes a los
trabajadores.

Atencion al bajar la canaleta para no sufrir atrapamientos en las manos.

Los trabajadores deberan usar en todo momento casco de seguridad, chaleco reflectante,
botas de seguridad y guantes de seguridad. Durante el vertido del hormigdn es obligatorio
el uso de gafas anti-proyecciones.

Se mantendra una limpieza esmerada durante esta fase. Se eliminaran antes del vertido
del hormigdn puntas, restos de madera, redondos y alambres

Seran de aplicacién las definidas en los apartados de manipulacion de cargas con medios
mecanicos y con medios manuales, asi como los de la maquinaria, herramientas y medios
auxiliares a utilizar del presente Estudio de seguridad y salud.

Protecciones individuales

Guantes de uso general, de cuero y anticorte para manejo de materiales y objetos.
Faja antilumbar

Botas de seguridad

Mascarilla

Pantalla de proteccion

Casco de seguridad

6.6. MANIPULACION DE CARGAS CON MEDIOS MECANICOS

Descripcion de la actividad

Consiste fundamentalmente en los trabajos de carga, descarga o ma nipulacion de cargas con
camion pluma /gra a autocargante; entre otros, las casetas de las instalaciones de higiene y
bienestar, acopios, etc.

Durante el montaje de las ins talaciones de higiene y b ienestar deberan tenerse en cuenta las
posibles situaciones de riesgo de caida a distinto nivel que podrian generarse, y muy especialmente
durante su deslingado. De esta manera, los trabajos deberan realizarse desde una escalera de
mano, o bien disponerse los medios de acceso y las protecciones precisas (barandillas solidas y
rigidas, lineas de vida, etc.) en el supuesto de que los trabajos se debieran realizar sobre la cubierta
de las instalaciones (o cuando sobre las mismas se instalen depositos de agua... u otras casetas).

Identificacién de riesgos

Cortes, golpes o roces en la manipulacién de los elementos.
.Caidas de cargas durante el transporte.

Golpes o pisadas con objetos o herramientas.
Sobreesfuerzos, lumbalgias.

Caidas de objetos en manipulacion sobre los pies.

Golpes o caidas de piezas transportadas sobre la vertical
Golpes o choques con objetos y equipos de trabajo.
Atropellos.

Caidas al mismo nivel.
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Medidas preventivas

e La manipulacién, atado y desenganche de la carga se realizard como minimo entre varios
operarios, imprescindiblemente equipados con guantes y botas de seguridad.

e Se debe controlar y organizar el trafico dentro de la zona de trabajo, sobre todo en las
operaciones de carga y descarga.

e Enlas operaciones de carga y descarga se prohibe la presencia de operarios en el radio de
accion de la carga.

¢ No se comenzaran los trabajos sin la colocacién del balizamiento de la obra.

e Los operarios que componen este equipo deben de ser especialistas y conocedores de los
procedimientos de trabajo. Asimismo deberan adoptar posturas adecuadas en la
manipulacién de los elementos de la carga.

e Las zonas de trabajo permaneceran ordenadas, delimitadas y limpias.

e Los elementos a montar no se soltaran hasta que esté asegurada su estabilidad.

e En caso de ser preciso el guiado de la carga, se habra atado previamente a la misma una
cuerda.

e Se comprobara el correcto enganche de la carga con anterioridad a proceder a su izado.

e Previamente se habra observado que no hay obstaculos en el camino a seguir con la
carga.

e En caso preciso, se cum pliran las medidas preventivas recogidas en el apartado de
interferencias con servicios afectados recogido en este Estudio.

e Los elementos de estrobaje estaran en correcto estado y tendran capacidad de carga
suficiente.

¢ Se dispondran previamente los medios auxiliares precisos para realizar de forma segura el
enganche y desenganche de las piezas a desplazar, por ejemplo escaleras o andamios.

Protecciones individuales

e Guantes de uso general, de cuero y anticorte para manejo de materiales y objetos.

e Faja antilumbar

e Todo el personal utilizara casco de seguridad (descarga de material), mono de trab ajo,
chaleco reflectante y botas de seguridad.

Protecciones colectivas

e Balizamiento de la zona de manipulacion de cargas

6.7. MANIPULACION DE CARGAS DE MANERA MANUAL

Se incluyen en este apartado todas las manipulaciones de cargas de manera manual precisas para
la ejecucion de las actividades indicadas anteriormente.

Identificaciéon de riesgos

e Caida de materiales
e (Caidas a distinto nivel
e Caidas al mismo nivel
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e Sobreesfuerzos
e (Golpes contra objetos

Medidas preventivas

¢ Antes de levantar un objeto se debera inspeccionar la zona que lo rodea y la ruta que se va
a seguir en su traslado, asegurandose de que no hay obstaculos o materias derramadas
con las que se pueda tropezar o resbalar.

e Se debe examinar el objeto a transportar o manipular para decidir cual es la mejor manera
de agarrarlo.

¢ No se debe llevar mas carga de la que se pueda razonablemente transportar.

e Se examinara el campo de movimiento de dicho objeto para evitar golpear con otros
objetos y desequilibrarse y para evitar golpear a otros trabajadores

e Se deben evitar torsiones de tronco mientras se soporta una carga

¢ Nunca transporte cargas mirando hacia atras.

e No transporte cargas que por su forma o volumen le impida ver el camino a recorrer.

e Para evitar lesiones de cintura, no torsione el cuerpo mientras levanta objetos.

e Se manipularan piezas voluminosas o pesadas de una en una, nunca varias piezas a la
vez.

e En la manipulacién de los materiales se verificara que no cuentan con elementos cortantes
que puedan dafiar al operario u a otros trabajadores presentes. Esto se tendra en cuenta
en los trabajos de proteccion de arbolado con tablones de madera.

Protecciones individuales

e Casco de seguridad cuando exista riesgo de caida de materiales

¢ Guantes de seguridad.

e Calzado de seguridad homologado contra caida de objetos, con plantilla reforzada.

¢ Ropa de trabajo.

e Traje impermeable en tiempo lluvioso.

e Chaleco reflectante si existiese maquinaria en movimiento en la zona o trafico ajeno ala
misma.

6.8. SENALIZACION Y BALIZAMIENTO PROVISIONAL DE OBRA

Descripcion de la actividad

En estas operaciones se realizaran los desvios de vehiculos y peatones necesarios, colocando
sefalizaciones, balizamientos, protecciones y la presencia de un vigilante que regule el paso en
Caso preciso.

Igualmente, existen actuaciones en la obra que requeriran la disposicién de sef alizacion,
balizamiento y defensa previamente a su ejecucién a fin de dar proteccién a los trabajadores que
deban realizarlas cuando éstas se ejecuten en proximidad de trafico ajeno ala obra o fuera del
recinto de obra.

40

DOCUMENTO NUM 1.- MEMORIA Y ANEJOS A LA MEMORIA 202



ANEJO 9. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

De acuerdo con el nivel de interferencia de los trabajos con la calzada en servicio, el Plan de
seguridad y salud definira detalladamente las medidas de balizamiento y sefializaciéon para el trafico
rodado, asi como las zonas de paso y barandillas o barreras precisas para los peatones.

El esquema minimo de sefalizacién, en los casos que nos ocupan, cumpliran las normas recogidas
en la Ordenanza Municipal Reguladora de la Seializacion y Balizamiento de las ocupaciones
de las vias publicas de Madrid, aprobada por acuerdo plenario de 27 de mayo de 1992.

Trabajos en inmediaciones de trafico rodado
Retirada y reposicion de elementos de sefializacion, balizamiento y defensa

e Siempre que en la ejecucidon de una operacion hubiera que ocupar parcialmente el
carril de marcha normal, se colocara previamente la sefializacion prevista en el caso de
trabajos en este carril ocupandolo en su totalidad, evitando dejar libre al trafico un carril
de anchura superior a las que establezcan las marcas viales, ya que podria inducir a
algunos usuarios a eventuales maniobras de adelantamiento.

e Al finalizar los trabajos se retiraran todos los materiales dejando la zona limpia y libre
de obstaculos que pudieran representar algun peligro para el trafico.

e Se sefalizara suficientemente la presencia de todo el personal que esté operando,
evitandose la presencia en su area de influencia de personas ajenas a esta operacion.

o Al colocar las sefiales y elementos de limitacién de la zona de obras, tales como conos,
paneles y otras, el operario debera proceder de forma que permanezca siempre en el
interior de lazona delimitada. Al retirar la sefializacién, se procedera en el orden
inverso al de su colocacion.

Medidas de sefializacion obligatorias

e Todos los operarios que realicen trabajos préximos a vias con circulacion, deberan
llevar en todo momento un chaleco de color claro, amarillo o naranja, provisto de tiras
de tejido reflectante, de modo que puedan ser percibidos a distancia lo mas claramente
posible ante cualquier situacion atmosférica.

e Cuando un vehiculo o maquinaria de la obra se encuentre parado en la zona de
trabajo, cualquier operacion de entrada o salida de trabajadores, carga o descarga de
materiales, apertura de portezuelas, maniobras de vehiculos y maquinaria, volcado de
cajas basculantes, etc., debera realizarse exclusivamente en el interior de la
demarcacién de la zona de trabajo, evitando toda posible ocupacién de la parte de la
calzada abierta al tréafico.

¢ Queda terminantemente prohibido, el cruce de calzadas por lugares no habilitados para
ello, asi como permanecer fuera de la zona cortada al trafico.

e Se debera prever la actuacion de sefalistas para dirigir tanto las operaciones de
entrada y salida de maquinaria a la zona de obras como cualquier maniobra puntual
que pueda afectar al trafico adyacente e incluso a los pasillos peatonales creados, asi
como aquellos trabajos puntuales en los que se ocupe un carril y sea necesario dar
paso alternativo al trafico. Estos sefialistas deberan colocarse protegidos frente al
riesgo de atropello (p.e. mediante la disposicién de sefales de preaviso y/o sistemas
de balizamiento). Los sefalistas, asi como cualquier trabajador expuesto a riesgos de
atropello tanto interno como externo a la obra, debera utilizar ropa de alta visibilidad
con elementos retroreflectantes y contar con la formacién necesaria.
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Toda actuacion en la via publica debera venir advertida con la sefalizacion de “peligro,
obras”. Asimismo, las vallas que limiten frontal y lateralmente la zona ocupada por las
obras deberan formar un todo continuo, sin separacion entre ellas, reforzandose con
paneles direccionales reflectantes en los extremos.

Cuando el estrechamiento de la calzada o el corte de la misma sea imprescindible, se
sefalizara el camino de desvio a seguir con suficientes carteles/croquis de preaviso.
Las calles de sentido unico deberan mantener una anchura superior a tres metros
libres para el trafico, las de doble sentido debera mantener una anchura superior a seis
metros libres para el trafico.

La sefalizacién a disponer debera ser reflectante y resultar claramente visible en
horario nocturno disponiendo, en su caso, de los captafaros o bandas reflectantes
verticales necesarias.

Las entradas y salidas de la obra deberan estar planificadas, de tal manera que se
sitlen en puntos de suficiente visibilidad para evitar las incidencias con el trafico
externo. Los accesos deberan estar sefalizados e identificados, tanto para evitar la
entrada de personas ajenas a la obra como para separar los accesos de personal y
vehiculos.

Cuando las obras afecten a aceras y/o pasos de peatones en calzada, se debera tener
en cuenta lo siguiente:

- La anchura minima del paso para peatones sera de 1,50 metros medidos
desde la parte exterior delasva llas o de los elementos de balizamiento,
debiendo canalizarse, en la medida de lo po sible, el trafico peatonal por la
acera.

- Habran de instalarse pasarelas, tablones, estructuras metalicas y dispositivos
semejantes que garanticen el paso seguro de los peatones. Dichos elementos
deberan ofrecer las condiciones de seguridad necesarias (elementos fijos,
antideslizantes y debidamente protegidos frente a riesgos de caida en altura o
al mismo nivel)

- Enaquellos casos en los que se justifique la imposibilidad de realizar las obras
sin mantener el paso de peatones por la acera, obligando con ello a circular a
éstos por la cal zada, se habilitaran pasos que cumplan las condiciones de
seguridad indicadas anteriormente.

- Entodo caso, y aunque se trate de ocupaciones de poca entidad en las que no
sea necesario habilitar pasos especiales, el res ponsable de la ocupacion
cuidara de mantener en buen estado de limpieza los lugares por donde los
peatones deban pasar.

En el caso de que las actividades de la obra puedan afectar a los peatones, ademas
del vallado, el contratista debera planificar la instalacion de protecciones en el mismo o,
incluso, la instalacion de un vallado opaco que, en todo caso, habra de contar con la
altura y robustez necesaria.

Debera estudiarse en cada caso en concreto, los posibles itinerarios a seguir por los
peatones afectados por las obras. Asi, debera tenerse en cuenta la disposicion de
paradas de autobus, accesos a comercios y portales, etc., disponiendo, en todo caso,
los medios adecuados (pasarelas, pasillos separados fisicamente de la zona de obras,
etc.) para que los peatones puedan acceder a sus distintos destinos sin tener que
atravesar zona de obras ni verse expuestos a los riesgos de las mismas.
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Protecciones Individuales

e Botas de seguridad

e Guantes de uso general, de cuero y anticorte para manejo de materiales y objetos.

e Gafas contra impactos y antipolvo

e Mascarilla antipolvo, en todos aquellos trabajos donde el nivel del polvo sea apreciable.
o Filtros para mascarilla

e Chaleco reflectante

43

DOCUMENTO NUM 1.- MEMORIA Y ANEJOS A LA MEMORIA 205



ANEJO 9. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD
7. MEDIDAS DE EMERGENCIA

A continuacién se exponen cada una de los pautas en materia de medidas de emergencia, que
se establecen como criterios de caracter general, para la posterior redaccién de las medidas de
emergencia especificas que debe recoger la empresa contratista en su Plan de seguridad y
salud. Los criterios que a continuacion se exponen estan basados en la normativa vigente en la
materia.

Criterios basicos a la hora de es tablecer los protocolos de ev acuacion y
emergencia en el Plan de seguridad y salud:

e Previsién de medidas de actuacion en caso de emergencia y evacuacion.
e Previsién de medidas de caracter organizativo y procedimental.
¢ Planos de actuacion en caso de emergencia.

Prevision de medidas de actuacion en caso de emergencia y evacuacion.

e Previsiones en relacion con los diferentes tipos de emergencia posibles.

e Requisitos minimos a cumplir por parte del empresario contratista principal: elaboracion de
la planificacion de actuacidon en caso de emergencia, procedimientos a observar,
organigrama de responsables, protocolos de comunicacion...

e Comunicacién y colaboracion con servicios externos (primeros auxilios, asistencia médica
de urgencia y lucha contra incendios).

¢ Incluir para cada actividad la obligacion de establecer un procedimiento de informacion y
formacion especifica para los trabajadores de las medidas de emergencia que hayan sido
definidas.

Prevision de medidas de caracter organizativo y procedimental.

e Analisis especifico de las medidas a adoptar, con caracter minimo, en la prevencién y lucha
contra incendios.

e Meétodos y sistemas minimos de control de acceso a la obra. Prescripciones de ordenacion
de la circulacion en la obra, sefializacion y ba lizamiento, separacion de traficos y
estacionamiento.

Planos de actuacién en caso de emergencia.

e Planos de las zonas de especial riesgo, por ejemplo si existen una zona con trabajos de
soldadura

e Planos relativos a ubicacion y definicion de dispositivos de emergencia (extintores,...)

e Planos con rutas de evacuacion y puntos de encuentro.

Prevision inicial del procedimiento de actuacion en caso de emergencia:

Se expone a continuacién un procedimiento especifico de actuaciones a seguir en caso de
siniestro, donde se exponen las puntos mas importantes a tener en cuenta en el caso de
producirse un siniestro o un accidente grave en la obra, documento que sera de obligado
cumplimiento en la obra, por tanto y en relacién con la legislacion vigente, se debera implantar
dichas condiciones en todas las obras, a través del Plan de seguridad y salud.
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Sistema de Emergencia.

¢ En la obra se establecera un Sistema de Emergencia, que se pondra en marcha cuando se
produzca un accidente grave o incidente.

e El Sistema de Emergencia sera planificado por el Jefe de Obra del Contratista y contara
con el Visto Bueno del Director de Obra, que debera informar al Coordinador de seguridad
y salud.

e En el Sistema de Emergencia se establecera la forma de actuar inmediatamente tras un
accidente o incidente, el personal responsable, sus cargos y funciones (organigrama de
emergencia), como evacuar a los accidentados desde cualquier zona de la obra y los
itinerarios que deben seguirse para su traslado a los Centros Médicos u Hospitales donde
pueden ser atendidos. En el presente documento se recoge en uno de los planos, algunas
de las posibles alternativas de evacuacion y puntos de acceso a la zona de obras en caso
de activacion del protocolo de emergencia.

e Para poner en practica el Sistema de Emergencia se instruira al personal responsable (
Jefes de Produccion, Encargados y Ca pataces,...) en los primeros auxilios que deben
prestarse a los accidentados.

e Se elaborara una lista con te léfonos y direcciones de los Centros Médicos, Hospitales,
Servicios de Urgencia, Bomberos, etc., a los que haya que notificar cualquier situacion de
emergencia. Dicha lista se colocard en los tablones de la Oficina y c aseta comedor o
vestuario en un lugar bien visible.

e Se dedicara una especial atencion a los tajos o unidades de obra de mayor riesgo, como la
excavacion de zanjas de mas de dos metros de profundidad. En estos casos el Sistema de
Emergencia debe tener previstos elementos especificos de vias de acceso, evacuacion y
asistencia sanitaria. También se dara una formacion adecuada a las personas que trabajen
en dichos tajos.

Comunicacion del siniestro

e Si se trata de un accidente grave o se ha producido una victima mortal, el Jefe de Obra
comunicara los hechos, en el plazo de 24 horas, a la Autoridad Laboral (Direccion
Provincial de Trabajo o Inspeccién de Trabajo).

Para esta obra, en los planos de evacuacion adjuntos en este documento, se ha estimado la
evacuacioén en caso de accidente a los siguientes centros:

HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PAZ
P.° Castellana 261

28046 Madrid

Teléfono: 91 727 70 00

C.S. SANCHINARRO

C/ Ana de Austria, 26

28050 Madrid

Teléfono: 91 718 83 46 (citas) / 91 750 01 07 (informacién)
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8. MAQUINARIA'Y MEDIOS AUXILIARES

8.1 MEDIDAS PREVENTIVAS RELATIVAS A LA MAQU INARIA, INSTALACIONES
AUXILIARES Y EQUIPOS DE TRABAJO

A partir de las previsiones del proyecto se ha elaborado una lista de maquinaria y equipos que
debido a su previsible utilizacion en obra deberan cumplir una serie de requisitos preventivos de
caracter minimo. En todo caso, y ya que es previsible que el empresario contratista decida emplear
magquinas o equipos diferentes a los aqui establecidos, sera condicion indispensable para poder
utilizarlos el definir, previamente, sus riesgos y medidas preventivas y a incluirlos en el plan de
seguridad con su reglamentaria aprobacion.

Con caracter general, toda maquina o equipo de trabajo debera de contar con su marcado CE,
o adecuacion, manual de utilizacion e instrucciones del fabricante (cuyo estricto cumplimiento
debera ser garantizado por el empresario contratista), documentacion técnica que acredite su
estabilidad y resistencia y en cas o de resultar obligatorio, proyectos técnicos, permisos,
planes de montaje, desmontaje y utilizacion. Ademas, y en cumplimiento del RD 1215/97, el
empresario garantizara que todo equipo 0 maquina sea utilizado exclusivamente para el fin para el
que se crearon, asi queda prohibido, por ejemplo, utilizar maquinaria de elevacién de cargas (como
gruas o camiones gruas) para la elevacion o transporte de personal.

Los elementos auxiliares como encofrados, andamios, entibaciones y s imilares deberan contar,
siempre, con un calculo justificativo en el que el contratista, o la empresa su ministradora,
garantice que el equipo es seguro en las condiciones particulares en las que se utilice en la obra,
dicha garantia debera extenderse al as distintas fases de montaje, utilizacion y de smontaje
considerando las condiciones particulares de cada una de ellas.

Sin perjuicio de lo establecido en las prescripciones particulares del presente Estudio, todas las
instalaciones auxiliares de obra que se dispongan ( instalacion eléctrica...), contaran tanto con todos
los permisos legalmente exigibles como con el correspondiente proyecto técnico en el que un
técnico de la empresa contratista o de la empresa instaladora garantice la estabilidad de la misma
en todas sus fases acompafiado de los correspondientes procedimientos de montaje, utilizacion y
desmontaje.

Todas las maquinarias y medios auxiliares que se utilicen en las obras deberan disponer de un
manual de utilizacién y mantenimiento que contenga al menos los siguientes apartados:

1) Principios Técnicos de la operacion para la que se va a utilizar la maquina
2) Procedimientos Generales de Seguridad

3) Descripcion de la maquina

4) Procedimientos de utilizacion

5) Mantenimiento y reemplazo de componentes

6) Dispositivos de aviso de fallos y error

Dichos manuales deberan ser tenidos en cuenta en el Plan de seguridad y salud de las obras.

Las medidas de prevencion a adoptar en el uso de cualquier tipo de maquinaria son las siguientes:
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La maquina cumplira con todos los requisitos establecidos por el y por el RD 1435/1992 y
RD. 1215/1997, por lo que debera ir pr ovista de marcado CE, Declaracion CE de
Conformidad y Manual de Instrucciones en castellano.

Todas las maquinas con alimentacion a base de energia eléctrica, estaran dotadas de
toma de tierra en combinacion con los disyuntores diferenciales de los cuadros eléctricos.
Las maquinas dispondran de los resguardos y dispositivos de seguridad establecidos por
cada fabricante.

La maquina se usara tal como especifique el manual de instrucciones de uso y manejo que
debera ser proporcionado por el fabricante o suministrador y conocido por el trabajador.

No se abandonara en ningln momento la maquina en funcionamiento.

Esta prohibida la permanencia de trabajadores ajenos al uso de la maquina en el radio de
accion de la misma.

La maquina dispondra de las protecciones frente a contactos eléctricos directos o indirectos
en perfecto estado, de acuerdo con lo establecido en la legislacion vigente.

Se prohibira el transporte de personal en lugares no habilitados para ello por el fabricante.
Se realizaran las revisiones periddicas indicadas por el fabricante y seran realizadas por el
personal cualificado para ello.

Se prohibe la manipulacién de los componentes de una maquina, accionada mediante
energia eléctrica, estando conectada a la red de suministro.

Los motores con transmision a través de ejes y poleas estaran dotados de carca sas
protectoras antiatrapamientos (machacadoras, sierras, compresores, etc.), asi como los
engranajes de cualquier tipo, de accionamiento mecanico, eléctrico o manual.

Los motores eléctricos estaran cubiertos con carcasas protectoras contra el contacto
directo con la energia eléctrica. Se prohibe su funcionamiento sin carcasa o con deterioros
importantes de éstas.

Las maquinas con trepidacién estaran dotadas de mecanismos de absorcidon y
amortiguacion.

Las maquinas de funcionamiento irregular o averiadas, seran retiradas inmediatamente
para su reparacion.

Las maquinas averiadas que no se pueden retirar se sefializaran con carteles de aviso con
la leyenda: "Maquina averiada. No conectar".

Se prohibe la manipulacién y operaciones de ajuste y arreglo de maquinas al personal no
especializado especificamente en la maquina objeto de reparacion.

Como precaucion adicional para evitar la puesta en servicio de maquinas averiadas o de
funcionamiento irregular, se bloquearan los arrancadores, o en su caso, se extraeran los
fusibles eléctricos.

Solo el personal autorizado con documentacion escrita especifica, sera el encargado de la
utilizacion de una determinada maquina o maquina-herramienta.

Los angulos sin vision de la trayectoria de carga para el maquinista encargado de cualquier
aparato elevador, se paliaran mediante operarios que, utilizando sefales preacordadas,
suplan la visién del citado trabajador.

Los motores eléctricos de gruas y de montacargas estaran provistos de limitadores de
altura y del peso a desplazar, que automaticamente corten el suministro eléctrico al motor
cuando se llegue al punto en el que se debe detener el giro o desplazamiento de la carga.
Los lazos de los cables de izado estaran siempre protegidos interiormente mediante
forrillos guardacabos, metalicos para evitar deformaciones y cizalladuras.

Se prohibe en esta obra la utilizacion de enganches "artesanales" construidos a base de
redondos (segun una S) y doblados.
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8.2 MEDIDAS GENERALES PARA LA MAQUINARIA PESADA

Al comienzo de los trabajos, el empresario contratista designara a una persona para verificar que se
cumplen las siguientes condiciones preventivas:

Recepcion de la maquina

e A sullegada a la obra, cada maquina debe llevar en su carpeta de documentacion las
normas de seguridad para los operadores.

* Asullegada ala obra, cada maquina ira dotada de un extintor timbrado y con las revisiones
al dia.

* Cada maquinista debera poseer la formacién adecuada para que el manejo de la maquina
se realice de forma segura y, en caso contrario, sera sustituido o formado adecuadamente.

* Lamagquinaria a emplear en la obra ira provista de cabinas antivuelco y antiimpacto.

e Las cabinas no presentaran deformaciones como consecuencia de haber sufrido algun
vuelco.

* La maquinaria ir4 dotada de luces y bocina o sirena de retroceso, todas ellas en correcto
estado de funcionamiento.

Utilizacion de la maquina

* Antes de iniciar cada turno de trabajo, se comprobara siempre que los mandos de la
maquina funcionan correctamente.

*  Se prohibira el acceso a la cabina de mando de la maquina cuando se utilicen vestimentas
sin cefir y joyas o adornos que puedan engancharse en los salientes y en los controles.

* Se impondra la buena costumbre de hacer sonar el claxon antes de comenzar a mover la
maquina.

* Elmaquinista ajustara el asiento de manera que alcance todos los controles sin dificultad.

e Las subidas y bajadas de la maquina se realizaran por el lugar previsto para ello,
empleando los peldafios y asideros dispuestos para tal fin y nunca empleando las llantas,
cubiertas y guardabarros.

* No se saltara de la maquina directamente al suelo, salvo en caso de peligro inminente para
el maquinista.

* Sdlo podran acceder a la maquina personas autorizadas a ello por el jefe de obra.

* Antes de arrancar el motor, el maquinista comprobara siempre que todos los mandos estan
€n su posicion neutra, para evitar puestas en marcha imprevistas.

* Antes de iniciar la marcha, el maquinista se asegurara de que no existe nadie cerca, que
pueda ser arrollado por la maquina en movimiento.

* No se permitira liberar los frenos de la maquina en posicion de parada si antes no se han
instalado los tacos de inmovilizacion de las ruedas.

» Sifuese preciso arrancar el motor mediante la bateria de otra maquina, se extremaran las
precauciones, debiendo existir una perfecta coordinacion entre el personal que tenga que
hacer la maniobra. Nunca se debe conectar a la bateria descargada otra de tension
superior.

e Cuando se trabaje con maquinas cuyo tren de rodaje sea de neumaticos, sera necesario
vigilar que la presion de los mismos es la recomendada por el fabricante. Durante el relleno
de aire de los neumaticos el operario se situara tras la banda de rodadura, apartado del
punto de co nexidn, pues el reve nton de la manguera de su ministro o la rotura de la
boquilla, pueden hacerla actuar como un latigo.
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Siempre que el operador abandone la maquina, aunque sea por breves instantes, debera
antes hacer descender el equipo o util hasta el suelo y colocar el freno de aparcamiento. Si
se prevé una ausencia superior a tres minutos debera, ademas, parar el motor.

Se prohibira encaramarse a la maquina cuando ésta esté en movimiento.

Con objeto de evitar vuelcos de la maquinaria por deformaciones del terreno mal
consolidado, se prohibira circular y es tacionar a menos de tres metros del borde de
barrancos, zanjas, taludes de terraplén y otros bordes de explanaciones.

Antes de realizar vaciados a media ladera con vertido hacia la pendiente, se inspeccionara
detenidamente la zona, en prevencién de desprendimientos o aludes sobre las personas o
cosas.

Se circulara con las luces encendidas cuando, a causa del polvo, pueda verse disminuida
la visibilidad del maquinista o de otras personas hacia la maquina.

Estara terminantemente prohibido transportar personas en la maquina, si no existe un
asiento adecuado para ello.

Siempre que la maquina disponga de fabrica de cinturén de seguridad, el operario que la
maneje debera hacer uso del mismo.

No se utilizara nunca la maquina por encima de sus posibilidades mecanicas, es decir, no
se forzara la maquina con cargas o circulando por pendientes excesivas.

Reparaciones y mantenimiento en obra

En los casos de fallos en la maquina, se subsanaran siempre las deficiencias de la misma
antes de reanudar el trabajo.

Durante las operaciones de mantenimiento, la maquinaria permanecera siempre con el
motor parado, el util de trabajo apoyado en el suelo, el freno de mano activado y la
magquina bloqueada.

No se guardara combustible ni trapos grasientos sobre la maquina, para evitar riesgos de
incendios.

No se levantara en caliente la tapa del radiador. Los vapores desprendidos de forma
incontrolada pueden causar quemaduras al operario.

El cambio de aceite del motor y del sistema hidraulico se efectuara siempre con el motor
frio, para evitar quemaduras.

El personal que manipule baterias deberd utilizar gafas protectoras ygu antes
impermeables.

En las proximidades de baterias se prohibira fumar, encender fuego o realizar alguna
maniobra que pueda producir un chispazo eléctrico.

Las herramientas empleadas en el manejo de baterias deben ser aislantes, para evitar
cortocircuitos.

Se evitara siempre colocar encima de la bateria herramientas o elementos metalicos, que
puedan provocar un cortocircuito.

Siempre que se a posible, se emplearan baterias blindadas, que lleven los bornes
intermedios totalmente cubiertos.

Al realizar el repostaje de combustible, se evitara la proximidad de focos de ignicién, que
podrian producir la inflamacién del gasoil.

La verificacion del nivel de refrigerante en el radiador debe hacerse siempre con las
debidas precauciones, teniendo cuidado de eliminar la pres idn interior antes de abrir
totalmente el tapdn.

Cuando deba manipularse el sistema eléctrico de la maquina, el operario debera antes
desconectar el motor y extraer la llave del contacto.
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* Cuando deban soldarse tuberias del sistema hidraulico, siempre sera necesario vaciarlas y
limpiarlas de aceite.

8.3 MAQUINARIA DE MOVIMIENTO DE TIERRAS Y TRANSPORTE DE
MATERIALES

Las maquinas para los movimientos de tierras y transporte de materiales a utilizar en esta obra
estaran dotadas de faros de marcha hacia adelante y de retroceso, servofrenos, freno de mano,
bocina automatica de retroceso, retrovisores en ambos lados, rotativo luminoso, pértico de
seguridad antivuelco y anti-impactos y un extintor.

Las maquinas seran inspeccionadas diariamente, controlando su buen funcionamiento.

Se prohibe trabajar o permanecer dentro del radio de acciéon de la maquinaria, para evitar los
riesgos por atropello.

Pison. Pequeio compactador.

Identificacion de riesgos

* Ruido
*  Atrapamientos
e Golpes

* Explosion

* Maquina en marcha fuera de control

*  Proyeccién de objetos

* Vibraciones

* Caidas

* Los derivados de trabajos monétonos

* Los derivados de trabajos realizados en condiciones meteoroldgicas duras

Medidas preventivas

* Antes de poner en funcionamiento el pisén, se asegurara de que estén montadas todas las
tapas y carcasas protectoras.

* El pison se debe guiar en avance frontal, evitando los desplazamientos laterales.

* Se regara la zona a aplanar, o se uti lizara mascarilla de fi ltro mecanico recambiable
antipolvo.

* El pisén produce ruido. Se utilizaran protecciones auditivas.

e  Se utilizara calzado con puntera reforzada.

* Reducir al minimo la duracién del trabajo con el pisén mediante una rotaciéon con otras
tareas para minimizar los riesgos para la salud derivados del funcionamiento (gases de
escape, ruido y vibraciones). Procurar que los operarios no trabajen con un pisén mas de
cuatro horas al dia.

* Un uso continuado de este equipo podria provocar trastornos circulatorios en los dedos de
las manos. Para prevenirlos, es conveniente efectuar descansos de unos diez minutos para
cada hora de trabajo. Si es posible, se deberia cambiar de tarea (por otra sin riesgo de
vibraciones) tras una hora utilizando el equipo durante al menos otra hora.

* Se mantendra la distancia de seguridad con otros operarios.
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* No abandonar el pisén en funcionamiento.

Camiones

Identificacién de riesgos

* Accidentes de trafico en incorporaciones o desvios desde/hacia la obra
e Derrame del material transportado

* Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento

* Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados del terreno
* (Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina

* Choques de la maquina con otras o con vehiculos

* Contacto de la maquina con lineas eléctricas aéreas

*  Atrapamientos por utiles o transmisiones

* Golpes o proyecciones de materiales del terreno

* Vibraciones transmitidas por la maquina

* Polvaredas que disminuyan la visibilidad

* Ruido

Medidas preventivas

e El conductor de cada camion estara en p osesion del preceptivo carnet de conducir y
actuara con respeto a las normas del cddigo de circulacion y cumplird en todo momento la
sefalizacion de la obra.

* Elacceso y circulacion interna de camiones en la obra se efectuara tal y como se describa
en los planos del Plan de seguridad y salud de la misma.

* Las operaciones de carga y de descarga de los camiones, se efectuaran en los lugares
sefialados en los planos para tal efecto.

* Todos los camiones dedicados al transporte de materiales para esta obra, estaran en
perfectas condiciones de mantenimiento y conservacion.

* Antes de iniciar las maniobras de carga y descarga del material, ademas de haber sido
instalado el freno de mano de la cabina del camién, se instalaran calzos de inmovilizacion
de lar ruedas, en prevencion de accidentes por fallo mecanico.

* El ascenso y descenso de las cajas de los camiones se efectuard mediante escalerillas
metalicas fabricadas para tal menester, dotadas de ganchos de inmovilizacién y seguridad.

* Las maniobras de carga y descarga mediante plano inclinado, seran gobernadas desde la
caja del camién por un minimo de dos operarios mediante soga de descenso. En el entorno
del final del plano no habra nunca personas, en prevencion de lesiones por descontrol
durante el descenso.

* El colmo maximo permitido para materiales sueltos no superara la pendiente ideal del 5% y
se cubrira con una lona, en prevision de desplomes.

* Las cargas se instalaran sobre la caja de forma uniforme compensando los pesos, de la
manera mas uniformemente repartida posible.

e Elgancho de la grua auxiliar, si existe, estara siempre dotado de pestillo de seguridad.

* Diariamente, antes del comienzo de la jornada, se inspeccionara el buen funcionamiento
del motor, sistemas hidraulicos, frenos, direccion, luces, bocinas, neumaticos, etc. en
prevencioén de los riesgos por mal funcionamiento o averia.

* En caso preciso, la carga del camion se regara superficialmente para evitar posibles
polvaredas que puedan afectar al trafico circundante.

51

DOCUMENTO NUM 1.- MEMORIA Y ANEJOS A LA MEMORIA 213



ANEJO 9. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

* Se estableceran fuertes topes de final de recorrido, ubicados a un minimo de dos metros
del borde de los taludes, en prevencion del vuelco y caida durante las maniobras de
aproximacion para vertido.

* Alas cuadrillas encargadas de la carga y descarga de los camiones, se les hara entrega de
la siguiente normativa de seguridad:

o El maquinista debera utilizar guantes o manoplas de cuero para evitar lesiones en
las manos.

o0 El maquinista debera emplear botas de s eguridad para evitar aplastamientos o
golpes en los pies.

0 Elacceso a los camiones se realizara siempre por la escalerilla destinada a tal fin.

o El maquinista cumplira en todo momento las instrucciones del jefe de equipo.

0 Quedara prohibido saltar al suelo desde la carga o desde la caja si ho es para evitar
un riesgo grave.

0 A los conductores de los camiones, cuando traspasen la puerta de la obra se les
entregara la siguiente normativa de seguridad (para visitantes):

“Atencion, penetra usted en una zona de riesgo, siga las instrucciones del
sefalista. Sidesea abandonar la cabina del camién utilice siempre el casco de
seguridad que se le ha entregado al llegar junto con esta nota. Circule Unicamente
por los lugares sefalizados hasta llegar al lugar de carga y descarga. Una vez
concluida su estancia en la obra, devuelva el casco al salir. Gracias.”

Portacontenedores

Identificacién de riesgos

e Atrapamientos por o entre objetos

* Caida de objetos en manipulacion

*  Golpes/cortes por objetos o herramientas
* (Caida de personas a distinto nivel

e Atrapamiento por vuelco de maquinas

* Atropellos o golpes con vehiculos

* Ruidoy polvo

Medidas preventivas

* Antes de realizar cualquier operacion garantizar la total detencién del vehiculo, el freno de
mano y la extensién de los gatos.

* Asegura la estabilidad del camién situando los gatos en terrenos uniformes, procurando
que el camioén esté nivelado y orientando para que los esfuerzos sean perpendiculares a
los ejes del camion.

* Evitar esfuerzos desequilibrados que generen torsiones.

* Si el terreno tiene fuerte pendiente orientar al vehiculo a favor de la pendiente, situando la
cabina en parte baja.

* La carga y descarga de los contenedores genera un gran esfuerzo transversal a los ejes
del camién desde la parte posterior (zona de carga). Los fabricantes de carrocerias han
previsto gatos en la trasera para evitar sobrecargas de la amortiguacion de los camiones
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Elegir elementos auxiliares (ganchos, grilletes, etc.) adecuados al tipo de trabajo. Silos
elementos de iz ado presentan indicios de deformaciéon suspender inmediatamente los
trabajos.

En el caso la elevacién por cadenas, las argollas estan disefiadas para ajustarse a los
salientes mientras estan en tension.

En la elevacién por un unico brazo, el gancho dispone de un dispositivo de retencién para
evitar desenganches accidentales.

Esta totalmente prohibido el transporte o elevaciéon de personas en los contenedores o los
elementos de izado.

Disponer en los camiones de extintores contra incendios adecuados a las caracteristicas
del vehiculo y a la normativa de aplicacion.

Utilizar como minimo guantes y calzado de seguridad durante las operaciones de elevacion
y descarga de los contenedores.

El operador se situara en el puesto de mando, vigilando la posible presencia de personas
en la zona de operacién de carga o descarga.

Cuando los residuos puedan caer del contenedor o cuando el lugar de retirada tenga
actividades con riesgo de caida de objetos es obligatorio el uso del casco de seguridad
para el operador y las personas que le auxilien en la tarea.

Dentro de las obras o centros de trabajo los contenedores deben situarse en lugares
habilitados para ellos donde las operaciones de carga y descarga no interfieran con otras
actividades.

Delimitar y sefializar el entorno de trabajo para evitar interferencias con otros trabajadores o
terceros.

En el caso de estar en la via publica, deben disponerse de forma que no alteren el transito
de otros usurarios de la via, disponiendo ademas de sefalizacion de posicién auto
reflectante (caza faros).

Ejecutar las maniobras con suavidad, en el caso de producirse una situacién anémala o de
emergencia detener los trabajos y reanudarlos sélo cuando se haya adoptado medidas que
permitan continuarlos en condiciones de seguridad.

La operacion de vaciado se realiza en las playas de descarga, disefiadas para enganchar
en la base del contenedor, permitiendo realizar un vaciado seguro por vuelco. Parte de las
operaciones pueden realizarse desde los mandos del interior de la cabina.

El operador debe tener un perfecto control del recorrido del contenedor. Cuando el
operador no tenga una completa visibilidad del recorrido, la operacion sera coordinada por
personal auxiliar.

Antes de iniciar la marcha comprobar que el contenedor se encuentra dentro de los limites
de la plataforma y que apoya totalmente. Por ultimo, fijar el contenedor con los pestillos de
seguridad previstos.

Al transportar materiales que produzcan polvo, estén sueltos o sean susceptibles de
caerse, usar lonas u otros métodos que cubran eficazmente el contenido del contenedor.
Se recomienda vigilar el llenado de los contenedores. Si se trata de materiales sueltos no
superar el 5% de pendiente en el colmo.

Motovolquetes

Identificacién de riesgos

Accidentes de trafico en incorporaciones o desvios desde/hacia la obra
Derrame del material transportado
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* Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento
¢ Choques de la maquina con otras o con vehiculos

e Atrapamientos por utiles o transmisiones

* Quemaduras en trabajos de reparacion o mantenimiento

* Vibraciones transmitidas por la maquina

*  Ambiente pulvigeno

* Ruido

Medidas preventivas

* El encargado de conduccion del motovolquete, sera especialista en el man ejo de este
vehiculo.
* El encargado del manejo del motovolquete debera recibir la siguiente normativa preventiva:

o0 Considere que este vehiculo no es un automovil, sino una maquina; tratelo como tal
y evitara accidentes.

0 Antes de comenzar a trabajar, cerciérese de que la presion de los neumaticos es la
recomendada por el fabricante. Considere que esta circunstancia es fundamental
para la estabilidad y buen rendimiento de la maquina.

0 Antes de comenzar a trabajar, compruebe el buen estado de los frenos; evitara
accidentes.

o0 Cuando ponga el motor en marcha, sujete con fuerza la manivela y evite soltarla de
la mano. Los golpes por esta llave suelen ser muy dolorosos y producen lesiones
serias.

o No ponga el vehiculo en marcha sin antes cerciorarse de que tiene el freno de
mano en posicion de frenado; evitara accidentes por movimientos incontrolados.

0 No cargue el cubilote del motovolquete por encima de la carga maxima en él
grabada. Evitara accidentes.

o0 No transporte personas en su motovolquete, salvo que éste vaya dotado de un sillin
lateral adecuado para ser ocupado por un acompafiante. Es muy arriesgado.

o0 Debe tener una visibilidad frontal adecuada. EI motovolquete debe conducirse
mirando al frente, hay que evitar que la carga le haga conducir al maquinista con el
cuerpo inclinado mirando por los laterales de la maquina, pues no es seguro y se
pueden producir accidentes.

o Evite descargar al borde de cortes del terreno si ante éstos no existe instalado un
tope final de recorrido. Un despiste puede precipitarles a usted y a la maquina y las
consecuencias podrian ser graves.

0 Respete las senales de circulacion interna.

0 Respete las senales de trafico si debe cruzar calles o carreteras. Piense que, si bien
usted esta trabajando, los conductores de los vehiculos en transito no lo saben;
extreme sus precauciones en los cruces. Un minuto mas de espera, puede evitar
situaciones de alto riesgo.

o Cuando el motovolquete cargado discurra por pendientes, es mas seguro hacerlo
en marcha hacia atras, de lo contrario puede volcar.

o0 Cuide seguir los caminos de circulacion marcados en los planos de este plan de
seguridad y salud.

e Se instalaran, en caso preciso y segun el detalle de planos del Plan de seguridad y salud
de la obra, topes finales de recorrido de los motovolquetes delante de los taludes de
vertido.
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* Se prohibiran expresamente los colmos del cubilote de los motovolquetes que impidan la
visibilidad frontal.

* En prevision de accidentes, se prohibira el transporte de piezas (puntales, tablones) que
sobresalgan lateralmente del cubilote del motovolquete.

* En la obra se prohibira conducir los motovolquetes a velocidades superiores a los 20
Km./h.

* Los motovolquetes que se dediquen al transporte de masas poseeran en el interior del
cubilote una sefal que indique el llenado maximo admisible, a fin de evitar los accidentes
por sobrecarga de la maquina.

*  Se prohibira el transporte de personas sobre el motovolquete.

* Los conductores deberan poseer carnet de conducir clase B, cuando el motovolquete
pueda acceder al trafico exterior a la obra. El motovolquete respetara las normas de
circulacion (estar matriculado, retrovisores, cinturon de seguridad, etc.).

* El motovolquete debera llevar faros de marcha adelante y de retroceso, siempre que deba
ser utilizado en horas de escasa visibilidad o circular en el trafico exterior.

* El operario hara uso del cinturén de seguridad durante su funcionamiento.

* La maquina dispondra de cabina o pdrtico antivuelco, rotativo luminoso y sefal acustica
marcha atras.

8.4 MEDIOS DE HORMIGONADO

Camion hormigonera

Identificacion de riesgos

* Accidentes de trafico en incorporaciones o desvios desde/hacia la obra

* Atropello o golpes a personas por maquinas en movimiento

¢ Deslizamientos y/o vuelcos de maquinas sobre planos inclinados o zanjas del terreno
* (Caidas a distinto nivel de personas desde la maquina

* Choques de la maquina con otras o con vehiculos

*  Atrapamientos por utiles o transmisiones

Medidas preventivas

* La circulacion de este camion en el interior de la obra se atendra escrupulosamente a las
instrucciones que reciba su conductor, con total observancia de la sefalizaciéon en la
misma, sin que deban operar en rampas de pendiente superior a los 20°.

* La puesta ene stacion yto dos los movimientos del camién hormigonera durante las
operaciones de vertido seran dirigidos por un sefialista, que cuidara de la seguridad de
atropellos o golpes por maniobras subitas o incorrectas.

* Las operaciones de vertido de hormigdén a lo largo de zanjas o cortes en el terreno se
efectuaran de forma que las ruedas del camién hormigonera no sobrepasen una franja de
dos metros de ancho desde el borde.

* Los camiones deberan estar provistos de los siguientes equipos: herramientas esenciales
para reparaciones en carretera, lamparas de repuesto, luces intermitentes, reflectores.

* Los elementos para subir o bajar han de ser antideslizantes.

* Deben poseer los dispositivos de sefializacién que marca el cédigo de la circulacion.

* Sistemas de alarmas para neumaticos con poco aire. Sefial de marcha atras, audible por
otros camiones.
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* Se procurara no llenar en exceso la cuba en evitaciéon de vertidos innecesarios durante el
transporte de hormigén.

* Después de cada paso de hormigdn se deben limpiar con una descarga de agua. Se
evitara la limpieza de la cuba y canaletas en la proximidad de los tajos.

* Los operarios que manejen las canaletas desde la parte superior de las zanjas evitaran en
lo posible permanecer a una distancia inferior a los 60 cm. del borde de la zanja.

* El conductor, para determinadas maniobras en zona de poca visibilidad, y especialmente
marcha atras, so licitaran la colaboracion de otra persona que realice funciones de
sefalistay le advierta de cada uno de sus movimientos.

* No subirse a la cuba de la hormigonera ni siquiera estando parada, cualquier reparacion o
comprobacion se debera hacer con elementos auxiliares tales como andamios.

* Laescalera de acceso a la tolva debe estar construida en un material sélido y a ser posible
antideslizante. En la parte inferior de la escalera abatible se colocara un seguro para evitar
balanceos, que se fijara a la propia escalera cuando esté plegada y al camién cuando esté
desplegada. Asi mismo debe tener una plataforma en la parte superior para que el operario
se sitle para observar el estado de la tolva de carga y efectuar trabajos de limpieza dotada
de un aro quitamiedos a 90 cm. de altura sobre ella

* Las cabinas deben poseer sistema de ventilacion y calefaccion.

* Hay que evitar poner las manos entre las uniones de las canaletas en el momento del
despliegue. Al desplegar la canaleta nunca se debe situar el operario en la trayectoria de
giro de la misma para evitar cualquier tipo de golpes.

*  Se prohibe circular con la canaleta extendida.

e Las descargas del hormigdn se haran de forma suave para evitar salpicaduras.

* Los trabajadores que atiendan al vertido, colocacion y vibrado del hormigén tendran la
obligacion de utilizar ent odo momento casco de seguridad, guantes de goma o P.V.C,,
botas de seguridad impermeables (en el tajo de hormigonado) y guantes de cuero (en
vertido).

* El ascenso y descenso se efectuara mediante escalerillas metalicas fabricadas para tal
menester.

Hormigonera eléctrica (pastera)

Identificacién de riesgos

e Atrapamientos

* Contacto eléctrico directo e indirecto.

*  Sobreesfuerzos.

*  Golpes por elementos moviles.

* Polvo ambiental.

* Ruido ambiental.

*  Proyeccioén de particulas.

* Los derivados del riesgo por trabajos con cemento

Medidas Preventivas:

e Las hormigoneras eléctricas en e sta obra estaran dotadas de carcasa metalica para la
proteccién de correas, corona y engranajes, y de freno de basculamiento del bombo.

e Las hormigoneras no se ubicaran a distancias inferiores a tres metros del borde de
excavacion, para evitar los riesgos de caida a distinto nivel.
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* No se ubicaran en el interior de zonas batidas por cargas suspendidas del gancho de la
grua, para prevenir los riesgos por derrames o caidas de la carga.

* Las carcasas y demas partes metalicas de las hormigoneras estaran conectadas a tierra.

* La botonera de mandos eléctricos de la hormigonera lo sera de accionamiento estanco, en
prevencion del riesgo eléctrico.

e Las operaciones de limpieza directa - manual, se efectuaran previa desconexion de la red
eléctrica de la hormigonera, para prevencion del riesgo eléctrico.

* El cambio de ubicacion de la hormigonera pastera a gancho de grda se efectuara mediante
la utilizacion de un balancin (o aparejo indeformable), que la suspenda pendiente de cuatro
puntos seguros. Siempre se cumplira lo indicado por el fabricante al respecto.

e Comprobar que la tension de alimentacion se corresponde con la indicada en la maquina.

* Arrancar con el tambor en posicién vertical (boca hacia arriba).

e Comprobar el giro del tambor es el correcto.

e Al terminar la jornada se desconectara la maquina para evitar su puesta en marcha por
alguien no autorizado.

* Hay que lavar diariamente el tambor con agua a presion o algun producto especial de
limpieza para hormigén

* En la descarga del hormigén inclinar el tambor lentamente para evitar salpicaduras a la
cara o a cualquier parte del cuerpo.

8.5 EQUIPOS DE SOLDADURA

Soldadura por arco eléctrico
Definicion

Los trabajos de soldadura por arco eléctrico, consisten en la union de dos metales de igual o
parecida naturaleza mediante calor y material de aporte (electrodos).

Para ello se emplean maquinas eléctricas de soldadura que basicamente consisten en
transformadores que permiten modificar la corriente de la red de distribucién, en una corriente tanto
alterna como c ontinua de te nsidbn mas baja, ajustando la intensidad necesaria segun las
caracteristicas del trabajo a efectuar.

Los equipos de soldar estan formados por el circuito de alimentacion y el equipo propiamente dicho.
Sirven para reducir la tensién de red (220 6 380 V) a la tensiéon de cebado (entre 40 y 100 V) y de
soldeo (< 35 V) permitiendo regular la intensidad de la corriente de soldadura, asegurando el paso
de la tension de cebado a la de soldeo de forma rapida y automatica. El circuito de alimentacion
esta compuesto por un cable y clavija de conexion a la red y funcionando a la tension de 220/380 V
segun los casos e intensidad variable.

En funcién del tipo de corriente del circuito de soldeo el equipo consta de partes diferentes. En
equipos de corriente alterna, transformador y con vertidor de frecuencia; en equipos de corriente
continua, rectificador (de lamparas o seco) y convertidor (conmutatrices o grupos eléctricos).

Los equipos eléctricos de soldar mas impor tantes son los convertidores de corriente alterna-
continua y corriente continua-continua, los transformadores de corriente alterna-corriente alterna, los
rectificadores ylos transformadores convertidores de frecuencia. Ademas de tales elementos
existen los cables de pinza y masa, el porta electrodos y la pinza-masa, a una tensién de 40 a 100
V, que constituyen el circuito de soldeo.
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Los elementos auxiliares principales de un grupo de soldar son los electrodos, la pinza porta
electrodos, la pinza de masa y los utiles.

El electrodo es una varilla con un alma de carbdn, hierro o metal de base para soldeo y de un
revestimiento que lo rodea. Forma uno de los polos del arco que engendra el calor de fusion y que
en el caso de ser metalico suministra asimismo el material de aporte.

Existen diversos tipos pero los mas utilizados son los electrodos de revestimiento grueso o
recubiertos en los que la relacion entre el diametro exterior del revestimiento y eldel alma es
superior a 1:3. El revestimiento esta compuesto por diversos productos como pueden ser: 6xidos de
hierro o manganeso, ferromanganeso, rutilo, etc.; como aglutinantes se suelen utilizar silicatos
alcalinos solubles.

La pinza portaelectrodos sirve para fijar el electrodo al cable de conduccién de la corriente de
soldeo.

La pinza de masa se utiliza para sujetar el cable de masa a la pieza a soldar facilitando un buen
contacto entre ambos.

Entre los utiles, ademas de los martillos, tenazas, escoplos, etc., el soldador utiliza cepillos de
alambre de acero para limpieza de superficies y martillos de punta para romper la cubierta de las

escorias o residuos.

Identificacién de riesgos

* Incendios

¢ Quemaduras

* Riesgos por impericia

*  Sobreesfuerzos

* Contactos eléctricos directos e indirectos

Medidas preventivas

* En todo momento los tajos estaran limpios y ord enados en prevencién de tropiezos y
pisadas sobre objetos punzantes.

* A cada soldador y ayudante a intervenir en esta obra se le entregara la siguiente lista de
medidas preventivas (del recibi se dara cuenta a la Direccion Facultativa o Jefatura de
Obra):

o Dado que las radiaciones del arco voltaico son perniciosas para su salud, protéjase
con el yelmo de soldar o la pantalla de mano siempre que suelde.

0 No se debe mirar directamente el arco voltaico. La intensidad luminosa puede
producir lesiones graves en los 0jos.

0 No pique el corddn de soldadura sin proteccién ocular. Las esquirlas de cascarilla
desprendida, pueden producir graves lesiones en los ojos.

0 No se deben tocar las piezas recientemente soldadas: ya que pueden estar a
temperaturas que podrian producir quemaduras serias.

0 Se debe soldar siempre en un lugar bien ventilado evitandose asi intoxicaciones y
asfixia.

0 Antes de comenzar a soldar se comprobara que no hay personas en el entorno de
la vertical de su puesto de trabajo. Se evitara asi quemaduras fortuitas.

0 No "prefabricar” la "guindola de soldador" contactar con el Vigilante de Seguridad.
Lo mas probable es que exista una segura a su disposicion en el almacén.
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0 Nunca se debe dejar la pinza directamente en el suelo sobre la periferia. Se debe
depositar sobre un portapinzas para evitar accidentes.

0 No se debe utilizar el grupo sin que lleve instalado el p rotector de clemas. Se
evitara el riesgo de electrocucion.

0 Debe comprobarse que el grupo esta correctamente conectado a tierra antes de
iniciar la soldadura.

0 No anular la toma de tierra de la carcasa del grupo de soldar porque salte el
disyuntor diferencial. Avise al Vigilante de Seguridad para que se revise la averia.
Aguarde a que le reparen el grupo o bien utilice otro.

0 Se debera desconectar totalmente el grupo de soldadura cada vez que se haga
una pausa de consideracion (almuerzo o comida, o desplazamiento a otro lugar).

0 Se comprobara, antes de conectarlas al grupo, que las mangueras eléctricas estan
empalmadas mediante conexiones estancas de intemperie. Evitar las conexiones
directas protegidas a base de cinta aislante.

o No utilizar mangueras eléctricas con la proteccion externa rota o deteriorada
seriamente. Si se deben empalmar las mangueras, proteger el empalme mediante
"forrillos termorretractiles”.

o0 Cercidrese de que estén bien aisladas las pinzas portaelectrodos y los bornes de
conexion.

o Utilizar las prendas de proteccion adecuadas

Se suspenderan los trabajos de soldadura (montaje de estructuras) con vientos iguales o
superiores a 60 km./h.

El taller de soldadura (taller mecanico) tendra ventilacion directa y constante, en prevencion
de los riesgos por trabajar en el interior de atmdsferas toxicas.

Los portaelectrodos a utilizar, tendran el soporte de manutencion en material aislante de la
electricidad. El Vigilante de Seguridad controlara que el soporte utilizado no esté
deteriorado.

Se prohibe expresamente la utilizacién de portaelectrodos deteriorados, en prevencion del
riesgo eléctrico.

Las operaciones de soldadura a ejecutar (en condiciones normales), no se realizaran con
tensiones superiores a 150 voltios si los equipos estan alimentados por corriente continua.
En caso de existir banco para soldadura fija, tendra aspiraciéon forzada instalada junto al
punto de soldadura, si se trabaja en recintos cerrados.

El taller de soldadura se limpiara directamente eliminando del suelo clavos, fragmentos y
recortes, en prevencion de los riesgos de pisadas sobre materiales, tropezones o caidas.
En caso de existir taller de soldadura en esta obra, estara dotado de un extintor de polvo
quimico seco y sobre la hoja de la puerta, sefiales normalizadas de riesgo eléctrico y
riesgos de incendios.

El personal encargado de soldar sera especialista en montajes metalicos.

Los elementos metalicos, quedaran fijados e inmovilizados hasta concluido el punteo de
soldadura para evitar situaciones inestables.

No deben realizarse trabajos de soldadura cuando llueve.

Cambiar inmediatamente los mangos aislantes que se estropeen tanto de la pinza como de
la maquina de soldar.

Los cables no deberan cruzar una via de transito, sin estar protegidos mediante apoyos de
paso resistentes a la compresion.

Queda prohibido:

1.- Dejar la pinza y su el ectrodo directamente en el suelo. Se apoyard sobre un

soporte aislante cuando se deba interrumpir el trabajo.
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2.- Tender de forma desordenada el cableado por la obra.

3.- No instalar ni mantener instalada la proteccion de las clemas de la "maquina de
soldar".

4. - Anular y/o no instalar la toma de tierra de la carcasa de la "maquina de soldar".

5.- No desconectar totalmente la "maquina de soldar" cada vez que se realice una
pausa de consideracion durante la realizacion de los trabajos.

6. - El empalme de mangueras directamente (con proteccion de cinta aislante) sin
utilizar conectores estancos de intemperie.

7.- La utilizacion de mangueras deterioradas, con cortes y empalmes debidos a

envejecimiento por uso o descuido.

Soldadura oxiacetilénica y oxicorte
Definicion

Los trabajos de soldadura oxiacetilénica oxicorte, consisten en la unién de dos metales de igual o
parecida naturaleza mediante calor procedente de una llama que proporciona el soplete. También
se puede utilizar para el corte de material metalico.

Los gases en estado comprimido son en la actualidad practicamente indispensables para llevar a
cabo la mayoria de los procesos de soldadura. Por su gran capacidad inflamable, el gas mas
utilizado es el acetileno que, combinado con el oxigeno, es la base de la soldadura oxiacetilénica y
oxicorte.

Tanto el oxigeno como el gas combustible (acetileno, hidrégeno, etc.) que alimentan el soplete
proceden de las botellas que los contienen a alta presion. Es conveniente resaltar que la llama de
un soplete de acetileno/oxigeno puede llegar a alcanzar una temperatura por encima de los 3100 °C
aumentando de esta forma la peligrosidad de este tipo de soldadura.

Ademas de las dos botellas moéviles que contienen el combustible y el comburente, los elementos
principales que intervienen en el proceso de soldadura oxiacetilénica son los manorreductores, el
soplete, las valvulas antirretroceso y las mangueras.

Los manorreductores pueden ser de uno o dos grados de reduccién en funcion del tipo de palanca
0 membrana. La funciéon que desarrollan es la transformacion de la presion de la botella de gas (150
atm) a la presion de trabajo (de 0,1 a 10 atm) de una forma constante. Estan situados entre las
botellas y los sopletes.

El soplete, es el elemento de |a instalacién que efectia la mezcla de gases. Pueden ser de alta
presion en el que la presion de ambos gases es la misma, o de baja presidon en el que el oxigeno
(comburente) tiene una presién mayor que el acetileno (combustible). Las partes principales del
soplete son las dos conexiones con las mangueras, dos llaves de regulacion, el inyector, la camara
de mezcla y la boquilla.

Las valvulas antirretroceso son dispositivos de seguridad instalados en las conducciones y que
s6lo permiten el paso de gas en un sentido impidiendo, por tanto, que la llama pueda retroceder.
Estan formadas por una envolvente, un cuerpo metalico, una valvula de retencién y una valvula de
seguridad contra sobrepresiones. Puede haber mas d e una por conduccidon en funciéon desu
longitud y geometria.
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Las conducciones sirven para conducir los gases desde las botellas hasta el soplete. Pueden ser
rigidas o flexibles

Identificacion de riesgos

* Los derivados de la inhalaciéon de vapores metalicos.

*  Quemaduras.

* Explosiones (retroceso de la llama).

* Incendios.

* Proyecciones de particulas de las piezas trabajadas en diversas partes del cuerpo.

* Exposicion a humos y gases de soldadura.

* Exposicién a radiaciones en las bandas de UV visible el R del espectro en dosis
importantes y con distintas intensidades energéticas, nocivas para los ojos, procedentes del
soplete y del metal incandescente del arco de soldadura.

* Atrapamientos diversos en manipulacion de botellas.

e Golpes por caida de botellas.

*  Sobreesfuerzos.

* Heridas en los ojos por cuerpos extrafios.

* Pisadas sobre objetos punzantes o materiales.

Medidas preventivas

* El suministro y transporte interno de obra de las botellas (0 bombonas) de gases licuados
se efectuara segun las siguientes condiciones:

(0]

Estaran las valvulas de corte protegidas con las valvulas antirretorno cumpliendo la
NTP-132/85 del LN.S.H.T.

No se mezclaran botellas de gases distintos

Se transportaran sobre bateas enjauladas en posicion vertical y atadas, para evitar
vuelcos durante el transporte.

Los puntos 1, 2 y 3 se cumplirdn tanto para bombonas o botellas llenas como para
vacias.

El traslado y ubicacién para uso de las botellas de gases licuados se efectuara
mediante carros portabotellas de seguridad.

Se prohibe acopiar o mantener las botellas de gases licuados al sol.

Las botellas de gases licuados se acopiaran separados (oxigeno, acetileno,
butano, propano) con distincién expresa de lugares de almacenamiento para las ya
agotadas y las llenas.

El almacén de gases licuados se ubicara en el exterior de la obra (o en un lugar
alejado de elementos estructurales que pudieran ser agredidos por accidente), con
ventilacion constante y directa. Sobre la puerta de acceso, dotada de cerradura de
seguridad (o de buen candado), se instalaran las sefales de "peligro explosion" y
"prohibido fumar".

La persona cualificada controlara que en todo momento se mantengan en posicién
vertical todas las botellas de acetileno.

* A todos los operarios de soldadura oxiacetilénica o de oxicorte, se les entregara la
siguiente lista de normas de p revencion dando cuenta de la entrega a la Direccion
Facultativa (o Jefatura de Obra):
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Se deben utilizar siempre carros portabotellas, ya que el trabajo se realiza mas
comodo y seguro.

Debe evitarse que se golpeen las botellas 0 que puedan caer desde altura. Se
eliminaran posibilidades de accidente.

Deben utilizarse las prendas de proteccién personal.

Se prohibe acopiar o mantener las botellas de gases licuados al sol.

No inclinar las botellas de acetileno para agotarlas, es peligroso.

No deben utilizarse las botellas de oxigeno tumbadas, es peligroso si caen y
ruedan de forma descontrolada.

Antes de encender el mechero, se debera comprobar que estan correctamente
hechas las conexiones de las mangueras, se evitaran accidentes.

Antes de encender el mechero, se comprobara que estan instaladas las valvulas
antirretroceso, se evitaran explosiones.

Si se desea comprobar que en las mangueras no hay fugas, deberan sumergirse
bajo presién en un recipiente con agua; las burbujas delataran la fuga. Si es asi, se
sustituiran por mangueras nuevas.

No se abandonara el carro portabotellas en el tajo si debe ausentarse. Cerrar el
paso de gas y llevarlo a un lugar seguro, se evitara correr riesgos al resto de los
trabajadores.

Siempre se debe abrir el paso del gas mediante la llave de la botella. Si se utiliza
otro tipo de herramienta se puede inutilizar la valvula de apertura o cierre, con lo
que en caso de emergencia no podra controlar la situacion.

No se debe permitir que haya fuegos en el entorno de las botellas de gases
licuados, para evitar posibles explosiones.

No deposite el mechero en el suelo. Solicite que le suministren un porta mecheros
al Vigilante de Seguridad.

Debera estudiarse cual esla trayectoria mas adecuada y segura para tender la
manguera. Se evitaran accidentes.

Si el grifo de una botella se atasca, no se debe forzar la botella, se debe devolver
al suministrador, marcando convenientemente la deficiencia detectada.

Las mangueras de ambos gases se deberan unir entre si mediante cinta adhesiva,
para poder manejarla con mayor seguridad y comodidad.

No utilizar mangueras de igual color para gasesd iferentes. En caso de
emergencia, la diferencia de coloracién le ayudara a controlar la situacion.

Se prohibe utilizar acetileno para soldar o cortar materiales que contengan cobre;
por poco que parezca que contienen, sera suficiente para que se produzca una
reaccion quimica y se forme un compuesto explosivo, el acetiluro de cobre.

Si debe desprender pinturas mediante el mechero, pida que le doten de mascarilla
protectora y as egurese de que le dan los filtros especificos quimicos, para los
compuestos de la pintura que va usted a quemar. No corra riesgos innecesarios.

Si se debe soldar sobre elementos pintados, o cortarlos, se procurara hacerlo al
aire libre o en un local bien ventilado para evitar intoxicaciones.

Las mangueras no deben atravesar vias de circulacién de vehiculos o personas
sin estar protegidas con apoyos de paso de suficiente resistencia a la compresion.
Las mangueras, una vez utilizadas, se recogeran en carretes adecuados.

Se prohibe fumar durante las operaciones de soldadura y oxicorte, o cuando se
manipulen mecheros y botellas, asi como en el almacén de las botellas.

La conexién de mangueras se realizara por medio de abrazaderas, no por otro
sistema como cinta aislante, alambre, etc.
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Soldadura aluminotérmica

La soldadura aluminotérmica es un procedimiento de soldadura, en general, para unir dos
materiales metalicos.

Para realizar esta soldadura, se dispone un molde entre los elementos a unir dentro del cual se
vierte el metal fundido proveniente de un crisol. Tras el vertido y posterior enfriamiento, se procede
a romper el molde y cortas las rebabas (escoria).

Se incluye en el presente anexo esta actividad en prevision de que se tenga que realizar la
soldadura de los conductores de la red de tierras.

Fases de la actividad

1. Preparacion de los cables
Los cables deberan estar limpios, secos y conformados para conseguir una optima soldadura. Los
cables oxidados deberan pulirse con un cepillo metalico.
Los cables humedos provocaran una soldadura porosa y proyecciones de metal fundido fuera del
molde. Deberan secarse con una lampara de soldar.
Los cables mal cortados o conformados impediran el cierre correcto del molde, provocando fugas
de metal fundido.

2. Preparacion de las picas de puesta a tierra
El extremo de la pica sobre la que se realice la soldadura, debera estar perfectamente limpio,
seco y exento de deformaciones al igual que lo indicado para los cables.

3. Preparacion de las superficies de acero
La superficie debera estar libre de 6xido y perfectamente seca y plana.
La capa de &xido, pintura, grasa o suciedad debera limpiarse mediante una muela de esmeril
preferentemente.
La humedad se eliminara con una lampara de soldar.
Las superficies galvanizadas se limpiaran sin necesidad de eliminar la capa de zinc.

4. Preparacion del molde de grafito
La humedad en el molde provocara una soldadura porosa; por tanto debera estar completamente
seco en el momento de realizar cualquier soldadura.
Antes de realizar la primera soldadura, se calentara el molde hasta que su temperatura no pueda
soportarse al tacto, con una lampara de soldar, o quemando un cartucho, en este caso, debera
realizarse con cuidado de no dafar la tenaza.
Para las soldaduras sucesivas, el calor desarrollado mantendra el molde a la temperatura
correcta. Si el intervalo entre ellas provocase el descenso de esa temperatura, debera reiniciarse
el proceso.

5. Proceso de soldadura aluminotérmica
Abrir el molde, separando los mangos de la tenaza. Para posicionar los elementos a soldar dentro
del molde, seguirlas instrucciones particulares de cada caso.

Cerrar la tenaza del molde, y bloquearla en dicha posicion, para evitar fugas de metal fundido
durante la soldadura. Colocar el disco metalico, con la parte cénica hacia abajo, en el fondo de la
tolva, para obturar el orificio de colada.

Abrir la tapa de color del cartucho y vaciar el polvo de soldadura en la tolva del molde.
Abrir la tapa negra del cartucho y espolvorear el polvo de igniciéon sobre el de soldadura y en el
borde del molde, bajo la abertura de la tapa, para facilitar su ignicion.

Cerrar la tapa del molde. Aplicar la pistola lateralmente, sobre el polvo de ignicién, y accionarla
para conseguir el encendido. Es aconsejable retirarla con rapidez una vez se encienda para evitar
su deterioro.
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Esperar un minuto antes de abrir la tenaza del molde. Abrirla completamente, para poder extraer
la soldadura. Durante esta operacion, debera tenerse un especial cuidado en no dafar el molde
de grafito.

Eliminar la escoria de la tolva, el orificio de colada y la tapa del molde con el rascador de moldes.
Limpiar los restos de suciedad de la camara de soldadura con una brocha.

Si el molde se mantiene todavia caliente, puede hacerse una nueva soldadura sin precalentar el
molde.

Medios a emplear

* Aparatos de soldadura propios de este oficio.

Identificacion de riesgos

*  Afecciones oculares.

*  Cuerpos extrafos en los 0jos.

* Quemaduras (por contacto con chispas o metal fundido)
* Riesgo de explosion

e (Caidas de objetos.

* Caidas a distinto nivel.

e Caidas al mismo nivel.

Medidas preventivas

* Como medio de extincién para el producto almacenado sera arena seca.

* No se utilizara como medio de extincién el agua, ya que esta reacciona con el aluminio
liberando gases inflamables que pueden provocar explosiones.

* No se transportara junto con mercancias faciimente inflamables.

* Se mantendra el recipiente bien cerrado y en lugar seco.

* Se protegera de llamas o fuente de chispas. No estara permitido fumar.

» Evitar proyecciones del metal, evitando su contacto con elementos humedos, con agua o
aceites.

¢ Se almacenara el material aluminotérmico en sus envases de suministro bien cerrados y en
lugar seco y ventilado.

* Mantener el material protegido de toda llama o fuente de chispas.

* Se llevara a la obra unicamente la cantidad de pdélvora necesaria para realizar el trabajo del
dia.

* Las porciones de material de aporte se entregaran en envases impermeables de material
plastico con cierre a prueba de humedad.

e También podran entregarse los consumibles en conjuntos completos, conteniendo cada
uno todo lo necesario para ejecutar una soldadura segun el siguiente detalle: la po rciéon
aluminotérmica, las distintas partes del molde refractario, la pasta selladora, y la boquilla de
destape automatico con su correspondiente polvo obturador. La bengala especial de
encendido se suministrara en envase aislado para evitar reacciones accidentales.

* Los componentes de cada conjunto estaran debidamente agrupados, protegidos vy
embalados herméticamente; el en vase del conjunto tendrd leyendas que indiquen
inequivocamente al cargador y al transportista la forma correcta de almacenar los
conjuntos. Cada entrega de componentes estara acomparfiada por el correspondiente
manual de uso redactado en el idioma del usuario final o traducido a este.
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* No se acopiara en la obra el material necesario para realizar la mezcla.

» Estara prohibido fumar cerca de la zona de trabajo y almacenamiento de la pélvora.

* Antes de comenzar los trabajos colocar las capas de empaquetadura entre conductores
clasificandolos segun tamano.

* Antes de verter el metal de aporte en el crisol, cerrar el molde y colocar el disco fusible en
el lugar correcto.

* Cuando se vierta el metal de aporte en el cri sol, dar un golpecito para soltar el polvo de
ignicion y polvorear.

* Cuando se cierre la tapa para iniciar el proceso con el encendedor, no abrir el molde antas
de que pasen 10 segundos.

* El soldador estara situado sobre apoyo seguro y adecuado que evite su caida en caso de
pérdida de equilibrio por cualquier causa. De no ser posible, estara sujeto a arnés de
seguridad.

* No se realizaran los trabajos en la cercania de otros oficios, evitando asi posibles
interferencias con ellos y riesgos de quemaduras a terceros.

* Se realizara la soldadura en lugares bien ventilados, si fueran zonas cerradas se utilizar
ventilacion forzada.

* Si existiese peligro de caida de objetos o materiales al nivel inferior, éste se acotara para
impedir el paso. Siel pe ligro de caida de objetos y materiales fuese sobre la zona de
trabajo, ésta se protegera adecuadamente.

* Los trabajos se realizaran por trabajadores cualificados.

* En caso de averias se solicitara los servicios de un técnico cualificado.

* No se haran trabajos de soldadura aluminotérmica a cielo abierto mientras llueva o nieve, ni
en caso de tormentas eléctricas o intensa fuerza del viento.

* Alterminar la soldadura se recogera el material desechable o sobrante de la obra.

* En caso de vertido accidental se tomaran las siguientes precauciones:

e Limpieza de la zona, evitar lac ontaminacion de desagies, aguas superficiales y
subterraneas.

* En caso de contacto con el material aluminotérmico, lavar normalmente y siempre tras
finalizar el trabajo.

* Uso adecuado de utiles, herramientas y medios auxiliares sin eliminar sus dispositivos de
seguridad.

* El acopio de materiales estara en lugares separados y debidamente sefalizados.

* Para la extincidn se utilizara arena seca, estara almacenada junto a las zonas de trabajo y
almacenamiento del producto.

Protecciones individuales

* Guantes de soldador con resistencia al calor.

» Gafas para proteccion de los ojos mediante la soldadura.

* Botas de seguridad.

* Ropa de trabajo que cubra las extremidades tanto superiores como inferiores. La ropa de
trabajo no sera faciimente inflamable.

8.6 MAQUINARIA DE ELEVACION.

Aparatos de elevacion en general

En general en los izados, cualquiera que sea el aparato de elevacién empleado, se respetaran las
siguientes normas:
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Antes de comenzar la maniobra se comprobara el peso exacto de la pieza, y que tanto la
maquina como los elementos auxiliares necesarios para efectuar el izado son capaces de
resistir al a carga yq ue se encuentran en perfecto estado de conservacion y
funcionamiento.

Se comprobara que el embragado de las piezas es correcto y no permite el desplazamiento

o caida de la carga.

El embragado de piezas y la sujecién a estructuras de poleas de reenvio se haran

preferentemente por medio de cancamos y grilletes. Cuando esto no fuera posible, los

cables y estrobos se protegeran con cantoneras.

Se evitara dar golpes a los grilletes, asi como soldar sobre ellos o calentarlos. Las mismas

precauciones se adoptaran con las poleas.

Se acotara y sefalizara la zona de izado.

Se comprobara, antes de comenzar la maniobra, que el camino que ha de recorrer la pieza

esta libre de obstaculos.

Se procurara que las parejas de radioteléfonos utilizados en la obra, emitan en diferentes

longitudes de onda para evitar interferencias: en cualquier caso se deben utilizar claves de

identificaciéon cada vez que se dé una orden por medio de radioteléfono.

El personal que ordene las maniobras debera estar especializado; se evitaran los cambios

del personal dedicado a estas tareas.

El personal dedicado habitualmente a la e jecucion de maniobras, dispondra de tablas e

instrucciones que le permitan seleccionar correctamente los elementos adecuados a cada

maniobra.

Las maniobras importantes estaran calculadas y supervisadas por un técnico capacitado

para ello.

El izado de la carga se hara vertical y no en sentido oblicuo.

Se prohibe el traslado de personal sobre cargas, ganchos o eslingas vacias.

Para el izado de materiales menudos se emplearan recipientes cuya capacidad de carga

esté calculada y reflejada de forma bien visible sobre el recipiente.

Se prohibe terminantemente situarse bajo piezas suspendidas o en su radio de accién.

En caso preciso, se guiaran las cargas con cuerdas atadas previamente a su izado.

Se comprobara con anterioridad al izado de la carga que se encuentra correctamente

sujeta.

En las maniobras con cabrestante, ademas de lo anterior, se tendra en cuenta:

0 Que las maniobras estén dirigidas por una sola persona responsable, dando él
solamente las 6rdenes oportunas.
o El perfecto anclaje del cabrestante al suelo o a una estructura resistente.

Se prohibira dejar los aparatos de elevacion con cargas suspendidas.

0 Que el tramo horizontal del cable a la salida del cabrestante esté protegido contra
golpes o roces que puedan producir su rotura.

0 Que en toda la longitud del cable no haya peligro de contactos eléctricos.

0 Que el cable no roce contra aristas vivas.

o Esta prohibido transportar cargas por encima de lugares donde haya personas
trabajando.

0 Se comprobara constantemente el funcionamiento del electrofreno vy del
mecanismo de arranque y con trol de la velocidad; independientemente de las
revisiones periodicas que se realicen.

0 Los cabrestantes estaran protegidos de la intemperie por casetas apropiadas.

o Cuando funcione la grua sin carga, el gancho ira lo suficientemente elevado para
evitar tropezar con personas objetos.

(@]
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0 Se estudiara detenidamente la situacion de los cabrestantes y poleas de reenvio
para evitar los cambios frecuentes de maniobras.

* Enlos trabajos con gruas, ademas de las normas dadas, se observaran las siguientes:

0 Se comprobara que el terreno sobre el que hade asentarse la grua tiene la
resistencia adecuada.
o No se emplearan gruas para arrastrar piezas ni para arrancar objetos empotrados.

Se comprobara que las piezas a elevar estan libres de cualquier anclaje.

0 Se comprobara que ni la pluma ni la contrapluma interfieren con estructuras, lineas
eléctricas u otras gruas.

o0 Si en la proximidad de la grda hay lineas eléctricas se respetaran siempre las
distancias minimas establecidas, en caso de duda se pedira el corte de corriente.

0 Se comprobara con frecuencia el correcto funcionamiento de los mecanismos
limitadores de carga y del anem émetro; se prohibe terminantemente anular o
modificar estos aparatos.

o0 No se efectuaran izados cuando la velocidad del viento sobrepase la velocidad
limite establecida en las especificaciones de la gria.

0 Aun cuando la velocidad del viento no llegue al limite, se considerara el posible
efecto sobre la pieza debido al tamafio o forma de ésta, desistiendo del izado
cuando se sospeche que se pueden producir oscilaciones de la pieza a causa del
viento.

0 Las maniobras con grua se efectuaran con todos los gatos apoyados.

0 Durante la parada de fin de jornada se adoptaran las precauciones especificadas
al efecto por el fabricante.

(@]

Camién graa

Identificacion de riesgos

*  Atropellos

*  Vuelco de la graa

e Corrimientos de tierra inducidos en excavaciones préximas
* Aplastamiento por caida de carga suspendida

e Contacto eléctrico de la pluma con lineas aéreas

*  Atrapamientos por utiles o transmisiones

Medidas preventivas

Con independencia de otras medidas preventivas que puedan adoptarse en el plan de seguridad y
salud, se tendran en cuenta las siguientes:
* Lamaquina se usara tal como especifique el manual de instrucciones de uso y manejo que
debera ser proporcionado por el fabricante o suministrador y conocido por el trabajador.
* Los ganchos de cuelgue estaran dotados de pestillos de seguridad.
* Se prohibe expresamente sobrepasar la carga maxima admisible fijada por el fabricante del
camioén en funcion de la extension brazo - gria.
* Se prohibe realizar suspensiéon de cargas de forma lateral cuando la superficie de apoyo
del camion esté inclinada hacia el lado de la carga, en previsién de los accidentes por
vuelco.
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Cuando sea necesario hacer maniobras, especialmente dar marcha atras, el conductor se
asegurara que no hay trabajadores en las proximidades del camion, solicitando si fuera
necesario la ayuda de un sefialista.

No se abandonara la maquina con carga suspendida, no es seguro.

Se comprobara el correcto estado de los elementos de estrobaje (ganchos, eslingas,...).
Dichos elementos seran adecuados para las cargas a soportar.

Siempre se colocaran calzos inmovilizadores en las cuatro ruedas y en los gatos
estabilizadores, antes de iniciar las maniobras de carga que, como las de descarga, seran
siempre dirigidas por un especialista.

Todos los ganchos de cuelgue, aparejos, balancines y eslingas o estribos dispondran
siempre de pestillos de seguridad

Se vigilara especificamente que no se sobrepasa la carga maxima admisible fijada por el
fabricante del camion.

El gruista tendra siempre a la vista la carga suspendida y, si ello no fuera posible en alguna
ocasion, todas sus maniobras estaran dirigidas por un sefialista experto.

Estara terminantemente prohibido realizar arrastres de la carga o tirones sesgados de la
misma.

El camién grda nunca debera estacionar o circular a distancias inferiores a los dos metros
del borde de excavaciones o de cortes del terreno.

Se prohibira la permanencia de personas alrededor del camion grda a distancias inferiores
a 5 metros del mismo, asi como la permanencia bajo cargas en suspension.

El conductor tendra prohibido dar marcha atras sin la presencia y ayuda de un sefalista,
asi como abandonar el camion con una carga suspendida.

No se permitira que persona alguna ajena al operador acceda a la cabina del camién o
maneje sus mandos.

En las operaciones con camion grua se utilizara casco de seguridad (cuando el operador
abandone la cabina), guantes de cuero y calzado antideslizante.

Plataformal/cesta elevadora

Identificacion de riesgos

Caida desde el habitaculo
Desplome de la plataforma
Atrapamiento por la plataforma

Medidas preventivas

La maquina se usara tal como especifique el manual de instrucciones de uso y manejo que
debera ser proporcionado por el fabricante o suministrador y conocido por el trabajador.
Unicamente utilizaran la maquinaria y los vehiculos el personal capacitado y autorizado por
su empresario, basada esta autorizacion en la formacién de uso de maquinaria.

Inspeccion cuidadosa del terreno de apoyo, comprobando la resistencia maxima admisible
del mismo.

Comprobacion de las pendientes maximas admisibles en el traslado de plataformas.
Manejo de la misma por personal especializado.

Utilizacién de gatos estabilizadores y diagrama de cargas y distancias, de acuerdo con lo
establecido por el fabricante, que estara en una placa remachada a la misma maquina.

No se utilizara como grua, para levantar pesos.
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* No se rebasara el nimero maximo de personas que puede portar la plataforma.

* Estard homologada; cualquiera que sea el aparato de elevacion de personas empleado, se
respetaran las siguientes normas:

0 Los desplazamientos del equipo en horizontal se haran con la cesta o plataforma
bajada, nunca en altura.

0 Se prohibe trabajar dos equipos de elevacion de personal en la misma vertical.

0 Cuando sea necesario el uso de varios equipos de elevacion de personal en una
zona, se designara a untr abajador que desde abajo controle yd irija los
movimientos de las mismas con el fin de evitar golpes y choques entre ellas.

* Las plataformas elevadoras deberan disponer de dos puntos o0 mandos de control. Uno de
ellos estara fijo en la cesta o plataforma.

* La plataforma elevadora deberan incluir en sitio bien visible el marcado CE, la carga
maxima y el nimero de personas maximo.

* El operador debe inspeccionar la plataforma antes de iniciar su turno de trabajo.

* Verifique que los neumaticos estan correctamente inflados.

* Mantenga limpios los rétulos de seguridad instalados en la maquina y reemplace los que
falten.

* Cercidrese de que la unidad esté total y adecuadamente equipada e incluya barandillas de
la plataforma, los peldafios de acceso, yto das las c ubiertas, puertas, protectores y
controles.

* Antes de activar un control de desplazamiento, verifique la posicion de la base giratoria con
respecto a la direccién en la cual desea desplazarse.

* Mantenga la plataforma siempre limpia, libre de su ciedad, escombros o grasa. Toda
persona que acceda en la misma debe limpiarse las suelas de los zapatos.

* Los equipos, herramientas y materiales que se utilicen en la plataforma deben estar bien
organizados y distribuidos uniformemente.

* Opere la plataforma de trabajo en forma lenta y cautelosa, mirando atentamente en la
direccion del movimiento.

* No permita que el personal de tierra opere, dé servicio o interfiera con la unidad mientras la
plataforma esté ocupada, excepto en casos de emergencia.

e Para evitar danos en caso de soldar en la maquina misma, desconecte todos los
componentes electrénicos antes de iniciar la tarea.

e Alterminar el trabajo:

0 Retraiga totalmente el brazo y baje la plataforma a nivel del suelo.

0 Gire la superestructura y coloque el seguro de la base giratoria.

o0 Coloque los controles en posicidon de neutro, calzos en las ruedas.

0 Quite la llave de encendido.

* En tiempo frio, Nunca permita que la piel expuesta entre en contacto con superficies
metalicas. No estacione la unidad donde los neuméaticos puedan quedar pegados al suelo
por congelamiento. Mantenga la plataforma libre de hielo y nieve. Recuerde usar los
procedimientos especiales que se requieren para el arranque en tiempo frio y dejar que
transcurra el tiempo adecuado para que se caliente el aceite hidraulico.

e Compruebe los niveles de combustibles, lubricantes, circuito de refrigeracion y filtro de
admision del motor.

*  Compruebe el correcto funcionamiento de todos los dispositivos de alarma y sefalizacion.

* No ponga en funcionamiento el motor en locales cerrados, sin la instalacién del tubo de
escape con salida al exterior.

* Inspeccione alrededor de la maquina observando si hay alguien debajo, y mirando si hay
manchas de aceites u otros liquidos en el suelo para detectar posibles fugas.
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* Si durante la utilizacion de la maquina observa cualquier anomalia, comuniquelo
inmediatamente a su superior.

* No coloque objetos en la plataforma de trabajo que podrian aumentar significativamente la
superficie expuesta al viento y afectar, de esta manera, la estabilidad de la maquina.

* Cercidrese de que la superficie por donde se desplazara la unidad tenga una inclinacién
inferior a 5° y de que podra soportar una carga superior al peso de la unidad. Verifique que
la alarma de inclinacion esté funcionando correctamente.

* Enlas unidades que estén equipadas con ellos, extienda o retraiga los estabilizadores sélo
cuando la plataforma esté totalmente baja.

e Cuando se usen estabilizadores, no eleve la plataforma a menos que la unidad esté
NIVELADA y todos los neumaticos queden separados del suelo.

e Cuando ocupe la plataforma, manténgase parado sobre el piso en todo momento.

* No intente alcanzar mayor altura de trabajo utilizando las barandillas o cualquier otro objeto
de la plataforma. Para alcanzar un punto de trabajo se movera el equipo en vertical hacia
arriba o hacia abajo pero nunca sera el trabajador el que salga, se siente o se ponga de pie
sobre la cesta o plataforma para alcanzarlo.

* Mantenga limpia la plataforma y quitese la suciedad de los zapatos antes de ingresar en
ella.

* Entre y salga de la plataforma sdélo por los peldafios de acceso previstos para ello.

* Evite que la plataforma de trabajo o sus ocupantes toquen objetos externos.

* Al elevar, bajar o conducir la plataforma de trabajo, el operador debe estar al tanto, en todo
momento, de lo que se encuentra debajo, arriba, a los costados, delante y detras de ella.

* Nunca levante la plataforma cuando vea objetos que puedan obstruir su movimiento ni se
coloque usted en una posicién de interferencia entre la plataforma y los objetos elevados.

* No opere la plataforma cerca de aparatos de transmision de radio de alta potencia ya que
estos pueden afectar determinadas funciones de la misma.

* No opere con la maquina cerca de lineas o equipos eléctricos activos.

* Nunca opere una plataforma de trabajo a menos de la distancia minima de una fuente de
energia o linea eléctrica sin notificar primero a la compafiia de electricidad.

* Obtenga la certeza absoluta de que la energia fue desconectada.

* Las lineas eléctricas aéreas se mueven con el viento. Téngalo en cuenta cuando determine
las distancias seguras de operacion.

* Cierre bien la maquina y asegurela contra la utilizacién no autorizada y vandalismo.

*  No subir ni bajar de la plataforma sin que esta esté totalmente parada.

e Entiempo humedo se evitara que se mojen los cables y partes eléctricas de la maquina.

*  Conducir con suavidad y evitar los desplazamientos con exceso de velocidad.

* No colocar pasarelas de tablones entre las plataformas y otros medios auxiliares, como
andamios, etc.

* Se colocara en lugar visible la capacidad portante de la plataforma.

* No permanecera ningun trabajador bajo la plataforma ni en una zona préxima a ella, donde
puedan caerle materiales, si fuera necesario se balizara bajo la zona de trabajos de la
plataforma.

8.7 EQUIPOS AUXILIARES Y HERRAMIENTAS

Escaleras de mano

Identificacién de riesgos

¢ Caida a distinto nivel
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* Desplome de la escalera
¢ Golpes

Medidas preventivas

¢  Se colocaran apartados de elementos moviles que puedan derribarlas.
* Estaran fuera de las zonas de paso.
* Los largueros seran de una sola pieza, con los peldafios ensamblados.
* El apoyo inferior se realizara sobre superficies planas, llevando en el pie elementos que
impidan el desplazamiento.
* El apoyo superior se hara sobre elementos resistentes y planos.
* Los ascensos y descensos se haran siempre de frente a ellas.
* Se prohibe manejar en las escaleras pesos superiores a 25 kg.
* Nunca se efectuaran trabajos sobre las escaleras que obliguen al uso de las dos manos.
e Lainclinacién de las escaleras sera aproximadamente 75° que equivale a estar separada
de la vertical la cuarta parte de su longitud entre los apoyos.
* Para trabajos eléctricos se usaran escaleras de madera, poliéster o fibra de vidrio. Quedan
prohibidas para estos trabajos escaleras metalicas.
* Las escaleras portatiles que se utilicen para acceder a un nivel superior sobrepasaran en
un metro la altura a salvar.
* Las escaleras de madera se protegeran con barnices, nunca con pintura que impida la
vision de defectos ocultos.
* Las escaleras metdlicas estaran pintadas con pintura antioxidante.
* Las escaleras de mano dispondran de ganchos de sujecidon en su parte superior para
anclaje.
* Se prohibe elus o de escaleras portatiles a modo de borriquetas como soporte de la
plataforma de trabajo.
* No se utilizaran escaleras portatiles por dos trabajadores a la vez.
e Se debe utilizar caja porta-herramientas para el transporte de ltiles o herramientas de
trabajo.
e En el caso de utilizarse escalera de tijeras:
0 Las escaleras de tijera se utilizaran siempre como tales abriendo ambos largueros
para no mermar su seguridad.
0 Las escaleras de tijera en posicion de uso, estaran montadas con los largueros en
posicidon de maxima apertura para no mermar su seguridad.
0 Las escaleras de tijera nunca se utilizaran a modo de borriquetas para sustentar
las plataformas de trabajo.
0 Las escaleras de tijera no se utilizaran, si la posicién necesaria sobre ellas para
realizar un determinado trabajo, obliga a ubicar los pies en los 3 ultimos peldarios.
0 Las escaleras de ftijera se utilizaran montadas siempre sobre pavimentos
horizontales.
0 Las escaleras de tijera no se utilizaran a horcajadas ni se pasara de un lado a otro
por la parte superior.
0 Las escaleras de tijera estaran dotadas en su art iculacion superior, de topes de
seguridad de apertura o estaran dotadas hacia la mitad de su altura de cadenilla (o
cable de acero) de limitacion de apertura maxima.
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Grupo electrégeno

Identificacion de riesgos

*  Golpes por objetos

e  Atrapamientos

* Electrocucion

* Incendios

*  Vuelcos

*  Atrapamientos entre objetos.

* Aplastamiento de manos por objetos pesados.
*  Quemaduras.

* Contacto con la energia eléctrica.

Medidas preventivas

e Se instalaran de forma que resulten inaccesibles a personas no especializadas ni
autorizadas para su manejo
e El lugar de instalacion estara perfectamente ventilado, para evitar la formaciéon de
atmoésferas toxicas o explosivas
* El neutro ha de estar puesto a tierra en su origen, con una resistencia eléctrica no superior
a 20.
* Vigilar que no se produzca ninguna pérdida de combustible debido a que existe el riesgo de
incendio al ponerse en contacto con partes de la maquina a elevada temperatura.
* Verificar igualmente posibles fugas de aceite o refrigerante que puedan producirse por
juntas, acoplamientos defectuosos, roturas de mangueras o tubos del grupo.
* El grupo se encontrara correctamente calzado y nivelado, con las ruedas en buen estado y
la lanza de arrastre en posicion horizontal.
* Dispondra de los resguardos y dispositivos de seguridad establecidos por el fabricante.
* La masa del grupo ha de conectarse a tierra por medio de una toma eléctricamente
independiente de la anterior, salvo que disponga de aislamiento de proteccion o reforzado.
* Todos los elementos de control deben conservarse en perfecto estado de uso.
* Las operaciones de mantenimiento, reparacion, etc., deberan hacerse con la maquina
parada y unicamente por personal especializado.
* Instalacion de interruptores diferenciales de 30mA para detectar cualquier fuga de
corriente.
e El grupo dispondra también de protectores magnetotérmicos para sobreintensidad de
corriente.
*  Queda expresamente prohibido:
o Tender de forma desordenada el cableado por la obra.
o0 No disponer de diferencial a 0,03 A.
o El empalme de mangueras directamente (con proteccion de cinta aislante) sin
utilizar conectores estancos de intemperie.
0 La utilizacion de mangueras deterioradas, con cortes y empalmes debidos a
envejecimiento por uso o descuido.

Compresores

Identificacion de riesgos
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* Incendios y explosiones

*  Golpes de "latigo" por las mangueras
*  Proyeccion de particulas

* Reventones de los conductos

* Ruido

Medidas preventivas

* El compresor sera siempre arrastrado a su posicion de trabajo cuidandose que no se
rebase nunca la franja de dos metros de ancho desde el borde de cortes o de coronacion
de taludes y quedara en estacién con la lanza de arrastre en posicién horizontal, con lo que
el aparato estara nivelado, y con las ruedas sujetas mediante tacos antideslizamiento. En
caso de que la lanza de arrastre carezca de rueda o de pivote de nivelacion, se adaptara
éste mediante suplementos firmes y seguros.

* Las operaciones de abastecimiento de combustible seran realizadas siempre con el motor
parado. Las carcasas protectoras del compresor estaran siempre instaladas y en posicion
de cerradas.

e Cuando el compresor no sea de tipo silencioso, se sefalizara claramente y se advertira el
elevado nivel de presiéon sonora alrededor del mismo, exigiéndose el empleo de protectores
auditivos a los trabajadores que deban operar en esa zona.

* Se comprobara sistematicamente el estado de conservaciéon de las mangueras y boquillas,
previéndose reventones y escapes en los mismos.

* Las carcasas protectoras de los compresores estaran siempre instaladas en posicién de
cerradas, en prevencion de posibles atrapamientos y ruido.

* Las mangueras a utilizar, estaran siempre en perfectas condiciones de uso; es decir, sin
grietas o desgastes que puedan producir un reventon.

* Evitar el paso de mangueras de presidon sobre escombros de fabrica o de roca.

*  Se comprobara regularmente la exactitud de manémetros e indicadores de temperatura y
que todo el equipo de seguridad del compresor esté en perfectas condiciones de
funcionamiento.

* Los conductos de distribucion de aire y las mangueras de alimentacion eléctricas aéreas o
enterradas debe situarse de forma que no se tropiece con ella ni que pueda ser dafada por
vehiculos que pasen por encima, si no es posible se protegeran adecuadamente.

* Los mecanismos de conexion o de empalme, estaran recibidos a las mangueras mediante
racores de presion segun calculo.

* No utilizar el aire del compresor para limpiarse o bromear con los comparieros.

* Mantener cerradas las puertas de la envuelta.

*  Vigilar que no se produzca ninguna pérdida de combustible debido a que existe el riesgo de
incendio al ponerse en contacto con partes de la maquina a elevada temperatura.

» Verificar igualmente posibles fugas de aceite o refrigerante que puedan producirse por
juntas, acoplamientos defectuosos, roturas de mangueras o tubos del grupo.

* Antes de comenzar cualquier trabajo de reparacion, se tomaran las medidas necesarias
para impedir la puesta en marcha imprevista del equipo.

* No poner en funcionamiento el compresor en locales cerrados sin la instalacién del tubo de
escape con salida al exterior, debido a que la emision de gases es muy nociva. Sino es
posible se dispondra de un sistema de ventilacién adecuado.

73

DOCUMENTO NUM 1.- MEMORIA Y ANEJOS A LA MEMORIA 235



ANEJO 9. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Martillos neumaticos

Identificacion de riesgos

*  Proyeccion de particulas

* Riesgo por impericia

e Golpes con el martillo

*  Sobreesfuerzos o lumbalgias

* Vibraciones

* Contacto con lineas eléctricas enterradas
* Reventones en mangueras o boquillas

*  Ambiente pulvigeno

* Ruido

Medidas preventivas

* Los trabajadores que deban utilizar martillos neumaticos poseeran formacion y experiencia
en su utilizaciéon en obra. Los martillos se conservaran siempre bien cuidados y
engrasados, verificAndose sistematicamente el estado de las mangueras y la inexistencia
de fugas en las mismas. Cuando deba desarmarse un martillo, se cortara siempre la
conexioén del aire, pero nunca doblando la manguera.

* Antes de iniciarse el trabajo, se inspeccionara el terreno y los elementos estructurales a
demoler, afin de detectar la po sibilidad de desprendimientos o roturas a causa de las
vibraciones transmitidas por el martillo. En la operacion de picado, el trabajador nunca
cargara todo su peso sobre el martillo, pues éste podria deslizarse y caer. Se cuidara el
correcto acoplamiento de la he rramienta de ataque enelm artillo y nunca se haran
esfuerzos de palanca con el martillo en marcha.

* Se prohibira terminantemente dejar los martillos neumaticos abandonados o hincados en
los materiales a romper. El paso de peatones cerca de la obra se alejara tanto como sea
posible de los puntos de trabajo de los martillos neumaticos.

* No apoyarse con todo el peso del cuerpo en el martillo.

* La manguera de aire debe situarse de forma que no se tropiece con ella ni que pueda ser
dafiada por vehiculos que pasen por encima, si no es posible se protegeran
adecuadamente.

* Los punteros estaran en buen estado de conservacion.

* El martillo debera tener dispositivo de maquina parada (dispositivo “hombre muerto”), que
evita la conexion accidental del martillo cuando no se esté empleando.

* Antes de realizar la acometida, purgar las conducciones de aire, verificar el estado de las
mangueras y empalmes

* Los operadores utilizaran preceptivamente calzado de seguridad, guantes de cuero, gafas
de proteccion contra impactos, protectores auditivos y mascarilla antipolvo y protecciones
antivibratorias.

Radial eléctrica

Identificacién de riesgos

* Riesgo eléctrico.
¢ Ruido.
e  Sobreesfuerzos.

74

DOCUMENTO NUM 1.- MEMORIA Y ANEJOS A LA MEMORIA 236



ANEJO 9. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Proyeccion de particulas.
Caidas al mismo nivel.
Golpes.

Cortes.

Polvo.

Medidas preventivas

La radial debe emplearse siempre con la empufiadura adicional montada.

Para trabajar con los discos de desbastar y de tronzar, solamente se utilizara con la
caperuza protectora montada.

El disco de corte debera estar en todo momento en perfecto estado de mantenimiento para
evitar la rotura del mismo.

El orificio del disco de desbastar/tronzar debe ajustar sin juego en cuello de centraje de la
brida de apoyo. No emplear reductores o adaptadores.

Al emplear y montar Utiles de amolar observar las instrucciones del fabricante.

Tronzar piedra unicamente con el soporte guia, la caperuza protectora y un equipo para
aspiracion de polvo.

No sujetar el aparato en un tornillo de banco.

No aproximar partes del cuerpo al disco en funcionamiento.

El cable debe quedar siempre por detras de la maquina.

Mantener alejadas las manos de los utiles de amolar en rotacion.

Al esmerilar metales se proyectan chispas. Debido al peligro de incendio no deben
encontrarse materiales inflamables en la proximidad.

Considerar el sentido de giro. Sujetar siempre el aparato de forma tal que las chispas y el
polvo de esmerilar sea proyectado siempre en direccién opuesta al cuerpo.

No frenar los discos tronzadores en marcha por inercia ejerciendo una presion lateral.

Se utilizaran gafas de seguridad, protectores auditivos y mascarilla antipolvo, ademas del
resto de epi’s obligatorios en la obra.

Pistolete eléctrico

En las presentes normas se e numeran los aspectos de seguridad mas importantes, pero es

asimismo necesario cumplir estrictamente las instrucciones especificas del fabricante en relacién con

el equipo que se va a utilizar.

Identificacién de riesgos

Golpes con herramientas.

Proyeccion de fragmentos o particulas. Sobreesfuerzo.

Exposicion al ruido. Vibraciones.

Cortes con elementos moviles de la taladradora. Proyeccion de particulas a zonas
oculares. Caida de piezas.

Medidas preventivas

La maquina se usara tal como especifique el manual de instrucciones de uso y manejo que
debera ser proporcionado por el fabricante o suministrador y conocido por el trabajador.
Unicamente utilizaran la maquina el personal capacitado y autorizado por su empresario,
basada esta autorizacion en la formacion de uso de maquinaria.
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* No se abandonara en ningiin momento la maquina en funcionamiento.

e La maquina dispondra de los resguardos y dispositivos de seguridad establecidos por el
fabricante.

¢ Lamaquina dispondra de las protecciones frente a contactos eléctricos directos o indirectos
en perfecto estado, de acuerdo con lo establecido en la legislacién vigente.

* El operario del pistolete debera de usar gafas frente a pro yeccién de fragmentos o
particulas y guantes de uso general.

e Se alternara la manipulacién del pistolete al menos entre dos operarios.

* El pistolete llevara instalado el correspondiente dispositivo para limitar, en lo posible, la
generacion y propagacion del ruido

* Eloperario utilizaré protectores auditivos eficaces con marcado CE.

* Al operario se le dotara de cinturén antivibratorio y guantes frente a vibraciones

* El pistolete debera de disponer del dispositivo adecuado para limitar, en la medida de lo
posible, la generacion y propagacion de las vibraciones.

* Adoptar las medidas necesarias para eliminar la posibilidad de contacto con los érganos
moviles de estas maquinas mediante la instalacion de resguardos o dispositivos que
impidan el acceso a las zonas peligrosas o que detengan las maniobras peligrosas antes
del acceso a dichas zonas.

e Utilizacién de gafas de seguridad.

* La maquina debe disponer de parada de emergencia y estar accesible para el trabajador
desde su puesto de trabajo.

* Las operaciones de cambiar la he rramienta, medir, comprobar el acabado se realizaran
con la maquina parada.

e Las ropas deben estar bien ajustadas.

* El puntero sera adecuado para el material a picar y estara en perfecto estado

* Antes del inicio del trabajo se inspeccionara el terreno circundante para detectar la
posibilidad de desprendimientos de tierra y roca por la vibracién transmitida al entorno.

* Cuando se empleen andamios o castilletes o cualquier otro medio auxiliar desde el que se
maneje el martillo, serd necesario comprobar que este no se pueda ver afectado por el uso
del martillo en cuanto a su estabilidad se refiere.

e El martillo debera tener dispositivo de maquina parada (dispositivo “hombre muerto”), que
evita la conexién accidental del martillo cuando no se esté empleando.

* Al hacer interrupciones en el trabajo de larga duracién o al dejar el lugar de trabajo hay que
desconectar el martillo de la corriente.

e Las mangueras de alimentacién eléctrica seran resistentes a la humedad y de tension
nominal 1000V y las clavijas de conexién seran estancas.

* Latoma de tierra estara en perfecto estado y se garantizara su continuidad hasta el cuadro
de conexion eléctrica.

* No apoyarse con todo el peso del cuerpo en el martillo.

* No hacer funcionar una maquina de percusion sin que lleve adaptada su herramienta y sin
que ésta esté apoyada firmemente sobre un material resistente.

* Se preveran protecciones contra contactos eléctricos indirectos como doble aislamiento o
toma de tierra con resistencia menor de 20 y disyuntor diferencial de 30 mA.

Elementos de proteccion individual

e Cinturén antivibratorio.

» Gafas frente a proyeccion de particulas.
e Guantes

*  Protectores auditivos.
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Botas de seguridad
Los precisos segun la actividad a ejecutar y el entorno del puesto de trabajo.

Taladro portatil

Identificacion de riesgos

Taladros accidentales en las extremidades
Riesgo por impericia

Contactos eléctricos indirectos

Caidas al mismo nivel por tropiezo

Medidas preventivas

Los taladros tendran siempre doble aislamiento eléctrico y sus conexiones se realizaran
mediante manguera antihumedad, a partir de un cuadro secundario, dotada con clavijas
macho-hembra estancas.

Se prohibira terminantemente depositar el taladro portatil en el suelo o dejarlo abandonado
estando conectado a la red eléctrica. Los taladros soélo seran reparados por personal
especializado, estando prohibido desarmarlos en el tajo.

Los trabajadores utilizaran preceptivamente calzado de seguridad, gafas antiproyecciones
y guantes de cuero.

Herramientas manuales

Identificacién de riesgos

Riesgo por impericia
Caida de las herramientas a distinto nivel
Caidas al mismo nivel por tropiezo

Medidas preventivas

Las herramientas se utilizaran sélo en a quéllas operaciones para las que han sido
concebidas y se revisaran siempre antes de su empleo, desechandose cuando se detecten
defectos en su estado de conservacion. Se mantendran siempre limpias de grasa u otras
materias deslizantes y se colocaran siempre en los portaherramientas o estantes
adecuados, evitandose su depdsito desordenado o arbitrario o su abandono en cualquier
sitio o por los suelos.

En su manejo se utilizaran guantes de cuero o de P.V.C. y botas de seguridad, asi como
casco y gafas antiproyecciones, en caso necesario.

Herramientas manuales eléctricas

Identificacion de riesgos

Cortes, golpes o roces en la manipulacion de las herramientas.
Proyeccion de particulas.
Electrocucioén
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Medidas preventivas

* Toda la maquinaria debe poseer doble aislamiento y marcado “CE” y el trabajador tendra
autorizacién para su manejo.

* Verificar estado de enchufes, cables, prolongadores e interruptores.

e Comprobar su estado general.

* Efectuar las conexiones siempre a cuadros de proteccion diferencial.

* No conexionar los equipos directamente con los hilos conductores.

* No usar herramientas eléctricas con pies mojados y sin aislar a tierra.

* Efectuar revisiones periddicas de la maquina.

e Comprobar la adecuada colocaciéon de los accesorios, sobre todos los de proteccion y/o
seguridad.

* Transportar la maquina desconectada hasta el lugar de trabajo.

* No situar las manos cerca de piezas giratorias, sobre todo si son de corte, ni utilizar ropas
sueltas para evitar el atrapamiento.

* Prevenir el riesgo de proyecciones y desprendimientos.

* Las limpiezas y p equefas reparaciones efectuarlas siempre con la maquina parada y
desconectada de la red.

* Desconexion de la maquina en paradas momentaneas o por fin de actividad.

*  Se utilizaran sélo en aquéllas operaciones para las que han sido concebidas y se revisaran
siempre antes de su empleo, desechandose cuando se detecten defectos en su estado de
conservacion.

Eslingas

Eslingas y estrobos son elementos fundamentales en el movimiento de cargas, su uso es tan
frecuente en las obras que a menudo producen accidentes debido a la rotura de estos elementos o
al desenganche de la carga.

En general, estos accidentes pueden estar ocasionados por mala ejecucion de la eslinga: Las gafas
de las eslingas pueden estar realizadas de tres maneras:

Gafas cerradas con costuras. Las costuras consisten en un entrelazado de los cordones del cable.
Tienen buena resistencia.

Gafas cerradas con perrillos. Son las mas empleadas por lo sencillo de su ejecucion. El numero de
perrillos y la separacion entre ellos depende del diametro del cable que se vaya a utilizar.

0 Hasta 12 mm Num. Perrillos 3 Distancia 6 Diametros

0 12 mm a 20 mm Num. Perrillos 4 Distancia 6 Diametros

0 20 mm a 25 mm Num. Perrillos 5 Distancia 6 Diametros

0 25 mm a 35 mm Num. Perrillos 6 Distancia 6 Diametros
Gafas con casquillos prensados. Se caracteriza porque se realiza el cierre absoluto de los dos
ramales mediante un casquillo metalico.

Eleccion de eslingas: Para elegir correctamente una eslinga, se tendra en cuenta que el cable que
la constituye tenga:
0 Capacidad de carga suficiente. La carga maxima depende fundamentalmente del
angulo formado por los ramales.
o Cuanto mayor sea el angulo mas pequefia es la capacidad de carga de la eslinga.
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Nunca debe hacerse trabajar una eslinga con un angulo superior a 90 grados
(Angulo correcto).

Composicion del cable de la e slinga. Deben emplearse siempre cables muy flexibles, por eso

desestiman los de alma metalica. Otra norma muy importante es la de no utilizar jamas redondos de
ferralla (cabillas o latiguillos) para sustituir a la eslinga.

Utilizacién de eslingas: Para utilizar correctamente eslingas y estrobos, debemos tener en cuenta

los puntos siguientes:

(0]

De manera general se seguiran las normas de utilizacién marcadas por el
fabricante.

La seguridad en la utilizaciéon del medio auxiliar para elevacion de cargas comienza
con la eleccién de éste, que debera ser adecuado a la carga y a los esfuerzos que
ha de soportar.

En la carga a elevar, los enganches o puntos de fijacion de la eslinga no permitiran
el deslizamiento de ésta. , debiéndose emplear, de ser necesario, distanciadores,
etc. Al mismo tiempo los citados puntos deberan encontrarse convenientemente
dispuestos con relacion al centro de gravedad.

En la elevacién de piezas de gran longitud es conveniente el empleo de pérticos.
Las eslingas no se apoyaran nunca sobre aristas vivas, para lo cu al deberan
intercalarse cantoneras o escuadras de proteccion.

Esta prohibido utilizar como gancho alambre o hierro doblado en forma de S ni
acero cementado.

Los ganchos seran normalizados y dotados de pestillos de seguridad.

Antes de la elevacién completa de lacarga, se debera tensar suavemente la
eslinga o cadena y el evar aquella no mas de 10 cm. para verificar su amarre y
equilibrio. Mientras se tensan las eslingas no se deberan tocar la carga ni las
propias eslingas.

De manera general se seguiran las normas de mantenimiento marcadas por el
fabricante.

Con el fin de evitar roturas imprevistas, es necesario inspeccionar periddicamente
el estado de todos los elementos que constituyen la eslinga. Diariamente por el
personal que las utilice.

Cuidar el asentamiento de las eslingas, es fundamental que la eslinga quede bien
asentada en la parte baja del gancho.

Evitar los cruces de eslingas. La mejor ma nera de evitar éstos es reunir los
distintos ramales en un anillo central.

Elegir los terminales adecuados. En una eslinga se pueden colocar diversos
accesorios: anillas, grilletes, ganchos, etc., cada uno tiene una aplicacion concreta.
Asegurar la resistencia de los puntos de enganche.

Conservarlas en buen estado. No se deben dejar a la intemperie y menos aun
tiradas por el suelo. Como mejor estan son colgadas.

Gato mecanico o hidraulico

Equipo manual mecanico de cremallera (o husillo) o hidraulico empleado para la elevacién de pesos
pequefios mediante el accionamiento manual de una manivela o una palanca.

Normalmente se utiliza para el izado de bobinas durante el tendido de cable.

Identificaciéon de riesgos
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Golpes, aplastamientos, atrapamientos, por desplome de la carga.

Sobreesfuerzos por postura inadecuada.

Medidas preventivas

Solo se levantaran cargas adecuadas a la herramienta (debera encontrarse en sitio visible
la carga maxima que soporta el equipo o informar del mismo a los trabajadores que vayan
a utilizarlo).

Comprobar que el dispositivo de bloqueo que impide la bajada se encuentra en buenas
condiciones.

Adoptar una postura ergonémica durante los trabajos. Hacer las pausas que sean
necesarias. Apoyarse en otro compariero si fuese necesario para la realizacién de los
trabajos de mantenimiento o reparacion.

Esta prohibido situarse bajo la carga.

Se comprobara la estabilidad de la carga una vez elevada.

El piso estara limpio de grasa o aceites, para evitar un m ovimiento descontrolado del
equipo mientras la carga permanece elevada.

Equipos de proteccion individual

Botas de seguridad
Ropa de alta visibilidad
Guantes de uso general, de cuero y anticorte

En Madrid, febrero de 2016
El Redactor del Estudio de seguridad y salud

Fdo.: D. Miguel Angel Saenz de Pipaon Ferrer
Ingeniero Técnico de Obras Publicas
Técnico Superior de Prevencion de Riesgos Laborales
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CAPITULO I1. PLIEGO DE CONDICIONES PARTICULARES.

1. AMBITO DE APLICACION DE ESTE PLIEGO

El presente Pliego de Condiciones Particulares forma parte del Estudio de seguridad y salud del
Proyecto. Se redacta este Pliego en cumplimiento del articulo 5.2.b del Real Decreto 1627/1997, de
24 de octubre, sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en las obras de Construccion.

Se refiere este Pliego, en consecuencia, a partir de la enumeracién de las normas legales y
reglamentarias aplicables a la obra, al es tablecimiento de las prescripciones organizativas y
técnicas que resultan exigibles en relaciéon con la prevencién de riesgos laborales en el curso de la
construccion y, en particular, a la definicion de la organizacion preventiva que corresponde al
contratista y, en su caso, a los subcontratistas de la obra y a sus actuaciones preventivas, asi como
a la definicién de las prescripciones técnicas que deben cumplir los sistemas y equipos de
proteccion que hayan de utilizarse en las obras, formando parte o no de equipos y maquinas de
trabajo.

Dadas las caracteristicas de las condiciones a regular, el contenido de este Pliego se encuentra
sustancialmente complementado con las definiciones efectuadas en la Memoria de este Estudio de
seguridad y salud, en todo lo que se refiere a caracteristicas técnicas preventivas a cumplir por los
equipos de trabajo y maquinas, asi como por los sistemas y equipos de proteccion personal y
colectiva a utilizar, su composicion, transporte, almacenamiento y re posicion, segun corresponda.
En estas circunstancias, el contenido normativo de este Pliego ha de considerarse ampliado con las
previsiones técnicas de la Memoria, formando ambos documentos un solo conjunto de
prescripciones exigibles durante la ejecucion de la obra.

2. LEGISLACION Y NORMAS APLICABLES

El cuerpo legal y normativo de obligado cumplimiento esta constituido por diversas normas de muy
variados condicion y rango, actualmente condicionadas por la situacién de vigencias que deriva de
la Ley 3 1/1995, de Prevencion de Ri esgos Laborales, excepto en loq ue se refiere a los
reglamentos dictados en desarrollo directo de dicha Ley que, obviamente, estan plenamente
vigentes y condicionan o derogan, a su vez, otros textos normativos precedentes.

Con todo, el marco normativo vigente, propio de Prevencion de Riesgos Laborales en el ambito del
Ministerio de Trabajo y Seguridad Social, se concreta del modo siguiente:

e Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de PREVENCION DE RIE SGOS LABORALES (B.O.E.
n°269, de 10-11-95).
Modificada por:
- Ley 50/1998, de 30 de diciembre, de Medidas fiscales, Administrativas y de Orden
Social (B.O.E. de 31 de diciembre).
- R.D. Legislativo 5/2000, de 4 de agosto, por el que se aprueba el texto refundido de la
Ley sobre Infracciones y Sanciones en el Orden Social.
- Ley 54/2003, de 12 de di ciembre, de Reforma del Marco Normativo de la Prevencion
de Riesgos Laborales.
Desarrollada por:
- R.D. 1879/1996, de 2 de agosto, por el que se aprueba la composicion de la Comisién
Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (B.O.E. de 9 de agosto).
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- Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley
31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de Coordinacion de
Actividades Empresariales.

Estatuto de los Trabajadores (Real Decreto 1/95, de 24 de marzo).

Reglamento de los Servicios de Prevencién (Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, B.O.E. 31-
01-97).

Modificado por:

- R.D. 780/1998, de 30 de abril, por el que se modifica el R.D. 39/1997, de 17 de enero,
por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion (B.O.E. 01-05-98).

- R.D. 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 39/97, de 17
de enero, por el que se aprueba el Real Decreto de los Servicios de Prevencion, y el
Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

Desarrollado por:

- Reglamento de los Servicios de Prevencion (O.M. de 27-06-97, B.O.E. 04-07-97).

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las DISPOSICIONES
MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION (B.O.E. 25-10-
97).

Modificado por:

- R.D. 604/2006, de 19 de mayo, por el que se modifican el Real Decreto 39/1997, de 17
de enero, por el que se aprueba el Real Decreto de los Servicios de Prevencion, y el
Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

Reglamento sobre disposiciones minimas en materia de Sefalizacion de Seguridad y Salud en
el Trabajo (Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, B.O.E. 23-04-97).

Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud en los Lugares Trabajo [exc.
Construccion] (Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, B.O.E. 23-04-97).

Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a la Manipulacién de
Cargas (Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, B.O.E. 23-04-97).

Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas al trabajo con Equipos
que incluyen Pantallas de Visualizacion (Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, B.O.E. 23-04-
97).

Reglamento de Proteccidon de los trabajadores contra los Riesgos relacionados con la
Exposicion a Agentes Bioldgicos durante el trabajo (Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo,
B.O.E. 24-05-97).

- Adaptacion en funcion del progreso técnico del Real Decreto 664/1997 (Orden de 25
de marzo de 1.998 (correccion de errores del 15 de Abril)

Reglamento de Proteccién de los trabajadores contra los Riesgos relacionados con la
Exposicion a Agentes Cancerigenos durante el trabajo (Real Decreto 665/1997, de 12 de
mayo, B.O.E. 24-05-97).

Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud relativas a la utilizaciéon por los
trabajadores de E quipos de Proteccion Individual (Real Decreto 773/1997, de 22 de may o,
B.O.E. 12-06-97).

Real Decreto 949/1997, de 20 de junio, por el que se establece el certificado de
profesionalidad de la ocupacién de prevencionista de riesgos laborales.

Reglamento sobre disposiciones minimas de Seguridad y Salud para la utilizaciéon por los
trabajadores de los Equipos de Trabajo (Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, B.O.E. 07-08-
97). Modificado por Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el
Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
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seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia
de trabajos temporales en altura. BOE num. 274 de 13 noviembre

¢ Real Decreto 216/1999, de 5 de febrero, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en
el trabajo en el ambito de las empresas de trabajo temporal (B.O.E. de 24 de febrero).

e Real Decreto 374/2001, de 6 de abiril, sobre la proteccion de la salud y seguridad de los
trabajadores contra los Riesgos relacionados con los Agentes quimicos durante el trabajo.

¢ Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, sobre disposiciones minimas para la proteccion de la
salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

¢ Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de los
trabajadores expuestos a los riesgos derivados de atmdsferas explosivas en el lugar de trabajo
(B.O.E. nim. 145, de 18 de junio).

¢ Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de
los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan derivarse de la exposicion a
vibraciones mecanicas (BOE num. 265 de 5 noviembre).

¢ Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, sobre la protecciéon de la salud y la seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido.

¢ Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicién al amianto.

¢ Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley
31/1995, de prevencion de riesgos laborales.

e Ley 32/2006, de 19 de octubre, reguladora de las ubcontratacion en el Sector de la
Construccion

e Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que desarrolla la Ley 32/2006, de 18 de
octubre, reguladora de la subcontratacién en el Sector de la Construccion.

Junto a éstas, que constituyen el marco legal actual, tras la promulgacion de la Ley de Prevencion,
debe considerarse un amplio conjunto de normas de prevencion laboral que, si bien de forma
precaria y a veces bastante dudosa, permanecen vigentes en alguna parte de sus respectivos
textos. Entre ellas, cabe citar las siguientes:

e Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo (O.M. de 09-03-71, B.O.E. 16-03-71;
vigente apenas el capitulo 6 del titulo II).

e Ordenanza Laboral de la Construccion, Vidrio y Ceramica (O.M. 28-08-70, B.O.E. 09- 09-70),
utilizable como referencia técnica, en cuanto no haya resultado mejorado, especialmente en su
capitulo XVI, excepto las Secciones Primera y Segunda, por remisién expresa del Convenio
General de la Construccién, en su Disposicion Final Primera).

e Real Decreto 1407/1992, de 20 deno viembre, que regula las condiciones para la
comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los Equipos de Protecciéon Individual
(B.O.E. 28-12-92)

e Real Decreto 1316/1989, de 27 de octubre, sobre protecciéon de los trabajadores frente a los
riesgos derivados de la exposicion al Ruido durante el trabajo (B.O.E. 02-11-89).

e Orden de 31 de Octubre de 1984, (Ministerio de Trabajo y Seguridad Social) por el que se
aprueba el reglamento sobre trabajos con riesgo de amianto.

e Convenio Colectivo Provincial de la Construccion.

Ademas, han de considerarse otras normas de caracter preventivo con origen en otros
Departamentos ministeriales, especialmente del Ministerio de Industria, y con diferente caracter
de aplicabilidad, ya como normas propiamente dichas, ya como referencias técnicas de interés,
a saber:
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Ley de Industria (Ley 21/1992, de 16 de julio, B.O.E. 26-07-92)
Real Decreto 474/1988, de 30 de marzo, por el que se establecen las disposiciones de
aplicacion de la Directiva 84/528/CEE, sobre aparatos elevadores y manejo mecanico (B.O.E.
20-05-88)
Real Decreto 1495/1986, por el que se aprueba el Reglamento de Seguridad en las Maquinas
(B.O.E. 21-07-86) y Reales Decretos 590/1.989 (B.O.E. 03-06-89) y 830/1991 (B.O.E. 31-05-
91) de modificacién del primero.
O.M. de 07-04-88, por la que se aprueba la Instruccion Técnica Reglamentaria MSG-SM1, del
Reglamento de Seguridad de las Maquinas, referente a maquinas, elementos de maquinas o
sistemas de proteccion usados (B.O.E. 15-04-88).
Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la
comercializacion y puesta en servicio de las maquinas.
Real Decreto 56/1995 de 20 de enero, que modifica el anterior 1435/1992.
Real Decreto 2291/1985, de 8 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de Aparatos
de Elevaciéon y Manutencion (B.O.E. 11-12-85) e instrucciones técnicas complementarias, en lo
que queden vigentes tras la norma anterior.
Decreto 842/2002, de 2 de Agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja
Tension (B.O.E. 18-09-02).
Decreto 3115/1968, de 28 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento de Lineas
Eléctricas Aéreas de Alta Tension (B.O.E. 27-12-68)
Real Decreto 245/1989 sobre determinacion y limitacion de la potencia acustica admisible de
determinado material y maquinaria de obra (B.O.E. 11-03-89)
Ampliado por:

- Real Decreto 71/1992, por el que se amplia el ambito de aplicacion del anterior, asi

como Ordenes de desarrollo.

Real Decreto 2114/1978, por el que se aprueba el Reglamento de Explosivos (B.O.E. 07-09-
78).
Real Decreto 1389/1997, por el que se establecen disposiciones minimas destinadas a
proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en las actividades mineras (B.O.E. 07-10-
97).
Ordenanza municipal reguladora de la sefalizacién y balizamiento de las ocupaciones de
vias publicas del Ayuntamiento de Madrid, aprobada el 27 de mayo de 1992, y en el caso de
afeccion con carreteras estatales se tendra en cuenta: Instrucciéon 8.3-IC sobre sefializacion,
balizamiento, defensa, limpieza y terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado.
Real Decreto 836/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba una nueva Instruccion técnica
complementaria “MIE-AEM-2” del Reglamento de aparatos de elevacién y ma nutencién,
referente a gruas torre para obras u otras aplicaciones.
Real Decreto 837/2003, de 27 de junio, por el que se aprueba el nuevo texto modificado y
refundido de la Instruccion técnica complementaria “MIE-AEM-4” del Reglamento de aparatos
de elevacion y manutencion referente a gruas méviles autopropulsadas.
Normas Tecnoldgicas de la Edificacion, del Ministerio de Fomento, aplicables en funcién de las
unidades de obra o actividades correspondientes.
Normas de determinadas Comunidades Auténomas, vigentes en las obras en su territorio, que
pueden servir de referencia para las obras realizadas en los territorios de otras comunidades.
Destacan las relativas a:

- Andamios tubulares (Orden 2988/1988, de 30 de junio, de la Consejeria de Economia

y Empleo de la Comunidad de Madrid).
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- Gruas (Orden 2243/1997, sobre gruas to rre desmontables, de 28 de julio, de la
Consejeria de Economia y Empleo de la Comunidad de Madrid).
- Carné de Operador de gruas (Orden 7881/1988) .
- Normas complementarias por Orden 7219/1999, de 11 de octubre), etc.
e Diversas normas competenciales, reguladoras de procedimientos administrativos y registros
que pueden resultar aplicables ala o bra, cuya relacion puede resultar excesiva, entre otras
razones, por su variabilidad en diferentes comunidades autdnomas del Estado.

3. CONDICIONES DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

Todos los equipos de protecciéon personal tendran fijado un periodo de vida util, a cuyo término el
equipo ha de desecharse obligatoriamente. Si antes de finalizar tal periodo, algin equipo sufra un
trato limite (como en supuestos de un accidente, caida o golpeo del equipo, etc.) o experimente un
envejecimiento o det erioro mas rapido del previsible, cualquiera que sea sucau sa, seran
igualmente desechados y sustituidos, al igual que cuando hayan adquirido mayor holgura que las
tolerancias establecidas por el fabricante.

Un equipo de proteccion individual nunca sera permitido en su empleo si se detecta que representa
o introduce un riesgo por su mera utilizacion.

Todos los equipos de proteccion individual se ajustaran a las normas contenidas en los Reales
Decretos 1407/1992 y 773/1997, ya mencionados. Adicionalmente, en cuanto se vean modificadas
por lo anteriores, se consideraran aplicables las Normas Técnicas Reglamentarias M.T. de
homologacion de los equipos, en aplicaciéon de la O.M. de 17-05-1974 (B.O.E. 29-05-74).

El contratista debera disponer en obra de una relacion de equipos de proteccion individual a
disposicion de las posibles visitas de terceros a la zona de los trabajos.

4. CONDICIONES DE LAS PROTECCIONES COLECTIVAS

En la Memoria de este Estudio se contemplan numerosas definiciones técnicas de los sistemas y
protecciones colectivas que esta previsto aplicar enla obra, en sus diferentes actividades o
unidades de obra. Dichas definiciones tienen el caracter de prescripciones técnicas minimas, por lo
que no se considera necesario ni util su repeticion aqui, sin perjuicio de la remisién de este Pliego a
las normas reglamentarias aplicables en cada caso y a la concrecidon que se estima precisa en las
prescripciones técnicas minimas de algunas de las pr otecciones que seran abundantemente
utilizables en el curso de la obra.

Asi, las vallas de proteccion y delimitacion de espacios se dispondran siempre que limiten frontal y
lateralmente la zona no utilizable para el trafico rodado o peatonal. Las vallas se colocaran
formando un todo continuo, esto es, sin ninguna separacion entre ellas. Reforzandose con paneles
direccionales reflectante en los extremos de la ocupacion, colocados perpendicularmente al
movimiento de los vehiculos. No tendran, en ningln caso, una altura inferior a un metro, niuna
longitud menor de 1,25 metros. La totalidad de las vallas ha utilizar en el termino municipal de
Madrid, deberan corresponder con modelos homologados, utilizando los colores y e lementos
identificativos establecidos en la Ordenanza Municipal en su capitulo I, Articulo 11°.

Las barandillas de pasarelas y plataformas de trabajo tendran suficiente resistencia, por si mismas
y por su sistema de fijaciéon y anclaje, para garantizar la retenciéon de los trabajadores, incluso en

85

DOCUMENTO NUM 1.- MEMORIA Y ANEJOS A LA MEMORIA

247



ANEJO 9. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

hipétesis de impacto por desplazamiento o desplome violento. La resistencia global de referencia de
las barandillas queda cifrada en 150 Kg./m., como minimo. Su altura sera de 1m

Todas las pasarelas y plataformas de trabajo tendran anchos minimos de 60 cm. y, cuando se
sitlen a mas de 2,00 m. del suelo, estaran provistas de barandillas de al menos 1.0m. de altura, con
liston intermedio y rodapié de 15 cm como minimo. Estaran construidas de materiales solidos y su
estructura y resistencia sera proporcionada a las cargas fijas o moéviles que hayan de soportar.

Los pisos se mantendran libres de obstaculos y estaran provistas de un sistema de drenaje que
permita la eliminacién de productos resbaladizos.

Las escaleras de mano estaran siempre provistas de zapatas antideslizantes y p resentaran la
suficiente estabilidad. Nunca se utilizaran escaleras unidas entre si en obra, ni dispuestas sobre
superficies irregulares o inestables, como tablas, ladrillos u otros materiales sueltos.

La resistencia de las tomas de tierra no sera superior a aquélla que garantice una tension maxima
de 24 V., de acuerdo con la sensibilidad del interruptor diferencial que, como minimo, sera de 30
mA.

Se comprobara peridédicamente que se produce la desconexién al accionar el boton de prueba del
interruptor diferencial, siendo absolutamente obligatorio proceder a una revisién de éste por
personal especializado o sustituirlo, cuando la desconexiéon no se produce.

Todo cuadro eléctrico general, totalmente aislado en sus partes activas, ira provisto de un
interruptor general de corte omnipolar, capaz de dejar a toda la zona de la ob ra sin servicio. Los
cuadros de distribucién deberan tener todas sus partes metalicas conectadas a tierra.

Todos los cuadros de la instalaciéon eléctrica provisional estaran debidamente separados de los
lugares de paso de maquinas y vehiculos y siempre dentro del recinto de la obra.

El acceso al lugar en que se ubique cada uno de los cuadros estara libre de objetos y materiales
que entorpezcan el paso, tales como escombros, areas de acopio de materiales, etc.

Existira un cuadro general del que se tomaran las derivaciones para otros auxiliares, facilitando asi
la conexién de maquinas y equipos portatiles y evitando tendidos eléctricos largos. Dentro de lo
posible, el cuadro general se colocara en lugar préximo a las oficinas de obra o en el que estén las
personas encargadas del mantenimiento de la instalacién.

El cuadro dispondra de cerradura, cuya apertura estara al cuidado del encargado o del especialista
que sea designado para el mantenimiento de la instalacion eléctrica.

Los cuadros colocados enla intemperie estaran protegidos frente a las condiciones climaticas
adversas.

Todos los elementos eléctricos, como fusibles, cortacircuitos e interruptores, seran de equipo
cerrado, capaces de imposibilitar el contacto eléctrico fortuito de personas o cosas, al igual que los
bornes de conexiones, que estaran provistas de protectores adecuados. Se dispondran
interruptores, uno por enchufe, en el cua dro eléctrico general, al objeto de p ermitir dejar sin
corriente los enchufes en los que se vaya a conectar maquinaria de 10 o0 mas amperios, de manera
que sea posible enchufar y de senchufar la maquina en ausencia de corriente. Los tableros
portantes de bases de enchufe de los cuadros eléctricos auxiliares se fijaran eficazmente a
elementos rigidos, de forma que se impida el desenganche fortuito de los conductores de
alimentacion, asi como contactos con elementos metalicos que puedan ocasionar descargas
eléctricas a personas u objetos.
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Las lamparas eléctricas portatiles tendran mango aislante y dispositivo protector de la lampara,
teniendo alimentacion de 24 voltios o, en su defecto, estar alimentadas por medio de un
transformador de separacioén de circuitos.

En caso de conductores eléctricos aislados no se colocaran por el suelo, en zonas de paso de
personas o vehiculos, ni en areas de acopio de materiales. Para evitarlo, en tales lugares se
colocaran elevados y fuera del alcance de personas y vehiculos o enterrados y protegidos por una
canalizacion resistente. Esta preocupacion se hara extensiva a las zonas encharcadas o con riesgo
de que se encharquen.

Los extremos de los conductores estaran dotados de sus correspondientes clavijas de conexién. Se
prohibira que se conecten directamente los hilos desnudos en las bases de enchufe.

Caso de que se tengan que realizar empalmes, la operacion la efectuara personal especializado y
las condiciones de estanqueidad seran como minimo las propias del conductor.

Los conductores aislados, utilizados tanto para acometidas como para las instalaciones interiores,
seran de 1000 voltios de tensién normal, como minimo, y los utilizados en instalaciones interiores
seran de tipo flexible, aislados con elastdmeros o plasticos de 440 voltios, como minimo, de tension
nominal.

Todas las maquinas eléctricas dispondran de conexién a tierra, con resistencia maxima permitida
de los electrodos oplacas de 5 a10 ohmios, disponiendo de cab les con doble aislamiento
impermeable y de cubierta suficientemente resistente. Las mangueras de conexién a las tomas de
tierra llevaran un hilo adicional para conexion al polo de tierra del enchufe.

Los extintores de obra seran de polvo polivalente en general yde CO2 en el caso de que se
instalen junto a cuadros eléctricos. Cumpliran la Norma UNE 23010, colocandose en los lugares de
mayor riesgo de incendio, a una altura de 1,50 m. sobre el suelo y estaran adecuadamente
sefalizados. Deberan estar protegidos de forma que no se vean afectados por acciones fisicas,
quimicas o atmosféricas. Se sefalizaran segun el RD 485/97, UNE 23033-1 y se adaptaran a lo
dispuesto en el Real Decreto 1942/1993, por el que se aprueba el Reglamento de Instalaciones de
Proteccion contra Incendios.

Todos los lugares de trabajo o transito tendran iluminacién natural, artificial o mixta apropiada a las
operaciones que se ejecuten. Siempre que sea posible se empleara la iluminacién natural.

Se intensificara la iluminaciéon de lugares de transito con riesgo de caidas, escaleras y salidas de
emergencia. Se debera graduar la luz en los lugares de acceso a zonas de distinta intensidad
luminosa. La zona de acopios y de obra que ocupe via publica estara reforzada con lamparas
portatiles.

En cuanto a la sefalizacién de la obra, es preciso distinguir en la que se refiere a la deseada
informacién o demanda de atencion por parte de los trabajadores y aquélla que corresponde al
trafico exterior afectado por la obra. En el primer caso son de aplicacion las prescripciones
establecidas por el Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, ya citado en este Pliego, en tanto que la
sefializacion y el balizamiento del trafico, en su caso, vienen regulados por la Ordenanza Municipal
requladora de la sefializacién y balizamiento de las ocupaciones de vias publicas del Ayuntamiento
de Madrid. Esta distincién no excluye la posible complementacion de la sefializacion de trafico
durante la obra cuando la misma se haga exigible para la seguridad de los trabajadores que
trabajen en la inmediacién de dicho trafico, en evitacion de intromisiones accidentales de éste en las
zonas de trabajo. Dichos complementos, cuando se estimen necesarios, deberan figurar en el plan
de seguridad y salud de la obra.
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SENALES LUMINOSAS Y ACUSTICAS

La luz emitida por la senal debera provocar un contraste luminoso apropiado respecto a su
entorno, en funcion de las condiciones de uso previstas. Su intensidad debera asegurar su
percepcion, sin llegar a producir deslumbramientos.

No se utilizaran al mismo tiempo dos sefiales luminosas que puedan dar lugar a confusién, ni una
sefial luminosa cerca de otra emision luminosa apenas diferente.

Cuando se utilice una sefial luminosa intermitente, la duracion y frecuencia de los destellos deberan
permitir la correcta identificacion del mensaje, evitando que pueda ser percibida como continua o
confundida con otras sefales luminosas.

Los dispositivos de emision de sefales luminosas para uso en caso de peligro grave deberan ser
objeto de revisiones especiales o ir provistos de una bombilla auxiliar.

La senal acustica debera tener un nivel sonoro superior al nivel de ruido ambiental, de forma que
sea claramente audible, sin llegar a ser excesivamente molesto. No debera utilizarse una sefal
acustica cuando el ruido ambiental sea demasiado intenso.

El tono de la senal acustica o, cuando se trate de sefiales intermitentes, la duracion, intervalo y
agrupacion de los impulsos, debera permitir su correcta identificacion y clara distincién frente a otras
sefales acusticas o ruidos ambientales.

No deberan utilizarse dos sefales acusticas simultaneamente.

Si un dispositivo puede emitir sefiales acusticas con un tono o intensidad variables o intermitentes,
0 con un tono o intensidad continuos, se utilizaran las primeras para indicar, por contraste con las
segundas, un mayor grado de peligro o una mayor urgencia de la accién requerida.

El sonido de una sefial de evacuacion debera ser continuo.

Disposiciones comunes:

Una senal luminosa o acustica indicara, al ponerse en marcha, la necesidad de realizar una
determinada accion, y se mantendra mientras persista tal necesidad.

Al finalizar la emisién de una sefial luminosa o acustica se adoptaran de inmediato las medidas que
permitan volver a utilizarlas en caso de necesidad.

La eficacia y buen funcionamiento de las sefiales luminosas y acusticas se comprobara antes de su
entrada en servicio, y posteriormente mediante las pruebas periddicas necesarias.

Las sefales luminosas y acusticas intermitentes previstas para su utilizacién alterna o
complementaria deberan emplear idéntico cédigo.

Todas las protecciones colectivas de empleo en la obra se mantendran en correcto estado de
conservacion y limpieza, debiendo serc  ontroladas especificamente tales condicione, en las
condiciones y plazos que en cada caso se fijen en el Plan de seguridad y salud.

Las presentes prescripciones se consideraran ampliadas y complementadas con las medidas y
normas aplicables a los diferentes sistemas de proteccion colectiva y a su utilizacion, definidas en la
Memoria de este Estudio de seguridad y salud y que no se considera necesario reiterar aqui.

5. CONDICIONES DE LOS MEDIOS AUXILIARES, INSTALACIONES, MAQUINARIA'YY
EQUIPOS.

El manejo y utilizacién de maquinas y equipos estara restringido a los tr abajadores formados y
autorizados por su empresa para tal efecto. Ademas, en aquellos casos en los que asi lo determine
la normativa vigente, se exigira la designacion y participacion del personal competente necesario
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para la direccién de las tareas encu estion (p.e. jefe de maniobras enelem pleo de gruas
autopropulsadas).

Todos los equipos que asilo precisen (por ejemplo los andamios y e lementos para trabajos
temporales en altura) deberan contar con un calculo que garantice su estabilidad redactado por un
técnico competente asi como que se instala, monta, utiliza y desmonta en condiciones seguras.

Para ello, los equipos en cuestién deberan contar tanto con la documentacion técnica que avale
dichas condiciones como con las correspondientes labores de inspecciéon y mantenimiento por parte
de personal competente.

En particular, los and amios tubulares deberan estar certificados por el fabricante y soélo podran
utilizarse en las condiciones, configuraciones y o peraciones previstas por el fabricante. En caso
contrario se llevara a cabo una evaluacién de los trabajos a realizar estimando los riesgos que
conllevan, tomando las medidas pertinentes para su eliminacién o control. El material que conforma
el andamio dispondra de las instrucciones de montaje y mantenimiento necesarias para su uso.
Con el mismo fin de garantizar la estabilidad del andamio, antes de iniciar el montaje del andamio
se hara un reconocimiento del terreno, a fin de determinar el tipo de apoyo idéneo que servira para
descargar los esfuerzos del andamio sobre éste.

Se debera observar un radio de accién minimo a concretar por parte del empresario en su plan de
seguridad y salud de forma que seevite el posible alcance o golpeo aotros trabajadores.
Légicamente, dicho radio de accidon dependera del equipo en cuestion y del lugar y tarea para el
que sea utilizado.

Se debera garantizar el correcto estado y suficiencia estructural de eslingas, estrobos y resto de
equipos de izado mediante la realizacién de las comprobaciones vy justificaciones correspondientes.
Se deberan utilizar cabos de gobierno para guiar y situar las cargas suspendidas. Asi mismo, el
empresario contratista debera garantizar que no exista personal alrededor dela s cargas
suspendidas y que se adopten los procedimientos necesarios para que no se aproximen los
operarios a las cargas hasta que éstas estén correctamente afianzadas.

Ademas de la observancia del radio de accién anterior, ser debera definir la distancia de seguridad
a respetar para evitar que el equipo 0 maquina en cuestién entre el alguna zona de peligro por
proximidad a la corriente eléctrica (lineas eléctricas).

En todas las instalaciones auxiliares de obra (cimbra, encofrados, sistema de apuntalamiento,...) el
empresario debera contar con un documento que garantice su e stabilidad y corre cto montaje y
desmontaje. Con fin de garantizar la estabilidad antes de iniciar el montaje de la instalacion se hara
un reconocimiento del terreno, afin de determinar el tipo de apoyo idéneo que servira para
descargar los esfuerzos de la instalacion sobre éste.

Asi mismo, el empresario debera, en prevision de posibles afecciones, comprobar que en las zonas
de actuacién no existen interferencias o afecciones a conducciones o servicios.

El empresario debera definir las medidas a observar para evitar los vuelcos de maquinaria en su
acceso a la zona de trabajo quedando prohibida la superacién de las pendientes maximas para las
que cada maquina esta habilitada.

89

DOCUMENTO NUM 1.- MEMORIA Y ANEJOS A LA MEMORIA

251



ANEJO 9. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

De cara a las instalaciones provisionales y acometida eléctrica de obra el empresario debera contar
con la documentacion técnica que avale su validez y correcto funcionamiento. Asi mismo,
garantizara que los trabajos en cuestion se lleven a cabo, exclusivamente, por personal autorizado.

En los posibles trabajos de soldadura se debera atender a los riesgos de explosion y/o incendio
disponiendo para ello las medidas preventivas precisas (correcto acopio de las bombonas, ausencia
de material inflamable en las proximidades de la soldadura, formacion de los operarios, disposicion
de valvulas antiretroceso...).

Se debera observar un correcto orden y limpieza en las zonas de acopio de material y accesorios
sefalizando, en su caso, las zonas de peligro.

Todas las sefales, equipos de proteccion y medidas colectivas deberan contar con la
documentaciéon que garantice su conformidad y correcto estado, siendo el empresario contratista
principal el responsable de garantizar su correcta utilizacion, eficacia y suficiencia mediante los
pertinentes controles y ac tuaciones de vigilancia a efectuar por medio delos trabajadores
designados y recursos preventivos.

Se deberan concretar en el Plan de seguridad y salud las medidas de sefializacion de los trabajos
necesarias para controlar los posibles riesgos de atropello por parte del trafico rodado indicando, en
todo caso, la existencia de trabajadores en aquellas zonas con este tipo de afeccion.

Todos los equipos y maquinas empleados en las obras deberan contar con la
conformidad/homologacién o marcado CE que acredite su correcta fabricacion. Asi mismo, los
equipos y maquinas en cuestion sélo podran utilizarse para los fines para los que fueron fabricados
y habilitados como tales de manera expresa en el manual del fabricante de los mismos. Asi mismo,
se debera garantizar el correcto estado de mantenimiento de cada equipo cumpliendo las
instrucciones previstas al respecto en el Manual del fabricante. Realizdndose registros
documentales de las siguientes actuaciones respecto del mantenimiento de equipos y maquinaria
establecidos en la legislacion vigente:

e En primer lugar, deberan exigir al vendedor o cedente la justificacion de que esta debidamente

certificada por el organismo debidamente homologado.

e Llevar a cabo el mantenimiento de la maquina, de forma que conserve las condiciones de
seguridad iniciales.

e Impedir su utilizacion, cuando directa o indirectamente, tengan conocimiento de que no ofrece
garantias de seguridad para los trabajadores.

o Responsabilizarse de las revisiones e inspecciones establecidas reglamentariamente y en los
plazos exigidos. Revisiones e inspecciones que deberan realizarse por personal capacitado
para ello.

e Las inspecciones de caracter oficial se llevaran cabo por el organismo oficial correspondiente
de la a dministracion publica, o si este lo establece, por una entidad colaboradora con la
administracion.
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Todos los equipos y herramientas de accionamiento eléctrico que se utilicen en obra tendran su
placa de caracteristicas técnicas en buen estado, de modo que sus sistemas de proteccion puedan
ser claramente conocidos.

Todas las maquinas de accionamiento eléctrico se desconectaran tras finalizar su uso, aunque la
paralizacion sea por corto espacio de tiempo.

Cada operario debera estar advertido de los riesgos que conlleva cada maquina. En ninguin caso se
permitira su uso por personal inexperto.

Cuando se empleen maquinas en lugares muy conductores, la tension de alimentacién no sera
superior a 24 voltios, si no son alimentadas por un transformador de separacion de circuitos.

5.1 Comprobaciones a realizar por la empresa.

e Debera adoptar las medidas necesarias, para que los equipos de trabajo y maquinaria de la
obra, se someta a una comprobacion inicial antes de la puesta en marcha por primera vez y
después de cada montaje en un nuevo emplazamiento. Registrando documentalmente todos
los puntos de insp eccién realizados, en funciéon de las instrucciones del fabricante y normas
técnicas especificas, si existen de esa maquina.

e Aquellos equipos de trabajo sometidos a influencias susceptibles de ocasionar deterioros que
puedan generar situaciones peligrosas, el empresario contratista debera realizar
comprobaciones y, en su caso, pruebas de caracter periddico, con objeto de asegurar las
condiciones de seguridad y salud.

e Igualmente se deberan realizar comprobaciones adicionales de tales equipos cada vez que se
produzcan acontecimientos excepcionales, tales como, transformaciones, accidentes,
fendmenos naturales o falta prolongada de uso.

e En las situaciones de montaje de equipos de trabajo que estén condicionados por el
emplazamiento o se dispongan en una configuracion no establecida por el fabricante.

e Dichas comprobaciones seran efectuadas por un técnico competente en la materia o
responsable de maquinaria de la empresa constructora, quién dictaminara los puntos de
inspeccion, procediendo en cada una de las obras a realizar el nombramiento correspondiente.
El registro documental de cada una de las comprobaciones, anteriormente mencionadas,
debera ir firmado por dicho técnico o re sponsable de maquinaria y el técnico de produccion
responsable del tajo donde se vaya a utilizar el equipo de trabajo o maquinaria. Periédicamente
el coordinador de seguridad y salud procedera a comprobar que dichos registros documentales,
estan convenientemente formalizados y archivados por parte de la empresa contratista en la
obra.

En relacién con el correcto empleo delos dispositivos acusticos y lu minosos, el empresario
contratista debera comprobar, mediante su organizacién preventiva en obra, antes de cada puesta
en marcha que todas las ma quinas y eq uipos cuentan con los citados dispositivos y que se
encuentran en condiciones de uso.

6. SERVICIOS DE PREVENCION

La empresa adjudicataria viene obligada a disponer de una organizacion especializada de
prevencion de riesgos laborales, de acuerdo con lo establecido en el Real Decreto 39/1997, citado:
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cuando posea una plantilla superior a los 250 trabajadores, con Servicio de Prevencién propio,
mancomunado o ajeno contratado a tales efectos, en cualquier caso debidamente acreditados ante
la Autoridad laboral o,e n supuestos de menores plantillas, mediante la designacion de un
trabajador (con plantillas inferiores a los 50 trabajadores) o de dos trabajadores (para plantillas de
51 a 250 trabajadores), adecuadamente formados y acreditados a nivel basico, segun se establece
en el mencionado Real Decreto 39/1997.

La empresa adjudicataria encomendard a su organizacion de prevencion la vigilancia de
cumplimiento de las obligaciones preventivas de la misma, plasmadas en el Plan de seguridad y
salud de la obra, asi como la asistencia y asesoramiento al Jefe de obra en cuantas cuestiones de
seguridad se planteen a lo largo de la duracion de la obra.

Al menos uno de los trabajadores destinados en la o bra poseera formacién y a diestramiento
especifico en primeros auxilios a accidentados, con la obligacion de atender a dicha funciéon en
todos aquellos casos en que se produzca un accidente con efectos personales o dafios o lesiones,
por pequefos que éstos sean.

Los trabajadores destinados en la obra poseeran justificantes de haber pasado reconocimientos
médicos preventivos y de capacidad para el trabajo a desarrollar, durante los ultimos doce meses,
realizados en el departamento de Medicina del Trabajo de un Servicio de Prevencion acreditado.

El Plan de seguridad y salud establecera las condiciones en que se realizara la informacién a los
trabajadores, relativa a los riesgos previsibles en la obra, asi como las acciones formativas
pertinentes.

7. INSTALACIONES Y SERVICIOS GENERALES

Los vestuarios, comedores, servicios higiénicos, lavabos y duchas a disponer en la obra quedaran
definidos en el Plan de Seguridad y Salud, de acuerdo con las normas especificas de aplicacion y,
especificamente, con los apartados 15 a 18 de la Parte A del Real Decreto 1627/1.997, citado. En
cualquier caso, se dispondra de uninod oro cada 25 trab ajadores, utilizable por éstos, y de un
lavabo por cada 10 trabajadores.

Los aseos dispondran de lavabos con agua fria y caliente, provistos de jabon y de espejos de
dimensiones adecuadas, de secaderos de aire caliente o toallas de papel, existiendo en este ultimo
caso, recipientes adecuados para depositar las usadas.

El vestuario estara provisto de bancos o asientos y de taquillas individuales con llave, para guardar
la ropa y el calzado.

El comedor dispondra de un fregadero con agua potable para la limpieza de utensilios. El comedor
dispondra de mesas y asientos, calienta-comidas y recipientes de cierre hermético de desperdicios.

Los locales de higiene y bienestar dispondran de calefaccion.

Se dispondra asimismo en la obra de agua potable en cantidad suficiente y adecuadas condiciones
de utilizacién por parte de los trabajadores. La implantacion de dichas instalaciones se debera
recoger en los planos de situacion dentro del Plan de seguridad y salud.

Se dispondra siempre de un botiquin, ubicado en cada uno de los poblados de obra, en adecuadas
condiciones de conservacion y contenido y de fa cil acceso, sefializado y con indicacion de los
teléfonos de urgencias a utilizar. También existira un botiquin en cada uno de los vehiculos de los
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encargados de los tajos. Existira al me nos un trabajador formado en la prestacién de primeros
auxilios en la obra.

Todas las instalaciones y servicios a disponer en la obra vendran definidos concretamente en el
Plan de seguridad y salud y en lo previsto en el presente Estudio, debiendo contar, en todo caso,
con la conservacion y limpieza precisos para su adecuada utilizacion por parte de los trabajadores,
para lo que el Jefe de obra designara personal especifico en tales funciones.

8. OBLIGACIONES DE LAS PARTES INTERVINIENTES EN LA OBRA

En cumplimiento de la legislaciéon aplicable y, de manera especifica, de lo establecido en la Ley
31/1995, de Prevencion de Riesgos Laborales, en el Real Decreto 39/1997, de los Servicios de
Prevencion, y en el Real Decreto 1627/1997, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud en
las obras de construccién, corresponde al Ayuntamiento de Madrid la designacién del coordinador
de seguridad y salud de la obra, asi como, a través de la Direccion facultativa de la obra, aprobar el
Plan de seguridad y salud, con informe y propuesta del coordinador, y remitir el Aviso Previo a la
Autoridad laboral competente.

En cuanto al contratista de la obra, éste viene obligado a redactar y presentar, con anterioridad al
comienzo de los trabajos, el Plan de seguridad y salud de la obra, en aplicacién y desarrollo del
presente Estudio y de acuerdo con lo establecido enela rticulo 7 del citado Real Decreto
1627/1997. El Plan de seguridad y salud contendra, como minimo, una breve descripcion de la obra
y la relacion de sus principales unidades y actividades a desarrollar, asi como el programa de los
trabajos con indicacién de los trabajadores concurrentes en cada fase y la evaluacién de los riesgos
esperables en la obra. Ademas, especificamente, el Plan expresara resumidamente las medidas
preventivas previstas en el presente Estudio que el contratista admite como vaélidas y suficientes
para evitar o proteger los riesgos evaluados y presentara las alternativas a aquéllas que considere
conveniente modificar, justificandolas técnicamente. El Plan presentado por el contratista no
reiterara contenidos ya incluidos en este Estudio, que sera directamente aplicable a la obra, excepto
en aquellas alternativas preventivas definidas en elPlan , una vezapr obado éste
reglamentariamente.

Las normas y medidas preventivas contenidas en el presente Estudio de seguridad y salud y en el
correspondiente Plan de seguridad y salud, constituyen las ob ligaciones que el contratista viene
obligado a cumplir durante la ejecucion de la obra, sin perjuicio de los principios y normas legales y
reglamentarias que le obligan como empresario. En particular, corresponde al contratista cumplir y
hacer cumplir el Plan de seguridad y salud de la obra, asi como la normativa vigente en materia de
prevencién de riesgos laborales y la coordinacion de actividades preventivas entre las empresas y
trabajadores autbnomos concurrentes en la obra, en los términos previstos en el articulo 24 de la
Ley de Prevencion, informando alos subcontratistas y a los trabajadores auténomos sobre los
riesgos y medidas a adoptar, emitiendo las instrucciones internas que estime necesarias para velar
por sus responsabilidades en la obra, incluidas las de caracter solidario, establecidas en el articulo
42.2 de la mencionada Ley.

Los subcontratistas y trabajadores auténomos, sin perjuicio de las obligaciones legales y
reglamentarias que les afectan, vendran obligados a cumplir cuantas medidas establecidas en este
Estudio o en el Plan de seguridad y salud les afecten, a proveer y velar por el empleo de los
equipos de proteccion individual y de las protecciones colectivas o sistemas preventivos que deban
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aportar, en funcién de las normas aplicables y, en su caso, de las estipulaciones contractuales que
se incluyan en el Plan de seguridad y salud o en documentos juridicos particulares.

En cualquier caso, las empresas contratista, subcontratistas y trabajadores autéonomos
presentes en la obra estaran obligados a atender cuantas indicaciones y requerimientos les formule
el coordinador de seguridad y salud, en relacion con la funcién que aés te corresponde de
seguimiento del Plan de seguridad y salud de la ob ra y, de manera particular, aquéllos que se
refieran a incumplimientos de dicho Plan y a supuestos de riesgos graves e inminentes en el curso
de ejecucion de la obra.

8.1 OBLIGACIONES GENERALES EN MATERIA PREVENTIVA

El empresario contratista principal esta obligado por la Ley 31/95 y el R.D. 39/97 a desarrollar una
accion preventiva eficaz en sus centros de trabajo armonizando su politica preventiva empresarial
de caracter general (Ley 31/95 y R.D. 39/97) con su gestidon preventiva particular en la obra de
construccion objeto del contrato (R.D. 1627/97). Para ello, y en cumplimiento de sus obligaciones
preventivas, el empresario debera cumplir con las siguientes obligaciones estén o no incluidas en el
Estudio de seguridad y salud o Estudio basico de seguridad y salud del proyecto de la obra:

e Adecuar permanentemente el Plan en funcién del proceso de ejecucion de la obra, de la
evolucion de los trabajos, de las posibles incidencias o modificaciones que puedan surgir en la
obra o cuando una de las empresas subcontratistas lo soliciten por considerar que algunos o
todos los riesgos que entrafia su forma de realizar las actividades subcontratadas no estan
contemplados en el Plan.

e Garantizar que solo los trabajadores que hayan recibido informacién suficiente y a decuada
puedan acceder a las zonas de riesgo grave y especifico. Asi mismo, sélo podran utilizar los
equipos de trabajo aquellos trabajadores que cuenten con la debida habilitacion para ello.

e Compromiso de garantizar que, antes del inicio de un tajo, tanto sus trabajadores, como los de
las empresas subcontratistas, dispongan de los equipos de pro teccion individual y colectiva
previstos en el Plan para el desempefio de sus funciones, y de vigilar de manera especial, a
través de su organizacion preventiva en obra, que se hace un uso efectivo de los mismos.

e Compromiso del contratista de no emplear en las obras trabajadores provenientes de empresas
de trabajo temporal.

¢ Informacion e investigacion de accidentes. El empresario debera facilitar al promotor en el plazo
maximo de cinco dias un informe sobre los accidentes leves e incidencias graves que se hayan
producido en su obra; idéntico compromiso, a cumplimentar en el plazo mas inmediato que se
pueda desde el momento de su produccion, los accidentes graves y muy graves (segun criterio
de los recursos preventivos), asi como los mortales, utilizando via telefénica y, en el plazo
improrrogable de 24 horas, el informe escrito correspondiente de tales accidentes. Ademas, la
organizacion preventiva del contratista debera facilitar mensualmente losind ices de
siniestralidad de la obra.

e Elaborar y conservar a disposicion de la au toridad laboral la documentacion establecida
acreditativa del cumplimiento de los compromisos asumidos en el Plan de seguridad y salud.
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En la misma linea debe exigirse la inclusion detallada de las practicas, los procedimientos y los
procesos que integren la gestién preventiva de la obra.

En el nuevo marco preventivo establecido por la Ley 54/2003, se ha establecido la obligacion de
concentrar en el tajo losr ecursos preventivos de ¢ ada contratista durante la ejecucion de
actividades o procesos que sean considerados reglamentariamente como peligrosos o con riesgos
especiales, con la finalidad de vigilar el cumplimiento de las medidas incluidas en el Plan de
seguridad y salud y comprobar la eficacia de éstas.

1. Para cumplir con las obligaciones preventivas de caracter general anteriormente establecidas
en virtud la legislacién vigente, y sin perjuicio de lo establecido en el Estudio de seguridad y
salud, el empresario contratista principal debera disponer de una organizacion preventiva cuyas
funciones, responsabilidades, integrantes y o rganizacién deberan concretarse en el plan de
seguridad y salud de la obra.

2. Se debera definir la planificacion preventiva de la obra, los procedimientos de formacién e
informaciéon alos tr abajadores, los métodos de vigilancia preventiva, los pro tocolos de
coordinacion empresarial con subcontratistas, trabajadores autbnomos y empresas
concurrentes y, con caracter general, definir y supervisar toda la accién preventiva de la obra.

3. Ademas, el empresario debera disponer de cuantos trabajadores (ya se trate de trabajadores
designados o pertenezcan al servicio de prevencion) sean necesarios que, cumpliendo con los
requisitos legales, ejerzan las funciones de recursos preventivos ylle ven a cabo la
vigilancia exhaustiva sobre el cumplimiento de lo dispuesto en el Plan de seguridad y salud
comprobando tanto el cumplimiento como el correcto estado de las medidas preventivas tanto
en el comienzo de cada actividad como durante la ejecucion de las mismas.

a) Planificar la acciéon preventiva en todas y cada una de las actividades que ejecute en
obra sean acometidas por personal propio o subcontratado. Dicha planificacion debera
incluirse en el Plan de seguridad de la obra y contara con la aprobacién reglamentaria
previo informe favorable del coordinador en materia de seguridad y salud en fase de
ejecucion. Ademas, el contratista no podra comenzar o ejecutar actividad alguna que
no esté contemplada y planificada en dicho Plan. En este sentido, tampoco se podran
comenzar ni ejecutar actividades cuyos meétodos de ejecucion difieran de los
establecidos en el Plan de seguridad y salud de la obra.

b) Formar e informar a los trabajadores empleados en la obra. Acreditando que todos los
trabajadores presentes en la obra cuentan con la formaciéon general en mat eria
preventiva y especifica tanto de su puesto de trabajo como de las medidas preventivas
a observar.

c) Coordinar la accién preventiva con los diferentes empresarios concurrentes en el
centro de trabajo. En virtud del articulo 24 de la Ley 31/95, el empresario contratista
debera establecer los procedimientos de gestion oportunos para coordinar su
actuacion preventiva en la obra con las empresas subcontratistas, trabajadores
auténomos y cuantas empresas concurrentes puedan aparecer en el centro de trabajo
de la obra. Y todo ello sin perjuicio de las actuaciones que adopte el coordinador en
materia de seguridad y salud al respecto. En el caso de las empresas subcontratistas
y trabajadores autdbnomos, el contratista estara obligado a entregarles la parte del plan
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de seguridad que les competa requiriéndoles por escrito su estricto cumplimiento y
siendo responsable solidario de sus posibles incumplimientos en materia preventiva.
En el caso de otras empresas que no ostenten de relacion contractual alguna con el
empresario principal, éste debera informarles de los riesgos existentes en el centro de
trabajo que gestiona y de las medidas preventivas a obs ervar. Asi mismo, debera
coordinar su actividad con dichas empresas con el fin de controlar y, en su caso, evitar
los posibles riesgos que se generen reciprocamente.

d) Planificar y adoptar las medidas de actuacion en caso de emergencia detallando, en su
plan de seguridad, las posibles emergencias que pueden surgir en la obra ylas
medidas a implantar en cada caso para controlar y solventar dichas emergencias asi
como los recursos personales y materiales dispuestos para ello.

e) El empresario contratista principal sera el Unico responsable de la correcta colocacion,
utilizacion y/o ejecucion de las medidas preventivas de su Plan de seguridad y salud
respondiendo, en virtud de lo establecido en el art. 17 de la Ley 31/95 y en los RD
1215/97, 2177/04 y 773/97, de la utilizacion, eficacia, estabilidad y garantia estructural
de cuantos equipos de trabajo, equipos de proteccién y maquinas utilice en la obra.
Para ello, debera contar no solo con cuantos certificados y homologaciones le sean
legalmente exigibles sino con los calculos que garanticen la seguridad y estabilidad en
fases de montaje, explotacion y des montaje de cuantas instalaciones, maquinas y
equipos se utilicen en la obra.

f) Adoptar las medidas oportunas para garantizar el control de accesos a la obra
garantizando que todos los que accedan a la misma estén debidamente autorizados.
Para ello debera definir en el Plan de seguridad y salud un protocolo especifico de
control de accesos a la obra, para posteriormente enla obra, el Coordinador de
seguridad y salud, controlar y supervisar que se cumple éste.

g) Por ultimo, el empresario debera comunicar de manera inmediata al promotor,
generalmente via coordinador en materia de seguridad y salud, cuanto accidente o
incidente ocurra en la obra sin perjuicio de la gravedad del mismo y del informe de
investigacion que redacte al respecto.

8.2 ORGANIZACION PREVENTIVA DEL CONTRATISTA EN LA OBRA.

Para lograr la eficacia de las medidas previstas en la Memoria resulta necesario articular una serie
de recursos, protocolos y procedimientos preventivos que, a su vez, deberan ser desarrollados y
puestos en practica por parte de los responsables de las empresas participantes en la obra. Por
tanto el Plan de seguridad y salud debera definir claramente una estructura preventiva, definiendo
de manera especifica los miembros que integran ésta.

Dentro de dicha organizacion y con el objetivo de tener en obra un técnico especialista en materia
preventiva, se designara por parte de la empresa contratista, como minimo un Ingeniero con
formacion especializada de Té cnico Superior en Prevenciéon de Riesgos Laborales. Dicho
técnico debera contar con un equipo de seguridad que se definira de manera concreta en el Plan de
seguridad y salud de las obras y que debera garantizar la eficacia y suficiencia de las medidas
preventivas a implantar. Asi mismo, y en las actividades de especial riesgo, el contratista debera
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disponer de la presencia de recursos preventivos con las funciones y requisitos establecidos en la
normativa de prevencion.

El Plan de seguridad y salud redactado por la empresa contratista, debe contener una definicién
detallada y completa de las obligaciones y responsabilidades de cada uno de los miembros de la
estructura, entre las que necesariamente se ha de incluir, como fundamental, la de vigilar las
condiciones de trabajo y el cumplimiento del Plan de seguridad y salud, no sélo en relacién con los
trabajadores propios sino también con los de la empresas subcontratista.

El empresario contratista principal debera articular procedimientos especificos para cumplir, con
caracter minimo, las siguientes obligaciones en el ambito de la obra a ejecutar:

1. Coordinacién de actividades empresariales e intercambio de informacién e instrucciones entre
empresarios. Con la finalidad de controlar el cumplimiento de los principios de accién preventiva
y la aplicacién correcta de los métodos de trabajo de las empresas que concurran en el mismo
centro de trabajo; para procurar la adecuacion tanto de los riesgos que puedan afectar a
trabajadores de dichas empresas, como las correspondientes medidas aplicables para su
prevencion; asi como, para tener controladas las interacciones que se puedan derivar de las
diferentes actividades desarrolladas por las empresas concurrentes en el mismo centro de
trabajo, sobre todo cuando puedan aparecer riesgos graves o muy graves, o cu ando se
desarrollen actividades que se pudieran considerar incompatibles entre si, existen una serie de
obligaciones de cooperacion y coordinacion entre las diferentes empresas concurrentes a fin de
cumplir la normativa de prevencion de riesgos laborales y de lograr asi la seguridad de sus
actuaciones.

En consonancia con ello, el contratista principal debera teniendo en cuenta los principios

establecidos en el RD 171/04 desarrollar y asumir en el Plan de seguridad y salud, garantizando su

cumplimiento, las siguientes obligaciones:

a. La de informar el contratista principal al resto de empresarios y trabajadores auténomos
que concurran con él en la obra, antes de que éstos se incorporen a la actividad, sobre los
riesgos que existan en el centro de trabajo que puedan afectar a sus trabajadores y sobre
las medidas de prevencion, proteccion y emergencia previstas al efecto.

b. Igualmente, la de facilitar el contratista al resto de empresarios y trabajadores autbnomos
concurrentes en la obra, también antes del inicio de la actividad de éstos, las indicaciones
que se estimen suficientes y adecuadas para prevenir los riesgos existentes en el centro de
trabajo que puedan afectar a los trabajadores de éstos ylas medidas que deberan
aplicarse cuando se produzcan situaciones de emergencia. Tanto la informacién como las
instrucciones se deberan facilitar por escrito cuando los riesgos de que se trate pudieran
ser considerados como graves o muy graves.

c. La obligacién del empresario principal de vigilar que las empresas concurrentes en el
mismo centro de trabajo faciliten la informacion y las instrucciones recibidas sobre riesgos y
medidas de proteccion, prevencion y emergencia a sus trabajadores y controlar su
cumplimiento por éstas y por los trabajadores autonomos.

d. Deber de vigilancia del contratista principal. Vigilancia respecto a las empresas
subcontratistas y trabajadores auténomos, mientras dure la participacion de éstos en la
ejecucion de la obra. Asi, deberan citarse expresamente las siguientes cuestiones:

e. El contratista principal debera vigilar el cumplimiento, no solo por las empresas
subcontratistas, sino también por sus trabajadores, y trabajadores auténomos, de la parte
del Plan de seguridad y salud que afecte al trabajo que van a ejecutar en la obra. Para ello,
requerira de dichas empresas la organizacion preventiva que van a aportar a su actividad
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en la obra, con la finalidad de controlar el cumplimiento de dicha obligacién, y la incluira en

el propio Plan como un anexo al mismo. Dicha organizacion actuara de manera conjunta,

pero subordinada a la del contratista principal, para vigilar que los trabajadores de la
subcontrata cumplan con meticulosidad las obligaciones preventivas incluidas en al Plan
que afecten a su trabajo.

f.  El contratista principal exigira por escrito a las empresas subcontratistas la acreditacion del
cumplimiento de sus obligaciones de informacion y de formacion con los trabajadores que
vayan a realizar actividades en la obra.

g. Igualmente, controlara que entre las mismas empresas subcontratistas y entre éstas y los
trabajadores auténomos se ha establecido la coordinacidon oportuna que garantice el
cumplimiento de los principios de accion preventiva.

h. En base a la disposiciéon adicional unica del R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, el Plan de
seguridad debera definir tanto, la forma de llevar a cabo la presencia de los recursos
preventivos como los interlocutores de la empresa contratista en la obra para que los
mismos recursos lleven a cabo sus obligaciones.

i. Vigilancia de la salud de los trabajadores. EI empresario principal debera garantizar que
lleva a cabo las actuaciones necesarias para garantizar el correcto estado de los
trabajadores de la obra (propios y subcontratados), asi como que nos e generan nuevos
riesgos por posibles afecciones de los mismo.

j-  Control de la Subcontratacion. En el ambito concreto dela s obras, el empresario
contratista principal sera el responsables de:

0 Impedir las subcontrataciones mas alla del tercer nivel, imponiendo una serie de
requisitos objetivos para poderlas llevar a cabo.

o0 Exigir requisitos de calidad o solvencia a las empresas subcontratistas (disponer de
una organizacion preventiva, formacion en prevencion de sus trabajadores y calidad en
el empleo).

o0 Exigir transparencia en la subcontratacién (exigiendo su documentacion), y reforzando
la participacion de la representacion legal de los trabajadores.

0 Habilitar y mant ener actualizado el Li bro de Subcont ratacion delaobra con los
requisitos, condiciones y tramites impuestos en la normativa reguladora de la
subcontratacion.

El contratista debera desarrollar en el Plan de seguridad los procedimientos a seguir para

garantizar el cumplimiento y control del régimen, registro, y documentacion de la

subcontratacion que se realice en la obra, asi como los protocolos de comunicacién a la

Direccion Facultativa, Coordinador de seguridad y a los representantes de los trabajadores

de las empresas presentes en la obra.

8.3 FORMACION E INFORMACION A LOS TRABAJADORES

Todos los trabajadores de la obra deben tener una formacion tedrico-practica suficiente y adecuada
de los riesgos inherentes al puesto de trabajo o funcién que vaya a desarrollar cada uno, la cual
debe ser impartida, dentro de la jornada o fuera de ésta pero compensando las horas invertidas,
con cargo al empresario contratista.

Esta obligacion debera ser considerada por la empresa contratista dentro de su Plan,
describiéndola de la manera mas concreta posible, a fin de que sus trabajadores reciban esta
formacion. Asimismo, debe asumir formalmente el compromiso de exigir la formacion
correspondiente a las empresas subcontratistas respecto de los trabajadores de éstas que se vayan
a incorporar a la obra antes de su incorporacion.
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e Formacion e informacion respecto del uso de equipos de trabajo y maquinaria:

e La empresa contratista debera garantizar que tanto los trabajadores propios como los
pertenecientes a empresas subcontratistas o trabajadores autbnomos, han recibido la
formacioén e informaciéon adecuada a los riesgos derivados de la utilizacién, asi como
de las medidas de prevencioén recogidas en el plan de seguridad y salud.

e La informacién que el empresario contratista proporcione y suministre por escrito alo s
trabajadores debera contener como minimo:

e Condiciones y forma correcta de utilizacién, teniendo en cuenta las instrucciones del
fabricante, asi como las situaciones o formas de utilizacion peligrosa que pueda
preverse.

e Las conclusiones que, en su caso, se puedan obtener de la experiencia adquirida en la
utilizacién de equipos de trabajo.

Los trabajadores de la empresa contratista deben ser informados de todos los riesgos que les
puedan afectar, bien por ser propios de su trabajo o funcion, o bien por ser inherente al medio en
que se van a ejecutar o ser producto de las materias primas que se van a utilizar, asi como de las
medidas y actividades de proteccion y prevencion previstas para combatir unos y otros, y de las
medidas de emergencia previstas en el Plan correspondiente. A la vez, debe facilitar alos
trabajadores el derecho a formular propuestas que mejoren la seguridad del tajo. Igualmente, debe
controlar que las empresas subcontratistas faciliten esta informacion vy part icipacion a sus
trabajadores.

La empresa contratista debera desarrollar en sup lan los procedimientos para que estas
informaciones lleguen a todos los trabajadores de la obra, considerandolas en su Plan de seguridad
y salud y las asuma de manera formal para su cumplimiento.

8.4 DEBER DE VIGILANCIA DEL EMPRESARIO CONTRATISTA

El contratista principal debera vigilar el cumplimiento, no sélo por las empresas subcontratistas, sino
también por sus trabajadores, y trabajadores auténomos, de la parte del Plan de seguridad y salud
que afecte al trabajo que van a ejecutar en la obra.

e La empresa contratista debera realizar la vigilancia del cumplimiento del plan con recursos
preventivos adecuadamente formados, debiendo exigir a las e mpresas subcontratistas su
cumplimiento.

Para ello, requerira de dichas empresas la organizacién preventiva que van a aportar a su actividad
en la obra, con la finalidad de controlar el cumplimiento de dicha obligacién, y la incluira en el propio
Plan como un anexo al mismo.

Dicha organizacion actuara de manera conjunta, pero subordinada a la del contratista principal,
para vigilar que los trabajadores de la subcontrata cumplan con meticulosidad las obligaciones
preventivas incluidas en al Plan que afecten a su trabajo.

El contratista principal exigird por escrito a las empresas subcontratistas que han cumplido sus
obligaciones de informacion y de formacién con los trabajadores que vayan a realizar actividades en
la obra.
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Igualmente, controlara que entre las mismas empresas subcontratistas yen tre éstas vy los
trabajadores auténomos se han establecido la coordinacién oportuna que garantice el cumplimiento
de los principios de accion preventiva.

8.5 VIGILANCIA DE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES

Por el articulo 22 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (Ley 31/1995, de 8 de noviembre,
BOE de 10 noviembre de 1995) el e mpresario garantizara a sus trabajadores a su servicio la
vigilancia periédica de su estado de salud en funcién de los riesgos inherentes al trabajo.

De este modo, la empresa contratista tiene la obligacion de vigilar la salud de los trabajadores que
tenga en obra, asi como de acoplar a los mismos al trabajo en funcién de sus capacidades
sicofisicas; a la vez que deba asumir el compromiso de vigilar igualmente que las empresas
subcontratistas, respecto de los trabajadores que aporten a la obra, y tra bajadores autonomos,
cumplan esta doble obligacion mientras dure la participacion de éstos en la ejecucién de la obra.

Una aclaracién parece necesario hacer al re specto: segun el art. 22 delaL ey 31/1995, los
reconocimientos médico-laborales “sélo podran llevarse a cabo cuando el trabajador preste su
consentimiento”, por lo tanto, son obligatorios para la empresa y voluntarios para los trabajadores.
Sin embargo, a esta regla general se prevén en el mismo texto legal tres excepciones que deben
ser tenidas en cuenta:

Cuando sea necesario efectuar un reconocimiento periédico para evaluar los efectos de las
condiciones de trabajo sobre la salud de los trabajadores.

Cuando sea imprescindible para conocer siel estado de salud de un trabajador puede
constituir peligro para él mismo o para sus compafieros de trabajo.

Cuando se exija el reconocimiento médico “en una disposicion legal relacionada con la
proteccioén de riesgos especificos y actividades de especial peligrosidad”.

Dadas las caracteristicas de las actividades a realizar en el presente proyecto y los riesgos que
generan se exigiran los reconocimientos médicos una vez al afio a todos los trabajadores de la
obra, sin perjuicio de cumplir las obligaciones especiales, en cuanto al tipo de reconocimientos y
periodicidad de los mismos, que se d eriven de la legislacion especifica en materia de riesgos
concretos de enfermedades profesionales.

9. MEDICINA PREVENTIVA Y PRIMEROS AUXILIOS

Deberan existir en la obra botiquines y personal de socorrismo y primeros auxilios con equipo de
camilla, asi como capacidad para evacuar con vehiculos de obra a trabajadores accidentados de
manera leve.

Se centralizaran los botiquines en casetas emplazadas en los diversos tajos de obra. Existiendo un
botiquin completo en cada una de estas.

Los capataces dispondran de botiquin en su vehiculo de obra.

El botiquin contendra como minimo:
1 Frasco conteniendo agua oxigenada.
1 Frasco conteniendo alcohol de 96 grados.
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1 Frasco conteniendo tintura de yodo.

1 Frasco conteniendo mercurocromo.

1 Frasco conteniendo amoniaco.

1 Caja conteniendo gasa estéril.

1 Caja conteniendo algodon hidrofilo esteéril.
1 Rollo de esparadrapo.

1 Torniquete.

1 Bolsa para agua o hielo.

1 Bolsa conteniendo guantes esterilizados.
1 Caja de apdsitos autoadhesivos.
Analgésicos.

Las empresas fijaran los centros médicos correspondientes a sus mutuas a donde se puedan
trasladar los accidentados en el caso de accidentes leves. Todo el personal estara informado del
emplazamiento de estos centros mediante la colocacién de carteles con las direcciones y los
teléfonos y en los que también conviene indicar otros datos Utiles como teléfonos de Proteccién
Civil, Ambulancias. Policia, Bomberos, etc.

En cada turno de trabajo al menos habra una persona con conocimientos de primeros auxilios y
para el traslado de los accidentados.

Todo el personal responsable de un tajo tiene la obligacién de conocer los teléfonos y direcciones
de Centros Médicos y demas servicios de interés.

Se debera informar al personal de obra de todos y cada uno de los centros médicos mas préximos,
asi como de sus respectivas especialidades, al objeto de lograr el mas rapido y efectivo tratamiento.
En carteles debidamente sefalizados y mejor aun, si fuera posible, por medio de cartones
individuales repartidos a cada operario, se recordaran e indicaran las instrucciones a seguir en caso
de accidente. Primero, aplicar los primeros auxilios y segundo, avisar a los Servicios Médicos de
empresa, propios 0 mancomunados, y comunicarlo a la linea de mando correspondiente de la
empresa y, tercero, acudir o pedir la asistencia sanitaria mas préxima.

Se cumplira en todo caso el RD 619/1998 de 17 da abril por el que se establecen las caracteristicas
técnicas, el equipamiento sanitario y la dotacion de personal de los vehiculos de transporte sanitario
por carretera.

10. MEDIDAS CONTRA INCENDIOS

En los almacenamientos de obra

Normalmente y por motivos de funcionalidad y organizacion de los tajos, se suelen almacenar en
recintos separados los materiales que han de utilizarse en oficios distintos. Este principio basico es
favorable a la p roteccion contra incendios y h an de se pararse claramente los materiales
combustibles unos de otros, y todos ellos han de evitar cualquier tipo de contacto con equipos y
canalizaciones eléctricas.

Almacenamiento de combustible:

Los depdsitos de combustible que se encuentren en obra para suministro de maquinaria cumpliran
con la normativa de Reglamentacién de Instalaciones Petroliferas (R:D. 2085/94 de 20 de Octubre y
R.D. 2487/94 de 23 de Diciembre), y con la ITC e IPO3 sobre consumos propios.

En la maquinaria
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La maquinaria, tanto fija como movil, accionada por energia eléctrica, ha de tener las conexiones de
corriente bien re alizadas, y e n los emplazamientos fijos se instalara toma de tierra. Todos los
desechos, virutas y desperdicios que se produzcan por el trabajo, han de ser apartados con
regularidad, dejando limpios diariamente los alrededores de las maquinas.

En el trasvase de combustible

Los operarios de trasvase de combustible han de efectuarse con una buena ventilacién, fuera de la
influencia de chispas y fuentes de ignicidon. Se prevera, asimismo, las consecuencias de posibles
derrames durante la operacion, por lo que se debe tener a mano tierra é arena para empapar el
suelo.

La prohibicion de fumar 6 encender cualquier tipo de llama ha de formar parte de la conducta a
seguir en estos trabajos.

Cuando se trasvasan liquidos combustibles o se llenan depdsitos, se pararan los motores
accionados por el combustible que se esta trasvasando.

Proteccion de los trabajos de soldadura

En los trabajos de soldadura y corte se deben proteger de la proyeccién de materias
incandescentes los objetos que sean susceptibles de combustién y que no hayan de ser cambiados
de su emplazamiento, cubriéndolos con mantas ignifugas o con lonas, a ser posible mojadas.

Periddicamente se deben comprobar si bajo las lonas ha podido introducirse alguna chispa o ha
habido un recalentamiento excesivo.

No podran efectuarse trabajos de corte y soldadura en lugares donde haya explosivos, vapores
inflamables, o donde pese a todas las medidas posibles de precaucién no pueda garantizarse la
seguridad ante un eventual incendio.

Medios de extincién para todos los casos

En las situaciones descritas anteriormente (almacenes, maquinaria fija o moévil, tr asvase de
combustible, trabajos de soldadura) y en aquellas otras en que se manipule una fuente de ignicién,
han de colocarse extintores cuya carga y capacidad estén en consonancia con la naturaleza del
material combustible y con el volumen de éste, asi como de arena y tierra donde se manejen
liquidos inflamables, con la herramienta propia para extenderla.

En el caso de grandes cantidades de acopio, almacenamiento o concentracion de embalajes o
desechos, han de completarse los medios de proteccion con mangueras de riego que proporcionen
agua abundante.

Informaciodn a los vigilantes de obra

Los vigilantes de obra seran informados de los puntos y zonas que pueden revestir peligro de
incendio en la obra, y de las medidas de proteccion existentes en la misma, para que puedan
eventualmente hacer uso de ellas, asi como la posibilidad de dar el aviso correspondiente a los
servicios publicos de extincién de incendios.

En el caso de fuego todo el personal, salvo el encargado de su extincion, debera abandonar los
puestos de trabajo cercanos; no pudiendo regresar hasta que se apague el fuego ademas de
comprobar la inexistencia de gases nocivos para la salud de las personas.

Se comunicara a Bomberos del Ayuntamiento la situacion.

Como medida de prevencion se dispondra de extintores: Polvo quimico y CO2
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11. CONTROL ESTADISTICO DE LA ACCIDENTALIDAD

El contratista debera establecer en el Plan de seguridad la forma de llevar a cabo un control de la
accidentalidad y de la estadistica de siniestralidad.

12. PARTE DE ACCIDENTE. INVESTIGACION Y NOTIFICACION DE ACCIDENTES

La Investigacion de accidentes es una de las TECNICAS DE SEGURIDAD ANALITICAS, parala
obligada necesidad de determinar las Causas que han producido la manifestacion de cualquier tipo
de accidente, dafio o lesion en cualquiera de sus magnitudes, e incluso del estudio de incidentes o
accidentes blancos, que son muy importantes de cara a la Prevencion efectiva de Riesgos
Laborales.

Los partes de accidente deben realizarse lo mas pronto posible, después del suceso. Se buscaran
causas, no culpables, se entrevistara a posibles testigos, y a la victima (si procede) individualmente.

Ante cualquier incidente de importancia y en todos los accidentes que puedan revestir cierta
gravedad por su magnitud, caracteristicas y afeccion a los trabajadores y en todos los accidentes
mortales, se comunicara por parte de la empresa contratista de manera inmediata a la Direccion de
Obra y al Coordinador de seguridad y salud los hechos acaecidos. Asimismo, en un plazo maximo
de 24 horas la empresa contratista enviara a la Direccién de Obra y al Coordinador de seguridad y
salud una ficha resumen del accidente o incidente siguiendo el modelo que se adjunta: INFORME
RESUMEN DE ACCIDENTE GRAVE O MORTAL

De manera complementaria, la empresa contratista enviara un informe completo del accidente al
Director de Obra y al Coordinador de seguridad y salud en el plazo maximo de diez dias con los
siguientes datos:

Identificacion del Accidentado

Empresa a la que pertenece

Nivel de subcontratacion

Descripcion de la actividad que se desarrollaba cuando sucedié el accidente
Descripcion del accidente

Comunicacién de la emergencia y evacuacion del accidentado

Causas que han provocado el accidente

Estado del trabajador accidentado

Contenido del Plan de Seguridad y Salud

Medidas preventivas para que no se vuelva a repetir

El empresario contratista elaborara un parte de baja segun modelo adjunto, por cada accidente
leve con baja que se haya producido.
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INFORME RESUMEN ACCIDENTE GRAVE O MORTAL

Obra:
Contratista:

DATOS DEL ACCIDENTADO
Nombre: Edad: Ocupacion: Empresa a la que pertenece:

Subcontratista: SI ] NO [_] Trabajador Auténomo: SI [ NO []
Antigiiedad en la empresa:  Afios:  Meses: Meses de antigliedad en la obra:

DATOS DEL ACCIDENTE

Fecha del accidente:  En jornada de trabajo [_] In itinere (al ir o volver del trabajo) []
Lugar del accidente:  Centro de trabajo habitual [ ] Desplazamiento durante la jornada laboral
[ ] Otro centro o lugar de trabajo [] Initinere [_]

Descripcion del acCidente: ......covveiiii i

Forma de ocurrencia (1):

caida[ ] desplome[ ] herramientasy equipos[ | vehiculos[ ] sobreesfuerzos[ ] otras
]

patologias no traumaticas [_]

Naturaleza de la lesion:

fractura[_]  torcedura, esguince o distension ]  lumbalgia [__] conmocién o traumatismo
interno [_] otras heridas ]  contusion o aplastamiento [ | cuerpos extrafios[ | efectos
de la electricidad [ ] lesiones maltiples[ ]  otros []

Partes del cuerpo afectadas (2): cabeza[ ] tronco[ | miembros superioresl | miembros
inferiores[_|

Grado de lesion: Grave [] Mortal [_]

Causas del accidente:

Medidas preventivas para evitar su repeticion:
(1) Caida (caida de persona al mismo nivel, caida de persona a diferente nivel), desplome (desplome-derrumbamiento, caida de

objetos en manipulacion, caida de objetos por desprendimiento), herramientas y equipos (pisadas sobre objetos, golpes por
objetos o herramientas, proyeccion de fragmentos o particulas, chogues contra objetos, atrapamiento por o entre objetos,
contactos térmicos, contactos eléctricos), vehiculos (atrapamiento por vuelco de vehiculos, atropellos o golpes por vehiculos),
patologias no traumaticas (infartos, derrames cerebrales, etcétera, siempre que tengan lugar dentro de la jornada laboral o in
itinere).

(2) Cabeza (craneo, caray ojos), tronco (cuello, torax, espalda, abdomen y regién lumbar), miembros superiores (manos y

brazos), miembros inferiores (pies y piernas).
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PARTE DE ACCIDENTE LEVE CON BAJA

DATOS DE LA OBRA

TITULO:

CONTRATISTA:

DATOS DE LA EMPRESA DEL TRABAJADOR ACCIDENTADO

CADENA DE SUBCONTRATACION:

DATOS DEL TRAJABADOR ACCIDENTADO

NOMBRE Y APELLIDOS:

EDAD:

NACIONALIDAD:

OCUPACION:

FECHA DE INGRESO EN LA EMPRESA:

DATOS DEL ACCIDENTE

FECHA'Y HORA:

DIA DE LA SEMANA : HORA DE LA JORNADA LABORAL.:

LUGAR DE LA OBRA/ TAJO:

DESCRIPCION DE LOS TRABAJOS QUE REALIZABAN: Unidad de Obra en la que se produce el
accidente. Descripcion detallada del entorno del accidente, actividades en ejecucion y descripcion de la
actividad que ejecutaba el/ los accidentados.

DESCRIPCION DEL ACCIDENTE: Forma de ocurrencia: Identificacion del riesgo que se ha
materializado en el accidente (ver tabla n°1).

- Agente material: maquina, herramienta, medio auxiliar, agente fisico o quimico que provoca el dafio (ver
tabla n®2).

.- Dafio generado. En este punto se definiran los dafios provocados al/ a los trabajadores incluyendo,..

- Parte del cuerpo afectado (ver tabla n° 3).

- Grado de lesién (ver tabla n° 4).

DESCRICION DEL RESCATE, EVACUACION Y ASISTENCIA:

NOMBRE RECURSOS PREVENTIVOS ASIGNADOS A LA TAREA QUE SE REALIZABA:

CAUSAS DEL ACCIDENTE:

MEDIDAS PREVENTIVAS PARA EVITAR SU REPETICION:

105

DOCUMENTO NUM 1.- MEMORIA Y ANEJOS A LA MEMORIA 267




ANEJO 9. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

El parte ird acompafiado de fotografias relacionadas con el accidente. (zona en la que se produce,
equipos y medios auxiliares utilizados, etc.)

Datos a considerar para la cumplimentacion del parte:
TABLANC1

Caida a distinto nivel

Caida al mismo nivel

Caida de objetos por desplome o derrumbamiento
Caida de objetos en manipulacion

Caida de objetos desprendidos

Pisadas sobre objetos

Choques contra objetos inméviles

Atrapamiento

Golpes y cortes por objetos y herramientas
Choques contra objetos méviles

Proyeccion de fragmentos y particulas
Atrapamiento por o entre objetos
Sobreesfuerzos

Exposicion a temperaturas ambientales extremos
Contactos Térmicos

Contactos eléctricos

Exposicion a sustancias nocivas o toxicas
Contacto con sustancias causticas o corrosivas
Explosiones

Incendios

Exposicion a radiaciones

Accidentes causados por seres vivos

Atropellos o golpes con vehiculos

TABLA N°2

Magquinas de movimiento de tierras. Sustancia toxicas

Maquinas para hormigén o mortero Sustancias candentes o corrosivas

Magquinas para extendido asfaltico Sustancias explosivas o inflamables
Magquinas para tratamiento del terreno Accesorios (contenedores, jaulas, bateas,...)
Magquinaria de elevacién Materiales (puntas, baldosas,....)
Maquinaria de excavacion subterranea Productos empaquetados (palets, cajas,...)
Méaquinas de machaqueo o clasificacion Almacén, acopios

Vehiculos de transporte Otros

Depdsitos, silos e instalaciones auxiliares

Instalacion eléctrica

Soldadura eléctrica

Soldadura gases licuados y Oxicorte

Instalacién de aire comprimido

Ambiente de trabajo exterior (Vias de transito, Atmosféricos,...)
Ambiente de trabajo interior (Huecos, pisos, rampas,...)
Utiles y herramientas manuales (martillo, alicates,...)
Escaleras de mano

Andamio

Cimbras y apeos
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Cintas transportadoras
Carriles y elementos de via
Herramientas manuales eléctricas (taladro, vibrador,..

Herramientas manuales neumaticas (martillos, pistolas,...)

Hormigones, cementos y morteros

Hierros y armaduras

Cables y accesorios de elevacion

Piedras y Tierra
Maderas

Elementos prefabricados (vigas, placas,....)

TABLAN°3

Créneo 0jos

Brazos y clavicula

manos

Térax, espalda y costados

Lesiones multiples

Cuello | Caraexc.ojos | Piernasy cadera

pies

Regién lumbar y abdomen

Organos internos

Sin
definir

En Madrid, febrero de 2016
El Redactor del Estudio de seguridad y salud

Fdo.: D. Miguel Angel Saenz de Pipadn Ferrer
Ingeniero Técnico de Obras Publicas

Técnico Superior de Prevencién de Riesgos Laborales
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CAPITULO IIl. PLANOS
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GAFAS Y MASCARILLA

PROTECCIONES INDIVIDUALES
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CAPITULO IV. PRESUPUESTO
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cODIGO

mS01A010

mS01A040

mS01A080

mS01D010

mS01C070

mS01E010

mS01A090

mS01B040

mS01C030

mS01B020

mS01F060

mS01G030

mS01H080

ANEJO 9. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

RESUMEN FINAL
Protecciones individuales
ud CASCO SEGURIDAD HOMOLOGADO

Casco de seguridad homologado.

IMPERMEABLE
Impermeable 3/4 de plastico. Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.

ud CHALECO REFLECTANTE

Chaleco reflectante para obras (trabajos nocturnos) compuesto de cinturén y
tirantes de tela reflectante, valorado en funcién del nimero éptimo de
utilizaciones. Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.

ud GAFAS ACETATO VISORES VIDRIO

Gafas de montura de acetato, patillas adaptables, visores de vidrio neutro,
tratados, templados e inastillables, para trabajos con riesgo de impacto en los
ojos, homologadas.

ud MASCARILLA CELULOSA

Mascarilla autofiltrante de celulosa para trabajo con polvo y humos,
homologada.

ud OREJERAS ANTIRUIDO

Amortiguador de ruido fabricado con casquetes ajustables de almohadillas
recambiables, homologado.

ud MUNEQUERA DE CUERO

Mufiequera de cuero

PANTALLA SOLD.OXIACET.CABEZA

Pantalla de soldadura oxiacetilénica abatible, resistente a la perforaciéony
penetracion por objeto candente, antiinflamable, adaptable a la cabeza
mediante sistema de carraca, homologada.

ud MASCARILLA POLVO 2 VALVULAS

Mascarilla respiratoria con dos valvulas, fabricada en material inalérgico y
atoxico, con filtros intercambiables para polvo, homologada.

ud PANTALLA SOLD.ELECTR.CABEZA

Pantalla de soldadura eléctrica de cabeza, mirilla abatible, resistente a la
perforacién y penetracién por objeto candente, antiinflamable, homologada.

ud CINTURON ANTIVIBRATORIO

Cinturdn de seguridad antivibratorio para proteccién de los rifiones,
homologado.

ud PAR GUANTES NEOPRENO

Par de guantes de proteccidn contra aceites y grasas fabricados en neopreno,
homologados.

ud PAR DE BOTAS PIEL

Par de botas de seguridad contra riesgos mecdnicos fabricadas en piel con
puntera metalica, plantilla de texén, suela antideslizante y piso resistente a
hidrocarburos y aceites, homologadas.

CANTIDAD PRECIO IMPORTE
4,00 5,53 22,12
4,00 12,27 49,08
4,00 15,33 61,32
4,00 17,53 70,12
4,00 2,49 9,96
4,00 13,53 54,12
4,00 8,33 33,32
1,00 9,28 9,28
4,00 16,55 66,20
1,00 26,58 26,58
2,00 23,99 47,98
4,00 2,57 10,28
4,00 33,70 134,80

DOCUMENTO NUM 1.- MEMORIA Y ANEJOS A LA MEMORIA

281



cODIGO

mS01G080

mS01H030

mS01A140

mS01G100

mS01A070

mS01H150

ANEJO 9. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

RESUMEN FINAL
Protecciones individuales
ud PAR GUANTES DIELECTRICOS B.T.

Par de guantes de proteccion eléctrica de baja tension fabricados con material
dieléctrico, homologados.

ud PAR DE BOTAS GOMA REFORZADAS

Par de botas de proteccion para trabajos en agua, barro, hormigdn y pisos con
riesgo de deslizamiento fabricadas en goma forrada con piso antideslizante,
puntera y plantilla de acero, tobillera y espinillera reforzada para protecciones
contra golpes, homologadas.

ud PAR DE BOTAS AISLANTES

Par de botas aislantes para electricista hasta 5.000 V. de tensidén (amortizables
en 3 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.

PAR MANGUITOS SOLDADURA

Par de manguitos para trabajos de soldadura fabricados en piel, homologados.

ud MANDIL SOLDADURA

Mandil para trabajos de soldadura fabricado en cuero con sujecion a cuello y
cintura a través de correa.

ud PAR POLAINAS SOLDADURA

Par de polainas para trabajos de soldadura fabricadas en cuero con sistema de
sujecién por debajo del calzado.

TOTAL SUBCAPITULO

CANTIDAD PRECIO IMPORTE
2,00 19,52 39,04

4,00 44,20 176,80

2,00 14,42 28,84

1,00 6,16 6,16

1,00 18,47 18,47

1,00 7,95 7,95
872,42
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cODIGO

mS02A030

mS02A060

mS02A070

mS02A120

mS02A100

mS02A200

mS02A210

mS02B010

mS02D080

ANEJO 9. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

RESUMEN FINAL CANTIDAD
Protecciones colectivas
ud SENAL PELIGRO 0,70 m

Suministro y colocacion de sefial de peligro reflectante tipo "A" de 0,70 m con
tripode de acero galvanizado de acuerdo con las especificaciones y modelos
del MOPTMA valorada segun el nimero éptimo de utilizaciones.

PRECIO

IMPORTE

8,00
ud SENAL PRECEPTIVA 0,60 m.

Suministro y colocacidn de sefial preceptiva reflectante tipo "B" de 0,60 m.
con tripode de acero galvanizado de acuerdo con las especificaciones y
modelos del MOPTMA valorada segun el nimero 6ptimo de utilizaciones.

10,60

84,80

4,00
ud PANEL DIRECCIONAL 1,50x0,45

Suministro y colocacidn de panel direccional provisional reflectante de
1,50x0,45 m sobre soportes con base en T de acuerdo con las especificaciones
y modelos del MOPTMA valorado segun el nimero éptimo de utilizaciones.

12,92

51,68

4,00
ud SENAL PROHIBICION CON SOPORTE
Suministro y colocacidn de sefial de seguridad metdlica tipo prohibicidn de
45x33 cm con soporte metélico de 50 mm de didmetro de acuerdo con R.D.
485/97, incluso p.p. de desmontaje, valorada en funciéon del nimero éptimo
de utilizaciones.

23,68

94,72

4,00
ud SENAL OBLIGACION CON SOPORTE
Suministro y colocacidn de sefial de seguridad metdlica tipo obligacién de
45x33 cm. con soporte metalico de 50 mm. de didametro de acuerdo con las
directivas CEE 77/576 y 79/640 y del R.D.1.403/86, incluso p.p. de
desmontaje, valorada en funcién del nimero 6ptimo de utilizaciones.

13,66

54,64

4,00
ud CONO BALIZAMIENTO 50 cm

Suministro y colocacién de cono de balizamiento reflectante de 50 cm de
acuerdo con las especificaciones y modelos del MOPTMA valorado en funcion
del nimero éptimo de utilizaciones.

13,66

54,64

20,00
ud LAMPARA INTERMITENTE

Suministro y colocacion de lampara intermitente con célula fotoeléctrica sin
pilas, de acuerdo con los modelos y especificaciones del MOPTMA, valorada
en funcion del nimero éptimo de utilizaciones.

16,07

321,40

12,00
m VALLA METALICA
Valla metdlica para acotamiento de espacios y contencidn de peatones
formada por elementos auténomos normalizados de 2,50x1,10 m, incluso
montaje y desmontaje de los mismos segun la normativa vigente, modelo SV
18-5 de las Normas Municipales, valorada en funciéon del nimero 6ptimo de
utilizaciones.

13,11

157,32

75,00
m2 PROTECC.HUECOS TABLONES MAD.
Proteccion de huecos horizontales de luz maxima 2 m con tablones de
madera, incluso topes antideslizantes, elementos complementarios y
desmontaje segln la normativa vigente, valorado en funcién del nimero
6ptimo de utilizaciones y medida la superficie del hueco protegida.

1,74

130,50

10,00
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cODIGO

mS02F010

ANEJO 9. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

RESUMEN FINAL CANTIDAD PRECIO IMPORTE
Protecciones colectivas
ud EXTINTOR CO2 6 KG
Extintor manual de nieve carbodnica de 6 kg colocado sobre soporte fijado a
paramento vertical incluso p.p. de pequeiio material, recargas y desmontaje
segun la normativa vigente, valorado en funcién del nimero 6ptimo de
utilizaciones.
2,00 87,55 175,10
TOTAL SUBCAPITULO 1.217,70
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cODIGO

mS03C310

mS03D010

mS03D020

mS03D030

mS03E030

ANEJO 9. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

RESUMEN FINAL CANTIDAD PRECIO IMPORTE
Higiene y bienestar
CASETA MODULOS <6 m
m2 Caseta modulada ensamblable para comedor, vestuario y aseos en obras
de duracién menor de 6 meses formada por estructura de perfiles laminados
en frio, cerramientos y cubierta de panel sandwich en chapa prelacada por
ambas caras, aislamiento con espuma de poliuretano, carpinteria de aluminio
anodizado con vidrieria, rejas de proteccién y suelo con soporte de perfileria,
tablero fendlico y pavimento comprendiendo distribucién interior,
instalaciones y aparatos sanitarios, incluso preparacion de terreno,
cimentacion, soportes de hormigén H-20 armado con acero B400S, placas de
asiento, conexidn de instalaciones, transportes, colocacion y desmontaje
segun la normativa vigente, y valorada en funcién del nimero éptimo de
utilizaciones.
COMEDOR (8m2): 4,00 X 2,00
VESTUARIO (8m2)
ASEOS (4m2): 2,00X2,00
20,00 49,83 996,60

m2 AMUEBLAMIENTO PROV.ASEOS
Amueblamiento provisional en local para aseos comprendiendo perchas,
jaboneras, secamanos automatico, espejos, portarollos y cubo de basura
totalmente terminado, incluso desmontaje y segun la normativa vigente,
valorado en funciéon del nimero éptimo de utilizaciones y medida la superficie
util de local amueblado.

8,00 10,51 84,08
m2 AMUEBLAMIENTO PROV.VESTUARIO
Amueblamiento provisional en local para vestuario comprendiendo taquillas
individuales con llave, asientos prefabricados y espejos totalmente terminado,
incluso desmontaje y segun la normativa vigente, valorado en funcién del
numero éptimo de utilizaciones y medida la superficie util de local amueblado.

8,00 22,89 183,12
m2 AMUEBLAMIENTO PROV.COMEDOR
Amueblamiento provisional en local para comedor comprendiendo mesas,
asientos, microondas y depdsito para desperdicios totalmente terminado,
incluso desmontaje y seglin la normativa vigente, valorado en funcion del
numero éptimo de utilizaciones y medida la superficie Gtil de local amueblado.

8,00 8,68 69,44
ud MATERIAL SANITARIO
Material sanitario para curas y primeros auxilios.

2,00 204,41 408,82
TOTAL SUBCAPITULO T 1.742,06
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ANEJO 9. ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

TOTAL CAPITULO SEGURIDAD Y SALUD.

Protecciones Individuales

Protecciones Colectivas

Higiene y Bienestar

1,00 872,42 872,42

1,00 1.217,70 1.217,70

1,00 1.742,06 1.742,06
T 383218

TOTAL CAPITULO

En Madrid, febrero de 2016
El Redactor del Estudio de seguridad y salud

Fdo.: D. Miguel Angel Sdenz de Pipadn Ferrer
Ingeniero Técnico de Obras Publicas
Técnico Superior de Prevencion de Riesgos Laborales
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