
ACTIVIDAD GRUPO/NIVEL
HORAS 

SEMANA
OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO TOTAL

ALEMAN I (Iniciación) Lunes Miércoles 19:00 20:00 2 9,0                 8,0                    5,0                     8,0                    8,0                6,0               9,0                   8,0                   8,0                 69,0          

ANTIESTRÉS/AUTOESTIMA I (Iniciación) Miércoles 18:30 20:00 1,5 6,0                 6,0                    3,0                     6,0                    6,0                4,5               6,0                   6,0                   6,0                 49,5          

BAILE ESPAÑOL INFANTIL I (de 6 a 12 años) Lunes Miércoles 18:30 19:30 2 9,0                 8,0                    5,0                     8,0                    8,0                6,0               9,0                   8,0                   8,0                 69,0          

BAILES DE SALON I (Iniciación) Lunes Miércoles 20:30 21:30 2 9,0                 8,0                    5,0                     8,0                    8,0                6,0               9,0                   8,0                   8,0                 69,0          

BAILES DE SALON III (Avanzado) Martes Jueves 20:30 21:30 2 8,0                 8,0                    6,0                     7,0                    8,0                7,0               8,0                   8,0                   8,0                 68,0          

BAILES DE SALON IV (Avanzado) Viernes 18:30 20:00 1,5 6,0                 6,0                    4,5                     4,5                    6,0                6,0               6,0                   6,0                   7,5                 52,5          

BAILES DE SALON V (Iniciación) Viernes 20:00 21:30 1,5 6,0                 6,0                    4,5                     4,5                    6,0                6,0               6,0                   6,0                   7,5                 52,5          

BALLET INFANTIL I (de 4 a 6 años) Lunes Miércoles 17:30 18:30 2 9,0                 8,0                    5,0                     8,0                    8,0                6,0               9,0                   8,0                   8,0                 69,0          

BALLET INFANTIL II (de 4 a 6 años) Sábado 11:30 13:00 1,5 6,0                 6,0                    4,5                     4,5                    6,0                6,0               6,0                   6,0                   7,5                 52,5          

CATA DE VINOS Y MARIDAJE I Miércoles 19:00 21:00 2 8,0                 8,0                    4,0                     8,0                    8,0                6,0               8,0                   8,0                   8,0                 66,0          

CATA DE CERVEZAS I Martes 19:30 21:00 1,5 7,5                 6,0                    4,5                     6,0                    6,0                4,5               6,0                   4,5                   6,0                 51,0          

CERAMICA INFANTIL I (de 6 a 12 años) Martes Jueves 17:30 18:30 2 8,0                 8,0                    6,0                     7,0                    8,0                7,0               8,0                   8,0                   8,0                 68,0          

COCINA I Martes 19:00 21:00 2 10,0               8,0                    6,0                     8,0                    8,0                6,0               8,0                   6,0                   8,0                 68,0          

COCINA II Miércoles 19:30 21:30 2 8,0                 8,0                    4,0                     8,0                    8,0                6,0               8,0                   8,0                   8,0                 66,0          

COCINA INFANTIL I (de 6 a 14 años) Miércoles 17:30 19:30 2 8,0                 8,0                    4,0                     8,0                    8,0                6,0               8,0                   8,0                   8,0                 66,0          

COCINA INFANTIL I (de 6 a 14 años) Sábado 11:30 13:30 2 8,0                 8,0                    6,0                     6,0                    8,0                8,0               8,0                   8,0                   10,0               70,0          

COMMUNITY MANAGER I Martes 19:30 21:00 1,5 7,5                 6,0                    4,5                     6,0                    6,0                4,5               6,0                   4,5                   6,0                 51,0          

CONOCER MADRID I Martes 10:00 12:00 2 10,0               8,0                    6,0                     8,0                    8,0                6,0               8,0                   6,0                   8,0                 68,0          

CONOCER MADRID II Miércoles 10:00 12:00 2 8,0                 8,0                    4,0                     8,0                    8,0                6,0               8,0                   8,0                   8,0                 66,0          

CONOCER MADRID III Jueves 10:00 12:00 2 6,0                 8,0                    6,0                     6,0                    8,0                8,0               8,0                   10,0                 8,0                 68,0          

 CREACIÓN LITERARIA I Martes 19:00 20:30 1,5 7,5                 6,0                    4,5                     6,0                    6,0                4,5               6,0                   4,5                   6,0                 51,0          

DANZA DEL VIENTRE I Miércoles viernes 10:00 11:00 2 8,0                 8,0                    5,0                     7,0                    8,0                7,0               8,0                   8,0                   9,0                 68,0          

DANZA DEL VIENTRE II Martes 18:30 20:30 2 10,0               8,0                    6,0                     8,0                    8,0                6,0               8,0                   6,0                   8,0                 68,0          

DANZA FUSIÓN I(de 12 a 16 años) Viernes 17:30 19:00 1,5 6,0                 6,0                    4,5                     4,5                    6,0                6,0               6,0                   6,0                   7,5                 52,5          

FOTOGRAFIA I (Avanzado) Lunes 18:30 21:00 2,5 12,5               10,0                  7,5                     10,0                  10,0              7,5               12,5                 10,0                 10,0               90,0          

FOTOGRAFÍA II (Iniciación) Miércoles 18:30 21:00 2,5 10,0               10,0                  5,0                     10,0                  10,0              7,5               10,0                 10,0                 10,0               82,5          

GUITARRA I (A partir de 13 años) Miércoles 18:30 20:30 2 8,0                 8,0                    4,0                     8,0                    8,0                6,0               8,0                   8,0                   8,0                 66,0          

GUITARRA INFANTIL I (de 6 a 12 años) Lunes Miércoles 17:30 18:30 2 9,0                 8,0                    5,0                     8,0                    8,0                6,0               9,0                   8,0                   8,0                 69,0          

GYM - JAZZ I Lunes Miércoles 20:30 21:30 2 9,0                 8,0                    5,0                     8,0                    8,0                6,0               9,0                   8,0                   8,0                 69,0          

HISTORIA DE ESPAÑA I Jueves 18:00 20:00 2 6,0                 8,0                    6,0                     6,0                    8,0                8,0               8,0                   10,0                 8,0                 68,0          

INGLES I (Iniciación) Martes Jueves 9:30 10:30 2 8,0                 8,0                    6,0                     7,0                    8,0                7,0               8,0                   8,0                   8,0                 68,0          

INGLES II (Medio) Martes Jueves 10:30 11:30 2 8,0                 8,0                    6,0                     7,0                    8,0                7,0               8,0                   8,0                   8,0                 68,0          

INGLES III (Avanzado) Martes Jueves 11:30 12:30 2 8,0                 8,0                    6,0                     7,0                    8,0                7,0               8,0                   8,0                   8,0                 68,0          

INGLES IV (Iniciación) Martes Jueves 18:30 19:30 2 8,0                 8,0                    6,0                     7,0                    8,0                7,0               8,0                   8,0                   8,0                 68,0          

INGLES V (Medio) Jueves 19:30 21:30 2 6,0                 8,0                    6,0                     6,0                    8,0                8,0               8,0                   10,0                 8,0                 68,0          

INGLES CONVERSACIÓN I (Conversación) Martes 19:30 21:30 2 10,0               8,0                    6,0                     8,0                    8,0                6,0               8,0                   6,0                   8,0                 68,0          

INGLES INFANTIL I de 6 a 12 años Martes Jueves 17:30 18:30 2 8,0                 8,0                    6,0                     7,0                    8,0                7,0               8,0                   8,0                   8,0                 68,0          

INTERNED REDES SOCIALES I Miércoles 10:30 12:30 2 8,0                 8,0                    4,0                     8,0                    8,0                6,0               8,0                   8,0                   8,0                 66,0          

INTERNED REDES SOCIALES II Jueves 19:00 21:00 2 6,0                 8,0                    6,0                     6,0                    8,0                8,0               8,0                   10,0                 8,0                 68,0          

JARDINERIA HUERTO URBANO I Martes 19:00 21:00 2 10,0               8,0                    6,0                     8,0                    8,0                6,0               8,0                   6,0                   8,0                 68,0          

MANUALIDADES I Miércoles 17:30 20:30 3 12,0               12,0                  6,0                     12,0                  12,0              9,0               12,0                 12,0                 12,0               99,0          

NUTRICIÓN Y DIETÉTICA I Jueves 19:00 20:30 1,5 4,5                 6,0                    4,5                     4,5                    6,0                6,0               6,0                   7,5                   6,0                 51,0          

OFIMÁTICA I (Iniciación) Lunes Miércoles 9:30 10:30 2 9,0                 8,0                    5,0                     8,0                    8,0                6,0               9,0                   8,0                   8,0                 69,0          

PILATES I (Iniciacion) Lunes 9:30 11:00 1,5 7,5                 6,0                    4,5                     6,0                    6,0                4,5               7,5                   6,0                   6,0                 54,0          

PILATES II (Iniciación) Lunes Miércoles 17:30 18:30 2 9,0                 8,0                    5,0                     8,0                    8,0                6,0               9,0                   8,0                   8,0                 69,0          

PILATES III (Avanzado) Lunes Miércoles 18:30 19:30 2 9,0                 8,0                    5,0                     8,0                    8,0                6,0               9,0                   8,0                   8,0                 69,0          

PILATES IV (Avanzado) Lunes Miércoles 19:30 20:30 2 9,0                 8,0                    5,0                     8,0                    8,0                6,0               9,0                   8,0                   8,0                 69,0          

PILATES V (avanzado) Lunes Miércoles 20:30 21:30 2 9,0                 8,0                    5,0                     8,0                    8,0                6,0               9,0                   8,0                   8,0                 69,0          

PILATES VI (Iniciación) Martes Jueves 17:30 18:30 2 8,0                 8,0                    6,0                     7,0                    8,0                7,0               8,0                   8,0                   8,0                 68,0          

PILATES VII (Avanzado) Martes Jueves 20:30 21:30 2 8,0                 8,0                    6,0                     7,0                    8,0                7,0               8,0                   8,0                   8,0                 68,0          

DIAS/SEMANA HORARIO

ANEXO II - CENTRO CULTURAL VALDEBERNARDO, RELACION DE HORAS DEL CURSO 2017-18



PINTURA I Avanzado Lunes 10:00 13:00 3 15,0               12,0                  9,0                     12,0                  12,0              9,0               15,0                 12,0                 12,0               108,0        

PINTURA II (Avanzado) Martes 18:30 21:30 3 15,0               12,0                  9,0                     12,0                  12,0              9,0               12,0                 9,0                   12,0               102,0        

PINTURA III (Iniciación) Miércoles 18:30 21:30 3 12,0               12,0                  6,0                     12,0                  12,0              9,0               12,0                 12,0                 12,0               99,0          

PINTURA IV (Avanzado) Jueves 18:30 21:30 3 9,0                 12,0                  9,0                     9,0                    12,0              12,0            12,0                 15,0                 12,0               102,0        

PINTURA ACUARELA I Viernes 17:00 20:00 3 12,0               12,0                  9,0                     9,0                    12,0              12,0            12,0                 12,0                 15,0               105,0        

PINTURA INFANTIL I (de 6 a 12 años) Martes Jueves 17:30 18:30 2 8,0                 8,0                    6,0                     7,0                    8,0                7,0               8,0                   8,0                   8,0                 68,0          

RESTAURACION I Martes 10:00 13:00 3 15,0               12,0                  9,0                     12,0                  12,0              9,0               12,0                 9,0                   12,0               102,0        

RESTAURACION II Lunes 17:30 20:30 3 15,0               12,0                  9,0                     12,0                  12,0              9,0               15,0                 12,0                 12,0               108,0        

RESTAURACION III Martes 17:30 20:30 3 15,0               12,0                  9,0                     12,0                  12,0              9,0               12,0                 9,0                   12,0               102,0        

RESTAURACION IV Miércoles 17:30 20:30 3 12,0               12,0                  6,0                     12,0                  12,0              9,0               12,0                 12,0                 12,0               99,0          

RITMOS CARIBEÑOS I Martes Jueves 19:30 20:30 2 8,0                 8,0                    6,0                     7,0                    8,0                7,0               8,0                   8,0                   8,0                 68,0          

SEVILLANAS I Lunes Miércoles 19:30 20:30 2 9,0                 8,0                    5,0                     8,0                    8,0                6,0               9,0                   8,0                   8,0                 69,0          

TAI-CHI I Jueves 19:00 20:30 1,5 4,5                 6,0                    4,5                     4,5                    6,0                6,0               6,0                   7,5                   6,0                 51,0          

TEATRO Y MOVIMIENTO I(de 6 a 12 años) Lunes Miércoles 17:30 18:30 2 9,0                 8,0                    5,0                     8,0                    8,0                6,0               9,0                   8,0                   8,0                 69,0          

TEATRO I Lunes 18:30 20:30 2 10,0               8,0                    6,0                     8,0                    8,0                6,0               10,0                 8,0                   8,0                 72,0          

YOGA I Avanzado Lunes Miércoles 9:30 10:30 2 9,0                 8,0                    5,0                     8,0                    8,0                6,0               9,0                   8,0                   8,0                 69,0          

YOGA II Avanzado Martes Jueves 17:30 18:30 2 8,0                 8,0                    6,0                     7,0                    8,0                7,0               8,0                   8,0                   8,0                 68,0          

YOGA III (Iniciación) Martes Jueves 18:30 19:30 2 8,0                 8,0                    6,0                     7,0                    8,0                7,0               8,0                   8,0                   8,0                 68,0          

YOGA IV (Avanzado) Martes Jueves 19:30 20:30 2 8,0                 8,0                    6,0                     7,0                    8,0                7,0               8,0                   8,0                   8,0                 68,0          

YOGA V (Iniciación) Martes Jueves 20:30 21:30 2 8,0                 8,0                    6,0                     7,0                    8,0                7,0               8,0                   8,0                   8,0                 68,0          

YOGA VI (Iniciación) Lunes Miércoles 18:30 19:30 2 9,0                 8,0                    5,0                     8,0                    8,0                6,0               9,0                   8,0                   8,0                 69,0          

YOGA VII(Avanzado) Lunes Miércoles 19:30 20:30 2 9,0                 8,0                    5,0                     8,0                    8,0                6,0               9,0                   8,0                   8,0                 69,0          

ZUN-BAILES LATINOS I Martes Jueves 9:30 10:30 2 8,0                 8,0                    6,0                     7,0                    8,0                7,0               8,0                   8,0                   8,0                 68,0          

ZUN-BAILES LATINOS II Viernes 19:00 20:00 1 4,0                 4,0                    3,0                     3,0                    4,0                4,0               4,0                   4,0                   5,0                 35,0          

ZUN-BAILES LATINOS III Viernes 20:00 21:00 1 4,0                 4,0                    3,0                     3,0                    4,0                4,0               4,0                   4,0                   5,0                 35,0          

TOTAL HORAS 153,5 651,5 614,0 418,5 570,0 614,0 504,5 642,0 604,5 628,0 5.247,0
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