madrid

Esalud

:Conoces los Centros
Municipales de Salud

Comunitaria®?

En los CMSc ofrecemos asesoria,

actividades vy talleres de:

- Alimentacion

9

Prevencion de

saludable la soledad no
deseada
- Actividad
fisica: Rutas - Mejora de
saludables la memoria
- Planificacion - Prevencion
familiar de accidentes
y caidas
- Sexualidad
saludable - Bienestar
emocional
- Prevenciény
diagndstico - Prevencién
precoz del duelo
de ITSy VIH complicado
> Asesoria - Apovar
soclosanitaria la crianza

Centros Municipales
de Salud Comunitaria

> Dejar de fumar =2 Promocion de la
salud en ambito

- Vacunacién educativo Centros Especializados
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