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SENALES DE SEGURIDAD

SIGNIFICADO
DE LA SENAL

COLORES

SIMBOLO

DEL SIMBOLO

DE SEGURIDAD

DE CONTRASTE
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SEGURIDAD
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RESPIRATORIAS

BLANCO
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DE LA
CABEZA
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DEL OIDO
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MANOS
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DE LOS
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AGUA
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MANOMETROS

VALVULAS ANTIRRETORNO

oX

INSTALACION DE BOMBONAS DE OXIGENO Y ACEITILENO

i

-

ALMACENAJE

OBSERVACIONES:

- NO SE EMPLEARAN GRASAS EN LA MANIPULACION
DE LAS BOTELLAS DE OXIGENO.

- SE UTILIZARAN SIEMPRE EN POSICION VERTICAL
Y SUJETAS.

- SE REVISARA PERIODICAMENTE EL ESTADO DE LOS
EQUIPOS, COMPROBANDO LA POSIBLE EXISTENCIA
DE FUGAS EN EL GRUPO DE OXICORTE Y EL ESTADO

DEL CABLE DE ALIMENTACION EN LA SOLDADURA ELECTRICA.

DETALLE "A"

DOBLE VALVULA ANTIRRETORNO

)

il b
[ ]

| Il verTicAL

HORIZONTAL

TRANSPORTE

GRUPO OXICORTE

MASA

OBSERVACIONES:

CABLES DE IGUAL SECCION

PINZA AISLADA

APOYO AISLANTE

DEL ELECTRICO

- LOS SOLDADORES Y PERSONAL AYUDANTE, IRAN
DOTADOS DE PROTECCION PERSONAL ADECUADO.

SOLDADURA ELECTROGENA
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ESQUEMAS DE LOS DIVERSOS TIPOS DE ESLINGAS

ESQUEMAS DE LOS DIVERSOS TIPOS DE GAZAS

@DEE)&
e=="NN

ELEMENTOS AUXILIARES DE IZADO

DIAMETRO DEL NUMEROS DE DISTANCIA ENTRE
CABLE PERRILLOS PERRILLOS
HASTA 12 mm. 3 6 DIAMETROS
12 mm. A 20 mm. 4 6 DIAMETROS
20 mm. A 25 mm. 5 6 DIAMETROS
25 mm. A 35 mm. 6 6 DIAMETROS

DIFERENTES FORMAS DE UTILIZACION DE ESLINGAS

|

|

CONSIDERACIONES GENERALES:
- CORRECTO ASENTAMIENTO DE LAS ESLINGAS.
- EVITAR QUE AL UTILIZAR VARIAS ESLINGAS ESTAS SE MONTEN O CRUCEN.
- ELEGIR TERMINALES ADECUADOS (ANILLAS, GRILLETES, GANCHOS, ETC...).

- TENER EN CUENTA QUE CUANDO MAYOR ES EL ANGULO DE TRABAJO DE
LA ESLINGA MENOR CAPACIDAD DE CARGA TENDRA.

- SEGUN EL APARTADO ANTERIOR Y COMO NORMA GENERAL EL ANGULO
DE TRABAJO EN NINGUN CASO SUPERARA LOS 90°.

FORMA CORRECTA DE MONTAR UNA GAZA CON PERRILLOS

FORMAS INCORRECTAS DE MONTAR UNA GAZA CON PERRILLOS

BALANCIN ESPECIAL PARA
MANIOBRAS DE OVOIDES

0,50 [
y >
8 0.85
7R GANCHO
TRASLADOS 2
DE TUBOS
0,10 it
(?-’. ‘:‘g J‘ 0,25 i
J, VARIABLE
COLOCACION /
CON BALANCIN
) DETALLE DE
j  AMARRE

ESTRIBOS, CABLES, CADENAS Y GANCHOS.
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‘ FORMACION DE ESLINGAS

| DISTANCIA ENTRE APRIETOS=6 @ S/IGROSOR CABLE

@ DEL CABLE N° RECOMENDADO DE APRIETOS

HASTA 12 mm. 3 apr. a 6 DIAMETROS
12 mm. A 20 mm. 4 apr. a 6 DIAMETROS ooloooloos) I ogiouoion)
20 mm. A 25 mm. 5 apr. a 6 DIAMETROS e ey J_‘ J — —
25 mm. A 35 mm. 6 apr. a 6 DIAMETROS ||||| I|||| T A4 T ||||| ||||l

- CABLES DE ACERO LEEEE T i
- LAZOS PROTEGIDOS CON FORNILLO GUARDACABOS mnsinnn LT

- PUEDEN SUSTITUIRSE LOS APRIETOS PRO CASQUILLOS L1111 L1l L1111 L1111
SOLDADOS

TRANSPORTE DE TUBERIAS
FORMACION DE ESLINGAS
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| EJE DE GIRO

FLECHA
T TIRANTE DE FLECHA ]

PORTA FLECHA
TIRANTE DE CONTRA-FLECHA

7 PIE DE FLECHA

CONTRA FLECHA

/ PUNTA DE FLECHA
ELEMENTOS DE FLECHA

NN

MASTIL DE CABINA

GANCHO
MECANISMO DE CARRO DE FLECHA ~
CARRO DE FLECHA

LASTRE DE CONTRA-FLECHA \

PIVOTE GIRATORIO

CORONA DE ORIENTACION
- —x — —n — PIVOTE FIJO
) ) Q) Q) ) O
1ol 10l 10l 10l
v ¥ v ¥ ¥
TRAMOS DE TORRE O MASTILES TORRE
C C C C C D)
= =14l = [1F = S [1F = L] =
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\ TELESCOPICO
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GRUPO HIDRAULICO
® ® ® ® ® O eMEC ST
1nl 1nl 1nl 10l
. Y W W "
ADVERTENCIA DE SEGURIDAD: T —
EL ANGULO MINIMO DE LOS CABLES
ES DE60°. LASTRE DE BASE
ES IMPRESCINDIBLE EL ARRIOSTRAMIENTO MASTIL PRIMERO
CONTRA LA PRESION MEDIANTE TABLON

(VEASE DIBUJO).

TORNA-PUNTAS

ENROLLADOR PARA EL
TOPE DE VIA

7 CABLE DE ALIMENTACION
J \ <4
( ( ( < ® A X
ARRIOSTRAMIENTO CONTRA / -ANGULO MINIMO 60 N i i i il =, | \ -
A PRESION

/ L. A X < W
v v \ -
\ LARGUEROS DEL CHASIS
[ ] ] RAMPA PARA LOS FINALES BLOQUE DE HORMIGON

DE CARRERA DE TRASLACION TRAVESANOS DEL CHASIS

PIES DE ANCLAJE

GRUA TORRE CON GIRO ARRIBA. DESCRIPCION.

ENCOFRADO TREPANTE SISTEMA
DE DESPLAZAMIENTO CON GRUA.
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CONJUNTO SOPORTE Y CARCASA PROTECCION

DETALLE DE CURVATURA CARCASA PROTECCION

61 cm.
T i ,85¢cm.
[&]
(o]
NE o< < 45°
5 —
T S ANGULO DE ATAQUE
g —
o
0,15 cm. ESPESOR DE CHAPA
_ ’ 3.4
5,6
g ad / 7,6
9.7 oA
10,9 10,9
12 11,9
12,9 et 12,9
13,7 138 |136
)" 14 cm. 41 cm. Loem. o
: :
S / CRISTAL METACRILATO &
o] ~
TORNILLO SUJECION
MONTAJE CARCASA PROTECCION SIERRA
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%P‘ 79 < /
" C‘/)). /
Sy
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S S
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G
07
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ANGULAR Ll
(o]
(o]
o
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S
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[&]
es 2,5 cm.
PASADORES
N
\ 0,15 cm. ESPESOR TUBO
SISTEMAS DE SEGURIDAD OBLIGATORIOS.
- CARCASA INFERIOR DE PROTECCION DEL DISCO, PROYECCION DE SERRIN Y CORREAS.
L~ - CARCASA SUPERIOR DE PROTECCION DEL DISCO.
- CUCHILLA SEPARADOR DEL CORTE DE LA PIEZA.
- EMPUJADORES PARA LA PIEZA.
- RELE DIFERENCIAL.
~CONEXION APUESTA ATIERRA. SIERRA CIRCULAR DE MESA
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CABINA DE PROTECCION
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ESTOS VEHICULOS QUE NO TENGAN CABINAS CUBIERTAS PARA EL CONDUCTOR
DEBERAN SER PROVISTOS DE PORTICOS DE SEGURIDAD PARA CASO DE VUELCO.

CARRETILLA PORTAPALETS.

=
|

O

/
/

0.9, 9 0.0 .0
X0 0o >0

0.0,

/
N N T GV

SRR
O XXX KXY

0%
%070,

PORTICO ANTIVUELCO

/ 111

ESTOS VEHICULOS QUE NO TENGAN CABINAS CUBIERTAS PARA EL CONDUCTOR
DEBERAN SER PROVISTOS DE PORTICOS DE SEGURIDAD PARA CASO DE VUELCO.

MINIDUMPER ANTIVOLQUETE.
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TUERCAMARIPOSA
PLACA 120x120

BULON CORREA DISTRIBUCION
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- ENCOFRADO TREPANTE
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SUPERFICIE RUGOSA
PARA APOYO DE
LOS PIES

PATILLAS TELESCOPICAS
ABATIBLES

BANDA DE APOYO SUPERIOR
EN TEFLON Y FIBRA DE
VIDRIO

PASAMANOS DE
SEGURIDAD

ESCALERA ANTIVUELCO PARA ACCESO
A ELEMENTOS ESTRECHOS

RUEDAS ANTIDESLIZANTES

I

SUPERFICIE RUGOSA
PARA APOYO DE

LOS PIES

ZAPATAS
ANTIDESLIZANTES

N

ORIFICIOS DE REGULACION
DE LA ALTURA DE APOYO
DE LAS RUEDAS DESLIZANTES
PASAMANOS DE

SEGURIDAD

COLOCACION ESCALERA DE MANO

CADENILLA DE LIMITACION
DE APERTURA

ESCALERA ANTIVUELCO LATERAL Y

ANTIDESLIZAMIENTO HORIZONTAL

ESCALERA DE TIJERA

ESCALERAS DE MANO

1,95

1,565

1,56

3
¢

DETALLE DE UN TRAMO

ESCALERAS INTERIORES
DE ANDAMIOS
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BORRIQUETAS DE TIJERA

OBLIGATORIO COLOCACION DE CADENA O PASADOR
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CON BARANDILLA PERIMETRAL
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B.- TRABESANO DE BARANDILLA.
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ANDAMIOS TUBULARES: BARANDILLAS.

ANDAMIOS TUBULARES: ARRANQUE Y NIVELACION.
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DETALLE DE ENGANCHE

Al

DETALLE DE LA BRIDA

1.- PLACA DE SUSTENTACION 2.- MODULO

3.- CRUZ DE SAN ANDRES 4.- TUBO DE EXTREMOS APLASTADOS

5.- TUBO DIAGONAL ANDAMIOS TUBULARES

'F”J S — — % ELEMENTOS QUE LO COMPONEN

BARANDILLA TIPO SARGENTO:
CON BARANDILLA DE MADERA.
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FIJACION DE ALTA RESISTENCIA.
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ESQUINAS EN ESTRUCTURA METALICA

BARANDILLAS TIPO SARGENTO: CON BARANDILLA METALICA.

BARANDILLAS TIPO BALAUSTRE: SOLUCIONES.
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BARANDILLA
BALAUSTRE
i PESTANA PARA RETIRAR LA TAPA
L~ J
() P TAPA
J' / TOPE DE ENRASE CON
L~ — /, SUPERFICIE HORMIGONADA
// -
4
» :
1
- J i
-
9
. ALETAS ESTABILIZADORAS CON ORIFICIOS
ILL’ PARA ENTRADA DE HORMIGON
TAPA

CARTUCHO BARANDILLA TIPO BALAUSTRE:

© DETALLE DE CARTUCHO.

i

BARANDILLA TIPO BALAUSTRE.
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1,50

COSIDO DE MALLA PERIMETRAL

A CUERDA PERIMETRAL

Federico José Adrados Cuesta

1,50 A
o '
CUERDA PERIMETRAL
ENTRELAZADA
\ CINTA DE SENALIZACION =
ALTURA 0,90 m.
o
()]
(=
© o 6
SECCION A-A
AMARRAR EN G
GUARDACABOS
A\ AMARRAR EN G
GANCHOS CONECTADOS | 10 mm —
A LAS ARMADURAS VARIABLE SEGUN .
PERIMETRALES ANCHO ARMADURA - TRENCILLA POLIAMIDA 6.6 H.T.
10 mm. DEL ZUNCHO - CUERDA PERIMETRAL: POLIAMIDA @ 10 mm. H.T.
| / RED TENSA - CERTIFICADO SEGUN NORMA UNE 81-650-80.
! VARIABLE SEGUN HORIZONTAL DE Yo - TRENCILLA POLIAMIDA 6.6 H.T.
: ANCHO BASE PREVENCION - ETIQUETA CON:
| ARMADURA K2 *NOMBRE DEL FABRICANTE.
@7 mm._~—] *N° DE CERTIFICADO DE CNMP (SEVILLA).
* REFERENCIA DE LA NORMA.
® * MEDIDAS.
* NOMBRE DEL CLIENTE.
DETALLE DE GANCHO * FECHA DE FABRICACION.
* FECHA DE CADUCIDAD.
* CERTIFICADO AENOR.
- EMBOLSADA.
A- ANCLAJE UBICADO CADA 0,50 m. PARA SUJECCION. - MEDIDAS STANDARD 5x10 - 3x4,5 - 3x3 - 3x6.
B- ANCLAJE UBICADO A 2 m. PARA AMARRE DE CINTURONES DE SEGURIDAD DURANTE
MONTAJE Y RETIRADO DE RED (EN ESTOS PUNTOS SE UBICARAN PIES DERECHOS
PARA SUJECCION DE LA CINTA DE SENALIZACION.
C- CUERDA @ 10 mm. PARA AMARRE DE RED A LOS ANCLAJES.
D- PANO DE RED NY/4 L75 o L100 ENNUDADO CON CUERDA DE POLIAMIDA @ 7 mm.
E- LAZO GUARDACABOS. REDES PARA PROTECCION EN FASE
PO AR PRI IR pE A RER B b DE ESTRUCTURA (CARACTERISTICAS)
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TOPES DE RETROCESO
PLANTA

NOTA:

- BLINDAJE DE ALUMINIO LIGERO.
- PROFUNDIDAD HASTA 3,00 m.
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NOTA:
TPO 1: ENTIBACION LIGERA
TPO 2: ENTIBACION SEMICUAJADA
TPO 3: ENTIBACION CUAJADA
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PASARELAS DE PASO EN ZANJAS

SOBRE ZANJAS
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ZONA DE TALUD ZONA PARA LIBRE DE LIBRE DE ZONA PARA
NATURAL RODADURA CARGAS CARGAS SOBRECARGAS
ZONA LIBRE ZONA LIBRE ZONA PARA
DE CARGAS DE CARGAS CIRCULACION
ZONA
COMPACTADA

PIE DERECHO PARA ANCLAJE DEL

CINTURON DE SEGURIDAD.
@
TRAMO DE LA BARANDILLA TRAS

RELLENO POSTERIOR EL TAJO Y DELANTE DEL TAJO

SENALIZACION SEGUN TERRENO
DE LIMITES

TRAMO DE LA BARANDILLA DESMONTADO
UNICAMENTE EN EL LUGAR DE VERTIDO

SOPORTE PARA

BARANDILLAS
DE SEGURIDAD

SEGUN
1 TERRENO

I

Y
()

»)»)ET

)
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OTRO RELIZADO PARA TAL FIN

LO ANTES POSIBLE
INMOVILIZACION PUEDE SUSTITUIRLO POR /

TOPE DE
INMOVILIZACION

MIENTRAS SE REALIZA EL HORMIGONADO POR DETRAS DEL TAJO, SE
PROCEDE TRAS EL FRAGUADO AL CIERRE DE LA ZANJA.

-
ﬂ
T 1 .
PUEDE SUSTITUIRLO POR
UN PUNTO SEGURO DEL il iy
ANCLAJE DE MEDIO NATURAL O POR

ESCALERA TRAMO ABIERTO EL ESTRIBO NECESARIO PARA INSTALAR UN TRAMO
DE MANO DE TUBERIA'Y HORMIGONAR EL TRAMO ANTERIOR.

CUANTO MENOR TIEMPO PERMANEZCA ABIERTA LA ZANJA MAYOR
SEGURIDAD, PESE A ELLO, PUEDE NECESITAR ENTIBACION.
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LIMITADOR ELECTRICO

pd

TOPE

- MAS DE 57.000 V
|

MENOS DE 57.000 V

CON MARTILLO PERFORADOR
HASTA 0.50 m SOBRE LA TUBERIA

EXCAVACION MANUAL

MENOS DE 57.000 V

MAS DE 57.000 V

INTERFERENCIA DE GRUA CON
LINEA ELECTRICA DE A.T.

|

PELIGRO

TUBERIA DE
GAS

EXCAVACION CON MAQUINA HASTA
LLEGAR A 1 m SOBRE LA TUBERIA.

|

PELIGRO

CABLES CON
TENSION

|-<—-—--

00 m
S 1.00.m
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POTENCIA TOTAL DEL CUADRO: 50 CV.

POTENCIA MAXIMA POR TOMA DE FUERZA TRIFASICA DE 20 CV.
POTENCIA MAXIMA POR TOMA DE FUERZA MONOFASICA DE 4 CV.
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6 6 6

I
00003
0000
B
g%|5 bl 5 [‘;:?5 B 5

SECCIONES DE ALIMENTACION PRA ESTOS

LONGITUDES:

HASTA10m.:4x 10 mm2 + T. 10 mm2
DE10A25m.:4x16 mm2 + T. 16 mm2
DE25A100m.:4x25mm2+ T. 16 mm2
DE 100 A250m.: 4 x25mm2 + T. 16 mm2

CUADROS:

LEYENDA

1.- INTERRUPTOR MANUAL DE 3 x 63 A.
2.- DIFERENCIAL 4 x 63 A. 300 mA.
3.- DIFERENCIAL 4 x 25 A. 30 mA.

4.- AUTOMATICO MAGNETOTERMICO 3 x 25 A.

CAJA DE MAKROLON
GRIS CON TAPA

5.- AUTOMATICO MAGNETOTERMICO 3 x 15 mA.

6.- BASES TIPO CETACT Il + T
7.- BASES TIPO CETACT I + T

CABLEADO FASES
— —— CABLEADO NEUTRO
CABLEADO TIERRA

TRANSPARENTE

CABLEADO CON
CABLE V-0.6/1.5 KV.

CUADRO SECUNDARIO

MATERIAL COBRE

ESQUEMA DE CIRCUITO DE PUESTA A TIERRA

LINEA PRINCIPAL DE TIERRA

@ o
LINEA DE ENLACE
CON TIERRA
DERIVACION DE LA LINEA
A_:,; PRINCIPAL DE TIERRA.
® »
~ \ 7 L—"
MASAS
\.\ \
H‘&PICAS DE TIERRA
\% \V ELECTRODOS
PICAS
TUBULARES
25 mm
PLACAS CABLE ENTERRADO
MACIZAS ~ 3mm| _ PERFILES
@ 14 mm 60 mm UNIONES
1 *
- - 2mm | &l 4 |
} 2.5 mm @ & &
=
E - % & @ ®
D —
o
8 - :
SUPER. / CARA S
% mm o O - _/ §
O0p©O
MéEEgIgL 5 o o ¢ ¢ *
ACERO GALVANIZAD 0O
LV v . !
1
TABLA |
ELECTRODO RESISTENCIA DE TIERRA, EN Ohm.
Q
PLACA ENTERRADA R=08-—p5—
—Q
PICA VERTICAL R
~ 2Q
CONDUCTOR ENTERRADO HORIZAONTAL Re—T—

Q= RESISTIVIDAD DEL TERRENO (Ohm-m)

P= PERIMETRO DE LA PLACA (m)
L= LONGITUD DE LA PICA O DEL CONDUCTOR (m)

LA RESISTENCIA DE LA TIERRA DEBE SER DE TAL VALOR, QUE LA CORRIENTE DE FUGA NO PUEDA DAR LUGAR A
TENSIONES DE CONTACTO SUPERIORES A: 24 v. PARA LOCALES CONDUCTORES, 50 v. PARA LOCALES AISLANTES.

PUESTA A TIERRA
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CUADRO GENERAL DE
PROTECCION Y MANDO

SELECCIONADOR GENERAL

CUADRO SECUNDARIO DE
HERRAMIENTAS PORTATILES

AN

C/ DE CORTE AUTOMATICO
COMPANIA 6
wH F e
T —
ARMARIO DE MEDIDA | | \ INTERRUPTOR OMNIPOLAR
H
INTERRUPTOR MAGNETO-TERMICO a
Y DIFERENCIAL 300 mA. |
R< 20 Ohm
A A
CUADRO SECUNDARIO PARA =
ALIMENTACION UNICA
(GRUA, MAQUINILLA, VIBRADOR, SIERRA, ETC...)
M
9/ 3P.N.T. /4
W/ Y/
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O
INTERRUPTOR GENERAL
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' ( )/ / (/
P
O INTERRUPTOR OMNIPOLAR /
e a

\ INTERRUPTOR OMNIPOLAR

7] 0 O o e 0 O
INTERRUPTOR MAGNETO-TERMICO
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O O - ]
]
v v v \4
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DIRECCION DE LA OBRA
TELEFONOS

DE

EMERGENCIA

SOMB

P OLICIA
NACIONAL

GCUARDIA
CIVIL

SERVICIO MEDICO
DF.

MEDICO ASISTENCIAL

PARA LA OBRA

LT,

AMBULANCIAS

OBLIGATORIO

EL USO

DEL CASCO

PROHIBIDO EL
PASO A TODA

PERSONA AJENA
A ESTA OBRA

— e conuo RA: DIRECTOR DEL PROYECTO: AUTOR DEL PROYECTO: é/iJLTUoDR DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y TiTULO: PROYECTO DE EJECUCION DE | Bscan . S/E PLANO;3 o DESIGNACION: SEGURIDAD Y SALUD FECHA:
— urbanismo, medio ambiente MAD RI D Direccién General de Plan ificacion ° s = . S\A OBRAS DE REPARACION DE LA ESTRUCTURA . INSTALACIONES AUXILIARES | AeRL-202
ﬁ y movilidad ‘ e Infraestructuras de Movilidad eptlsa dorico José Adrades Cuesta L _}Sﬂf\{tﬁf_é;; ' DEL APARCAMIENTO MARQUES DE URQUIJO DETALLES
8.G. Planificacién 'y Construccion de Aparcam ientos Fdo.: BENJAM iN ANDRES PERIA Fdo.: SERGIO BER NA MANZANA Exp.: 300/2020/00870 -31




PROTECCIONES INDIVIDUALES (GAFAS DE SEGURIDAD I)
PROTECCIONES INDIVIDUALES (CASCO DE SEGURIDAD)

=
|

25

Casquete

SUPERIOR

Visera

‘ Bandas de amortiguacion

%o

,

INFERIOR Arnes o Atalaje Av

Cima

Copa
Arnes o Atalaje —y_&
_—
OCULARES | 7\ .
/

= = Bisel

Vs

libre

Altura del Arnes

R

Linea de 4
Referencia \ o0 %P\_

Casquete

Banda de contorno

nA1

Curva base =

Centro de Referencia / Eje Vertical

FECHA:

DIRECTOR DEL PROYECTO: AUTOR DEL PROYECTO: AUTOR DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y TiTULO: . ESCALA: S/E PLANO: DESIGNACION:
SALUD- PROYECTO DE EJECUCION DE 311 SEGURIDAD Y SALUD ABRIL - 2025

EMPRESA CONSULTORA:

pabdd
urbanismo, medio ambiente
i y movilidad

Pq A D RI D Direccion General de Planificacion ° kh,_________ —— ~ - )x ] OBRAS DE REPARACION DE LA ESTRUCTURA INSTALACIONES AUXILIARES
e Infraestructuras de Movilidad eptlsa Federico José Adrados Cusdta = _;g_};:gpw 9\%’& —=< DEL APARCAMIENTO MARQUES DE URQUIJO DETALLES N. DE PAGINA:
EXp.: 300/2020/00870 -31 HOJA: 31 DE: 32 | NOMBRE DEL FICHERO DIGITAL: 3.1.1 Detalles.dwg !

5.G. Planificacién y Construccién de Aparcamientos Fdo.: BENJAMIN ANDRES PENA | Fdo.: SERGIO BERNA MANZANARES ORIGINAL DIN A-1
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